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UVODNI SLOVO

Ctenari,

drZzite v ruce sice utlou, ale cennou pfirucku. Obsahuje zakladni pfehled poskytova-
nych tzv. psycho-socidlnich sluzeb v Ceské republice, najdete zde sluzby nejen zdravotni
a socialni, ale i ty, které nejsou registrované. Tento adresaf ma potencial stat se priivod-
cem kazdého z nas, kdo se dostane do situace, kdy budeme potiebovat pomoci zvlad-
nout Zivot s duSevni nemoci — at uz v roli pacienta (rsp. uZivatele), pfibuzného, pfitele ¢i
odbornika. Velice si cenim solidniho zpracovani mnozstvi informaci, které je snadno po-
chopitelné a zejména vyuzitelné i pro Ctenafe, kteii se v problematice psychickych one-
mocneéni orientuji (zatim) jen mélo.

To, Ze se jedna o ttlou publikaci, neni pouze diisledkem daru stru¢ného vyjadfovani
se autorl, ale bohuzel zejména faktu, Ze poptavka po sluzbéach pro osoby s dusevni ne-
moci neni ani zdaleka nasycena. Nékteré druhy sluzeb, jak je zname ze zahranici, u nas
neexistuji, nebo se vyskytuji ve vzicné podobé solitéri. Stale, byt snaha reformovat psy-
chiatrickou a psycho-socidlni péc¢i smérem k individudlnimu pfistupu k pacienttim je jiz
letita, se nepodafilo v dostatecném mnozstvi, kvalité a dostupnosti vybudovat a udrzet
potfebnou skalu zafizeni a sluzeb.

Rada bych si také posteskla, Ze zadny adresar nemtiZze byt nikdy ve chvili vydani
a distribuce aktudlni, protoZze od momentu redakéni uzavérky vzniklo bezpochyby né-
kolik dal$ich sluzeb a jsou v adreséfi zbytecné opomenuty. Bohuzel, vzhledem k soucas-
nym moznostem financovani socidlnich sluzeb lze spi$§ ocekdvat zmény ve smyslu sni-
Zeni kapacity téch existujicich...

Preji nam vSem proto, byt s urcitou davkou idealismu, aby v fadach zastupct exeku-
tivni moci na vSech myslitelnych trovnich zvitézil zdravy rozum nad chaosem a populis-
mem, aby se tedy cesky socidlni a zdravotni systém dockal kyZenych reforem. Abychom
my vSichni, ktefi nékdy budeme potiebovat sluzby z oblasti péce o duSevni zdravi, tuto
péci dostali, ba abychom si mohli i vybrat. Pevné totiZ véfim, Ze model kvalitnich a do-
stupnych socidlnich sluzeb a psychiatrické péce se miize stat realitou i v tomto stété.

S tctou a v obdivu vSem tém, kdo se potykaji s psychickym onemocnénim, at uz na
kterémkoli z biehti

Bc. Andrea Studihradova
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MAPA SLUZEB
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Prerov: E

Pardubicky kraj
Chrudim: E, G
Hlinsko: E

Holice: C

Lazné Bohdane¢: C
Moravany: C
Pardubice: C, D, E
Trebosice: C

Usti nad Orlicf: E

Plzerisky kraj
Myto: A
Plzeri: A,C, D, E, G

HI. m. Praha
Praha: A,B,D,E, F,G, H

Stredocesky kraj
Beroun: E, H

Kladno: H

Kolin: D, E, G
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ADRESAR SLUZEB

Jihocesky kraj

Domov se zvla$tnim reZimem

Poskytovatel Domov Libni¢ a Centrum sociélnich sluzeb Empatie
Chranéné bydleni

Poskytovatel FOKUS Téabor

Poskytovatel FOKUS Ceské Budgjovice, o.s.

Chranéné dilny

Poskytovatel FOKUS Téabor
Komunitni tym

Poskytovatel FOKUS Téabor
Krizova pomoc

Poskytovatel Centrum Anabell, z.s.
Podporované zaméstnavani
Poskytovatel FOKUS Tébor
Sluzby nasledné péce
Poskytovatel Maeéstska Charita Ceské Budgjovice
Socidlni firma
Poskytovatel FOKUS Tabor
Sociélné terapeutické dilny
Poskytovatel STROOM DUB o.p.s.
Poskytovatel Domov Libni¢ a Centrum socidlnich sluZeb Empatie
Poskytovatel FOKUS Ceské Budgjovice, o.s.
Poskytovatel FOKUS Ceské Budéjovice, o.s.
Poskytovatel FOKUS Pisek
Poskytovatel FOKUS Pisek (pobocka Strakonice)
Poskytovatel FOKUS Pisek (pobocka Susice)
Poskytovatel FOKUS Tabor
Sociélni rehabilitace
Poskytovatel STROOM DUB o.p.s.
Poskytovatel FOKUS Ceské Budgjovice, o.s.
Poskytovatel FOKUS Ceské Budgjovice, o.s.
(stfedisko Cesky Krumlov)
Poskytovatel FOKUS Ceské Budgjovice, o. s.
(kontaktni misto Prachatice)
Poskytovatel FOKUS Pisek
Poskytovatel FOKUS Pisek
Poskytovatel FOKUS Pisek (pobocka Strakonice)
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Poskytovatel FOKUS Pisek (pobocka Strakonice)
Poskytovatel FOKUS Tabor

Tréninkové bydleni
Poskytovatel FOKUS Pisek

Jihomoravsky kraj

Azylovy dtim

Poskytovatel Psychocentrum Domecek Hodonin, o.p.s.

Centrum dennich aktivit a aktivizaéni sluzby
Poskytovatel Sdruzeni Prah

Chranéné bydleni
Poskytovatel Diakonie CCE - stfedisko v Brné

Poskytovatel Psychocentrum Domecek Hodonin, o.p.s.

Poskytovatel Sdruzeni Prah
Krizova pomoc
Poskytovatel Obcanské sdruzeni Anabell
Podpora samostatného bydleni
Poskytovatel Sdruzeni Prah
Poradenstvi
Poskytovatel Obcanské sdruzeni Anabell
Poskytovatel Obcanské sdruzeni KOLUMBUS

Poskytovatel Psychocentrum Domecek Hodonin, o.p.s.

Poskytovatel Sdruzeni Prah

Poskytovatel VIDA o.s. (VIDA centrum Brno)
Socialné terapeutické dilny

Poskytovatel Sdruzeni Prah
Socidlni rehabilitace

Poskytovatel Psychocentrum Domecek Hodonin, o.p.s.

Poskytovatel Sdruzeni Prah

Karlovarsky kraj

Chranéna pracovni mista
Poskytovatel Joker o.s. Cheb
Krizova pomoc
Poskytovatel Obcanské sdruzeni Anabell
Osobni asistence
Poskytovatel Joker o.s. Cheb
Socidlné terapeutické dilny
Poskytovatel Joker o.s. Cheb
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Kralovéhradecky kraj

Krizova pomoc
Poskytovatel Obcanské sdruzeni Anabell

Socidlni rehabilitace
Poskytovatel Péce o duSevni zdravi - region Pardubice
Poskytovatel Péce o dusevni zdravi — region Pardubice
Poskytovatel Péce o dusevni zdravi — region Pardubice

Liberecky kraj

Centrum dennich aktivit a aktiviza¢ni sluzby

Poskytovatel FOKUS Turnov, z. s.
Chranéné bydleni

Poskytovatel Obecné prospésna spolecnost FOKUS Liberec
Krizova pomoc

Poskytovatel Obcanské sdruZzeni Anabell
Podpora samostatného bydleni

Poskytovatel FOKUS Turnov, z. s.

Poskytovatel Obecné prospésna spolecnost FOKUS Liberec
Poradenstvi

Poskytovatel Obcanské sdruzeni KOLUMBUS

Socialné aktivizac¢ni sluZzby pro seniory a lidi se zdravotnim postiZenim

Poskytovatel Obecné prospésna spolecnost FOKUS Liberec
Socialné terapeutické dilny
Poskytovatel Obecné prospésna spolecnost FOKUS Liberec
Poskytovatel FOKUS Turnov, z. s.
Svépomocné aktivity - zejména volnocasové
Poskytovatel Obecné prospésna spolecnost FOKUS Liberec

Moravskoslezsky kraj

Centrum dennich aktivit a aktiviza¢ni sluzby
Poskytovatel Charita Frydek-Mistek
Poskytovatel Slezska diakonie
Poskytovatel Slezska diakonie

Domov se zvla$tnim reZimem
Poskytovatel Charita Frydek-Mistek

Chranéna dilna
Poskytovatel Fokus Opava

Chréanéné bydleni
Poskytovatel ARCHA Ttinec
Poskytovatel Charita Opava

Krizova pomoc
Poskytovatel Obcanské sdruzeni Anabell
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Pecovatelska a odlehcovaci sluzba
Poskytovatel Slezska diakonie
Podpora samostatného bydleni
Poskytovatel Fokus Opava
Poskytovatel MENS SANA o.p.s.
Poskytovatel Slezska diakonie
Poskytovatel Slezska diakonie
Poradenstvi
Poskytovatel Obcanské sdruzeni Anabell
(Kontaktni centrum Anabell Ostrava)
Poskytovatel ANIMA VIVA o.s. (Opava)
Poskytovatel Obcanské sdruzeni KOLUMBUS
Sluzby nasledné péce
Poskytovatel Fokus Opava
Poskytovatel Charita Opava
Socialné terapeutické dilny
Poskytovatel EFFATHA Karvina
Poskytovatel Charita Opava
Socialni rehabilitace
Poskytovatel ANIMA VIVA o.s. (Opava)
Poskytovatel SPIRALA 0.p.s.
Poskytovatel SPIRALA 0.p.s.
Poskytovatel BETHEL Karvina
Poskytovatel Fokus Opava
Poskytovatel Fokus Opava
Poskytovatel ~Charita Frydek-Mistek
Poskytovatel Charita Opava
Poskytovatel MENS SANA o.p.s.
Poskytovatel RUT Bruntél
Poskytovatel RUT Cesky Té8in
Poskytovatel RUT Frydek — Mistek
Poskytovatel RUT Krnov
Poskytovatel RUT Novy Ji¢in
Poskytovatel RUT T¥inec

Olomoucky kraj

Centrum dennich aktivit a aktiviza¢ni sluzby
Poskytovatel Charita Olomouc
Poskytovatel Spole¢nost Mana, o.p.s.

Krizova pomoc
Poskytovatel Obcanské sdruzeni Anabell

Pecovatelska a odleh¢ovaci sluzba
Poskytovatel ~Charita Prostéjov

Podpora samostatného bydleni
Poskytovatel Charita Olomouc
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Poradenstvi
Poskytovatel Obcanské sdruzeni Anabell
(Kontaktni centrum Anabell Olomouc)
Poskytovatel Obcanské sdruzeni KOLUMBUS
Poskytovatel VIDA o.s. (VIDA centrum Jesenik)
Sociédlné terapeutické dilny
Poskytovatel Esterz.s.
Poskytovatel Charita Olomouc
Poskytovatel ZAHRADA 2000 z.s.
Socidlni rehabilitace
Poskytovatel DuS$evni zdravi, o.p.s.
Poskytovatel Esterz.s.
Poskytovatel Spolecnost Mana, o. p. s.
Poskytovatel ZAHRADA 2000 z.s.
Stacionar
Poskytovatel Charita Prostéjov
Svépomocné aktivity - zejména volnocasové
Poskytovatel ZAHRADA 2000 z.s.
(Svépomocna skupina Nadéje — HOPE)
Terapeuticka komunita
Poskytovatel Ester z.s.

Pardubicky kraj

Krizova pomoc
Poskytovatel Obcanské sdruzeni Anabell
Osobni asistence
Poskytovatel Oblastni charita Pardubice
Pecovatelska a odleh¢ovaci sluzba
Poskytovatel Oblastni charita Pardubice
Poskytovatel Oblastni charita Pardubice
Poskytovatel Oblastni charita Pardubice
Poskytovatel Oblastni charita Pardubice
Poskytovatel Oblastni charita Pardubice
Poskytovatel Oblastni charita Pardubice
Poradenstvi
Poskytovatel Obcanské sdruzeni KOLUMBUS
Poskytovatel VIDA o.s. (VIDA centrum Pardubice)
Sluzby nasledné péce

Poskytovatel Péce o duSevni zdravi, z. s. — region Pardubice
Poskytovatel Péce o duSevni zdravi, z. s. — region Pardubice

Sociélné terapeutické dilny

Poskytovatel Péce o duSevni zdravi - stiedisko Vyménik

Socidlni firma
Poskytovatel OTACHAR, s.r.0.
Socialni rehabilitace
Poskytovatel FOKUS Vysocina (stfedisko Hlinsko)
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Poskytovatel Péce o dusevni zdravi, z. s.
Poskytovatel Péce o dusevni zdravi, z. s.

Poskytovatel Péce o duSevni zdravi - stfedisko Vymeénik

Poskytovatel Péce o dusevni zdravi, z. s.

Poskytovatel Oblastni charita Policka
Svépomocné aktivity — zejména volnocasové

Poskytovatel Obcanské sdruzeni KOLUMBUS

104
105
106
106
106
107
107

Poskytovatel Svépomocnd skupina Polarnik pti Péce o dusevni zdravi, z. s.,

stfedisko Chrudim

Plzensky kraj

Denni stacionar
Poskytovatel DOMOVINKA - socidlni sluzby, o.p.s.
Poskytovatel Ledoveco.s.
Chranéné bydleni
Poskytovatel Ledovec o.s.
Krizova pomoc
Poskytovatel Obcanské sdruzeni Anabell
Poskytovatel Ledovec o.s.
Pecovatelska a odlehcovaci sluzba
Poskytovatel DOMOVINKA ADP s.r.o0.
Poskytovatel DOMOVINKA - socidlni sluzby, o.p.s.
Poradenstvi
Poskytovatel Ledovec o.s.
Poskytovatel VIDA o.s. (VIDA centrum Plzen)
Socidlni rehabilitace
Poskytovatel Ledovec o.s.
Tydenni stacionar
Poskytovatel DOMOVINKA - socidlni sluzby, o.p.s.

HI. m. Praha

Case management
Poskytovatel O.s. Baobab
Poskytovatel Fokus Praha o.s. (Region Jih)
Poskytovatel Fokus Praha o.s. (Region Sever — zdpad)
Centrum dennich aktivit a aktiviza¢ni sluzby
Poskytovatel Cesk4 spolecnost pro dusevni zdravi
Poskytovatel ESET - HELP, ob¢anské sdruzeni
Poskytovatel Fokus Praha o.s. (Region Jih)
Poskytovatel Fokus Praha (Centrum Karlin)
Chranéné bydleni
Poskytovatel O.s. Baobab
Poskytovatel BONA, o.p.s.
Poskytovatel ESET - HELP, obc¢anské sdruzeni
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112
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114
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117
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121
122
122
122
123
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Poskytovatel Fokus Prahao.s.
Poskytovatel Fokus Prahao.s.
Chréanéné dilny a chranéna pracovni mista
Poskytovatel BONA, o.p.s.
Poskytovatel Fokus Praha, o.s. (Region Jih)
Krizova pomoc
Poskytovatel Obcanské sdruzeni Anabell
Poskytovatel Cesk4 asociace pro psychické zdravi
Poskytovatel Fokus Praha, o.s.
Podpora samostatného bydleni
Poskytovatel BONA, o.p.s.
Poskytovatel Fokus Praha (Centrum Karlin)

Podporované vzdélavani

Poskytovatel Ateliér ALE o.s.
Poskytovatel O.s. Baobab
Poradenstvi

Poskytovatel Obcanské sdruZzeni Anabell
(Kontaktni centrum Anabell Praha)
Poskytovatel ESET-HELP, obCanské sdruzeni
Poskytovatel Green Doors z. 1.
Poskytovatel Obcanské sdruzeni Kaleidoskop
Poskytovatel Obcanské sdruzeni KOLUMBUS
Poskytovatel VIDA o.s. (VIDA centrum Praha)
Piechodné a podporované zameéstnavani
Poskytovatel ESET — HELP, ob¢anské sdruzeni
Poskytovatel Fokus Praha, o.s. (Region Jih)
Poskytovatel O.s. Green Doors
Sociélné terapeutické dilny
Poskytovatel Fokus Praha, o.s. (Region Jih)
Socidlni firma
Poskytovatel Fokus Praha (Centrum Socidlni firmy)
Poskytovatel Fokus Praha (Centrum Socidlni firmy)
Socidlni rehabilitace
Poskytovatel BONA, o.p.s.
Poskytovatel ESET —HELP, ob¢anské sdruzeni
Poskytovatel Green Doors z. 1.
Poskytovatel Green Doors z. 1.
Poskytovatel Green Doors z. 1.
Stacionar

Poskytovatel ESET, Psychoterapeuticka a psychosomatické klinika, s.r. 0.

Svépomocné aktivity - zejména volnocasové

Poskytovatel Andélska kiidla, z.s.
Poskytovatel Fokus Praha (Centrum Karlin)
Poskytovatel Obcanské sdruzeni KOLUMBUS

Terapeutickd komunita

Poskytovatel Obcanské sdruzeni Kaleidoskop
Vzdélavaci aktivity
Poskytovatel OZP Akademie, z. 1. (v izké spolupraci s Tamtamy o. p.s.)
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126
127
127
127
128
128
128
129

129
129
130
130
131
131
132
132
132
133
134
134
135
135
135
136
136
136
137
137
137
138
138
138
138
139
140
140
140
140
140

nasledujici

Vzdélavaci a volnocasové aktivity

Poskytovatel O.s. Baobab

Poskytovatel O.s. Baobab

Poskytovatel O.s.Baobab

Poskytovatel O.s.Baobab

Poskytovatel ESET-HELP, ob¢anské sdruzeni
Poskytovatel VIDA o.s.

Poskytovatel VIDA o.s.

Poskytovatel VIDA o.s.

Poskytovatel VIDA o.s.

Stredocesky kraj

Case management

Poskytovatel
Poskytovatel
Poskytovatel

O. s. Baobab — Kladno
Fokus Mladé Boleslav sdruZeni pro péci o dusevné nemocné
Fokus Praha o.s. (Region Stfedni Cechy)

Centrum dennich aktivit a aktiviza¢ni sluzby

Poskytovatel Fokus Praha, o.s. (Region Jih)
Poskytovatel Fokus Praha, o.s. (Region Stfedni Cechy)
Chranéné bydleni
Poskytovatel Fokus Mlada Boleslav sdruzeni pro péci o dusevné nemocné
Poskytovatel Fokus Praha, o.s. (Region Stfedni Cechy)
Poskytovatel Fokus Praha, o.s. (Region Stfedni Cechy)
Krizova pomoc
Poskytovatel Obcanské sdruzeni Anabell

Podpora samostatného bydleni

Poskytovatel Fokus Mlada Boleslav sdruzeni pro péci o dusevné nemocné
Poskytovatel Fokus Mlada Boleslav sdruZeni pro péci o dusevné nemocné
Poskytovatel Fokus Praha, o.s. (Region Stfedni Cechy)
Poradenstvi
Poskytovatel Obcanské sdruzeni Anabell
(Kontaktni centrum Anabell Praha)
Poskytovatel Obcanské sdruzeni KOLUMBUS
Poskytovatel VIDA o.s. (VIDA centrum Kolin)
Poskytovatel VIDA o.s. (VIDA centrum Rakovnik)

Pfechodné a podporované zaméstnavani

Poskytovatel

Fokus Praha o.s. (Region Stfedni Cechy)

Socidlné terapeutické dilny

Poskytovatel

0. s. Baobab

Poskytovatel Fokus Mlada Boleslav sdruzeni pro péci o dusevné nemocné
Poskytovatel Fokus Mlada Boleslav sdruzeni pro péci o dusevné nemocné
Poskytovatel Fokus Mlad4 Boleslav sdruzeni pro péci o duSevné nemocné
Poskytovatel Fokus Mlad4 Boleslav sdruzeni pro péci o duSevné nemocné
Poskytovatel Fokus Mlad4 Boleslav sdruzeni pro péci o duSevné nemocné
Poskytovatel Fokus Mlada Boleslav sdruZeni pro péci o dusevné nemocné
Poskytovatel Fokus Praha, o.s. (Region Stfedni Cechy)

Adresar sluzeb (Obsah)

141
141
141
142
142
143
143
143
144
144

146

147
147
147
148
148
148
149
150
150
150
151
151
151
152
152
152
152
153

153
153
154
154
155
155
156
156
156
156
157
157
157
158
158
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Poskytovatel

Lomikamen, o.s.

Socialni rehabilitace

Poskytovatel
Poskytovatel
Poskytovatel
Poskytovatel
Poskytovatel
Poskytovatel

Fokus Mlada Boleslav sdruZeni pro péci o duSevné nemocné
Fokus Mlada Boleslav sdruZeni pro péci o duSevné nemocné
Fokus Mlad4 Boleslav sdruZeni pro péci o duSevné nemocné
Fokus Mlad4 Boleslav sdruZeni pro péci o duSevné nemocné
Fokus Praha, o. s.
Lomikamen, o.s.

Svépomocné aktivity — zejména volnocasové

Poskytovatel

Ustecky kraj

0.s.Sela

Centrum dennich aktivit a aktiviza¢ni sluzby

Poskytovatel Fokus Labe — Décéin

Poskytovatel Fokus Labe — Litoméfice

Poskytovatel Fokus Labe - Teplice

Poskytovatel Fokus Labe — Usti nad Labem
Domov se zvlastnim reZimem

Poskytovatel Domov se zvlastnim reZimem Terezin
Chranéné bydleni

Poskytovatel Fokus Labe
Chranéni dilny

Poskytovatel Diakonie CCE - Stredisko kiestanské pomoci v LitoméFicich
Krizova pomoc

Poskytovatel Obcanské sdruzeni Anabell

Poskytovatel Spirala

Poskytovatel Spirala
Podpora samostatného bydleni

Poskytovatel Agentura Pondéli

Poskytovatel O.s. Jurta
Poradenstvi

Poskytovatel Fokus Labe — Déc¢in

Poskytovatel Fokus Labe — Litoméfice

Poskytovatel Fokus Labe — Teplice

Poskytovatel Fokus Labe — Usti nad Labem

Poskytovatel Obcanské sdruzeni KOLUMBUS

Poskytovatel SELF HELP Usti nad Labem

Poskytovatel Spirala

Poskytovatel VIDA o.s. (VIDA centrum Usti nad Labem)
Pfechodné a podporované zaméstnavani

Poskytovatel Agentura Osmy den, o.s.

Poskytovatel Diakonie CCE — Stredisko kiestanské pomoci v LitoméFicich

(Agentura podporovaného zaméstnavani pfi Diakonii CCE
v Litomeéficich)

Sociélné terapeutické dilny

Poskytovatel

14 Adresar sluzeb (Obsah)

Fokus Labe - Teplice

159
159
159
160
160
161
162
162
162
162

164

165
165
165
166
166
167
167
167
167
168
168
168
168
169
169
170
170
170
171
171
171
172
172
173
173
173
174
175
175

175
176
176

obsah predchozi nasledujici

Poskytovatel

Fokus Labe — Usti nad Labem

Socialni rehabilitace

Poskytovatel
Poskytovatel
Poskytovatel
Poskytovatel
Poskytovatel
Poskytovatel

Agentura Pondéli

Fokus Labe — Déc¢in

Fokus Labe — Litoméfice
Fokus Labe — Teplice

Fokus Labe — Usti nad Labem
O.s. Jurta

Svépomocné aktivity — zejména volnocasové

Poskytovatel
Poskytovatel
Poskytovatel

Kraj Vysoc€ina

Obcanské sdruzeni KOLUMBUS
SELF HELP Usti nad Labem
SELF HELP Usti nad Labem

Domov se zvlas$tnim reZimem

Poskytovatel Domov ve VEZi, pfispévkova organizace
Chranéné bydleni
Poskytovatel FOKUS Vysocina (stfedisko Havlickiv Brod)
Poskytovatel FOKUS Vysocina (stfedisko Pelhfimov)
Poskytovatel O.s.VOR Jihlava
Chranéné dilny
Poskytovatel FOKUS Vysocina (stfedisko Havlickav Brod)
Poskytovatel FOKUS Vysocina (stfedisko Chotébor)
Poskytovatel FOKUS Vysocina (stfedisko Pelhfimov)
Krizova pomoc
Poskytovatel Obcanské sdruzeni Anabell
Osobni asistence
Poskytovatel Diecézni charita Brno, Oblastni charita Tfebi¢
Poradenstvi
Poskytovatel Obcanské sdruzeni KOLUMBUS
Prechodné a podporované zameéstnavani
Poskytovatel FOKUS Vysocina (stfedisko Havlickv Brod)
Poskytovatel FOKUS Vysocina (stfedisko Pelhfimov)

Sluzby néasledné péce

Poskytovatel

Diecézni charita Brno, Oblastni charita Jihlava

Socidlné terapeutické dilny

Poskytovatel
Poskytovatel
Poskytovatel

FOKUS Vysocina (stfedisko Havli¢kiv Brod)
FOKUS Vysocina (Pelhfimov)
O.s. VOR Jihlava

Socialni rehabilitace

Poskytovatel
Poskytovatel
Poskytovatel
Poskytovatel
Poskytovatel
Poskytovatel

Diecézni charita Brno, Oblastni charita Trebic

Diecézni charita Brno, Oblastni charita Trebic

Diecézni charita Brno, Oblastni charita Zdar nad Sazavou
FOKUS Vysocina (stfedisko Havlickav Brod)

FOKUS Vysocina (stfedisko Havlicktiv Brod)

FOKUS Vysocina (stfedisko Chotébot)

Adresar sluZzeb (Obsah)

177
177
177
178
179
179
180
180
181
181
181
182

183

184
184
184
184
185
186
187
187
187
188
189
189
189
189
190
190
190
190
191
191
191
192
192
193
193
194
194
194
195
196
196
197
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Poskytovatel
Poskytovatel
Poskytovatel

FOKUS Vysocina (stfedisko Pelhfimov)
FOKUS Vysocina (stfedisko Pelhtimov)
0.s. VOR Jihlava

Terapeutickd komunita

Poskytovatel

Zlinsky kraj

Kolpingovo dilo Ceské republiky z. s.

Domovy se zvla§tnim reZimem

Poskytovatel
Poskytovatel
Poskytovatel
Poskytovatel
Poskytovatel
Krizova pomoc
Poskytovatel

Osobni asistence

Poskytovatel

Alzheimercentrum Zlin z.4.

Diakonie CCE - stfedisko Vsetin

Diakonie CCE-Hospic Citadela

Domov pro seniory Loucka, pfispévkova organizace
Dtim socidlnich sluzeb Navojn4, ptispévkova organizace

Obcanské sdruZzeni Anabell

ABAPOQO, s.t.0.

Pecovatelska sluzba

Poskytovatel
Poradenstvi
Poskytovatel

Alzheimercentrum Zlin z.1.

Obcanské sdruzeni Anabell (Kontaktni
centrum Anabell Zlin)

Socidlni rehabilitace

Poskytovatel
Poskytovatel
Poskytovatel
Poskytovatel
Poskytovatel
Poskytovatel
Poskytovatel

16 Adresar sluzeb (Obsah)

Centrum sluzeb postiZzenym Zlin
Centrum sluzeb postiZenym Zlin
Charita Svaté rodiny Novy Hrozenkov
Charita Vsetin

Iskérka o.p.s.

LUISA

»™ obsah predchozi

197
198
198
198
198

200

201
201
201
201
202
202
203
203
203
203
204
204
205

205
205
205
206
207
207
208
208
209

nasledujici
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JihocCesky kraj

W Tabor
Pisek
||
MW Strakonice
M Dub u Prachatic
M Libni¢

m Ceské Budéjovice

Cesky Krumlov
| |

Ceské Budéjovice Pisek
FOKUS Ceské Budgjovice FOKUS Pisek
Mé&stska Charita Ceské Budgjovice Strakonice

Cesky Krumlov
FOKUS Ceské Budgjovice (stFedisko
Cesky Krumlov)

Dub u Prachatic
STROOM DUB

Libnié
Domov Libni¢ a centrum socialnich
sluzeb Empatie

18 Adresar sluzeb

FOKUS Pisek (pobocka Strakonice)
Tabor
FOKUS Tabor

» obsah predchozi nasledujici

Domov se zvlastnim rezimem

Poskytovatel

Nézev sluzby
Kontaktni tdaje sluzby

Strucny popis sluzby

Kapacita sluzby

Domov Libni¢ a Centrum socidlnich sluZzeb Empatie

Domov se zvlastnim reZimem

adresa

telefon, fax

e-mail

kontaktni pracovnik
www

tredni hodiny

Libnic¢ 17, 373 71 Rudolfov
728 786 631, 387 001 111
kyzour@domovlibnic.cz
PaedDr. Milan Kyzour
www.domovlibnic.cz

Domov se zvla§tnim reZimem poskytuje sluzby pro osoby
s chronickym dusevnim onemocnénim zejména se schizofrenii.

113 lazek

Chrédnéné bydleni

Poskytovatel

Ndazev sluzby
Kontaktni Gdaje sluzby

Strucny popis sluzby

FOKUS Tabor

Chranéné bydleni
adresa

telefon, fax
e-mail

WWW

tredni hodiny
ostatni ¢innosti

Mostecka 2087, 390 02 Tabor
381 252 988
fokustabor@fokustabor.cz
www.fokustabor.cz
poskytnuti ubytovani 24 hod.
Po -P47.00-9.00, 11.00-19.30,
So-Ne 11.00-19.30

Sluzba je ur¢end lidem s du§evnim onemocnénim z tdborského
regionu star$im 18 let, ktefi se v dtisledku své nemoci ocitli v ne-
priznivé socidlni situaci a potfebuji pomoc a podporu v oblasti

samostatného bydleni.

Poskytovatel

Ndazev sluzby
Kontaktni Gdaje sluzby

FOKUS Ceské Budéjovice, o.s.

Chranéné bydleni K-Pax

adresa
telefon, fax
e-mail

Bezdrevska 1, 370 11 Ceské Budgjovice
385310835, 777798 324
fokus@fokus-cb.cz,
p.hrabe@fokus-cb.cz
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Stru¢ny popis sluzby

Chranéné dilny

www www.fokus-cb.cz
kontaktni pracovnik  Pavel Hrabé
tredni hodiny poskytnuti ubytovani 24 hod.
ostatni ¢innosti osobné Po — P4 8:00-18:00,

So—Ne 8.30-9.00 a 12.30-18.00

v ostatnich ¢asech telefonicky
Poslanim sluzby je podpora osob s dusevnim onemocnénim,
které chtéji samostatné bydlet, aby ziskaly dovednosti k tomu
potfebné, a mohly tak Zit Zivot podle vlastnich pfedstav a moz-
nosti. Zajistit jim moZnost bydlet samostatné, jak je to obvyklé
u bézné populace dospélych osob, a poskytnout jim k tomu ta-
kovou denni miru podpory, aby to dokédzaly dlouhodobé zvla-
dat.

Je urcena primérné pro osoby z diagnostického okruhu (dle
MKN-10) F20 — F29, F30 - F39, které jsou starsi 18 let a trvale Ziji
nebo pracuji na tizemi Jihoceského kraje. Jestlize neni naplnéna
kapacita sluZby a neni Zadny z4jemce o sluZbu z Jiho¢eského
kraje, miiZe tuto sluzbu vyuZit i zajemce z jiné ¢4sti CR.

Poskytovatel

Ndazev sluzby
Kontaktni Udaje sluzby

Strucny popis sluzby

20 Adresar sluzeb

FOKUS Tabor

Kavérna Café Parnik

adresa Mosteckd 2087, 390 02 Tabor
telefon, fax 732331393

e-mail fokustabor@fokustabor.cz

wWWW www.fokustabor.cz

uredni hodiny po—pé 12.00-16.00 (v 1été az do 19.00)

Kavarna Café Parnik — nabizi pfijemné posezeni v klidném pro-
stiedi se zahradni terasou, détskym htistém a velkou zahradou

s moznosti her a zdbavy pro déti. Nabizi taktéZ moZnost proné-
jmu vybavené mistnosti pro seminéate, Skoleni, pfednasky, vy-
stavy, oslavy apod. v pfifjemném prostfedi komunitniho centra.
S prondgjmem miiZe poskytnout PC s pfipojenim k internetu, da-
taprojektor a promitaci platno.

» obsah predchozi nasledujici

Komunitni tym

Poskytovatel

Nézev sluzby
Kontaktni tdaje sluzby

Strucny popis sluzby

Krizova pomoc

FOKUS Tabor

Komunitni tym

adresa Mostecké 2087, 390 02 Téabor
telefon, fax 776 188 869, 381 252 684

e-mail brynych@fokustabor.cz

kontaktni pracovnik  Bc. Ladislav Brynych

wwWw www.fokustabor.cz

turedni hodiny po-pda 7.30-16.00 nebo dle domluvy

Hlavnim cilem sluZby je udrZet a zvysit kvalitu Zivota uZivatele,
tedy zajistit stav, kdy uzivatel ma distojné podminky pro Zivot

a Cerpd vSechny sluzby, které potiebuje pro sviij spokojeny Zivot
v pfirozeném prostiedi.

T¥i zdkladni typy podpory: pfipadové vedeni, poradenstvi, sku-
pinova podpora

Oblasti poskytovani sluzby: Taborsko, Sobéslavsko, Jindficho-
hradecko, Tfeborisko a Dacicko.

Poskytovatel

Ndazev sluzby

Socidlni sluzba
(registrovand podle z.¢.108/2006 Sb.)
Kontaktni Gdaje sluzby

Strucny popis sluzby

Kapacita sluzby

Centrum Anabell, z.s.

Kontaktni centrum Anabell BRNO

telefonicka krizovd pomoc

adresa Kontaktni centrum Anabell Brno,
Masarykova 506/37, 602 00 Brno

telefon, fax 542214014, 724 824 619

e-mail recepce.brno@anabell.cz,
posta@anabell.cz

kontaktni pracovnik  PhDr. Ing. Jana Sladk4 Sevéikova

www www.anabell.cz

turedni hodiny po—C¢t 8.00 - 16.00, p4 8.00 — 12.00

Linka Anabell nabizi prostiednictvim anonymniho telefonic-

kého kontaktu s odbornym pracovnikem krizovou intervenci

a kontakty na odborné psychosocialni a zdravotni sluzby oso-

bam z celé CR pfi feseni problém, spojenych s neplnohodnot-

nymi nebo nevhodnymi jidelnimi navyky a postoji.

1 hovor vjednom jedine¢ném okamziku
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Podporované zaméstnavani

Poskytovatel

Nézev sluzby
Kontaktni udaje sluzby

Struény popis sluzby

FOKUS Tabor

Podporované zaméstnavani

adresa Mostecka 2087, 390 02 Tabor
telefon, fax 777 706 093
e-mail strankova@fokustabor.cz,

cpz@fokustabor.cz
kontaktni pracovnik  Bc. Vladimira Strankova
wWWwW www.fokustabor.cz
uredni hodiny po—pé 7.30-16.00 nebo dle domluvy
Hlavnim posldnim programu je podpora lidi s dusevnim one-
mocnénim pfi hleddni pracovniho uplatnéni, které odpovida je-
jich moZnostem a schopnostem, a dle podpora zaméstnavatelti
vytvatet odpovidajici podminky a pfileZitosti.

Hlavnim cilem sluzby je poskytnout klienttim takovou indi-
viduélni podporu a takové informace, aby dokazali s vyuzitim
arozvijenim vlastnich zdrojt ziskat vhodné zaméstnan{ a doka-
zali si je dlouhodobé udrzet.

Rozsah a podobu podpory s kazdym uZivatelem individudlné
planujeme a pfizptisobujeme jeho potfebdm (obvykle v inten-
zité 1x tydné aZ 1x mésicné€). Smlouva se uzavird individualné,
obvykle na dobu 6-ti aZ 12-ti mésicti s moZnosti prodlouZeni.
UZivatel sluzby mé pravo od ni kdykoliv bez nasledkti odstoupit.

Sluzby nasledné péce

Poskytovatel

Nazev sluzby

Socidlni sluzba
(registrovana podle z.¢.108/2006 Sb.)
Kontaktni udaje sluzby

Strucny popis sluzby

22 Adresar sluzeb

Méstska Charita Ceské Budéjovice

Domino - sluzby pro lidi s duSevnim onemocnénim

sluzby nésledné péce

adresa Jizerska 4, 370 11 Ceské Budgjovice
telefon, fax 776 655 343

e-mail domino@mchcb.cz

kontaktni pracovnik  Mgr. Katefina Kosova

www www.mchcb.cz

uredni hodiny po—Ct 9.00-16.00, p4 9.00-14.00

Osoby starsi 18 let s chronickym duSevnim onemocnénim -
afektivni poruchy (bipolarni porucha, deprese), psychotické po-
ruchy (schizofrenie), tizkostné poruchy (obsedantné kompul-
zivni porucha, fobie), poruchy osobnosti.

» obsah predchozi nasledujici

Socialni firma

Poskytovatel

Nézev sluzby
Kontaktni tdaje sluzby

Strucny popis sluzby

Kapacita sluzby

FOKUS Tabor

Futurum F s.r. 0. socialni firma spolku FOKUS Tabor

adresa Mostecké 2087, 390 02 Téabor
telefon, fax textilni vyroba: Helena Loudova —
604 737110

tklidové sluzby a zahradnické prdce:
Zdenék Kadlec — 739 454 535
vyroba smysluplnych baget: 604 129 997

e-mail fokustabor@fokustabor.cz
kontaktni pracovnik  Zdenék Kadlec

WWW www.fokustabor.cz
turedni hodiny textilni vyroba: 8.00-15.00

uklidové sluzby a zahradnické prdce:
po-pé 8.00-12.00 nebo dle dohody
po-pda 7.30-16.00
Textilni vyroba — zabyvéa se zpracovavanim textilnich zakézek,
vyrobou textilnich dekorativnich pfedmétti a pantofli.
Zahradnicka a dklidova dilna pfijima zakézky na Gpravu ven-
kovnich zahrad, parki a zasnéZenych chodnikt. Déle nabizi
uklidy vnitinich prostor, napt. chodeb, panelovych domt, apod.
Vyroba smysluplnych baget — kaZdodenni vyroba a distribuce
cerstvych obloZenych balenych baget pro studenty taborskych
skol.
7 zaméstnanci

Socidlné terapeutické dilny

Poskytovatel

Nézev sluzby

Socidlni sluzba
(registrovana podle z.¢.108/2006 Sb.)
Kontaktni Gdaje sluzby

STROOM DUB o.p.s.

Sociélné terapeutické dilny

socidlné terapeutické dilny

adresa Dub 26, 384 25 Dub u Prachatic
Ktistanova 111, 383 01 Prachatice

telefon, fax 388328 159

e-mail info@stroomdub.cz

kontaktni pracovnik  Bc. Pavla Cechova Svepesova (Feditelka)

www www.stroomdub.cz

provozni doba Dub po-p4 7.30-14.00
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Stru¢ny popis sluzby

provozni doba Prachatice po-p48.00-17.00

Socidlné terapeutické dilny jsou dilny poskytované osobam se
sniZenou sobéstacnosti z divodu zdravotniho postiZeni, které
nejsou z tohoto diivodu umistitelné na otevieném ani chrané-
ném trhu préce. Jejich i€elem je pravidelné a dlouhodobd pod-
pora zdokonalovani pracovnich navykt a dovednosti prostied-
nictvim socialné pracovni terapie. Forma ambulantni, v€kova
skupina: Dub (16-64 let), Prachatice (4-80 let)

Poskytovatel

Nazev sluzby

Socidlni sluzba
(registrovana podle z.¢.108/2006 Sb.)
Kontaktni udaje sluzby

Struény popis sluzby

Kapacita sluzby

Domov Libni¢ a Centrum socialnich sluzeb Empatie

Sociélné terapeutickd dilna

socidlné terapeutické dilny

adresa Domov Libni¢ a Centrum sociél-
nich sluzeb Empatie, Libni¢ 17, 373 71
Rudolfov
telefon, fax 387001 111, 603 524 719, 606 650 609
e-mail jirovska@domovlibnic.cz,

pisova@domovlibnic.cz
kontaktni pracovnik  Mgr. Iva Jirovskd, Mgr. Dagmar PiSova
wwWw www.domovlibnic.cz
tredni hodiny po-pé 8.00-12 a 13.00-15.00
Nasi uzivatelé (zejména psychicky nemocni) nejsou schopni se
umistit a pisobit v béznych a chranénych pracovistich. Hlavni
néplni poskytované sluzby je umoznéni a podpora téchto osob
pfi vytvaieni a zdokonalovani dovednosti a pracovnich navyk
pomoci socidlné-terapeutickych aktivit ve tfech dilnach: truh-
larska dilna, keramické dilna a ateliér pedigu. Nasi snahou je,
aby nasi uzivatelé méli moZnost hodnotné vyuZzivat volny ¢as
a aby méli zajisténou odpovidajici kvalitu Zivota.
24 klientd

Poskytovatel

Ndazev sluzby

Socialni sluzba
(registrovand podle z.¢.108/2006 Sb.)
Kontaktni udaje sluzby

24 Adresar sluzeb

FOKUS Ceské Budéjovice, o.s.

Sociélné terapeutické dilna FOKUS Ceské Budé&jovice

socidlné terapeuticka dilna
adresa Bezdrevska 1118/1,
370 11 Ceské Budéjovice
telefon, fax 385310835
e-mail fokus@fokus-cb.cz,
k.wienerova@fokus-cb.cz
kontaktni pracovnik  Katarina Wienerova

» obsah predchozi nasledujici

Strucny popis sluzby

www www.fokus-cb.cz

turedni hodiny po—Ct 8.30-16.00, p4 8.30-15.00
Podporujeme lidi s dusevnim onemocnénim z Ceskych Budé&jo-
vic a z okoli pfi nacviku, posilovani a rozvoji pracovnich a soci-
4lnich dovednosti a navyka.

Poskytovatel
Ndazev sluzby
Socialni sluzba

(registrovana podle z.¢.108/2006 Sb.)
Kontaktni Udaje sluzby

Strucny popis sluzby

FOKUS Ceské Budéjovice, o.s.

Socidlné terapeutickd dilna FOKUS Ceské Budégjovice, stf. Cesky
Krumlov

socidlné terapeuticka dilna

adresa Nad Nemocnici 424, 381 01 Cesky
Krumlov

telefon, fax 774 496 935, 605 157 157

e-mail ckrumlov@fokus-cb.cz,

k.wienerova@fokus-cb.cz
kontaktni pracovnik = Katarina Wienerova
www www.fokus-cb.cz
tfedni hodiny po, pa 9.00-11.00;

t, st, ¢t 9.00-13.00
Podporujeme lidi s dusevnim onemocnénim z Ceskych Budgjo-
vic a z okoli pfi ndcviku, posilovani a rozvoji pracovnich a soci-
dlnich dovednosti a navykd.

Poskytovatel

Nézev sluzby

Socidlni sluzba
(registrovana podle z. ¢.108/2006 Sb.)
Kontaktni Gdaje sluzby

FOKUS Pisek
STD Klubko

socidlné terapeuticka dilna

adresa Kollarova 485, 397 01 Pisek

telefon, fax 734 200 970 (Bc. Zuzana Kabatova), 774
483 769 (Mgr. Veronika BeneSova)

e-mail dilna@fokus-pisek.cz,
poradna@fokus-pisek.cz

kontaktni pracovnik  Bc. Zuzana Kabatov4, Mgr. Veronika

Benesova
www http://www.fokus-pisek.cz/
turedni hodiny Pracovni ¢innosti:

po 13.00-15.00

1t 9.00-12.00
st9.00-12.00, 13.00-15.00
¢tapa 9.00-12.00

Denni aktivity:
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Stru¢ny popis sluzby

Po 10.00-14.00
P49.00-13.00
Sociilné terapeuticka dilna nabizi:
= rukodélné a kreativni aktivity (filcovani, pleteni, tkanf, koral-
kovani, $iti, malovani...)
= ndcvik dovednosti (napft. vafeni, tklid, prani, hospodaieni
s penézi...)
= vychovné, vzdélavaci a aktivizacni ¢innosti (napt. PC kurz,
prednésky, sportovni ¢innosti, terapie — psychoterapie, arte-
terapie, muzikoterapie...)
= zprostiedkovani kontaktu se spolecenskym okolim
Sluzba je bezplatnd a jeji uzivani je dobrovolné.
Déli se na dvé ¢asti: pracovni ¢innosti a dennf aktivity.

Poskytovatel

N&zev sluzby

Socialni sluzba
(registrovana podle z. ¢.108/2006 Sb.)
Kontaktni Gdaje sluzby

Strucny popis sluzby

26 Adresar sluzeb

FOKUS Pisek (pobocka Strakonice)
STD Kopretina

socidlné terapeutickd dilna

adresa Bezdékovskd 216, 386 01 Strakonice
telefon, fax 734200971

e-mail dilnast@fokus-pisek.cz

kontaktni pracovnik  Mgr. et Mgr. Zuzana Cernochové
www www.fokus-pisek.cz

uredni hodiny pracovni ¢innosti:

po 9.00-12.00, 13.00-16.00
1t 9.00-12.00, 13.00-15.00
€t 9.00-12.00, 13.00-16.00
denni aktivity:
po 10.00-14.00
Gt 13.00-15.00
pé9.00-13.00
Sociilné terapeuticka dilna nabizi:
= rukodélné a kreativni aktivity (filcovani, pletent, tkani, koral-
kovani, §iti, malovéni...)
= ndacvik dovednosti (napft. vateni, tiklid, prani, hospodateni
s penézi...)
= vychovné, vzdélavaci a aktivizacni ¢innosti (napt. PC kurz,
prednésky, sportovni ¢innosti, terapie — psychoterapie, arte-
terapie, muzikoterapie...)
= zprostfedkovani kontaktu se spolecenskym okolim
Sluzba je bezplatna a jeji uZivani je dobrovolné.

~ Xz

Déli se na dvé ¢asti: pracovni ¢innosti a denni aktivity.

» obsah predchozi nasledujici

Poskytovatel

Ndzev sluzby

Socidlni sluzba
(registrovana podle z. ¢.108/2006 Sb.)
Kontaktni Gdaje sluzby

Strucny popis sluzby

FOKUS Pisek (pobocka SuSice)
STD

socidlné terapeuticka dilna

adresa Kollarova 485, 397 01 Pisek
telefon, fax 775731769

e-mail susice@fokus-pisek.cz
kontaktni pracovnik  Martina Véneckova

www www.fokus-pisek.cz
turedni hodiny po 13.00-15.00

1t 9.00-12.00, 13.00-15.00
€t 9.00-12.00, 13.00-15.00
pa9.00-12.00
Sociédlné terapeuticka dilna nabizi:
= rukodélné a kreativni aktivity (filcovéni, pleteni, tkani, koral-
kovéni, $iti, malovéani...)
= ndcvik dovednosti (napf. vafeni, iklid, prani, hospodareni
s penézi...)
= vychovné, vzdélavaci a aktiviza¢ni ¢innosti (nap¥. PC kurz,
prednésky, sportovni ¢innosti, terapie — psychoterapie, arte-
terapie, muzikoterapie...)
= zprostiedkovani kontaktu se spolecenskym okolim
SluZba je bezplatni a jeji uzivani je dobrovolné a spocivé v pra-
covnich ¢innostech.
Jejim cilem je sdileni pracovnich zkusenosti, zvy§ovani samo-
statnosti a sobéstacnosti a pravidelny denni reZim.

Poskytovatel

Ndzev sluzby

Socidlni sluzba
(registrovana podle z.¢.108/2006 Sb.)
Kontaktni Gdaje sluzby

Strucny popis sluzby

FOKUS Tabor

Socidlné terapeutické dilny

socidlné terapeutické dilny

adresa Mostecka 2087, 390 02 Tabor
telefon, fax 776 188 869, 381 252 684
e-mail fokustabor@fokustabor.cz
kontaktni pracovnik  Bc. Ladislav Brynych

WWW www.fokustabor.cz

turedni hodiny po-pa 7.30-16.00

Poslanim socialné terapeutické dilny FOKUSU Tébor je podpora
lidi s dusevnim onemocnénim v ziskani a obnoveni pracovnich
a socidlnich dovednosti a navykt prostiednictvim socidlné tera-
peutickych programti. Tato podpora sméfuje k nalezeni pravi-
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delné, smysluplné ¢innosti, zvySeni moZnosti uplatnit se na trhu
préce a predevsim k socidlnimu zaclenéni.

Obecné cile sluzby: udrZeni, ziskani ¢i prohloubeni pracov-
nich a socidlnich dovednosti a ndvykd, zvyseni Sanci uplatnit se
na otevieném ¢i chrdnéném trhu préce, umoznéni navazovat
bézné socidlni kontakty, prevence samoty a socidlniho vylou-
ceni.

Programové okruhy: Pracovné rehabilitacni program, Sebeob-
sluzné a nacvikové programy, Vzdélavaci programy, Klubova
¢innost a sportovné pohybové aktivity.

Socialni rehabilitace

Poskytovatel

Nézev sluzby

Socidlni sluzba
(registrovana podle z.¢.108/2006 Sb.)
Kontaktni Udaje sluzby

Stru¢ny popis sluzby

STROOM DUB o.p.s.

Socidlni rehabilitace

socialni rehabilitace

adresa Dub 26, 384 25 Dub u Prachatic
telefon, fax 388328159

e-mail info@stroomdub.cz

kontaktni pracovnik  Pavla Cechova Svepesova (Feditelka)
www www.stroomdub.cz

provozni doba od Po 7.30 do P4 16.00 hodin

Sociélni rehabilitace — pobytova tydenni sluzba, ktera sméruje
k dosaZeni samostatnosti, nezavislosti, a sobéstacnosti osob se
zdravotnim postiZenim a to rozvojem jejich specifickych schop-
nosti a dovednosti, posilovinim navykt a nacvikem vykonu
béznych pro samostatny Zivot nezbytnych ¢innosti. Forma am-
bulantni, pobytova.

Poskytovatel

Nazev sluzby

Socidlni sluzba
(registrovand podle z.¢.108/2006 Sb.)
Kontaktni udaje sluzby

28 Adresar sluzeb

FOKUS Ceské Budéjovice, o.s.

Komunitni tym

socialni rehabilitace
adresa Bezdrevska 1118/1,370 11
Ceské Budgjovice

telefon, fax 385310 835, 774 683 260

e-mail fokus@fokus-cb.cz, t.trajer@fokus-cb.cz
kontaktni pracovnik Toma4s Trajer

WWW www.fokus-cb.cz

» obsah predchozi nasledujici

Strucny popis sluzby

uredni hodiny po-¢t 9.00-16.00

p49.00-15.00,

nebo dle domluvy

Komunitni tym podporuje lidi s dusevnim onemocnénim pfi fe-
Seni jejich Zivotni situace, pii zvladani Zivota s nemoci, pii hle-
déni moZnych cest pro uplatnéni se ve spolecnosti, pomaha jim

udrZet a rozvijet kvalitu Zivota podle jejich individualnich potteb.

Poskytovatel

Nézev sluzby

Socidlni sluzba
(registrovana podle z.¢.108/2006 Sb.)
Kontaktni Gdaje sluzby

Strucny popis sluzby

FOKUS Ceské Budéjovice, o.s.
(stfedisko Cesky Krumlov)

Komunitni tym

socialni rehabilitace

adresa Nad Nemocnici 424, 381 01
Cesky Krumlov

telefon, fax 774 496 935, 774 683 260

e-mail ckrumlov@fokus-cb.cz,

t.trajer@fokus-cb.cz
kontaktni pracovnik  Tomas Trajer
wwWw www.fokus-cb.cz
tredni hodiny at-¢t 9.00-13.00, p4 9.00-11.00
mimo tuto dobu na zékladé individu-
alni domluvy
Komunitni tym podporuje lidi s duSevnim onemocnénim pfi fe-
Seni jejich Zivotni situace, pii zvladani Zivota s nemoci, pfi hle-
dani mozZnych cest pro uplatnéni se ve spole¢nosti, pomdahé jim
udrZet a rozvijet kvalitu Zivota podle jejich individuélnich po-
tfeb.

Poskytovatel

Nézev sluzby

Socidlni sluzba
(registrovana podle z. ¢.108/2006 Sb.)
Kontaktni Gdaje sluzby

FOKUS Ceské Budéjovice, o. s.
(kontaktni misto Prachatice)

Komunitni tym

socialni rehabilitace

adresa Nemocnicni 204, 383 01 Prachatice
telefon, fax 777798 323, 774 683 260

e-mail t.trajer@fokus-cb.cz

kontaktni pracovnik Tomds Trajer

www www.fokus-cb.cz

turedni hodiny posledni ¢tvrtky v mésici 11.00-16.00

mimo tuto dobu na zakladé individu-
alni domluvy
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Struény popis sluzby

Komunitni tym podporuje lidi s duSevnim onemocnénim pfi fe-
Seni jejich Zivotni situace, pii zvlddani Zivota s nemoci, pii hle-
déni mozZnych cest pro uplatnéni se ve spole¢nosti, pomdhd jim
udrZet a rozvijet kvalitu Zivota podle jejich individudlnich po-
tfeb.

Poskytovatel

Nazev sluzby

Socidlni sluzba
(registrovana podle z.¢.108/2006 Sb.)
Kontaktni udaje sluzby

Strucny popis sluzby

FOKUS Pisek
Fokus Pisek

socidlni rehabilitace

adresa Kollérova 485, 397 01 Pisek

telefon, fax 382224 297, 774 407 769 (Bc. Eva Bro-
Zova), 774 483 769 Mgr. Veronika Bene-
Sova)

e-mail info@fokus-pisek.cz,
poradna@fokus-pisek.cz,
teren@fokus-pisek.cz

kontaktni pracovnik  Bc. Eva Brozovi,
Mgr. Veronika Benesova

wwWw http://www.fokus-pisek.cz/

tfedni hodiny Po-¢t 8.00-16.00, P4 8.00-15.00

Tato sluzba je poskytovana v prostordch organizace. Jednd se

o konkrétni pomoc lidem v nepiiznivé nebo krizové socialni si-

tuaci, kterou neuméji vytesit vlastnimi silami

Sluzba je bezplatnd a jeji uzZivdni je dobrovolné.

Zaméiujeme se na metodu case management (= pripadové ve-

deni), jako na specifickou formu péce o klienta.

Sluzba obsahuje: Vyjasiiovani pozadavki uchazece o sluzbu so-

cidlni rehabilitace, Sestaveni individudlniho planu, MoZnosti

podpory.

Poskytovatel

N&zev sluzby

Socidlni sluzba
(registrovana podle z. ¢.108/2006 Sb.)
Kontaktni Udaje sluzby

30 Adresar sluzeb

FOKUS Pisek
Fokus Pisek

terénni socialni rehabilitace

adresa Kollarova 485, 397 01 Pisek

telefon, fax 382224 297,774 407 769 (Bc. Eva Brozova),
774 483 769 Mgr. Veronika Benesova)

e-mail poradna@fokus-pisek.cz,
teren@fokus-pisek.cz

kontaktni pracovnik  Bc. Eva Brozovj,
Mgr. Veronika Benesova

» obsah predchozi nasledujici

Strucny popis sluzby

www http://www.fokus-pisek.cz/
tredni hodiny Po-¢t 8.00-16.00
P4 8.00-15.00
Tato sluzba je poskytovadna v prostordch organizace. Jedna se
o konkrétni pomoc lidem v neptiznivé nebo krizové sociélni si-
tuaci, kterou neuméji vytesit vlastnimi silami
Sluzba je bezplatnd a jeji uzivdni je dobrovolné.
Zaméiujeme se na metodu case management (= pripadové ve-
deni), jako na specifickou formu péce o klienta.
Sluzba obsahuje: Vyjasiiovani pozadavki uchazece o sluzbu so-
cidlni rehabilitace, Sestaveni individudlniho planu, MoZnosti

podpory.

Poskytovatel

Ndzev sluzby

Socidlni sluzba
(registrovana podle z.¢.108/2006 Sb.)
Kontaktni Gdaje sluzby

Strucny popis sluzby

FOKUS Pisek (pobocka Strakonice)

Fokus Pisek, pobocka Strakonice

ambulantni socidlni rehabilitace

adresa Bezdékovska 216, 386 01 Strakonice
telefon, fax 608 271 800
e-mail info@fokus-pisek.cz,

ambulancest@fokus-pisek.cz
kontaktni pracovnik  Bc. Romana Stiibrna
www www.fokus-pisek.cz
turedni hodiny Po—¢t 8.00-16.00

P48.00-15.00
Tato sluzba je poskytovana v prostordch organizace. Jedna se
o konkrétni pomoc lidem v nepiiznivé nebo krizové socidlni si-
tuaci, kterou neuméji vytesit vlastnimi silami
Sluzba je bezplatnd a jeji uzivdni je dobrovolné.
Zaméiujeme se na metodu case management (= pripadové ve-
deni), jako na specifickou formu péce o klienta.
Sluzba obsahuje: Vyjasiiovani poZadavki uchazece o sluzbu so-
cidlni rehabilitace, Sestaveni individudlniho planu, MoZnosti

podpory.

Poskytovatel

Ndazev sluzby

Socidlni sluzba
(registrovand podle z. £.108/2006 Sb.)
Kontaktni Gdaje sluzby

FOKUS Pisek (pobocka Strakonice)

Fokus Pisek, pobocka Strakonice

terénni socialni rehabilitace

adresa Bezdékovska 216, 386 01 Strakonice
telefon, fax 608 271 800
e-mail ambulancest@fokus-pisek.cz
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Strucny popis sluzby

kontaktni pracovnik  Bc. Romana Stiibrnd
www www.fokus-pisek.cz
tredni hodiny Po-¢t 8.00-16.00
P4 8.00-15.00
Tato sluzba je poskytovana v prostordch organizace. Jednd se
o konkrétni pomoc lidem v nepiiznivé nebo krizové socialni si-
tuaci, kterou neuméji vytesit vlastnimi silami
Sluzba je bezplatnd a jeji uzZivdni je dobrovolné.
Zaméiujeme se na metodu case management (= pripadové ve-
deni), jako na specifickou formu péce o klienta.
Sluzba obsahuje: Vyjasiiovani pozadavki uchazece o sluzbu so-
cidlni rehabilitace, Sestaveni individudlniho planu, MoZnosti

podpory.

Poskytovatel

N&zev sluzby

Socialni sluzba
(registrovana podle z.¢.108/2006 Sb.)
Kontaktni Gdaje sluzby

Strucny popis sluzby

Kapacita sluzby

Tréninkové bydleni

FOKUS Tabor

Sociélni rehabilitace

socialni rehabilitace

adresa Mostecka 2087, 390 02 Tabor
telefon, fax 381 252 684, 776 188 869
e-mail fokustabor@fokustabor.cz
kontaktni pracovnik  Katefina Trskova, DiS.

WWW www.fokustabor.cz

uredni hodiny po-pa 7.30-16.00

Posléni sluzby: Podpora lidi s duSevnim onemocnénim z té-
borského regionu v rozvijeni takovych schopnosti a dovednosti,
které jsou nezbytné pro samostatny, nezvisly a sobéstacny Zi-
vot v béZnych podminkach spole¢nosti.

Cilova skupina: osoby s duSevnim onemocnénim starsi 18 let.
55 uzivatelli

Poskytovatel

Nazev sluzby

Kontaktni udaje sluzby

32 Adresar sluzeb

FOKUS Pisek

Tréninkové bydleni

adresa Kollarova 485, 397 01 Pisek
telefon, fax 382224 297,774 407 769
e-mail teren@fokus-pisek.cz
kontaktni pracovnik  Bc. Eva BroZova

www http://www.fokus-pisek.cz/

» obsah predchozi nasledujici

Strucny popis sluzby

Poskytovat lidem s duSevnim onemocnénim takovou podporu,
aby se naucili Zit v samostatnych bytech a byli schopni pre-
chodu do chranéného bydleni nebo do prondjemniho ¢i soukro-
mého bytu.
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Jihomoravsky kraj

M Brno

Hodonin
| |

Brno
Obcanské sdruzeni Anabell
Diakonie CCE - stredisko v Brné
Sdruzeni Prah
VIDA (VIDA centrum Brno)
Hodonin
Psychocentrum Domecek Hodonin, o.p.s.

34 Adresar sluzeb » obsah predchozi

nasledujici

Azylovy dim

Poskytovatel

Nézev sluzby

Socialni sluzba
(registrovana podle z.¢.108/2006 Sb.)
Kontaktni Gdaje sluzby

Strucny popis sluzby

Kapacita sluzby
Uhrada za sluzby

Cilova skupina

Pozndmka

Psychocentrum Domecek Hodonin, o.p.s.

Azylovy dam
azylovy dim
adresa Skécelova 2, 695 01 Hodonin
telefon, fax 518 321 629, 732 417 648
kontaktni pracovnik  Mgr. Veronika Zubalikov4,
Milan Zelinka
e-mail bydleni@psychocentrumdomecek.cz
wWWW www.psychocentrumdomecek.cz
tredni hodiny nepfetrzité

kanceldr socidlniho pracovnika azylo-

vého domu: 7.00-15.30
Azylovy diim je pobytova sluZzba pro muZe bez piistresi, kteii se
ocitli v nepfiznivé socidlni situaci, hmotné nouzi nebo v Zivotni
krizi a jsou ohroZeni socidlnim vylou¢enim. Dtiraz je zde kla-
den na dodrZovani ubytovaciho fadu, jenz konfrontuje ubyto-
vané muZe s reZimem simulujicim ekonomicky aktivni Zivotni
styl a i¢inné napomaha jejich aktivizaci. Zafizeni motivuje
muZe k aktivnimu feseni vlastni situace a pom&hd minimalizo-
vat jejich zavislost na systému socialni pomoci. Sméfuje klienta
k opétovnému zaclenéni do spolec¢nosti a vede ho k aktivni spo-
lupraci a snaze zménit a zlepsit sviij Zivot.
20 lazek
3.600,- K&/mésic
Pobyt v Azylovém domé je casové omezen — smlouva je s uZiva-
telem zpravidla uzavirdna na 6 mésicti (nejdéle vsak na jeden
rok).
osoby bez pristresi,
pachatelé trestné ¢innosti = osoby vracejici se z vykonu trestu,
vékova stuktura cilové skupiny: 19-64 let.
V budové Psychocentra Domecek Hodonin o. p.s. je také ordi-
nace odborného lékare — psychiatra.

Centrum dennich aktivit a aktivizaéni sluzby

Poskytovatel

Ndzev sluzby

Sdruzeni Prah

Centrum dennich sluzeb

Jihomoravsky kraj 35
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Socialni sluzba
(registrovana podle z.¢.108/2006 Sb.)
Kontaktni Udaje sluzby

Struény popis sluzby

Kapacita sluzby

Chranéné bydleni

centrum dennich sluzeb

adresa Turanska 12, 620 00 Brno
telefon, fax 539 051 103, 539 051 123
e-mail pohoda@prah-brno.cz
kontaktni pracovnik  Mgr. BedfiSka Hordkova
www www.prah-brno.cz

tredni hodiny po—pé 9.00-15.00

Poslanim Centra dennich sluzeb je poskytnuti bezpec¢ného pro-
storu, ve kterém mohou lidé s dusevnim onemocnénim z Brna
a okoli zvySovat svoji samostatnost, socidlni dovednosti, smys-
luplné vyuzivat volny cas.

13 osob v jediny okamzZik

Poskytovatel

Nézev sluzby

Socidlni sluzba
(registrovana podle z.¢.108/2006 Sb.)
Kontaktni Udaje sluzby

Struény popis sluzby

Diakonie €CE - stfedisko v Brné

Chrénéné bydleni Ovecka

chranéné bydleni

adresa Hrncifska 27, 602 00 Brno
telefon, fax 514 141 445

e-mail chb.brno@diakonie.cz
kontaktni pracovnik  Mgr. Lada Sadilkova
www http://brno.diakonie.cz

Poslanim Chranéného bydleni Ovecka Diakonie CCE - stiediska
v Brné je umoznit dospélym lidem s dlouhodobym dusevnim
onemocnénim Zit béZnym zptisobem Zivota v bezpe¢ném do-
macim prostfedi a podporovat a nacvic¢ovat jejich sobéstacnost
tak, aby se mohli, v pfipadé svych mozZnosti, osamostatnit a zit
samostatné v pfirozeném prostiedi.

Poskytovatel

Nazev sluzby

Socidlni sluzba
(registrovana podle z.¢.108/2006 Sb.)
Kontaktni udaje sluzby

36 Adresar sluzeb

Psychocentrum Domecek Hodonin, o.p.s.

Chrénéné bydleni

chranéné bydleni

adresa Skécelova 2, 695 01 Hodonin
telefon, fax 518321 629, 732417 648
e-mail bydleni@psychocentrumdomecek.cz

» obsah predchozi nasledujici

Strucny popis sluzby

Kapacita sluzby

kontaktni pracovnik = Mgr. Veronika Zubalikov4,

Milan Zelinka
www www.psychocentrumdomecek.cz
tfedni hodiny nepfetrzité
Cilova skupina:

= osoby s chronickym dusevnim onemocnénim - muZiiZeny s
chronickym du$evnim onemocnénim

= vékova struktura cilové skupiny: 19 - 64 let.

Provozni doba: nepretrzité.

Chranéné bydleni umoZziuje klientim Zit po urcitou, ¢asové

omezenou dobu, v chrdnénych podminkach v prostfedi, které

jim poskytuje pomoc a podporu v jeho slozité Zivotni situaci

a trénink v pfipravenosti na béZny Zivot ve spolecnosti. UZivate-

ldm této sluzby je zajistovana sluzba, kterd zahrnuje poskytnuti

ubytovédni, podminky a pomoc pfi zaji§téni stravy a podporu

a pomoc s chodem domécnosti. Sluzba pomaha klientim ob-

novovat zédkladni Zivotni dovednosti a ndvyky a sméfuje klienta

k aktivnimu zapojovéani se do spolecnosti a prispiva tak ke zlep-

Seni stavu psychickych problém.

14 lazek

Uhrada za sluzby: 4.050,- K&/mésic

Smlouva je uzavirdna na dobu dvou let a nasledné je zpravidla

v odiivodnénych pfipadech prodluZovéna prostfednictvim do-

datkd ke smlouvé

Poznédmka V budové Psychocentra Domecek Hodonin o. p.s. je také ordi-
nace odborného lékate — psychiatra.
Poskytovatel Sdruzeni Prah

Ndzev sluzby

Socidlni sluzba
(registrovana podle z.¢.108/2006 Sb.)
Kontaktni Gdaje sluzby

Strucny popis sluzby

Chranéné bydleni

chrénéné bydleni

adresa Turanské 12, 620 00 Brno
telefon, fax 539 051 116, 606 586 440
e-mail vedouci.bydleni@prah-brno.cz
kontaktni pracovnik  Véclav Buchta, DiS.

www www.prah-brno.cz

Cilem je dat uZivateltim sluzby takovou podporu, aby po absol-
vovani sluzby byli schopni samostatné bydlet.

Chranéné bydleni skupinové

Sluzba poskytuje bydleni pro uZivatele, ktefi chtéji trénovat
zvladani samostatného bydleni s podporou pracovnika sluzby.
Sluzba je poskytovana celoroc¢né, véetné vikendd a statnich
svatkd. S uzivatelem se uzavird smlouva na 6 mésicti s moznosti
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Kapacita sluzby

Krizova pomoc

prodlouZeni aZ na dva roky. Nabizime moZnost zkusebniho po-
bytu pfed nastupem do Chranéného bydleni.

Bydleni se nachézi v oddéleném kiidle budovy SdruzZeni Prah
v Brné - Tufanech. Poskytuje bydleni az pro 5 osob. Byt mé pét
jednoliizkovych pokojii a spolecné prostory: obyvaci mistnost,
kuchymn, koupelna, toaleta. Byt je plné zafizen, ale uzivatel si
miuiZe nastéhovat i drobnéjsi nabytek a své osobni véci.
Chranéné bydleni individualni
Sluzba poskytuje bydleni s mensi podporou pracovnika sluzby
pro uzivatele, ktefi planuji vlastni samostatné bydleni. Sluzba se
poskytuje celoro¢né, ale pracovnik je uZzivateli k dispozici pouze
v pracovni dny a po vzdjemné domluvé. Jednd se o nékolik, ¢as-
tecné zafizenych, mensich byt v béZné méstské zastavbeé.

S uzivatelem se smlouva uzavird na 6 mésicti s moznosti pro-
dlouZeni az na tfi roky
11 ltizek

Poskytovatel

Nézev sluzby

Socidlni sluzba
(registrovanda podle z.¢.108/2006 Sb.)
Kontaktni Udaje sluzby

Strucny popis sluzby

Kapacita sluzby
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Obcanské sdruzeni Anabell

Linka Anabell 848 200 210

telefonickd krizové pomoc

adresa Masarykova 506/37, 602 00 Brno
telefon, fax 542214 014, 848 200 210, 774 467 293
e-mail posta@anabell.cz,

recepce.brno@anabell.cz
kontaktni pracovnik  PhDr. Ing. Jana Sladk4 Sevéikova
www www.anabell.cz
uredni hodiny po—pé 8.00-16.00
Linka Anabell nabizi na ¢isle 848 200 210, 774 467 293 od pon-
déli do patku od 8 do 16 hodin prostfednictvim anonymniho te-
lefonického kontaktu s odbornym pracovnikem krizovou inter-
venci a kontakty na odborné psychosocialni a zdravotni sluzby
osobam z celé CR pfi FeSeni problémti spojenych s neplnohod-
notnymi nebo nevhodnymi jidelnimi navyky a postoji.
1 klient v jednom jedine¢ném okamziku

» obsah predchozi nasledujici

Podpora samostatného bydleni

Poskytovatel

Nézev sluzby

Socialni sluzba
(registrovana podle z.¢.108/2006 Sb.)
Kontaktni Gdaje sluzby

Strucny popis sluzby

Poradenstvi

SdruZeni Prah

Podpora samostatného bydleni

podpora samostatného bydleni

adresa Turanskd 12, 620 00 Brno
telefon, fax 539051 116, 606 586 440
e-mail vedouci.bydleni@prah-brno.cz
kontaktni pracovnik  Véclav Buchta, DiS.

WWW www.prah-brno.cz

turedni hodiny

Podpora samostatného bydleni je sluzba, ktera pomaha uziva-
teli ziskat a zvladat samostatné bydleni ve vlastnich bytech nebo
podnéjmech.

Poskytovatel

Ndazev sluzby

Socidlni sluzba
(registrovand podle z.¢.108/2006 Sb.)
Kontaktni Gdaje sluzby

Strucny popis sluzby

Obcanské sdruzeni Anabell

Kontaktni centrum Anabell BRNO

odborné socidlni poradenstvi

adresa Masarykova 506/37, 602 00 Brno

telefon, fax 542214 014, 724 824 619

e-mail posta@anabell.cz,
recepce.brno@anabell.cz

www www.anabell.cz

tfedni hodiny Po-Ct: 8.00-16.00

Pa: 8.00-12.00
Kontaktni centra Anabell nabizi pomoc a podporu osobam s po-
ruchami pifjmu potravy (mentélni anorexie, mentalni bulimie,
zéachvatovité piejidani aj.) pii feSeni jejich situace v souvislosti
s nezdravymi a nevhodnymi stravovacimi navyky. Podporou je
minéno odborné poradenstvi — socialni, psychologické, nutri¢ni
a navazujici fakultativni programy: psychoterapie, skupinové
aktivity, volnocasové aktivity, internetové poradenstvi, speci-
fické kurzy a vycviky apod.
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Poskytovatel

N&zev sluzby

Kontaktni udaje sluzby

Struény popis sluzby

Kapacita sluzby

Obcanské sdruzeni KOLUMBUS

Pacient3ti davérnici a advokati

Pacientsti podptrci

Emocni podpora — Pacient poméha pacientovi

Edukacni pfedndsky o dusevnim onemocnéni pro pacienty,
odbornou i laickou vefejnost

adresa Na Moréni 7, 128 00 Praha 2

telefon, fax 774279 357,774 279 364. 774 279 355,
774279 350

e-mail tylich.tom@seznam.cz

jisamilan@seznam.cz
barbora.lacinova@email.cz
jan.f.jaros@seznam.cz
kontaktni pracovnik  ing. Tomas Tylich
www www.os-kolumbus.org
Cinnost pacientskych davérnikt a advokatt, poradenstvi v ob-
lasti préce, hospitalizace, socialni politiky, bydleni pro dusevné
nemocné pacienty v psychiatrickych 1é¢ebnach a nemocnicich.
Doprovody pii hospitalizaci a nasledné rehabilitaci.
1600 osob / 3200 kontakt(i

Poskytovatel

Nazev sluzby

Socidlni sluzba
(registrovana podle z.€.108/2006 Sb.)
Kontaktni udaje sluzby

Struény popis sluzby

Pozndmka
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Psychocentrum Domecek Hodonin, o.p.s.

Psychologické poradna

Odborné socialni poradenstvi

adresa Skacelova 2, 695 01 Hodonin

telefon, fax 518 344 345, 603 289 960

e-mail poradna@psychocentrumdomecek.cz
kontaktni pracovnik  Lenka Kolaciovd

www www.psychocentrumdomecek.cz

uredni hodiny po—pé 7.00-15.30

Psychologickd poradna je specidlni odborné psychologické pra-
coviSté zameérené na poskytovani socidlnich sluzeb formou za-
kladniho a odborného psychologického poradenstvi a psycho-
terapie lidem, ktefi se ocitli v osobni, vztahové, rodinné, Zivotni
nebo existencialni krizi ¢i tisni.

V budové Psychocentra Domecek Hodonin o.p.s. je také ordi-
nace odborného lékate — psychiatra.

» obsah predchozi nasledujici

Poskytovatel

Nézev sluzby

Socidlni sluzba
(registrovana podle z.¢.108/2006 Sb.)
Kontaktni Gdaje sluzby

Strucny popis sluzby

Kapacita sluzby

Sdruzeni Prah

Odborné socialni poradenstvi — poradna PRES PRAH

odborné sociélni poradenstvi

adresa Turanskd 12, 620 00 Brno

telefon, fax 539 051 107, 734 850 544

e-mail nadia.elsabbaghova@prah-brno.cz
kontaktni pracovnik  Mgr. Nadia El Sabbaghovéa

www www.prah-brno.cz

tredni hodiny Bez predchoziho objedndni:

it 10.00-12.00;
Pro objednané (nutno se predem objed-
nat na kontakty uvedené ddle):
Pondéli: 8:00-16:30
Utery: 8:00-10:00 a 12:00-16:30
Ctvrtek:8:00-16:30
Patek: 8:00-16:30
Kontakty: Gtery 10:00-12:00
734 850 546, 744 850 546
Poslanim sluzby Odborné socialni poradenstvi SdruZeni Pradh
v Brné je poskytovat informace lidem s dusevnim onemocné-
nim, které slouzi jako podklad pro feSeni klientovy neptiznivé
socidlni situace.
Pfibuzni a osoby blizké dospélych duSevné nemocnych lidi
s psychotickymi a afektivnimi poruchami z Jihomoravského
kraje.
OkamZita kapacita Poradny je tii uZivatelé/zajemci (v jednom
okamZiku se miiZe jeden pracovnik vénovat pouze jednomu uzi-
vateli).
Denni kapacita Poradny:
Utery: 2 uzivatele/zajemci za den
Sluzba je poskytovdna anonymné a bezplatné.

Poskytovatel

Nézev sluzby

Socidlni sluzba
(registrovana podle z.¢.108/2006 Sb.)
Kontaktni Gdaje sluzby

VIDA o.s. (VIDA centrum Brno)

VIDA centrum Brno

odborné sociélni poradenstvi

adresa Botanicka 16, 602 00 Brno
telefon, fax 775585 156

e-mail brno@vidacentrum.cz,
kontaktni pracovnik = Mgr. Monika Frtisova
WWW www.vidacr.cz
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Strucny popis sluzby

Kapacita sluzby

uredni hodiny Sluzba probihé od 1. 1. 2015 v terénu.

Jedna se zejména o vyjezdy do PN Brno

— Cernovice, VN Brno a préci s uzivateli

v terénu.

Konzultace v kanceléfi jen po objed-

nani.

Sluzby ve VIDA centru poskytuje tym tvofeny socidlnim pracov-

nikem a konzultanty s vlastni zkuSenosti s duSevnim onemoc-

nénim.

VIDA centrum nabizi:

= Odborné socialni poradenstvi

= Dluhové poradenstvi

= Poradenstvi na zaklad€ vlastni zkuSenosti s du§evnim one-
mocnénim

= Besedy zejména na téma Finan¢ni gramotnost

= Doprovody a asistenci

1 - vjednom okamziku

Socidlné terapeutické dilny

Poskytovatel

Ndazev sluzby

Socialni sluzba
(registrovand podle z.¢.108/2006 Sb.)
Kontaktni Udaje sluzby

Struény popis sluzby
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Sdruzeni Prah

Sociélné terapeutickd dilna

socidlné terapeuticka dilna
adresa Sdruzeni Prdh: Tufanskd 12, 620 00
Brno
Café Prdh: Ve Vankovce 1, 602 00 Brno
telefon, fax 530500 431, 539 051 118
e-mail filip.dvorak@prah-brno.cz,
lenka.redova@prah-brno.cz
kontaktni pracovnik  Bc. Filip Dvorak
(vedouci tréninkové ¢asti STD)
Mgr. Lenka Rédova
(vedouci rehabilitacni ¢asti STD)
www www.prah-brno.cz, www.cafeprah.cz
Poslanim socidlné terapeutické dilny Sdruzeni Prah je aktivni
podpora lidem s psychotickym onemocnénim z Brna a okoli pii
zachovani ¢i nabyti zékladnich pracovnich navyk a dovednosti
vychézejicich z individualnich potfeb, podpora jejich samostat-
nosti, ktera jim mutze pomoci ziskat chranéné misto nebo misto
na otevieném trhu prace a tim také zlepsit jejich spolecenské
postaveni. Vyrobni program dilny: préce s textilem, price s pa-

» obsah predchozi nasledujici

pirem, keramicky koutek, svatebni sortiment, Sperky a broZze,
tréninkova mista

Socialni rehabilitace

Poskytovatel

Nézev sluzby

Socidlni sluzba
(registrovana podle z.¢.108/2006 Sb.)
Kontaktni Gdaje sluzby

Strucny popis sluzby

Psychocentrum Domecek Hodonin, o.p.s.

Psychosocidlni centrum

socialni rehabilitace

adresa Skécelova 2, 695 01 Hodonin
telefon, fax 518 344 345, 603 289 960
e-mail poradna@psychocentrumdomecek.cz

kontaktni pracovnik  Mgr. Petra Blechov4,
Lenka Kolaciov4, Svatava Drdacka
www www.psychocentrumdomecek.cz

tfedni hodiny Pondéli - patek: 8.00-15.30 hod = pro-
vozni doba urcend k dojednani indivi-
dudlniho setkani s pracovniky.

Cilova skupina:

= osoby s chronickym dusevnim onemocnénim,

= osoby, které vedou rizikovy zpisob zZivota nebo jsou timto
zplsobem Zivota ohroZeny.

Vékové kategorie: 19-80 let.

VSechny programy jsou ticelové zaméreny na rozvoj a podporu
konkrétnich schopnosti a dovednosti klientti s vyuZitim metod
a technik pracovni terapie, arteterapie, psychomotorické terapie
a dalsich podptirnych psychoterapeutickych postupti — Dilna,
klub FIT, herni klub a motiva¢ni kurz

Poznédmka V budové Psychocentra Domecek Hodonin o. p.s. je také ordi-
nace odborného lékare — psychiatra.
Poskytovatel Sdruzeni Préah

Nézev sluzby

Socidlni sluzba
(registrovana podle z.¢.108/2006 Sb.)
Kontaktni Gdaje sluzby

Socialni rehabilitace

socialni rehabilitace

adresa Turanské 12, 620 00 Brno

telefon, fax 734 850 544

e-mail nadia.elsabbaghova@prah-brno.cz
kontaktni pracovnik  Mgr. Nadia El Sabbaghova

WWW www.prah-brno.cz
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uredni hodiny Provozni doba Socidlniho centra: Y :
pondéli — patek 7:30-17:30 Karlova rs ky kraj
Uredni hodiny
pondéli 8:00-10:00
V tuto dobu nds mtiZete navstivit bez
predchoziho objednéni. Po pfedchozi
domluvé néds mtiZete navstivit i mimo
tfedni hodiny.

Struény popis sluzby Poslanim sluzby Sociélni rehabilitace Sdruzeni Prah je podpo-
rovat lidi s psychotickym onemocnénim z Brna, ktefi se v dii-
sledku své nemoci ocitli v nepfiznivé socidlni situaci tak, aby
byli samostatni v prostiedi, které si sami vybrali k Zivotu.

Kapacita sluzby 9 klientti — v jednom okamziku
Sluzba Sociélni rehabilitace je poskytovéna bezplatné.

W Cheb

Cheb
Chrdnéné dilny Joker o.s.
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Chranéna pracovni mista

Poskytovatel

Nézev sluzby

Socialni sluzba
(registrovana podle z. ¢.108/2006 Sb.)
Kontaktni Gdaje sluzby

Strucny popis sluzby

Krizova pomoc

Joker o.s. Cheb

Chranéna pracovni mista

socialni rehabilitace

adresa Karlova 392/17, Cheb
telefon, fax 737 215 487

e-mail dilnyjoker@seznam.cz
kontaktni pracovnik  Ivana Smerdova

wWwW http://www.dilnyjoker.cz/

Rukodélna dilna - Pracovisté: Hradebni 16, 350 02 Cheb

Sici dilna — Pracovisté: Karlova 17, 350 02 Cheb,

mistrova: Marie Wagneterova (tel.: 608 759 096)

Pradelna - Pracovisté: Hradebni 16, 35002 Cheb (Prijem prédla:
pondéli — patek 8.00-13.30 hodin), Telefon: 737 215 485

Bistro — Pracovi$té: Hradebni 22, Cheb, budova vysoké skoly
Fakulty ekonomické Zapadoceské univerzity v Plzni

Oteviraci doba: pondéli — patek 8.00-16.30 hodin, Posezeni

v pifjemném prosttedi, bezbariérovy pfistup, bezbariérové WC.
Ctenaiska kavarna Joker: Valdstejnova 8, 350 02 Cheb

(Vchod z M4jové ulice, pod prodejnou kol SPORTFLORI)
kavarnajoker@seznam.cz (pondéli — patek 11.00-19.00 hodin),
Zodpovédny vedouci: Jan Hajek, 733 645 450

Poskytovatel

Nazev sluzby

Socidlni sluzba
(registrovana podle z.¢.108/2006 Sb.)
Kontaktni udaje sluzby

Strucny popis sluzby

46 Adresar sluzeb

Obcanské sdruzeni Anabell

Linka Anabell 848 200 210

telefonickd krizovd pomoc

adresa Kontaktni centrum Anabell Brno,
Milady Horakové 50, 602 00 Brno

telefon, fax 542214014

e-mail posta@anabell.cz

kontaktni pracovnik  PhDr. Ing. Jana Sladké Sevéikova

www www.anabell.cz

uredni hodiny po-pa 8.00-16.00

Linka Anabell nabizi na ¢isle 848 200 210 od pondéli do patku od
8 do 16 hodin prostfednictvim anonymniho telefonického kon-
taktu s odbornym pracovnikem krizovou intervenci a kontakty

» obsah predchozi nasledujici

Kapacita sluzby

Osobni asistence

na odborné psychosocialni a zdravotni sluzby osobam z celé CR
pfi feSeni problémi, spojenych s neplnohodnotnymi nebo ne-
vhodnymi jidelnimi navyky a postoji.

1 klient v jednom jedine¢ném okamZiku

Poskytovatel

Nézev sluzby

Socidlni sluzba
(registrovana podle z. ¢.108/2006 Sb.)
Kontaktni Gdaje sluzby

Struény popis sluzby

Joker o.s. Cheb

Osobni asistence

osobni asistence

adresa Hradebni 516/16, Cheb, 350 02 Cheb 2
telefon, fax 737 215 480

e-mail dilnyjoker@seznam.cz

kontaktni pracovnik Jaroslava Buchnerovd, DiS

wWwW http://www.dilnyjoker.cz/

Osobni asistence pomahd usnadnit Zivot lidem se zdravotnim po-
stiZenim a je poskytovana v pfirozeném prosttedi klienta. Nabizi
podporu osobniho asistenta pfi praci v domécnostech, nakupo-
vani, doprovod k 1ékafi, do zaméstnéni, do divadla, do kina...

Socialné terapeutické dilny

Poskytovatel

Ndazev sluzby

Socidlni sluzba
(registrovand podle z.¢.108/2006 Sb.)
Kontaktni Udaje sluzby

Strucny popis sluzby

Joker o. s. Cheb

Socidlné terapeuticka dilna

socidlné terapeutické dilny

adresa Hradebni 516/16, Cheb, 350 02 Cheb 2
telefon, fax 737 215 480

e-mail dilnyjoker@seznam.cz

kontaktni pracovnik Jaroslava Buchnerov4, DiS

www http://www.dilnyjoker.cz/

Poskytujeme tyto zakladni ¢innosti:

a) pomoc pii osobni hygiené nebo poskytnuti podminek pro
osobni hygienu,

b) poskytnuti stravy nebo pomoc pfi zajisténi stravy,

¢) nacvik dovednosti pro zvladani péce o vlastni osobu, sobé-
stacnosti a dalsich ¢innosti vedoucich k socidlnimu zaclenéni
d) podpora vytvateni a zdokonalovani pracovnich navykt a do-
vednosti
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Kralovéhradecky kraj

Jic¢in

Hradec Kralové

Hradec Kralové
Péce o dusevni zdravi (stfedisko
Hradec Kralové)
Jic¢in
Péce o dusevni zdravi (stfedisko Ji¢in)
Rychnov n. KnéZnou
Péce o duSevni zdravi (stfedisko
Rychnov nad Knéznou)

48 Adresar sluzeb

~

Rychnov
nad KnéZnou
]

obsah predchozi

nasledujici

Krizova pomoc

Poskytovatel

Nézev sluzby

Socialni sluzba
(registrovana podle z.¢.108/2006 Sb.)
Kontaktni Gdaje sluzby

Strucny popis sluzby

Kapacita sluzby

Obcanské sdruzeni Anabell

Linka Anabell 848 200 210

telefonickd krizova pomoc

adresa Kontaktni centrum Anabell Brno,
Milady Horakové 50, 602 00 Brno

telefon, fax 542214014

e-mail posta@anabell.cz

kontaktni pracovnik  PhDr. Ing. Jana Sladka Sev¢ikové

wWwWwW www.anabell.cz

tfedni hodiny po-pé 8.00-16.00

Linka Anabell nabizi na ¢isle 848 200 210 od pondéli do patku od
8 do 16 hodin prostfednictvim anonymniho telefonického kon-
taktu s odbornym pracovnikem krizovou intervenci a kontakty
na odborné psychosocialni a zdravotni sluzby osobam z celé CR
pfi feSeni problémi, spojenych s neplnohodnotnymi nebo ne-
vhodnymi jidelnimi névyky a postoji.

1 klient v jednom jedine¢ném okamzZiku

Socialni rehabilitace

Poskytovatel
Ndazev sluzby
Socialni sluzba

(registrovana podle z. ¢.108/2006 Sb.)
Kontaktni Gdaje sluzby

Strucny popis sluzby

Péce odusevni zdravi- region Pardubice

Péce o dusevni zdravi- stiedisko Hradec Kralové
Socialni rehabilitace

sociélni rehabilitace

adresa Kav¢i placek 121, 500 03 Hradec Kralové
telefon, fax 495 580 368, 773 915 742
e-mail pdz-hk@pdz.cz,

petra.sprynarova@pdz.cz
kontaktni pracovnik  Mgr. Petra Sprynarova
wWwWwW www.pdz.cz
kontaktni den po 9.00-16.00 (kromé 12.00-13.00)
pro osobni kontakt, jinak telefonicky —
kazdy vSedni den od 8.00 do 18.00
Obratit se na nds muze kazdy cloveék, ktery se 1é¢i pro dusevni
potiZe. Podminkou je vék nad 18 let a bydlisté v Krdlovéhradec-
kém kraji.
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Posldnim sluZby socidlni rehabilitace je pomahat duSevné
nemocnym lidem v zapojeni do béZného Zivota, zvlasté po hos-
pitalizacich v psychiatrickych zafizenich. Rozvijet dovednosti
a schopnosti uZivatel(i, aby mohli Zit co nejsamostatnéji, co nej-
spokojenéji a tam, kde si sami zvoli.
= Poskytované socidlni sluzby jsou zdarma.
= Kvyuziti socidlnich sluZeb neni potieba doporuceni 1é-

kare.

Poskytovatel
Nazev sluzby
Socialni sluzba

(registrovana podle z.¢.108/2006 Sb.)
Kontaktni Gdaje sluzby

Strucny popis sluzby

Péce odusevni zdravi - region Pardubice

Péce o dusevni zdravi- stfedisko Ji¢in,
Sociélni rehabilitace

socialni rehabilitace

adresa 17. listopadu 1074, 506 01 Jicin
telefon, fax 493 592 554, 777 119 214

e-mail pdz-jc@pdz.cz, marek.fiala@pdz.cz
kontaktni pracovnik  Mgr. Marek Fiala

www www.pdz.cz

uredni hodiny kontaktni den: st 14.00-17.00

Obriétit se na nds muZe kazdy clovék, ktery se 1é¢i pro duSevni

potiZe. Podminkou je vék nad 18 let a bydlisté v Kralovéhradec-

kém a Pardubickém kraji.

= Poslanim sluzby nésledné péce je pomdahat dusevné nemoc-
nym lidem v zapojeni do béZného Zivota, zvlasté po hospi-
talizacich v psychiatrickych zafizenich. Rozvijet dovednosti
a schopnosti uzivateli, aby mohli Zit co nejsamostatnéji, co
nejspokojenéji a tam, kde si sami zvoli.

= Poskytované socidlni sluzby jsou zdarma.

= Kvyuziti socialnich sluzeb neni potieba doporuceni 1é-
kare.

Poskytovatel
Ndazev sluzby
Socialni sluzba

(registrovana podle z.¢.108/2006 Sb.)
Kontaktni udaje sluzby

50 Adresar sluzeb

Péce odusevni zdravi - region Pardubice

Péce o duSevni zdravi- stfedisko Rychnov nad KnéZnou
Sociélni rehabilitace

socidlni rehabilitace

adresa Panskd 1492, 516 01
Rychnov nad KnéZnou

telefon, fax 494 322 025, 773 915 745

e-mail pdz-rk@pdz.cz,
pavel.provaznik@pdz.cz

» obsah predchozi nasledujici

Strucny popis sluzby

kontaktni pracovnik  Mgr. Pavel Provaznik

www www.pdz.cz

turedni hodiny kontaktni den: po 9.00-16.00

Obratit se na nas muZe kazdy cloveék, ktery se 1é¢i pro dusevni

potiZze. Podminkou je vék nad 18 let a bydlisté v Krdlovéhradec-

kém a Pardubickém kraji.

= Poslanim sluzby je pomahat duSevné nemocnym lidem v za-
pojeni do béZného Zivota. Pomahdme lidem s vaZnymi du-
Sevnimi nemocemi fesit socidlni problémy a u¢ime je
praktickym dovednostem potiebnym pro Zivot. Rozvijet do-
vednosti a schopnosti uZivateldi, aby mohli Zit co nejsamo-
statnéji, co nejspokojenéji a tam, kde si sami zvoli.

= Poskytované socidlni sluzby jsou zdarma.

= Kvyuziti socidlnich sluZeb neni pottfeba doporuceni 1é-
kare.
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Liberecky kraj

X | ]
Liberec -
Jablonec nad Nisou

Turnov

u Semily

Jablonec nad Nisou

FOKUS Liberec
Liberec

FOKUS Liberec obZanské sdruzeni
Semily

FOKUS Turnov (stfedisko Semily)
Turnov

FOKUS Turnov

52 Adresar sluzeb » obsah predchozi

nasledujici

Centrum dennich aktivit a aktivizacni sluzby

Poskytovatel

Nézev sluzby

Socialni sluzba
(registrovana podle z.¢.108/2006 Sb.)
Kontaktni Gdaje sluzby

Strucny popis sluzby

Kapacita sluzby

FOKUS Turnoy, z. s.

Centrum dennich sluzeb

centrum dennich sluzeb

adresa Skélova 415, 511 01 Turnov
telefon, fax 481 321 424, 774 004 800
e-mail fokus@fokusturnov.cz
kontaktni pracovnik  Tereza Cermanovd, DiS
www www.fokusturnov.cz
turedni hodiny po-pa 8.30-15.30

Pomoci riznych ¢innosti se Centrum dennich sluzeb snazi
predchézet socidlni izolaci a zisk&vat, obnovovat a zdokonalovat
pracovni navyky uZivateld. Centrum dennich sluZeb nabizi tyto
¢innosti: MoZnost navazovani socidlnich kontaktii — uZivatelé

se mohou setkavat s ostatnimi, posedét a vypit kavu, ¢aj, Prace

s papirem (vyroba pfani, mozaiky z krepového papiru), Prace

s hmotou Fimo (vyroba $perkil), Smaltovani za studena (vy-
roba $perkt1), Batikovani, Malovani na textil, Malovani krabicek,
Decoupage — ubrouskova technika, Kresleni, malovéni, Navlé-
kani koralkd, Siti na Sicim stroji, Vyroba figurek z téstovin, Ru¢ni
préce (vys$ivani), Tkani na rdmu a tkalcovském stavu, Malo-

vani na hedvabi, Spolecenské hry, N4cvik divadelniho predsta-
veni, Procvicovani matematiky a pravopisu, Nacvik ¢innosti po-
tfebnych pro vedeni domdcnosti (peceni vafeni, Zehleni, prani),
Prace na zahradé

Cinnosti poskytované terénni formou:

Cilem ¢innosti poskytovanych terénni formou je zprostiedko-
vat uzivateldm kontakt se spolecenskym prostiedim, podpofit
jejich socidlni schopnosti a samostatnost. Mezi tyti ¢innosti pa-
tfi: Doprovod a pomoc pfi zatizovani osobnich zéleZitosti — uzi-
vatellim v piipadé zajmu zajistujeme doprovod na trad, k 1é-
kari, pomoc pii ndkupu, pomoc pfi vybéru financi z bankomatu,
néavstévu domécnosti, N4vstéva divadelniho predstaveni, kon-
certu, Diskotéka, Vylety do okoli.

15 klientti/den
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Chranéné bydleni

Poskytovatel

Nézev sluzby

Socialni sluzba
(registrovand podle z.¢.108/2006 Sb.)
Kontaktni Gdaje sluzby

Struény popis sluzby

Kapacita sluzby

54 Adresar sluzeb

Obecné prospésna spoleénost FOKUS Liberec

Chranéné bydleni

chranéné bydleni

adresa Nakupni ulice objekt 33, Liberec 33 —

Krasnd Studanka

Ruska 3332, Ceska Lipa, 470 01

485 163 440

Liberec: 484 800 581, 607 137 370

Ceskd Lipa: 725 831 383

e-mail Liberec: p.prouskova@fokuslbc.eu
Ceskd Lipa: h.zackova@fokuslbc.eu

kontaktni pracovnik  Liberec: Pavlina Prouskov4, Dis.
Ceskd Lipa: Bc. Helena Zackova

telefon, fax

www http://www.fokuslbc.eu
tredni hodiny Sluzba se poskytuje v tomto casovém
rozsahu:

a) ubytovdni: 24 hodin denné

b) sikony péce: v pracovni dny (v€etné

statem uznavanych svatka)

od 8.00-16.30 hodin v rozsahu dle indi-

vidudlni dohody s asistentem bydleni
Poslanim sluzby chrdnéné bydleni je podpora dusevné nemoc-
nych lidi pfi ziskdvani dovednosti potfebnych k samostatnému
Zivotu mimo zdravotnickd a Gstavni zafizeni.

SluZba je ur€ena lidem s duSevnim onemocnénim star$im
16- ti let, ktefi si v dlisledku své nemoci nebo dlouhodobé hos-
pitalizace neosvojili nebo ztratili dovednosti potfebné k samo-
statnému Zivotu, jsou v pé¢i ambulantniho psychiatra, jsou
schopni a ochotni dodrZovat pravidla v chrénéném bydleni
a souhlasi s praci na individualnim pléanu. V Ceské Lib& nemtiZe
byt poskytnuta lidem s pohybovym postiZenim, protoZe objekt
chranéného bydleni nemd bezbariérovy pfistup. Sluzba nemtize
byt poskytnuta lidem, ktef{ si nejsou schopni hradit naklady na
své zakladni Zivotni potieby (ndkup potravin, o$aceni, hygienic-
kych potieb).

Smlouva o poskytnuti sluzby chrdnéného bydleni se sjednava
s uzivatelem na dobu 2 let, s adapta¢ni dobou 3 mésicti a s moz-
nosti prodlouZeni dle potieby uZivatele.

Celkovd kapacita sluzby 18 uzZivatelii z toho:
= v Libercije 12 uZivateli
= v Ceské Lipé 6 uzivatelti

» obsah predchozi nasledujici

Krizova pomoc

Poskytovatel

Nézev sluzby

Socidlni sluzba
(registrovana podle z.¢.108/2006 Sb.)
Kontaktni udaje sluzby

Strucny popis sluzby

Kapacita sluzby

Obcanské sdruzeni Anabell

Linka Anabell 848 200 210

telefonickd krizova pomoc

adresa Kontaktni centrum Anabell Brno,
Milady Hordkové 50, 602 00 Brno

telefon, fax 542214014

e-mail posta@anabell.cz

kontaktni pracovnik  PhDr. Ing. Jana Sladk4 Sevéikova

www www.anabell.cz

turedni hodiny po-pa 8.00-16.00

Linka Anabell nabizi na ¢isle 848 200 210 od pondéli do patku od
8 do 16 hodin prostfednictvim anonymniho telefonického kon-
taktu s odbornym pracovnikem krizovou intervenci a kontakty
na odborné psychosocialni a zdravotni sluzby osobam z celé CR
pfi feSeni problémi, spojenych s neplnohodnotnymi nebo ne-
vhodnymi jidelnimi navyky a postoji.

1 klient v jednom jedine¢ném okamziku

Podpora samostatného bydleni

Poskytovatel

Ndazev sluzby

Socidlni sluzba
(registrovand podle z. £.108/2006 Sb.)
Kontaktni Gdaje sluzby

Strucny popis sluzby

FOKUS Turnoy, z. s.

Podpora samostatného bydleni

podpora samostatného bydleni

adresa Skalova 415, 511 01 Turnov
telefon, fax 481 321 424, 774 004 802
e-mail fokus@fokusturnov.cz
kontaktni pracovnik  Mgr. Zuzana Rizickova
WWW www.fokusturnov.cz
tredni hodiny po—pa 8.30-15.30

Poslanim sluzby je podpora osob s chronickym dusevnim one-
mocnénim a osob s mentalnim postiZenim, aby mohli Zit ve
svém piirozeném prostiedi v jejich vlastnich doméacnostech.
Na ¢em miiZeme spole¢né pracovat: tiklid domdcnosti a udr-
Zeni porddku, spravneé vykondavat a udrzovat osobni hygienu,
plénovéni ndkupu potravin, samostatny nakup, pfiprava jidel
(studend kuchyné), zakladni vafeni jednoduchych teplych ji-
del, zakladni prace s mobilnim telefonem (volani, SMS zpravy),
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Kapacita sluzby

prani, Zehleni, samostatné cestovani v MHD, zdkladni orientace
v hospodareni s vlastnimi financemi, reakce v krizovych situa-
cich (plén, jak se zachovat)

S ¢im mtiZeme jesté pomoci: doprovod k 1ékafi, doprovod na
urady a dalsf instituce, sociadlni otdzky (Zadost o diichod, Zddost
o pfispévek na péci, apod.

4 klienti/den

Poskytovatel

Ndazev sluzby

Socialni sluzba
(registrovand podle z.¢.108/2006 Sb.)
Kontaktni udaje sluzby

Struény popis sluzby

56 Adresar sluzeb

Obecné prospésna spoleénost FOKUS Liberec

Podpora samostatného bydleni

podpora samostatného bydleni

adresa Nezvalova 662/18,

460 15 Liberec 15-Stary Harcov

Krejctho 1175/9, Liberec 6

E. Florianové 8, Jablonec n. Nisou

Ruska 3332, Cesk4 Lipa 1

485 163 440

Liberec: 724 557 233

Ceskd Lipa: 725 831 383

e-mail Liberec: a.janackova@fokuslbc.eu
Ceskd Lipa: h.zackova@fokuslbc.eu

kontaktni pracovnik  Liberec: Mgr. Alena Janackova
Ceskd Lipa: Bc. Helena Zackova

www http://www.fokuslbc.eu

tredni hodiny Sluzba se poskytuje: Po — P4 (mimo
statem uznané svatky) od 8:00-16:00
hodin.

Poslanim sluzby je podpora dusevné nemocnych lidi v samo-

statném bydleni v jejich vlastnich domécnostech podle jejich

vlastnich predstav a mozZnosti.

Cilovou skupinou jsou lidé s duSevnim onemocnénim starsi
18-ti let, ktefi v diisledku své nemoci nebo dlouhodobé hospi-
talizace potfebuji podporu v ¢innostech souvisejicich se samo-
statnym bydlenim, péci o domécnost, zvldidanim partnerskych
arodinnych vztaha.

Sluzba je realizovana terénni formou ve vlastnich domécnos-
tech uzivatelt a déle v pod/néjemnich bytech Fokusu. Zakla-
dem sluZby je intenzivni trénink socidlnich dovednosti spo-
jenych se samostatnym bydlenim a zvySovanim kompetenci
uzivatele v této oblasti. Smlouva o sluzbé je uzavirana na ob-
dobi 2 let.

telefon, fax

» obsah predchozi nasledujici

Kapacita sluzby

Poradenstvi

UZivatel m4 uzavienou pod/najemni smlouvu na jeden rok
a hradi platbu ve vysi 3.850-4.200 K¢ K¢ /mésic (dvojlizkové
pokoje nebo jednolizkové pokoje).
Fokus Liberec ma pod/nédjemni byty v Liberci (20 mist),
Jablonci nad Nisou (3 mista) a Ceské Lipé (4 mista).

Poskytovatel

Nézev sluzby
Kontaktni Gdaje sluzby

Strucny popis sluzby

Kapacita sluzby

Obcanské sdruzeni KOLUMBUS

Pacientsti dtivérnici a advokati

adresa Keplerova 712/32, 407 00 Usti
nad Labem

telefon, fax 774 279 350

e-mail jan.f.jaros@seznam.cz

kontaktni pracovnik  Jan Jaro$

wWWW www.o0s-kolumbus.org

Cinnost pacientskych davérnikil a advokatt, poradenstvi v ob-
lasti prace, hospitalizace, socidlni politiky, bydleni pro dusevné
nemocné pacienty v psychiatrickych 1écebnéach a nemocni-
cich.

1600 osob / 3200 kontaktt

Socialné aktivizacni sluzby pro seniory alidi se zdravotnim postizenim

Poskytovatel

Ndazev sluzby

Socialni sluzba
(registrovana podle z. ¢.108/2006 Sb.)

Kontaktni Gdaje sluzby

Obecné prospésna spoleénost FOKUS Liberec

Socidlné aktivizacni sluzby pro seniory a lidi se zdravotnim
postiZzenim

Socialné aktivizacni sluzby pro seniory a lidi se zdravotnim

postiZenim

adresa Nezvalova 662/18, 460 15 Liberec 15
Rusk4 3332 Ceska Lipa 470 01

telefon, fax Liberec: 485 163 440, 731 866 306

Ceskd Lipa: 725 831 383
e-mail Liberec: k.zahorova@fokuslbc.eu
Eskd Lipa: h.zackova@fokuslbc.eu
kontaktni pracovnik  Liberec: Bc. Katefina Zahorova
Ceskd Lipa: Bc. Helena Zackova
www http://www.fokuslbc.eu
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Struény popis sluzby

Kapacita sluzby
Pozndmka

ufedni hodiny SluZba je poskytovana od pondéli
do patku (mimo stdtem uznavanych
svétk), od 8 do 16.00hodin.

Sluzba je poskytovana jako terénni a ambulantni

Cilovou skupinu tvofi duSevné nemocni lidé z Libereckého
kraje (psychdzy-schizofrenie, bipolarni porucha, schizoafektivni
porucha apod.) starsi 16 let. Poskytujeme sluzbu lidem hospita-
lizovanym na Psychiatrickém oddéleni Krajské nemocnici v Li-
berci, v Psychiatrické nemocnici Kosmonosy a Horni Betko-
vice. Navstévy v domdacnostech nabizime lidem z mésta Liberce
a Ceské Lipy. UZivatelem sluzby se miiZe stat po dobu 3 mésicti
i blizké okoli nemocného (rodina, nebo lidé Zijici po delsi dobu
s duSevné nemocnym ve spolecné domécnosti).

Cilem sluzby je zejména motivovat klienty po ukoncené hos-
pitalizaci k aktivité pfi zvladéni jejich socidlni situace. Udrzovat
formou terénnich a ambulantnich sluZeb kontakt s dlouhodobé
hospitalizovanymi lidmi a s lidmi, ktefi jiZ ukon¢ili jiné sluzby
Fokusu. Asertivnim zptisobem vyhledavat osoby s dusevnim
onemocnénim a nabizet jim sluzby.

Uzivatelim socidlnich sluzeb mohou byt nad rdmec zéklad-
nich ¢innosti poskytovény i ¢innosti fakultativni.

19 uzivateld / tydné
Sluzba je poskytovana na dvou mistech

Socidlné terapeutické dilny

Poskytovatel

Ndazev sluzby

Socialni sluzba
(registrovana podle z.¢.108/2006 Sb.)
Kontaktni udaje sluzby

58 Adresar sluzeb

Obecné prospésna spoleénost FOKUS Liberec

Socialné terapeuticka dilna

socidlné terapeuticka dilna

adresa Nezvalova 662/18, 460 15 Liberec 15

Emilie Floridnové 1736/8

Jablonec nad Nisou 2

Liberec: 485 163 440, 731 866 306

Jablonec n. Nisou: 483 356 211,

725332 440

e-mail Liberec: k.zahorova@fokuslbc.eu
Jablonec n. Nisou:
e.kohoutova@fokuslbc.eu

kontaktni pracovnik  Liberec: Bc. Katefina Zahorova
Jablonec n. Nisou: Eva Kohoutova

www http://www.fokuslbc.eu

telefon, fax

» obsah predchozi nasledujici

Strucny popis sluzby

Kapacita sluzby
Pozndmka

tredni hodiny SluZba je poskytovana od pondéli

do patku (mimo stdtem uznévanych

svétki), od 8 do 16.00hodin.

SluZba socialné terapeutické dilny Fokus Liberec usiluje formou

pracovni rehabilitace o ziskani, obnoveni, zdokonaleni a zvySeni

dovednosti a schopnosti potfebnych pro pracovni uplatnéni

osob s dusevnim onemocnénim, a tim tak predchazi jejich soci-

4lni izolaci a pfispivé k socidlnimu zaclenovani.

Sluzba STD nabizi:

= Zacvik na chranéné misto v femeslné dilné

= Podpora na chranéném pracovnim misté v femeslné dilné

= Artedilna a kreativni ateliér v Libreci i Jablonci nad Nisou

»  Zacvik na chranéné kavarné (CHK) Florianka v Jablonci nad
Nisou

= Podpora na chranéném pracovnim misté v (CHK) Floridnka

= Workshop na vateni

= UZivatelm socidlnich sluZeb mohou byt nad rdmec zaklad-
nich ¢innosti poskytovéany i ¢innosti fakultativni.

22 uzivatelt (10 uzivatelti v Liberci a 12 v Jablonci nad Nisou)

Sluzba je poskytovana na dvou mistech

Poskytovatel

Ndzev sluzby

Socidlni sluzba
(registrovana podle z.¢.108/2006 Sb.)
Kontaktni tdaje sluzby

Strucny popis sluzby

FOKUS Turnoy, z. s.

Socialné terapeuticka dilna

socidlné terapeuticka dilna

adresa Skalova 415, 511 01 Turnov
telefon, fax 481 321 424, 774 004 800
e-mail fokus@fokusturnov.cz
kontaktni pracovnik Tereza Cermanova, DiS
WWW www.fokusturnov.cz
turedni hodiny po-pd 8.30-15.30

Pomoci pracovni rehabilitace se socidlné terapeutické dilna
snazi ziskavat, obnovovat a zdokonalovat pracovni navyky uzi-
vatelll a prispiva tak ke zlepSeni stability jejich dusevniho zdravi.
Socialné terapeuticka dilna nabizi tyto ¢innosti: MoZnost na-
vazovéani socidlnich kontaktt — uZivatelé se mohou setkdvat

s ostatnimi, posedét a vypit kavu, Vyroba keramiky (platova
technika, toceni na kruhu, dekorace, glazura), Vyroba z pedigu,
Kresleni a malovédni, Malovéani na hedvébi a textil (hedvabi v mi-
krovlnné troubé), Encaustika (vytvarna technika s voskovkami

a zehlickou), Batikovani, Tkani (na rdmu a tkalcovském stavu),
Préace s hmotou Fimo (vyroba $perki), Vyroba pianicek, De-
coupage — ubrouskové technika, Prace s pfirodnimi materialy,
napt. dekorace z pfirodnich materidli, Ru¢ni préice, napf. ple-
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Kapacita sluzby

teni, hackovani, vysivani, Price s latkami, vyroba tasek, Vyroba
mydel z glycerinové hmoty, Vyroba svic¢ek z voskovych plastvi,
Sitf na $icim stroji (vyroba tasek), Vyroba pfani, Linoryt, Volno-
casové aktivity (spolecenské hry, spole¢né zpivani), Prace na za-
hradé, Peceni a vateni, Nacvik dovednosti pro vedeni doméc-
nosti (dklid, prani, Zehleni, myti nddobi)

Cinnosti poskytované terénni formou:

Cilem ¢innosti poskytovanych terénni formou je zprostredko-
vat uzivateliim kontakt se spole¢enskym prostiedim, podpofit
jejich socidlni schopnosti a samostatnost. Mezi tyti ¢innosti pa-
ti: Navstéva muzea, vystav, divadla, Vylety do okoli, Rekondi¢ni
pobyty.

25 klientti/den

Svépomocné aktivity - zejména volnocasové

Poskytovatel

Nézev sluzby
Kontaktni Udaje sluzby

Struény popis sluzby

60 Adresar sluzeb

Obecné prospésna spoleénost FOKUS Liberec

Myklub Liberec

adresa Nezvalova 662/18, 460 15 Liberec 15
telefon, fax 485 163 440, 773 978 677

email: leniskakrcilka@seznam.cz
kontaktni pracovnik Lenka Krcilova

www http://www.fokuslbc.eu

uredni hodiny ut, ¢t 14.00-17.00

Prednasky na volna témata, promitani DVD, poslech hudby,
tvotiva dilna = tvorba ¢asopisu, cvi¢eni paméti, volny piistup
k internetu, navstéva muzea, vystav, kina a divadla, vylety s dob-
rovolnikem, a v letnich mésicich posezeni u tdbordku, nebo jen
tak u kavy a caje.

Aktivity jsou svépomocné, volné pristupné vSem zajem-
clim.

» obsah predchozi nasledujici

Moravskoslezsky kraj

Opava

Frydek Mistek
Charita Frydek-Mistek
Opava
Obcanské sdruzeni Anabell (Kontaktnf
centrum Anabell Ostrava)
ANIMA VIVA o.s. (Opava)
FOKUS Opava
Charita Opava

| ]
Ostrava

- Trinec W
Frydek Mistek

Ostrava
ANIMA VIVA o.s. (Ostrava)
Charita Ostrava
MENS SANA o.s.
Slezska diakonie
TFinec
Slezska diakonie
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Centrum dennich aktivit a aktivizacni sluzby

Poskytovatel

Nézev sluzby

Socialni sluzba
(registrovand podle z.¢.108/2006 Sb.)
Kontaktni Gdaje sluzby

Struény popis sluzby

Charita Frydek-Mistek

Dennfi centrum Majdk

centrum dennich sluzeb

adresa E Cejky 450, 738 01 Frydek-Mistek
telefon 732 463 412
e-mail dennicentrummajak@charitafm.cz,

vlastimil.petr@caritas.cz
kontaktni pracovnik  Mgr. Vlastimil Petr
www http://fm.charita.cz/dcmajak/
DC Majék poskytuje sluzby lidem mezi 18.* az 65. rokem véku
s chronickym psychiatrickym onemocnénim nebo lehkym men-
talnim postiZenim. Poskytované sluzby jsou nabizeny v rdmci
Moravskoslezského kraje, piipadné zajemci, ktery mé ke kraji
vztah (ma v kraji pfibuzné, rodisté).

*Vyjimecné po konzultaci s 1ékafti a rodici (opatrovniky) mi-
Zeme piijmout osoby mladsi 18 let, pokud do DC chtéji sami do-
chézet, jsou zde schopni se adaptovat a dochédzeni do DC je pro
né pfinosem.

NABIZIME: Terapeutické programy: pracovni terapie, tera-

pie hudbou, socidlné terapeuticka ¢innost., Pohybové akti-

vity: rizné cviCeni (na balénech, na Zidlich, o¢ni gymnastika...)
arelaxace, vylety, kulturni akce, hry., Zdjmouvd ¢innost: vateni,
zdravy zivotni styl — bylinky, zdklady anglického a §panélského
jazyka, individudlni vyuka na PC, Socidlni poradenstvi: zpro-
sttedkovani kontaktu pfi uplatiiovani prav, zjmu a pii obstard-
vani osobnich zélezZitosti, poskytovani krizové intervence.
NEKOLIKRAT DO ROKA TAKE PORADAME: Kulturni vylety,
Sportovni vylety, Rlizné tématicky zamérené akce, Oslavy naro-
zenin a dalsf akce.

Poskytovatel
Nazev sluzby
Socidlni sluzba

(registrovana podle z.¢.108/2006 Sb.)
Kontaktni Udaje sluzby

62 Adresar sluzeb

Slezska diakonie

Slezskéa diakonie, stiedisko SILOE Ostrava, centrum dennich
sluzeb

centrum dennich sluzeb

adresa Rolnicka 55, 709 00 Ostrava-Nova Ves
telefon, fax 733142 425,733 142 426
e-mail siloe@slezskadiakonie.cz

» obsah predchozi nasledujici

kontaktni pracovnik  Bc. Marta Machov4,
Mgr. Zuzana Vontorova
wwWw www.slezskadiakonie.cz
tredni hodiny 06.00-18.00 (mimo statni svatky)
Struény popis sluzby Centrum dennich sluZeb:

Posldanim SILOE Ostrava, centra dennich sluZeb je zachovéni co
nejvétsi mozné miry sobéstacnosti poskytovanim individualni
podpory a pomoci osobdm s poruchami pameéti.

A také poskytovat kvalitni poradenstvi a podporu rodinnym
pecovateltim v ramci kontaktniho mista Ceské alzheimerovské

spolec¢nosti.
Kapacita sluzby 20 osob na den
Poskytovatel Slezska diakonie
Ndzev sluzby JORDAN T¥inec, socialné aktivizaéni sluzby

Socialnf sluzba
(registrovana podle z.£.108/2006 Sb) ~ Socidlné aktivizacni sluzby

Kontaktni Gdaje sluzby adresa JORDAN Ttinec, Hrani¢ni 280,
739 61 Ttinec
telefon, fax 558990411, 734 363 348, 605 292 998
e-mail jordan@slezskadiakonie.cz,
sp.jordan@slezskadiakonie.cz
wWWwW www.slezskadiakonie.cz
turedni hodiny po-pa 8.00-15.00

Struény popis sluzby Posldanim socialné aktiviza¢nich sluzeb stiediska Slezské diako-
nie JORDAN Tf¥inec je poskytovat individualni podporu lidem
s dusevnim onemocnénim tak, aby mohli Zit v béZném pro-
stfedi. Prostfednictvim ambulantni sluzby jim nabizime pro-
stor pro setkavani a aktivni traveni ¢asu jako podporu pii feSeni
problému, které jim Zivot s duSevnim onemocnénim pfinasi.
Kapacita sluzby okamzita kapacita stfediska je 20 uzivatelli

Domov se zvIlastnim rezimem

Poskytovatel Charita Frydek-Mistek

Nézev sluzby Odza pokoje pro psychicky nemocné
Socidlni sluzba
(registrovand podle z.£.108/2006 Sb.)  domov se zvlas$tnim rezimem

Kontaktni Gdaje sluzby adresa K Héjku 2971, 738 01 Frydek-Mistek
telefon 739 002 787 (vedouci oddéleni A),

739 002 786 (vedouci oddéleni B),
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Struény popis sluzby

Kapacita sluzby

Chranéna dilna

733 676 687 (po, st 9.00-11.30),
739 002 794 (po, st 13. 00-16.30)
e-mail oazapokoje.a@charitafm.cz,
oazapokoje.b@charitafm.cz,
jana.kozouskova@charitafm.cz
kontaktni pracovnik  oddéleni A Jaroslava Michnova
oddéleni B Eliska Kalmusova
socidlni pracovnice Mgr. Jana
Kozouskova, DiS.
www http://fm.charita.cz/oaza/
tredni hodiny po, st 9.00-11.30, 13.00-16.30
Posldanim ,,04zy pokoje“ pro psychicky nemocné je podpora so-
béstacnosti uZivatelti a umoznéni proZiti aktivniho a diistojného
Zivota v ramci naseho zafizeni za pomoci poskytovanych social-
nich a zdravotnich sluZeb. Poskytujeme sluzby tém lidem s psy-
chickym onemocnénim, kteii jsou vzhledem ke stupni svého
zdravotniho stavu zavisli na pomoci jiné osoby a nemohou Zit
ve svém pfirozeném prostfedi. Sluzba v maximalni mozné mite
zachovava a rozviji schopnosti a dovednosti uzivatele a podpo-
ruje jeho socidlni kontakty.
50 lazek

Poskytovatel

Ndazev sluzby
Kontaktni Udaje sluzby

Strucny popis sluzby

64 Adresar sluzeb

Fokus Opava

chranéna dilna

adresa Leparova 8/2906, Opava, 746 01
tel, fax 553 652 433, 723 457 998

e-mail fokusopava@seznam.cz

www www.fokusopava.cz

Pracovni néplni zaméstnancii je pfedevsim kompletace vyrobkii
z bfidlice. Mohou také pracovat na kompletaci inteligentni plas-
teliny, kompletace tiklidovych materialti a vyrobki z plastu,
préce s bizuterii, dokoncovaci prace, vyroba a kompletace pro-
pagacnich predméti, darkovych predmétti, kancelarskych po-
tfeb a vyrobkti z papiru.

» obsah predchozi nasledujici

Chranéné bydleni

Poskytovatel

Ndzev sluzby

Socidlni sluzba
(registrovana podle z. ¢.108/2006 Sb.)
Kontaktni udaje sluzby

Strucny popis sluzby

Kapacita sluzby

ARCHA Tfinec

Chranéné bydleni

chranéné bydleni
adresa Palackého 400, 739 61 Ttinec
(misto poskytovani sluzby)
Hranic¢ni 280, 739 61 Ttinec
(kancelaf poskytované sluzby)
telefon, fax 605 292 998, 734 363 348
e-mail sp.archatc@slezskadiakonie.cz,
archa.trinec@slezskadikonie.cz
kontaktni pracovnik Marcela Hrub4, DiS.,
Bc. Romana Dobsov4, DiS.
wWWW www.slezskadiakonie.cz
tredni hodiny Socidlni pracovnik a vedouci stiediska
jsou po telefonické dohodé k dispozici:
v pracovni dny PO-PA: 8.00-15.00
= ubytovani je poskytovano nepietrzité (24 hod/7 dni v tydnu)
= sluZzby péce jsou poskytovany v pracovni dny od 8.00-18.00
v rozsahu dle individuédlni dohody s pracovnikem chrané-
ného bydlen;
= vnoc¢nich hodindch je sluzba (tikony péce) poskytovana for-
mou pohotovosti
Poslanim chranéného bydleni stfediska Slezské diakonie AR-
CHA Ttinec je poskytnout lidem s dusevnim onemocnénim in-
dividualni podporu k ziskdni schopnosti a dovednosti, které jim
nésledné umozZzni samostatné bydlet v pfirozeném prostiedi dle
jejich moznosti a vlastnich pfedstav.
8 uzivatell

Poskytovatel

Ndazev sluzby

Socidlni sluzba
(registrovand podle z.¢.108/2006 Sb.)
Kontaktni Gdaje sluzby

Charita Opava

Chranéné a podporované bydleni pro dusevné nemocné

chrénéné bydleni

adresa Kylesovska 10, 746 01 Opava
telefon, fax 553770124

e-mail chranene.bydleni@charitaopava.cz
kontaktni pracovnik  Ing. Dagmar SliZova

www www.charitaopava.cz
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Struény popis sluzby

Krizova pomoc

Stiedisko poskytuje sluzby chranéného bydleni a podpory v by-
dleni dospélym lidem psychicky nemocnym formou tréninku
dovednosti na dobu urcitou. Nabizi alternativni moZnosti uplat-
néni ve spolecnosti podle jejich individudlnich schopnosti.
Snazi se posunout rimec moznosti dusevné nemocnych lidi

o néco dél, nez jsou schopny psychiatrické 1écebny.

Nésledné péce pro dusevné nemocné. Sluzba se snazi lepsit
moznosti péCe o dospélé lidi s psychickym onemocnénim, pod-
poruje rozvoj jejich samostatnosti a socidlni zacleriovani. Po-
kud nechcete byt se svou nemoci sami doma, chcete se sezna-
mit s novymi lidmi, nebo si vyzkouSet néco nového, navstivte
nés. Budeme se zajimat o vase problémy, hledat s vimi cestu,
jak je fesit. PomtiZeme vam v komunikaci s Grady, rodinou, 1é-
kati apod. MtiZete také navstivit nékterou z nabizenych aktivit —
Klub Setkavani, motivacni tvofivou dilnu, sportovni aktivity atd.

Poskytovatel

Nézev sluzby

Socidlni sluzba
(registrovana podle z.¢.108/2006 Sb.)
Kontaktni udaje sluzby

Struény popis sluzby

Kapacita sluzby

66 Adresar sluzeb

Obcéanské sdruzeni Anabell

Linka Anabell 848 200 210

telefonickd krizové pomoc

adresa Kontaktni centrum Anabell Brno,
Milady Horakové 50, 602 00 Brno

telefon, fax 542214014

e-mail posta@anabell.cz

kontaktni pracovnik  PhDr. Ing. Jana Sladk4 Sevéikova

www www.anabell.cz

uredni hodiny po—pé 8.00-16.00

Linka Anabell nabizi na ¢isle 848 200 210 od pondéli do patku od
8 do 16 hodin prostfednictvim anonymniho telefonického kon-
taktu s odbornym pracovnikem krizovou intervenci a kontakty
na odborné psychosocialni a zdravotni sluzby osobam z celé CR
pfi feSeni problémi, spojenych s neplnohodnotnymi nebo ne-
vhodnymi jidelnimi névyky a postoji.

1 klient v jednom jedine¢ném okamziku

» obsah predchozi nasledujici

Pecovatelska a odlehcovaci sluzba

Poskytovatel

Nézev sluzby

Socialni sluzba
(registrovana podle z.¢.108/2006 Sb.)
Kontaktni Gdaje sluzby

Strucny popis sluzby

Kapacita sluzby

Slezska diakonie

Slezska diakonie, stfedisko SILOE Ostrava, odlehc¢ovaci sluzby

odlehc¢ovaci sluzby

adresa Rolnicka 55, 709 00 Ostrava-Novéa Ves
telefon, fax 733 142 425,733 142 426
e-mail siloe@slezskadiakonie.cz,

soc.siloe@slezskadiakonie.cz
kontaktni pracovnik  Bc. Marta Machova,
Mgr. Zuzana Vontorova

www www.slezskadiakonie.cz
tredni hodiny po—pa 18.00-6.00 (vikendy nepretrzité)
SILOE Ostrava, odleh¢ovaci sluzby poskytuje tyto dvé formy slu-
Zeb:
Terénni odlehcovaci sluzba
Je urcena klientim, ktefi d4vaji pfednost sluzbam poskytova-
nym v jejich prostfedi. UmoZziiujeme tlevu od péce pecujicim
osobam, tim Ze na nékolik hodin tydné pfevezmeme péci o je-
jich ptibuzné v jejich doméacnosti a na tizemi mésta Ostravy.

Kapacita terénni odlehcovaci sluzby je ddna momentalnim
zdravotnim a socidlnim stavem klienti a po¢tem zaméstnancui.
SluZbu poskytujeme ve vSedni dny od 6. 00-18.00 hodin.
Pobytova odleh¢ovaci sluzba
Sluzba je urcena klienttim, ktefi chtéji vyuzivat no¢ni, vikendovy
pobyt nebo pobyt o statnich svétcich v prostorach stediska SI-
LOE Ostrava. Zde se snazime klientovi nahradit doméci pro-
stiedi, navozovat atmosféru klidu a pohody tak, aby stres vyvo-
lany ztratou pameéti a sobéstacnosti byl co nejmensi. Pobytova
péce je zajistovana od 18:00 do 6:00 hodin ve vSedni dny, o vi-
kendech a svatcich nepfetrZité. Kapacita pobytové odleh¢ovaci
sluzby je max. 12 klientti na noc.
12 osob na noc

Podpora samostatného bydleni

Poskytovatel

Ndzev sluzby

Fokus Opava

Podpora samostatného bydleni
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Socialni sluzba
(registrovana podle z.¢.108/2006 Sb.)
Kontaktni Udaje sluzby

Struény popis sluzby

podpora samostatného bydleni
adresa Vévrovicka 70/77, 747 07 Opava,
Leparova 8/2906, Opava, 746 01

telefon, fax 553 652 433, 723 457 998 (terénni tym)

e-mail fokusopava@seznam.cz
kontaktni pracovnik  Vladéna Mazurové
www www.fokusopava.cz

Poslanim sluzby Podpora samostatného bydleni je pomoci uzi-
vateli Zit a udrZet ho v jeho pfirozeném prostiedi. V rdmci této
sluzby se uZivatel uci zvladat ¢i zdokonalovat se ve veskerych
dovednostech.

Poskytovatel

Nézev sluzby

Socidlni sluzba
(registrovana podle z.¢.108/2006 Sb.)
Kontaktni Udaje sluzby

Strucny popis sluzby

MENS SANA o.p.s.

Podpora samostatného bydleni

podpora samostatného bydleni
adresa Centrum psychosocidlni pomoci
Ukrajinska 1533/13,
708 00 Ostrava-Poruba
telefon, fax 596 918 104, 608 944 503
e-mail m.grucmanova@menssana.cz,
menssana@menssana.cz
kontaktni pracovnik Martina Grucmanova, DiS.
wWWwW WWWw.menssana.cz
Poslanim sluzby je poskytovani podpory lidem s du§evnim one-
mocnénim, ktefi v disledku svého onemocnéni nezvladaji sa-
mostatné bydleni, za G¢elem posileni jejich oslabenych schop-
nosti, dovednosti a zdrojt nezbytnych k tomu, aby mohli
samostatné bydlet a zvladat béZny Zivot.

Sluzba je poskytovana v Ostrave a blizkém okoli — v bytech
(domécnostech) uzivateld, v tréninkovych bytech a v bézném
prostiedi, kterym je napt. obchod, 1ékdrna, ordinace 1ékare,
urad apod.

Poskytovatel

Nézev sluzby

Socidlni sluzba
(registrovana podle z. ¢.108/2006 Sb.)
Kontaktni Udaje sluzby

68 Adresar sluzeb

Slezska diakonie

NOE Frydek - Mistek, podpora samostatného bydleni

podpora samostatného bydleni
adresa Tf. T. G. Masaryka 1101,
738 01 Frydek-Mistek

telefon, fax 734510 157

» obsah predchozi nasledujici

Strucny popis sluzby

e-mail psb.fm@slezskadiakonie.cz

www www.slezskadiakonie.cz

tredni hodiny Po-pa 7.00-15.00
Sluzba je poskytovana dle potreb uzi-
vatelti v pracovni dny v dobé od 7,00-
17,00 hod. Sluzba miiZe byt poskyto-
vana v pfipadé akutni potfeby uzivateli
v dobé od 7,00-20,00 hodin.

SluZba je urcena lidem s mentalnim postiZzenim a lidem s chro-

vlastni domécnosti a potfebuji podporu ve zvladani béZnych z4-

lezitosti spojenych se samostatnym

Poskytovatel

Ndzev sluzby

Socidlni sluzba
(registrovana podle z.¢.108/2006 Sb.)
Kontaktni Gdaje sluzby

Strucny popis sluzby

Kapacita sluzby

Poradenstvi

Slezska diakonie

NOE Tftinec, podpora samostatného bydleni

podpora samostatného bydleni

adresa NOE Ttinec, Hrani¢ni 280, 739 61 Tii-
nec

telefon, fax 737 478 288, 734 478 288, 734 353 761

e-mail noe.tc@slezskadiakonie.cz

WWW www.slezskadiakonie.cz

tredni hodiny Provozni doba kancelére stfediska: pra-

covni dny 7.00-15.00 hodin

Po-p4 7.00-17.00
Posldnim terénni sociélni sluzby podpora samostatného bydleni
stiediska Slezské diakonie NOE Tfinec, je poskytovat podporu
lidem s dusevnim onemocnénim v takové mifte, aby byli schopni
samostatného bydleni, nebo samostatného bydleni s minimalni
podporou socidlni sluzby.
Okamzitd kapacita stfediska jsou 3 uzivatelé. Jedna se o pocet
uzivateld, ktefi mohou vyuzivat socialni sluzbu v jednom oka-
mziku.
Celkova kapacita je 9 uZivatelti.

Poskytovatel

Ndazev sluzby

Obcanské sdruzeni Anabell
(Kontaktni centrum Anabell Ostrava)

Socialni poradenstvi
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Socialni sluzba
(registrovana podle z.¢.108/2006 Sb.)
Kontaktni Gdaje sluzby

Struény popis sluzby

Kapacita sluzby

odborné socialni poradenstvi

adresa Kontaktni centrum Anabell Ostrava,
aredl Hornické polikliniky, Sokolsk&
tfida 81, 702 00 Ostrava

telefon, fax 602 236 457

e-mail ostrava@anabell.cz
kontaktni pracovnik  Bc. Dana Starostkova
WWW www.anabell.cz

uredni hodiny viz webové stranky

Kontaktni centra Anabell nabizi pomoc a podporu osobam s po-
ruchami pfijmu potravy (mentalni anorexie, mentalni bulimie,
zéchvatovité prejidani aj.) pfi FeSeni jejich situace v souvislosti

s nezdravymi a nevhodnymi stravovacimi navyky. Podporou je
minéno odborné poradenstvi - socidlni, psychologické, nutri¢ni
a navazujici fakultativni programy: psychoterapie, skupinové
aktivity, volnocasové aktivity, internetové poradenstvi, speci-
fické kurzy a vycviky apod.

5 klientli denné v individualnim poradenstvi

Poskytovatel

Nazev sluzby

Socidlni sluzba
(registrovana podle z.¢.108/2006 Sb.)
Kontaktni Udaje sluzby

Struény popis sluzby

70 Adresar sluzeb

ANIMA VIVA o.s. (Opava)

Sociélni poradna

odborné socidlni poradenstvi

adresa Susilova 1, , Klasterni stfedisko“, 746 01
Opava-piedmésti
telefon, fax 739 404 544
(pondéli a stfeda 9-12 a 13-16 hod.)
e-mail poradna@animaviva.cz
kontaktni pracovnik  Mgr. Petra Tesafov4, DiS.
WWW www.animaviva.cz

ufedni hodiny po, st 9.00-12.00, 13.00-16.00

Ct: 14.00-16.00 (individualni podptirna
psychoterapie pro objednané)
Zdakladni a odborné socialni poradenstvi lidem s duSevnim one-
mocnénim ¢i pietrvavajicimi psychickymi obtiZemi a jejich ro-
dindm, blizkym, opatrovniktim ¢i zastupclim jinych instituci,
organizaci, kde se dostavaji do kontaktu s takto nemocnymi. Po-
radenstvi se tykd pred. oblasti ndvazné péce po propusténi z 1é-
cebny (nejcastéjsi problematika socidlné-pravni ot., bydleni,
pracovni uplatnéni, vzdélavani a volny ¢as, finance, diichody/
déavky, nemoc, rodinné aj. vztahy, rehabilitace, zprostfedkovani
a kontakty na dalsi org.)

» obsah predchozi nasledujici

Poskytovatel

Ndzev sluzby
Kontaktni Gdaje sluzby

Strucny popis sluzby

Kapacita sluzby

Obcanské sdruzeni KOLUMBUS

Pacientsti dGivérnici a advokati

adresa Keplerova 712/32, 407 00 Usti
nad Labem

telefon, fax 774 279 350

e-mail jan.f.jaros@seznam.cz

kontaktni pracovnik  Jan Jaro$

wWWwW www.o0s-kolumbus.org

Cinnost pacientskych davérniki a advokatt, poradenstvi v ob-
lasti préace, hospitalizace, socialni politiky, bydleni pro dusevné
nemocné pacienty v psychiatrickych 1écebnéach a nemocni-
cich.

1600 osob / 3200 kontaktt

Sluzby nasledné péce

Poskytovatel

Nézev sluzby

Socidlni sluzba
(registrovana podle z.¢.108/2006 Sb.)
Kontaktni Gdaje sluzby

Strucny popis sluzby

Fokus Opava
Sluzby nésledné péce
sluzby nésledné péce

adresa Vévrovicka 70/77, 747 07 Opava,
Leparova 8/2906, Opava, 746 01

telefon, fax 553 652 433, 723 457 998 (terénni tym)
e-mail fokusopava@seznam.cz

kontaktni pracovnik  Bc. Jana Blascikova

www www.fokusopava.cz

Posldnim Sluzby néasledné péce (dale jen SNP) je poskytovani
socioterapeutickych ¢innosti vedoucich k zamezeni navratu ne-
moci, zhor$eni funk¢nich schopnosti a nasledné socidlni exkluzi
klienta.

Poskytovatel

Nézev sluzby

Socidlni sluzba
(registrovana podle z.¢.108/2006 Sb.)
Kontaktni Gidaje sluzby

Charita Opava

Nasledna péce pro dusevné nemocné

sluzby nésledné péce

adresa Kylesovska 10, 746 01 Opava
telefon, fax 553770124
e-mail chranene.bydleni@charitaopava.cz

kontaktni pracovnik  Ing. Dagmar SliZova
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Strucny popis sluzby

wWWwW www.charitaopava.cz

Naslednd péce pro dusSevné nemocné. Sluzba se snazi lepsit
moznosti péCe o dospélé lidi s psychickym onemocnénim, pod-
poruje rozvoj jejich samostatnosti a socidlni zacleriovani. Po-
kud nechcete byt se svou nemoci sami doma, chcete se sezna-
mit s novymi lidmi, nebo si vyzkouSet néco nového, navstivte
nés. Budeme se zajimat o vase problémy, hledat s vimi cestu,
jak je fesit. Pomtizeme vam v komunikaci s drady, rodinou, 1é-
kari apod. MiZete také navstivit nékterou z nabizenych akti-

vit — Klub Setkdvani, motivacni tvofivou dilnu, sportovni aktivity
atd.

Socialné terapeutické dilny

Poskytovatel

Nézev sluzby

Socidlni sluzba
(registrovana podle z. ¢.108/2006 Sb.)
Kontaktni Udaje sluzby

Struény popis sluzby

Kapacita sluzby

EFFATHA Karvina

socialni rehabilitace

socidlné terapeutické dilny

adresa V Aleji 435, 734 01 Karvina — R4j
telefon, fax 734788 087; 731 428 973 (vedouci)
e-mail terapie.ka@slezskadiakonie.cz
WWW www.slezskadiakonie.cz

uredni hodiny po - ¢t9.00-13.30

Poslanim stfediska Slezské diakonie EFFATHA Karvin4, socidlné
terapeutické dilny, je umoznit dospélym osobdm s mentalnim
nebo kombinovanym postiZenim a osobdm s chronickym du-
Sevnim onemocnénim z karvinského regionu za podpory pra-
covniki aktivné travit ¢ast pracovniho dne, rozvijet pracovni

a socidlni dovednosti a udrZovat kontakt s lidmi.

6 klientt ve sluzbé

Poskytovatel

Ndazev sluzby

Socialni sluzba
(registrovana podle z.¢.108/2006 Sb.)
Kontaktni udaje sluzby

72 Adresar sluzeb

Charita Opava

Radost — socidlné terapeutickd dilna

socidlné terapeutické dilny

adresa Pfemyslovct 26, 746 01 Opava-Jaktaf
Adresa odlouc¢eného pracovisté pro
osoby s dusevnim onemocnénim: Kyle-
Sovskd 10, 746 01 Opava

telefon, fax 553612 780, 734 435133

» obsah predchozi nasledujici

Strucny popis sluzby

e-mail radost@charitaopava.cz
kontaktni pracovnik  Lucie Lich4, DiS.

www www.charitaopava.cz
tfedni hodiny po-pé 7.00-15.00

Cilem je dlouhodoba a pravidelnd podpora zdokonalovéni pra-

covnich névyki a dovednosti prostfednictvim socidlné pracovni

terapie. Cile RSTD, jakoZto cesty k dosaZeni poslédni, jsou napl-

novany v souladu s druhem sociélni sluzby a individuédlné urce-

nymi potfebami osob.

= Poskytnuti podminek pro osobni hygienu

= Poskytnuti stravy nebo pomoc pfi zajisténi stravy

= Nacvik dovednosti pro zvlddani péce o vlastni osobu, sobé-
stacnosti a dalsich ¢innosti vedoucich k socidlnimu zaclenéni

= Podpora vytvafeni a zdokonalovani zdkladnich pracovnich
navyk a dovednosti

= Zakladni socidlni poradenstvi

Socialni rehabilitace

Poskytovatel

Ndazev sluzby

Socidlni sluzba
(registrovana podle z.¢.108/2006 Sb.)
Kontaktni Gdaje sluzby

Strucny popis sluzby

ANIMA VIVA o.s. (Opava)
Centrum ANIMA Opava

socialni rehabilitace

adresa Liptovskd 1045/21, 747 06 Opava-Kyle-
Sovice
telefon, fax 739 404 488 (terapeutka), 731 177 812

(manazerka Opava)
e-mail centrum.opava@animaviva.cz
kontaktni pracovnik  Bc. Katefina Jedlickovd, DiS. (socidlni
pracovnicelsocidlni terapeutka)
www www.animaviva.cz
Centrum ANIMA Opava funguje od r. 2003, kdy provoz zaha-
jila svépomocna a klubova ¢innost rodic¢d, pecovateld a blizkych
osob lidi s dusevnim onemocnénim.

Postupné se ¢innost roz§ifovala a od roku 2005 Centrum
ANIMA Opava nabizi aktivity smétujici k socidlni a pracovni re-
habilitaci, vzdélavani a traveni volného ¢asu pro osoby s psy-
chickym onemocnénim.

V soucasnosti poskytujeme registrovanou sluzbu sociélni re-
habilitace dle z. 108/2006 Sb. o socialnich sluzbach, béhem
které probiha nacvik socidlnich a pracovnich dovednosti u do-
spélych lidi s dusevnim onemocnénim ¢i trvajicimi psychickymi

Moravskoslezsky kraj 73


mailto:radost@charitaopava.cz
www.charitaopava.cz
mailto:centrum.opava@animaviva.cz
www.animaviva.cz
www.charitaopava.cz
mailto:terapie.ka@slezskadiakonie.cz
www.slezskadiakonie.cz

obtiZemi, od srpna 2011 také s lehkym a stfedné téZkym mentél-
nim postiZenim a jinym zdravotnim postiZzenim.

Poskytovatel

Nézev sluzby

Socidlni sluzba
(registrovana podle z.¢.108/2006 Sb.)
Kontaktni Udaje sluzby

Struény popis sluzby

SPIRALA o.p.s.

Kafarna

socialni rehabilitace
adresa U Oblouku 501/10,
700 80 Ostrava-Poruba

telefon, fax 596 630 692, 731 079 204 (terapeutka)

e-mail kafarna.spirala@seznam.cz

kontaktni pracovnik Radka Lamkov4, DiS.

www www.animaviva.cz, www.spirala-ops.cz
tredni hodiny po—pé 7.00-16.00

Sluzbu realizujeme ve vefejné pfistupnych prostorech praco-
vist Kafarna a Klub Kafe Ostrava. Prostfednictvim pracovnich,
vzdélavacich a aktiviza¢nich ¢innosti sméfujeme ke zvyseni se-
bevédomi, naplnéni pocitu potfebnosti a uzite¢nosti nasich uzi-
vateld. Usilujeme o posileni jejich pfipravenosti k zapojeni do
chranéného nebo otevieného pracovniho prostiedi.

Spolec¢né pracujeme na obnoveni a rozvoji dovednosti se

snahou docilit samostatnéjsiho a spokojenéjsiho Zivota.

Poskytovatel

Ndazev sluzby

Socialni sluzba
(registrovand podle z.¢.108/2006 Sb.)
Kontaktni Udaje sluzby

Struény popis sluzby

74 Adresar sluzeb

SPIRALA o.p.s.
Klub Kafe Ostrava

socialni rehabilitace
adresa G-centrum, Cujkovova 3165/40a, 700 30
Ostrava-Zabreh

telefon, fax 595 782 484, 731 781 757 (terapeutka)

e-mail klubkafeostrava.spirala@seznam.cz
kontaktni pracovnik = Mgr. Hana Bulavova

wwWw www.spirala-ops.cz

tredni hodiny po—pé 6.00-16.00

Sluzbu realizujeme ve vefejné pfistupnych prostorech praco-
vist Kafarna a Klub Kafe Ostrava. Prostfednictvim pracovnich,
vzdélavacich a aktiviza¢nich ¢innosti sméfujeme ke zvyseni se-
bevédomi, naplnéni pocitu potfebnosti a uzite¢nosti nasich uzi-
vateldl. Usilujeme o posileni jejich pfipravenosti k zapojeni do
chranéného nebo otevieného pracovniho prostiedi.

Spolec¢né pracujeme na obnoveni a rozvoji dovednosti se

snahou docilit samostatnéjsiho a spokojenéjsiho Zivota.

» obsah predchozi nasledujici

Poskytovatel

Ndzev sluzby

Socidlni sluzba
(registrovana podle z. ¢.108/2006 Sb.)
Kontaktni Gdaje sluzby

Strucny popis sluzby

Kapacita sluzby

BETHEL Karvina

socialni rehabilitace

sociélni rehabilitace

adresa Stavbarti 2199, 734 01 Karvina —
Mizerov

telefon, fax 733 677 344,733 677 348

e-mail bethel ka@slezskadiakonie.cz,
spl.bethelka@slezskadiakonie.cz

WWW www slezskadiakonie.cz

turedni hodiny nepretrzité

Poslanim sluzby Socidlni rehabilitace ve stfedisku BETHEL Kar-
vind je poskytnuti podpory dospélym muziim bez piistresi pri
zachovani a rozvoji jejich samostatnosti a sobéstacnosti. Sluzba
uZivatelim pom4ha pfipravit se na pfechod do vhodného byd-
leni nebo navazné socialni sluzby tak, aby se mohli ispésné za-
¢lenit v novémprosttedi.

16 uzivatelti

Poskytovatel

Ndzev sluzby

Socidlni sluzba
(registrovana podle z.¢.108/2006 Sb.)
Kontaktni Gdaje sluzby

Strucny popis sluzby

Fokus Opava

Socialni rehabilitace

socialni rehabilitace

adresa Vévrovicka 70/77, 747 07 Opava,
Lepatova 8/2906, Opava, 746 01

tel, fax 553 652 433, 723 457 998 (terénni tym)

e-mail fokusopava@seznam.cz

kontaktni pracovnik  Bc. Eva Svobodova

www www.fokusopava.cz

Poslanim Socidlni rehabilitace je pomdahat uZivatelim naucit se
trvale Zit se svym zdravotnim omezenim a v praktickém Zivoté
prekondvat nékteré nepiiznivé dopady omezeni a sniZit riziko
socidlniho vylouceni.

Socidlni rehabilitace je zaméfena na dlouhodobé, pravidelné
a systematické znovuobnovovani, procvicovéni a udrZeni soci-
4lnich navyka a pracovnich dovednosti.

Poskytovatel

Nézev sluzby

Fokus Opava

Socialni rehabilitace
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Socialni sluzba
(registrovana podle z. ¢.108/2006 Sb.)
Kontaktni Gdaje sluzby

Strucny popis sluzby

socialni rehabilitace

adresa Vodni 173, 749 01 Vitkov
tel, fax 607 107 806

e-mail fokus.vitkov@gmail.com
kontaktni pracovnik  Radka Kurtinova

www www.fokusopava.cz

Poslanim Sociélni rehabilitace je pomdhat uZivatelim naucit se
trvale Zit se svym zdravotnim omezenim a v praktickém Zivoté
prekondvat nékteré nepiiznivé dopady omezeni a sniZzit riziko
socidlniho vylouceni.

Socidlni rehabilitace je zamétena na dlouhodobé, pravidelné
a systematické znovuobnovovani, procvi¢ovani a udrZeni soci-
4lnich navyka a pracovnich dovednosti.

Poskytovatel

Nazev sluzby

Socidlni sluzba
(registrovana podle z.¢.108/2006 Sb.)
Kontaktni udaje sluzby

Strucny popis sluzby

76 Adresar sluzeb

Charita Frydek-Mistek

Terénni sluzba Zoom

socialni rehabilitace

adresa Sadova 604 (4. patro), 738 01 Frydek-
-Mistek

telefon 731759 039, 732 449 204

e-mail terennisluzba@charitafm.cz

kontaktni pracovnik  Mgr. Dominika Jondkov4,
Bc. Jana Zborovska
www http://fm.charita.cz/zoom
tifedni hodiny Ufedni dny
Ut, ¢t 08.00-15.00 hodin
(v této dobé je zahrnuta 30 minutova
poledni prestévka. Cas navratu je vzdy
uveden na dvefich)
st 15.00-18.00 hodin (Po pfedchozi do-
mluvé)
Terénni dny
po, st a p4 08.00-15.00 hodin
* V pripadé potreby se Ize domluvit na
jiny cas.
Terénni sluzba ZOOM je urcena osobdm s chronickym dusev-
nim onemocnénim, které se ocitnou v tiZivé Zivotni situaci, jeZ
nemohou zvladnout vlastnimi silami. Sluzba je poskytovéana kli-
entlim od 18 let véku. Terénni forma je poskytovéana ve Frydku-
-Mistku a v okruhu 10 km od néj*. Ambulantni forma neni mis-
tem omezena.

» obsah predchozi nasledujici

Poskytovatel
Ndzev sluzby
Socidlni sluzba

(registrovana podle z.¢.108/2006 Sb.)
Kontaktni Gdaje sluzby

Strucny popis sluzby

Charita Opava

Diim sv. Cyrila a Metodéje pro zrakové postiZené ve Vlastovic-
kéch

socialni rehabilitace
adresa Marie Dolanské 13/19,
746 01 Opava-Vlastovicky

telefon, fax 553 793 459, kl. 20, 739 002 711
e-mail chdv@charitaopava.cz
kontaktni pracovnik  Marie Bennkova

www www.charitaopava.cz

Chranénd dilna vznikla v fijnu 2006 a nabidla nevidomym, zra-
kové a dusevné postiZzenym lidem moZnost zatfazeni se do pra-
covniho procesu. Svym zamétenim je koncipovana jako dilna
prizptsoben. Chrdnénd dilna svou ¢innosti tizce navazuje na
¢innost Domu pro zrakové postiZzené ve Vlastovickach.

Poskytovatel

Nézev sluzby

Socidlni sluzba
(registrovana podle z.¢.108/2006 Sb.)
Kontaktni Gdaje sluzby

MENS SANA o.p.s.

Socialni rehabilitace

sociélni rehabilitace

adresa Centrum psychosocidlni pomoci: Ukra-
jinskd 1533/13, 708 00 Ostrava-Poruba
Motivacni a vzdeldvact aktivity: Skaut-
ska 1045, 708 00 Ostrava-Poruba

telefon, fax 596 918 104, 777 034 886
e-mail menssana@menssana.cz
WWW www.menssana.cz

uredni hodiny pracovisté Ukrajinska:

= Pondéli: 8:00-16:00

= Utery: 8:00-16:00

= Stfeda: 8:00-18:00

= Ctvrtek: 8:00-16:00

= Patek: 8:00-14:00

turedni hodiny pracovisté Skautska — Kreativni dilna:
= Pondéli: 8:00-15:00

= Utery: 8:00-13:00

= Stteda: 8:00-18:00

= Ctvrtek: 8:00-15:00

= Pétek: 8:00-15:00

tredni hodiny pracovisté Skautska - socialni pracovnice
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Struény popis sluzby

= Pondéli: 8:00-16:00

= Utery: 8:00-16:00

= Stfeda: 8:00-16:00

= Ctvrtek: 8:00-16:00

= Pétek: 8:00-14:00

Provozni dobu kreativni dilny miize MENS SANA, o.p.s zménit
dle potreb sluzby a persondlniho zajisténi. Aktudlini zmény jsou
vyvéSeny na webu www.menssana.cz nebo v programu MENS
SANA, o.p.s na aktudlni kalenddrini mésic a na ndsténkdch na
obou pracovistich.

Ambulantni €ast sluzby sociélni rehabilitace je poskytovana

v misté dvou pracovist MENS SANA, o.p.s v Ostravé. Kapacitné
prostory odpovidaji mnoZstvi uZivateld, kterym je sluZba soci-
alni rehabilitace poskytovana.

Terénni ¢ast sluzby socidlni rehabilitace je poskytovéana v Os-
travé a okoli Ostravy (v okruhu cca do 30 km) mimo vySe uve-
dend pracovisteé.

Poslanim sluzby sociélni rehabilitace je cilend pfiprava lidi se
zdravotnim znevyhodnénim (du$evni onemocnéni, narusené
poznévaci schopnosti), ktefi se ocitli vlivem své nemoci v nepfi-
znivé situaci, na zvladani béZného Zivota s co nejmensi podpo-
rou druhych osob.

Poskytovatel

Nézev sluzby

Socidlni sluzba
(registrovana podle z. ¢.108/2006 Sb.)
Kontaktni Udaje sluzby

Strucny popis sluzby

RUT Bruntal

socialni rehabilitace

socialni rehabilitace

adresa Kavalcova 7, Bruntal 792 01
telefon, fax 734 417 007

e-mail rut.br@sdk.cz

wWWW www.slezskadiakonie.cz

Poslénim strediska RUT Bruntdl, socidlni rehabilitace je posky-
tovat podporu dospélym lidem s mentalnim postiZzenim a du-
Sevnim onemocnénim pii individudlnim nacviku, udrzeni a roz-
voji jejich dovednosti smétujicich k vétsi samostatnosti a vyssi
mifte nezdvislosti na socidlnich sluzbéch.

Poskytovatel

N&zev sluzby
Socidlni sluzba
(registrovana podle z. ¢.108/2006 Sb.)

78 Adresar sluzeb

RUT Cesky Tésin
socialni rehabilitace

socialni rehabilitace

» obsah predchozi nasledujici

Kontaktni Gdaje sluzby
Sin

Strucny popis sluzby

Kapacita sluzby

adresa Tranovského 1758/10, 737 01 Cesky Té-

telefon, fax 731 826 808, 733 142 408
e-mail j.jourova@slezskadiakonie.cz,
rut.sp@slezskadiakonie.cz
kontaktni pracovnik  Mgr. Jana Jourov4, Bc.
Monika Rojc¢ikova
WWW www.slezskadiakonie.cz
tGredni hodiny PONDELI: 7:00-12:00 / 13:00-15:00 am-
bulantni i terénni forma
UTERY: 7:00-12:00 / 13:00-15:00 ambu-
lantni forma
STREDA: 7:00-12:00 / 13:00-15:00 am-
bulantni i terénni forma
CTVRTEK: 7:00-12:00 / 13:00-15:00 am-
bulantni i terénni forma
PATEK: 7:00-12:00 / 13:00-15:00 ambu-
lantni i terénni forma
Ambulantni forma - jsme v kanceléri
Terénni forma — jsme mimo kancelar
Poslanim stfediska RUT Bruntdl, sociélni rehabilitace je posky-
tovat podporu dospélym lidem s mentalnim postiZzenim a du-
Sevnim onemocnénim pfi individudlnim nacviku, udrZeni a roz-
voji jejich dovednosti sméfujicich k vétsi samostatnosti a vyssi
mife nezavislosti na socialnich sluzbach.
1 uzivatel vambulantni formeé
1 uzivatel v terénni formé

Poskytovatel

Nézev sluzby

Socidlni sluzba
(registrovana podle z.¢.108/2006 Sb.)
Kontaktni Gdaje sluzby

RUT Frydek - Mistek

sociélni rehabilitace

socialni rehabilitace

adresa Tf. T. G. Masaryka 1101, 738 01 Frydek-
-Mistek

telefon, fax 731 826 808, 737 227 857

e-mail j.jourova@slezskadiakonie.cz,

rut.fm@slezskadiakonie.cz

kontaktni pracovnik  Mgr. Jana Jourovd, Mgr. Ticha Ivana

WWW www.slezskadiakonie.cz

tredni hodiny PONDELI: 7:00-12:00 / 13:00-15:00 am-
bulantni i terénni forma
UTERY:7:00-12:00 / 13:00-15:00 ambu-
lantni i terénni forma
STREDA: 7:00-12:00 / 13:00-15:00 am-
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Struény popis sluzby

Kapacita sluzby

bulantnii terénni forma

CTVRTEK: 7:00-12:00 / 13:00-15:00

ambulantni forma

PATEK: 7:00-12:00 / 13:00-15:00 ambu-

lantnii terénni forma

Ambulantni forma - jsme v kancelari

Terénni forma — jsme mimo kancelar
Stredisko Slezské diakonie RUT Frydek-Mistek, socidlni rehabi-
litace, poskytuje dospélym osobdm se zdravotnim postiZenim
nebo v dlouhodobé nepfiznivém zdravotnim stavu individu-
alni podporu pfi ziskavani navykt a dovednosti pro bézny Zivot,
které jim umozni osamostatnit se a najit uplatnéni v osobnim i
pracovnim Zivoté..
1 uzivatel v ambulantni formé
1 uzivatel v terénni formeé

Poskytovatel

Ndazev sluzby

Socialni sluzba
(registrovand podle z. £.108/2006 Sb.)
Kontaktni udaje sluzby

naceste.krnov@sdk.cz

Struény popis sluzby

RUT Krnov

socialni rehabilitace

socialni rehabilitace

adresa Hlub¢icka 9, 794 01 Krnov
telefon, fax 733 142 404, 731 128 448
e-mail rut.kr@sdk.cz, i.volna@sdk.cz,

kontaktni pracovnik  Iva Volna, Mgr. Miroslav Hodina
wwWw www.slezskadiakonie.cz
ufedni hodiny pracovni dny 8.00-16.00

ambulantni sluzba

po, st 14.00-17.00

¢t 11.00-17.00
Poslanim sluzby RUT Krnov, socidlni rehabilitace je podporovat
lidi s ment4lnim nebo télesnym postiZenim, ¢i duSevnim one-
mocnénim v individudlnim nacviku a rozvoji dovednosti, které
vedou k vétsi samostatnosti a sobéstacnosti a lepsimu vyuziti
prileZitosti tak, aby jejich Zivot ziskdval na kvalité.

Poskytovatel

Nazev sluzby

Socidlni sluzba
(registrovana podle z. ¢.108/2006 Sb.)
Kontaktni udaje sluzby

80 Adresar sluzeb

RUT Novy Jiéin
socialni rehabilitace

socialni rehabilitace
adresa Sokolovska 9, 741 01 Novy Jicin
telefon, fax 734 366 561, 739 525 375

» obsah predchozi nasledujici

e-mail g.Jhotska@sdk.cz,

v.raska@slezskadiakonie.cz

Strucny popis sluzby

Kapacita sluzby

kontaktni pracovnik ~ Gabriela Lhotsk4, Vit Raska
wWww www.slezskadiakonie.cz
ufedni hodiny kanceldr

po, &t 7.30-9.00

st 14.30-16.00

terénni sluzba

po-p4a7.00-17.00
Posléanim sluzby RUT Novy Ji¢in, socialni rehabilitace je pod-
porovat lidi s mentdlnim nebo kombinovanym postiZenim, lidi
s chronickym dusenim onemocnénim nebo lidi s poruchami
autistického spektra v nacviku a rozvoji dovednosti, které vedou
k vétsi samostatnosti a sobéstacnosti a lepSimu vyuZiti prileZi-
tosti tak, aby jejich Zivot ziskaval na kvalité a vedl k socidlnimu
zaclenéni, v€etné zaclenéni na trh prace.
okamzit4 kapacita — 1 klient na 1 pracovnika v daném okamziku.
= 10-15 klientt1 (aktivnich smluv, individuélnich plant1)/1 pra-

covnika

Poskytovatel

Ndazev sluzby

Socidlni sluzba
(registrovand podle z.¢.108/2006 Sb.)
Kontaktni Gdaje sluzby

RUT Trinec

socialni rehabilitace

socialni rehabilitace

adresa Frydecka 136, 739 61 Ttinec
telefon, fax 731 826 808, 734 369 694
e-mail j.jourova@slezskadiakonie.cz,

rut.tr@slezskadiakonie.cz

kova

kontaktni pracovnik ~ Mgr. Jana Jourov4, Bc. Gabriela Matus-

WWW www.slezskadiakonie.cz

tifedn{ hodiny PONDELI: 7.00-12.00 / 13.00-15.00
ambulantni i terénni forma
UTERY:7.00-12.00 / 13.00-15.00
ambulantni i terénni forma
STREDA: 7.00-12.00 / 13.00-15.00
ambulantni forma
CTVRTEK: 7.00-12.00 / 13.00-15.00
ambulantni i terénni forma
PATEK: 7.00-12.00 / 13.00-15.00
ambulantni i terénni forma
Ambulantni forma - jsme v kancelafi
Terénni forma - jsme mimo kancel4r
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Struény popis sluzby

Kapacita sluzby

Stiedisko Slezské diakonie RUT Trinec, socidlni rehabilitace,
poskytuje dospélym osobdm se zdravotnim postiZenim nebo

v dlouhodobé nepiiznivém zdravotnim stavu individuélni pod-
poru pfi ziskdvani navyki a dovednosti pro bézny Zivot, které
jim umozni osamostatnit se a najit uplatnéni v osobnim i pra-
covnim Zivoté.

1 uzivatel vambulantni formé

1 uzivatel v terénni formeé

82 Adresar sluzeb

» obsah predchozi nasledujici

Olomoucky kraj

| |
Javornik
Détrichov
Jesenik
Olomouc
||
- Prerov
Prostéjov
Détrichov Olomouc
ZAHRADA 2000 o.s. Charita Olomouc
Javornik 0.s. Mana
o.s. Ester Prerov
Jesenik DuSevni zdravi
VIDA (VIDA centrum Jesenik) Prostéjov
Zahrada 2000 o.s. Charita Prostéjov

Olomoucky kraj
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[ Centrum dennich aktivit a aktivizacni sluzby

Poskytovatel

Nézev sluzby
Socidlni sluzba
(registrovana podle z.¢.108/2006 Sb.)

Kontaktni Udaje sluzby

Struény popis sluzby

Charita Olomouc

Dtim sv. Vincence

socidlné aktivizacni sluzby pro seniory a osoby
se zdravotnim postiZzenim

adresa Reznickova 8,
779 00 Olomouc
telefon 585313 897, 734 435076
e-mail miroslava.kopecka@olomouc.charita.cz
kontaktni pracovnik  Miroslava Kopecka, DiS.
WWW www.olomouc.charita.cz.cz

Poslanim Dtim sv. Vincence je pomdahat lidem s dusevnim one-
mocnénim v olomouckém regionu Zit samostatné v mezich
svych schopnosti i dovednosti a nalézt moZnosti osobni reali-
zace ve spolecnosti. V rdmci programu nasi sluzby nabizime kli-
enttim: zdkladni socidlni poradenstvi, aktiviza¢ni a volnocasové
¢innosti (napt. keramickou, vytvarnou, textilni dilnu), navstévy
vystav, vylety, ozdravné pobyty.

Poskytovatel

N&zev sluzby
Socidlni sluzba
(registrovand podle z.¢.108/2006 Sb.)

Kontaktni Udaje sluzby

Strucny popis sluzby

84 Adresar sluzeb

Spole¢nost Mana, o.p.s.

Psychosocidlni terénni sluzby

socidlné aktivizacni sluzby pro seniory a osoby
se zdravotnim postiZenim
adresa Dolni nameésti 51, 779 00 Olomouc
(I11. patro budovy)
telefon, fax 773 877 487
e-mail pscentrum@centrum.cz,
olga.svrckova@manaol.cz
kontaktni pracovnik  Olga Svrckova, DiS., Be. Stefan Berec
www www.manaol.cz
uredni hodiny po —pa 8.30-16.00
Socidlné aktiviza¢ni sluzby pro seniory a osoby se zdravotnim
postiZenim nabizeji podporu lidem se zdvaznym dusevnim one-
mocnénim pfi zvladani bézného Zivota s nemoci. Soubor po-
skytovanych terénnich sluzeb vede k socidlnimu zac¢lenéni nebo
pusobi jako prevence socidlniho vylouceni. Sluzby jsou poskyto-
vany pievazné terénni formou v pfirozeném prostiedi uzivatelt
a jsou bezplatné. Hlavnim cilem sluzby je zlep$eni kvality Zivota
lidi se zdvaznym duSevnim onemocnénim po strdnce psychické,

» obsah predchozi nasledujici

@ Krizova pomoc

zdravotni i socidlni. Pro dosaZeni cile spolupracujeme s klienty
v jejich pfirozeném prosttedi a za vyuzivani jejich pfirozenych
zdroji. Cilovou skupinou sluzby jsou lidé se zavaznym dusev-
nim onemocnénim z okruhu psychéz, predevsim schizofrenie
a afektivni porucha. UZivatelé sluZeb musi byt v odborné 1ékai-
ské péci a musi byt v remisi (stabilizovaném zdravotnim stavu).
Sluzbu mohou kontaktovat i rodinni pfislu$nici a osoby blizké.

Poskytovatel

Nézev sluzby

Socidlni sluzba
(registrovana podle z.¢.108/2006 Sb.)
Kontaktni Gdaje sluzby

Strucny popis sluzby

Kapacita sluzby

Obcanské sdruzeni Anabell

Linka Anabell 848 200 210

telefonickd krizova pomoc

adresa Kontaktni centrum Anabell Brno,
Milady Horakové 50, 602 00 Brno

telefon, fax 542214014

e-mail posta@anabell.cz

kontaktni pracovnik  PhDr. Ing. Jana Sladka Sev¢ikova

WWW www.anabell.cz

tredni hodiny po—pa 8.00-16.00

Linka Anabell nabizi na ¢isle 848 200 210 od pondéli do patku od
8 do 16 hodin prostfednictvim anonymniho telefonického kon-
taktu s odbornym pracovnikem krizovou intervenci a kontakty
na odborné psychosocialni a zdravotni sluzby osobam z celé CR
pfi feSeni problémi, spojenych s neplnohodnotnymi nebo ne-
vhodnymi jidelnimi névyky a postoji.

1 klient v jednom jedine¢ném okamziku

[ Pecovatelska aodlehcovaci sluzba

Poskytovatel

Ndzev sluzby

Socidlni sluzba
(registrovana podle z.¢.108/2006 Sb.)
Kontaktni tdaje sluzby

Charita Prostéjov

Pecovatelska sluzba
pecovatelska sluzba
adresa Polisenského 1, 796 01 Prostéjov

telefon, fax 581110091, 77773 13 21,
777 731 320 (vedouci PS)
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e-mail pecovatelskasluzba@prostejov.charita.cz,
tereza.bila@prostejov.charita.cz
kontaktni pracovnik Jana Drmolova (vedouct),
Mgr. Tereza Bila, DiS. (soc. pracovnice)
www Www.prostejov.caritas.cz
ufedni hodiny po —ne (v€etneé statnich svétkd)
7.00-15.30, 16.30-19.30
Struény popis sluzby Zakladni cil, o jehoZ naplnéni se snazime, je poskytovat uziva-
teldm podporu, pomoc a péci pii zachovéni jejich pfirozeného
zivotniho prostfedi. Usilujeme o to, aby nasi uZivatelé mohli
setrvat co nejdéle ve svém domdcim prostfedi pti zachovéani dii-
stojnych Zivotnich podminek. Na naplnéni tohoto cile spolupra-
cujeme s jejich rodinami, dal$imi organizacemi a tirady.

Podpora samostatného bydleni

Poskytovatel Charita Olomouc

N&zev sluzby Podpora samostatného bydleni
Socidlni sluzba
(registrovand podie z.£.108/2006 Sb)  podpora samostatného bydleni

Kontaktni Udaje sluzby adresa Reznic¢kova 8, 779 00 Olomouc
telefon 734 435 449
e-mail alena.bendova@olomouc.charita.cz
kontaktni pracovnik  Mgr. Alena Bendova
www www.olomouc.charita.cz

Struény popis sluzby Poslanim socidlni sluzby podpory samostatného bydleni - je
pomaéhat dospélym lidem s dusevnim onemocnénim v olo-
mouckém regionu, osvojit si dovednosti a ndvyky souvisejici se
zajisténim chodu domécnosti a se zafazenim do béZného spole-
cenského prostiedi. Sluzba je poskytovédna terénni formou, tedy
v domdcnostech samotnych uzivateld.

Poradenstvi
Poskytovatel Obcanské sdruzeni Anabell (Kontaktni centrum Anabell
Olomouc)
Nazev sluzby Informacni centrum
Kontaktni Gdaje sluzby adresa prostory o.s. InternetPoradna.cz, Ztra-
cend 36, 779 00 Olomouc
86 Adresar sluzeb » obsah predchozi nasledujici

Strucny popis sluzby

Kapacita sluzby

telefon, fax 725924 500

e-mail olomouc@anabell.cz
kontaktni pracovnik  Bc. Dana Starostkova
WWW www.anabell.cz

Kontaktni centrum Anabell nabizi pomoc a podporu osobam

s poruchami pifjmu potravy (mentdlni anorexie, mentalni buli-
mie, zachvatovité prejidani aj.) pfi feSeni jejich situace v souvis-
losti s nezdravymi a nevhodnymi stravovacimi navyky. Podpo-
rou je minéno odborné poradenstvi — socidlni, psychologické,
nutri¢ni a navazujici fakultativni programy: psychoterapie, sku-
pinové aktivity, volno¢asové aktivity, internetové poradenstvi,
specifické kurzy a vycviky apod.

1 klient v jednom jedine¢ném okamziku

Poskytovatel

Nézev sluzby
Kontaktni Gdaje sluzby

Strucny popis sluzby

Kapacita sluzby

Obcanské sdruzeni KOLUMBUS

Pacientsti dGvérnici a advokati

adresa Keplerova 712/32, 407 00 Usti
nad Labem

telefon, fax 774 279 350

e-mail jan.f.jaros@seznam.cz

kontaktni pracovnik Jan Jaro§

www www.os-kolumbus.org

Cinnost pacientskych dtvérnik a advokatt, poradenstvi v ob-
lasti préace, hospitalizace, socialni politiky, bydleni pro dusevné
nemocné pacienty v psychiatrickych 1é¢ebnach a nemocni-
cich.

1600 osob / 3200 kontakt(i

Poskytovatel

Nézev sluzby

Socidlni sluzba
(registrovana podle z.¢.108/2006 Sb.)
Kontaktni Gdaje sluzby

VIDA o.s. (VIDA centrum Jesenik)

VIDA centrum Jesenik

odborné sociélni poradenstvi

adresa Lipovska 1177, 790 01 Jesenik
telefon, fax 775585 155

e-mail jesenik@vidacentrum.cz

kontaktni pracovnik  Bc. Véra Urbanova

wWWwW www.vidacr.cz

tredni hodiny Sluzba probiha od 1. 1. 2015 v terénu.

Jedna se zejména o vyjezdy do PN Bila
Voda, PN Opava a préci s uzivateli v te-
rénu.

Olomoucky kraj 87


mailto:olomouc@anabell.cz
www.anabell.cz
mailto:jan.f.jaros@seznam.cz
www.os-kolumbus.org
mailto:jesenik@vidacentrum.cz
www.vidacr.cz
mailto:pecovatelskasluzba@prostejov.charita.cz
mailto:tereza.bila@prostejov.charita.cz
www.prostejov.caritas.cz
mailto:alena.bendova@olomouc.charita.cz
www.olomouc.charita.cz
InternetPoradna.cz

Stru¢ny popis sluzby

Kapacita sluzby

Konzultace v kanceléfi jen po objed-
néani.
Sluzby ve VIDA centru poskytuje tym tvofeny socidlnim pracov-
nikem a konzultanty s vlastni zku§enosti s duSevnim onemoc-
nénim.
VIDA centrum nabizi:
= (Odborné socialni poradenstvi
= Dluhové poradenstvi
= Poradenstvi na zdklad€ vlastni zkuSenosti s duSevnim one-
mocnénim
= Besedy zejména na téma Finan¢ni gramotnost
= Doprovody a asistenci
1 -vjednom okamZiku

Socialné terapeutické dilny

Poskytovatel

Nézev sluzby

Socidlni sluzba
(registrovana podle z. ¢.108/2006 Sb.)
Kontaktni Udaje sluzby

Struény popis sluzby

Ester z. s.

Socialné terapeutické dilny

socidlné terapeuticka dilna

adresa Bily potok 152, 790 70 Javornik
telefon, fax 584 454 934, 723 793 852
e-mail ester.zalesi@seznam.cz,

michaela.matousova@esterzalesi.eu
kontaktni pracovnik  Bc. Michaela Matousova
www http://www.esterzalesi.eu

Socialni sluzba je poskytovana:

= lidem s dusevnim onemocnénim i chronického priibéhu
(pfevazné schizofrenie)

= lidem s mentdlnim postiZenim

= uzivatelim pobytovych sluZeb o.s. Ester (terapeuticka komu-
nita)

= lidem, ktefi jsou primarné sobéstacni v sebeobsluze

Poskytovatel

Nazev sluzby

Socidlni sluzba
(registrovana podle z.¢.108/2006 Sb.)
Kontaktni Udaje sluzby

88 Adresar sluzeb

Charita Olomouc

Bezbariérova tréninkova kavarna BeTreKa

socidlné terapeutickd dilna
adresa Wurmova 5, 771 11 Olomouc

» obsah predchozi nasledujici

Stru¢ny popis sluzby

telefon 739 489 376

e-mail martina.mullerova@olomouc.charita.cz
kontaktni pracovnik  Bc. Martina Miillerova

WWW www.olomouc.charita.cz

tredni hodiny po-¢t 12.00 — 18.00

Posldnim Bezbariérové tréninkové kavarny je pomdahat do-
spélym lidem s duSevnim onemocnénim v olomouckém regi-
onu osvojit si ¢i obnovit socidlni dovednosti a pracovni néavyky
a umoznit jim tak znovu se zaclenit do béZného Zivota.

Poskytovatel

Nézev sluzby

Socidlni sluzba
(registrovana podle z.¢.108/2006 Sb.)
Kontaktni Gdaje sluzby

Strucny popis sluzby

ZAHRADA 2000 z.s.

Socialné rehabilita¢ni centrum Zahrada 2000

socidlné terapeutickd dilna

adresa 28. fijna 809, 790 01 Jesenik (tréninkova
prodejna)
Na Mytince 32, 790 01 Jesenik

telefon, fax 584 401 195

e-mail info@zahrada2000.cz,

e.konecna@zahrada2000.cz
kontaktni pracovnik  E. Kone¢nd
wWw www.zahrada2000.cz
tredni hodiny po-pé 8.00-15.00
Prodejna je oteviena Po — P49.00-12
a13-16.30
Cilem je obnoveni a prohloubeni pracovnich dovednosti a na-
vyki, vyroba konkrétnich produktt v jednotlivych dilnach podle
zajmu jednotlivych klientt.
K dispozici je dilna keramicka, kosikéarska (vyrobky z pedigu),
§ici a tkalcovka (rucné §ité hracky, tkané koberce,...) a a jako tré-
ninkové pracovisté pradelna s mandlem a zahradni provoz.
Soucasti sluzby je tréninkové prodejna na ulici 28. fijna v Jese-
niku, zde nasi uZivatelé v reZimu pfipravy na praci prodavace
predstavuji vyrobky nasich dilen vefejnosti.

[ Socialni rehabilitace

Poskytovatel

Ndzev sluzby

Dusevni zdravi, o.p.s.

Klub Denniho stacionaie
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Socialni sluzba
(registrovana podle z.¢.108/2006 Sb.)
Kontaktni Gdaje sluzby

Struény popis sluzby

Kapacita sluzby

90 Adresar sluzeb

socialni rehabilitace
adresa

telefon, fax

nam. Prerovského povstani 2803/1,
750 02 Pierov [-Mésto
581204 437,777 929 215

e-mail info.dusevnizdravi@gmail.com
kontaktni pracovnik  Mgr. Eliska Kopfivov4,

Ing. Kléra Elsikova
www www.dusevnizdravi.com
uredni hodiny Ambulantni sluzba:

pondéli: 8-11 hod 12.30-16 hod
tutery: 8-16 hod
stfeda: 11.30-16 hod
ctvrtek: 8-11 hod 12.30-17 hod
patek: 11.30-15 hod
Terénni sluzba:
pondéli: 8-16 hod
tutery: 8-15 hod
stfeda: 8-16 hod
ctvrtek: 8-15 hod
patek: 8-15 hod
Posldanim sluZby je podporovat osoby s chronickym dusev-
nim onemocnénim tak, aby mohly vést plnohodnotny Zivot dle
svych predstav — zejména podporu nezavislosti a samostatnosti
ve zvladani kazdodennich ¢innosti, podporou Zadoucich zmén,
k nimz doslo v dtisledku 1é¢by, posilenim osobnich kompetenci
a schopnosti. Sluzba je poskytovéna celoro¢né, bezplatné, am-
bulantni formou — umoZnuje flexibilné reagovat na dosavadni
1écbu a vhodnymi aktivitami sniZovat pocet relapsti choroby.
Cilova skupina: Osoby s chronickym dusevnim onemocnénim
ve véku 16-80 let, které podstoupily psychiatrickou l1é¢bu nebo
se podrobuji ambulantni psychiatrické 1é¢bé a které chtéji fesit
svou stéavajici nepfiznivou socialni situaci.
Sluzba neni urcena pro osoby v akutni fazi psychického one-
mocnéni, které vyZaduji hospitalizaci nebo pobyt v pobytovém
zatizeni s celodenni péci.
Celkova kapacita sluzby - celkovy maximalni pocet uzavre-
nych platnych smluv k danému dni.
= Celkové kapacita sluZzby pro ambulantni formu sluzby: 65
uZivatell
= (Celkové kapacita sluzby pro terénni formu sluzby: 20 uziva-
telt
Okamzita kapacita sluzby:
= ambulantni forma: 12 uZzivatelt sluzby (skupinova kapacita
vzhledem ke skupinovym aktivizacnim ¢innostem)
= terénni forma: 2 uZivatelé sluzby

» obsah predchozi nasledujici

Denni kapacita pro terénni formu sluzby:

= terénni forma: 5 uZivatell sluzby za den

= uambulantni formy sluzby denni kapacitu nastavenu ne-
méame

Poskytovatel

Ndzev sluzby

Socidlni sluzba
(registrovana podle z. ¢.108/2006 Sb.)
Kontaktni Gdaje sluzby

Strucny popis sluzby

Ester z. s.

Socialni rehabilitace

sociélni rehabilitace
adresa

Kontaktni misto ¢.1 — Polské 492, 790 70
Javornik

Kontaktni misto ¢&. 2 — Skolni ulice 73
(Kavarna Hawai), 790 70 Javornik
Kontaktni misto ¢.3 — Uhelna 68, 790 70
Javornik

telefon, fax 584 454 934, 732 112 595

e-mail ester.zalesi@seznam.cz,
marketa.krejcova@esterzalesi.eu

kontaktni pracovnik  Markéta Krejcova

www http://www.esterzalesi.eu

trfedni hodiny Kontaktni misto ¢.1 — Polské 492, 790 70
Javornik
Konzulta¢ni hodiny: Po — P4 od 8.00—
16.00 hod

Kontaktni misto ¢&. 2 — Skolni ulice 73

(Kavarna Hawai), 790 70 Javornik

Konzulta¢ni hodiny: Po — P4 od 8:00 do

16:00 hod

Kontaktni misto €.3 — Uhelnd 68, 790 70

Javornik

Konzulta¢ni hodiny: Po — P4 od 8.00—

16.00 hod
Poskytujeme pomoc a podporu rodindm a jednotlivetim, ktefi se
ocitli ve slozité socidlni situaci, kterou nedokézi vlastnimi silami
fesit — ohrozeni ztratou bydleni nebo jsou bez stabilniho byd-
leni, trpi duSevni chorobou, jsou pfedluZeni, nedokazi uplatnit
svoje préva atp. tak aby dosdhli samostatnosti, nezavislosti a so-
béstacnosti a dokézali participovat na béznych aktivitdch spo-
le¢nosti.

Poskytovatel

Ndzev sluzby

Spolecnost Mana, o. p. s.

Centrum psychosociélni rehabilitace
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Socidlni sluzba
(registrovana podle z.¢.108/2006 Sb.)
Kontaktni Udaje sluzby
patro budovy)

Struény popis sluzby

socialni rehabilitace (ambulantni forma)

adresa Dolni nameésti 51, 779 00 Olomouc (II.
telefon, fax 774 403 431

e-mail pscentrum@centrum.cz

kontaktni pracovnik  Bc. Karla Spi¢ékova, Bc. Stefan Berec
www www.manaol.cz

uredni hodiny po, tita ¢t 9.00 - 16.00

st 12.00 - 18.00

pa9.00-15.00

Naplni sluzby je poskytovani ¢innosti socidlni rehabilitace lidem
se zavaznym dusevnim onemocnénim. Dlouhodobym cilem je
dosazeni jejich samostatnosti, nezavislosti a sobéstacnosti. O to
usilujeme rozvojem jejich specifickych schopnosti a dovednosti,
posilovanim navykt a ndcvikem béznych, pro samostatny Zivot
nezbytnych ¢innosti alternativnim zptisobem. Snazime se v ma-
ximélni moZné mife vyuzivat zachované schopnosti, potenciél a
kompetence nasich klientd.

Sluzby socialni rehabilitace jsou poskytovany ambulantni
formou a jsou bezplatné. Cilovou skupinou sluzby jsou lidé se
z&vaznym duSevnim onemocnénim z okruhu psychéz, prede-
v8im schizofrenie a afektivnich poruch. UZivatelé sluzeb musi
byt v odborné 1ékatské péci, podminkou vyuZzivani sluzby je sta-
bilizovany zdravotni stav, remise. Sluzbu mohou kontaktovat i
rodinni pfisludnici a dalsi blizké osoby.

Poskytovatel

Nazev sluzby

Socidlni sluzba
(registrovana podle z.¢.108/2006 Sb.)
Kontaktni udaje sluzby

Struény popis sluzby

92 Adresar sluzeb

ZAHRADA 2000 z.s.

Socialné rehabilitacni centrum Zahrada 2000

socialni rehabilitace

adresa Na Mytince 32, 790 01 Jesenik
telefon, fax 584 401 195
e-mail info@zahrada2000.cz,

a.raifova@zahrada2000.cz
kontaktni pracovnik  A. Raifova
WwWWW www.zahrada2000.cz
uredni hodiny po-pa 8.00-15.00
K dispozici je klienttim soubor jednotlivych aktivit (individual-
nich nebo skupinovych) v€etné terapeutickych skupin a soci-
alniho klubu a moznost zapojeni v rehabilitacnich dilnach (ke-
ramické, tkalcovské a kosikarské). Dtiraz klademe na obnoveni
arozvoj socidlnich dovednosti, budovani sebedtivéry a navazo-
vani socidlnich kontaktti. Podptrné prostieni dilny, kterou ve-

» obsah predchozi nasledujici

Stacionar

dou zkuS$eni terapeuti a ve které se schidzi mensi kolektiv ostat-
nich klientt, je pro takovy trénink jedinecnou piileZitosti. Prace
v dilnéch je dobrovoln4, klient neni zavdzdn dochéazet pravi-
delné. Cilem neni vyroba konkrétnich vyrobki ale dobry pocit
se zaclenéni se do kolektivu, smysluplné ¢innosti a ziskdni soci-
alnich kontaktti.

Soucasti sluzby je tréninkovy byt ve kterém probiha piiprava
na samostatné bydleni.
Terénni forma sluzby
N4&S terénni tym v regionu Jesenicka navstévuje uZivatele v jejich
pfirozeném prosttedi (v jejich bytech, v kavarnéach), poméha kli-
entiim v jednani na tfadech a institucich.

V oblasti prvokontaktti spolupracujeme s jednotlivymi mést-
skymi tifady a oSetfujicimi lékafi, psychiatry i klinickymi psy-
chology.

Poskytovatel

Nézev sluzby

Socidlni sluzba
(registrovana podle z.¢.108/2006 Sb.)
Kontaktni Gdaje sluzby

Strucny popis sluzby

Charita Prostéjov

Denni stacionaf pro osoby s psychickym onemocnénim

denni stacionar

adresa PoliSenského 1, 796 01 Prostéjov
telefon, fax 581110641, 777 731 329
e-mail stacionar@prostejov.charita.cz,

kristyna.jurasova@prostejov.charita.cz
kontaktni pracovnik = Mgr. Kristyna JurdSova
www www.prostejov.caritas.cz
tredni hodiny 7.30-15.00
Dennfi staciondr je ambulantni zafizeni, které poskytuje soci-
4lni, vzdélavaci, volnocasové, pracovné a socidlné rehabilitacni
sluzby dle individualnich potieb a moznosti dospélych osob
s duSevnim onemocnénim na zdkladé pisemného doporucenit
l1ékare.

Dennfi staciondr reaguje na potfebu osob s chronickym du-
Sevnim onemocnénim, kterym neni na tizemi prostéjovského
regionu nabidnuta jind sociélni sluZba nez sluzba Denniho sta-
cionére Charity Prostéjov, mit moZnost pravidelného doché-
zeni, sdileni, upeviiovani socidlnich vazeb, udrzeni a rozvoj mo-
torickych, psychickych a socidlnich dovednosti, prostor pro
seberealizaci a sebeuplatnéni. VSechny tyto aktivity vedou ke
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stabilizaci klienta jak po psychické tak i fyzické strance a poma-
haji klienttim Zit plnohodnotny Zivot v domécim prostiedi.

Svépomocné aktivity - zejména volnocasové

Poskytovatel ZAHRADA 2000 z.s.
(Svépomocna skupina Nadéje - HOPE)

Nézev sluzby Svépomocné skupina Nadéje - HOPE

Kontaktni Udaje sluzby adresa Na Mytince 32, 790 01 Jesenik
telefon, fax 776 867 779
e-mail Hana.Hausnerova@gmail.com
kontaktni pracovnik Hana Hausnerova
www http://nadeje.zahrada2000.cz

Struény popis sluzby Spolec¢nd, tymova prace na vydavani obcasniku Zahradni no-
viny (autorské prispévky, sbér materidld, editace, distri-
buce).

Kapacita sluzby Pravidelni prispévatelé 5, nepravidelni do 10

Terapeuticka komunita

Poskytovatel Ester z.s.

Ndazev sluzby Terapeutickd komunita
Socialni sluzba
(registrovand podle 2.¢.108/2006 Sb)  terapeutickd komunita

Kontaktni Gidaje sluzby adresa Bily potok 152, 790 70 Javornik
telefon, fax 584 454 934, 728 146 069
e-mail ester.zalesi@seznam.cz,

michaela.matousova@esterzalesi.eu

kontaktni pracovnik  Bc. Michaela Matousova
wwWw http://www.esterzalesi.eu

Struény popis sluzby Terapeutickd komunita Trend je pobytova socidlni sluzba, ur-
¢end lidem s dusevnim onemocnénim, zejména schizofrenniho
okruhu. Poskytujeme lidem bezpec¢né piistiesi, kde jim poma-
hame zvladat kazdodenni péci o sebe a spole¢nou doméacnost.
Kjednomu z cild rehabilitacniho pobytu je ndvrat zpét do béz-
ného Zivota spolecnosti.

Dtim Trend se nachédzi v malebném meéstecku jménem Javor-
nik kousek od hranic s Polskem. Mésto leZi v podhitifi Rychleb-
skych hor a je vzdalené od byvalého okresniho mésta Jesenik asi
30 km.

94 Adresdr sluzeb » obsah predchozi nasledujici

Kapacita sluzby

Jedna se o tfipodlazni budovu se zafizenym suterénem.
V domé jsou umistény kancelare organizace a patii k nému i ru-
kodélné dilny. Vlastni Terapeutickd komunita se nachdzi ve dru-
hém a tfetim podlazi domu.
Jednoliizkové a dvoultizkové pokoje jsou vybaveny zakladnim
nabytkem. Po domluvé, je moZno mit v pokoji vlastni zafizeni.
16

Olomoucky kraj 95


mailto:Hana.Hausnerova@gmail.com
http://nadeje.zahrada2000.cz
mailto:ester.zalesi@seznam.cz
mailto:michaela.matousova@esterzalesi.eu
http://www.esterzalesi.eu

Pardubicky kraj

Lazné Bohdanec¢

| | -
Pardubice MHolice

B Moravany
M Teposice
. “ , .« 7
Chrudim Usti nad Orlici
W Hlinsko
Hlinsko Pardubice

FOKUS Vysocina (stfedisko Hlinsko)
Holice
Oblastni charita Pardubice
Chrudim
Péce o dusevni zdravi (stfedisko Chrudim)
svépomocna skupina Polarnik
Lazné Bohdaneé
Oblastni charita Pardubice
Moravany
Oblastni charita Pardubice

96 Adresar sluzeb

Oblastni Charita Pardubice
Péce o dusevni zdravi (stfedisko Pardubice)
VIDA (VIDA centrum Pardubice)

Trebosice
Oblastni charita Pardubice
Usti nad Orlici

Péce o dusevni zdravi (stfedisko
Usti nad Orlicf)

» obsah predchozi nasledujici

Krizova pomoc

Poskytovatel

Nézev sluzby

Socialni sluzba
(registrovana podle z.¢.108/2006 Sb.)
Kontaktni Gdaje sluzby

Strucny popis sluzby

Kapacita sluzby

Osobni asistence

Obcanské sdruzeni Anabell

Linka Anabell 848 200 210

telefonickd krizova pomoc

adresa Kontaktni centrum Anabell Brno,
Milady Horakové 50, 602 00 Brno

telefon, fax 542214014

e-mail posta@anabell.cz

kontaktni pracovnik  PhDr. Ing. Jana Sladka Sev¢ikové

wWwWwW www.anabell.cz

tfedni hodiny po-pé 8.00-16.00

Linka Anabell nabizi na ¢isle 848 200 210 od pondéli do patku od
8 do 16 hodin prostfednictvim anonymniho telefonického kon-
taktu s odbornym pracovnikem krizovou intervenci a kontakty
na odborné psychosocialni a zdravotni sluzby osobam z celé CR
pfi feSeni problémi, spojenych s neplnohodnotnymi nebo ne-
vhodnymi jidelnimi névyky a postoji.

1 klient v jednom jedine¢ném okamzZiku

Poskytovatel

Ndazev sluzby

Socidlni sluzba
(registrovand podle z.¢.108/2006 Sb.)
Kontaktni Gdaje sluzby

Strucny popis sluzby

Oblastni charita Pardubice

Osobni asistence

osobni asistence

adresa V R4ji 732, 530 02 Pardubice
telefon, fax 777 296 850, 466 335 026
e-mail info@charitapardubice.cz,

klimesova@charitapardubice.cz
kontaktni pracovnik  Jarmila KlimeSova
www www.charitapardubice.cz,
www.pardubice.charita.cz
turedni hodiny denné 6.30-19.30
Osobni asistence je terénni sluzba — poskytujeme ji v pfiroze-
ném socidlnim prosttedi, v domdacnosti uzivatele i mimo jeho
domov (doprovazime uzivatele pii béZnych dennich aktivitach).
SluZbou sméfujeme ke zkvalitnéni Zivota uZivatelti.
Osobnfi asistence pomdha osobam se sniZenou sobéstac-
nosti z diivodu véku, chronického onemocnéni nebo zdravot-
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niho postiZeni zvlddat kaZzdodenni dovednosti a tikony, které
by vykonavaly samy, kdyby jim v tom nebranil jejich handicap.
Sluzba umoziuje uZivateldm Zit podobnym zptisobem jako je-
jich vrstevnici.

[l Pecovatelska aodlehcovaci sluzba

Poskytovatel

Nazev sluzby

Socidlni sluzba
(registrovana podle z.¢.108/2006 Sb.)
Kontaktni Udaje sluzby

Struény popis sluzby

Oblastni charita Pardubice

Pecovatelska sluzba

pecovatelska sluzba

adresa Palackého 1131, 534 01 Holice
telefon, fax 775296 831

e-mail Istudentova@charitapardubice.cz
kontaktni pracovnik  Mgr. Lada Studentova, DiS.
www www.pardubice.charita.cz
urfedni hodiny po —ne6.30-19.30

Pecovatelska sluzba poméh4 seniortim, osobdm se zdravotnim
postiZenim a osobam s chronickym onemocnénim ztistdvat co
nejdéle v jejich pfirozeném prostiedi a Zit sviij osobni Zivot po-
dle svych individuélnich potfeb. SluZbu poskytujeme terénni
formou v domécnostech uZivateld.

Poskytovatel

Nézev sluzby

Socidlni sluzba
(registrovana podle z.¢.108/2006 Sb.)
Kontaktni udaje sluzby

Struény popis sluzby

98 Adresar sluzeb

Oblastni charita Pardubice

Pecovatelska sluzba

pecovatelskd sluzba

adresa Sipkova 49, 533 41 Lazné Bohdanec¢
telefon, fax 603 459 486

e-mail mpospisilova@charitapardubice.cz
kontaktni pracovnik = Mgr. Michaela PospiSilova

www www.pardubice.charita.cz

uredni hodiny po —ne 6.30-19.30

Pecovatelska sluzba poméhé seniorim, osobdm se zdravotnim
postiZenim a osobdm s chronickym onemocnénim ztistavat co
nejdéle v jejich pfirozeném prostredi a Zit sviij osobni Zivot po-
dle svych individuélnich potfeb. Sluzbu poskytujeme terénni
formou v domécnostech uzivateld.

» obsah predchozi nasledujici

Poskytovatel

Ndzev sluzby

Socidlni sluzba
(registrovana podle z.¢.108/2006 Sb.)
Kontaktni Gdaje sluzby

Strucny popis sluzby

Oblastni charita Pardubice

Pecovatelska sluzba

pecovatelska sluzba

adresa Nam. Hrdint 13, 533 72 Moravany
telefon, fax 775296 831

e-mail Istudentova@charitapardubice.cz
kontaktni pracovnik  Mgr. Lada Studentova, DiS

wWwW www.pardubice.charita.cz

tredni hodiny po —ne 6.30-18.00

Pecovatelské sluzba pomah4 seniortim, osobdm se zdravotnim
postiZenim a osobam s chronickym onemocnénim ztistavat co
nejdéle v jejich pfirozeném prostiedi a Zit sviij osobni Zivot po-
dle svych individuélnich potfeb. Sluzbu poskytujeme terénni
formou v domécnostech uZivatelti.

Poskytovatel

Nézev sluzby

Socidlni sluzba
(registrovana podle z.¢.108/2006 Sb.)
Kontaktni Gdaje sluzby

Strucny popis sluzby

Oblastni charita Pardubice

Pecovatelska sluzba

pecovatelska sluzba

adresa V R4ji 732, 530 02 Pardubice
telefon, fax 777 296 850, 466 335 026

e-mail klimesova@charitapardubice.cz
kontaktni pracovnik Jarmila KlimeSova

www www.pardubice.charita.cz
turedni hodiny po —ne 6.30-19.30

Pecovatelska sluzba poméh4 seniortim, osobdm se zdravotnim
postiZenim a osobam s chronickym onemocnénim ztistavat co
nejdéle v jejich pfirozeném prostiedi a Zit sviij osobni Zivot po-
dle svych individuélnich potfeb. SluZbu poskytujeme terénni
formou v domécnostech uZivateld.

Poskytovatel

Nézev sluzby

Socidlni sluzba
(registrovana podle z.¢.108/2006 Sb.)
Kontaktni Gdaje sluzby

Oblastni charita Pardubice

Charitn{ pobytové Odleh¢ovaci sluzby Cervanky

odlehcovaci sluzby

adresa Trebosice 22, 530 02 Pardubice
telefon, fax 775296 833, 733 161 617
e-mail trebosice@charitapardubice.cz,

abetlachova@charitapardubice.cz
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Struény popis sluzby

kontaktni pracovnik  Eva Janou$kova, Bc. Aneta Betlachova
www www.pardubice.charita.cz,
www.trebosice.cz

Odlehcovaci sluzby pomahaji rodinam ¢€i jinym pecujicim oso-
bam zajistit péci o osoby, které z divodu véku, zdravotniho po-
stiZzeni ¢i chronického onemocnéni (zejména lidi s demenci) ne-
mohou zistat samy doma bez dohledu v dobé, kdy si pecujici
osoba potfebuje zajistit osobni zaleZitosti, nebo odpocinout od
narocné péce.

Pobytova sluZba nabizi kratkodobé ubytovani (max. 3 mé-
sice), stravu a péci.

Zartizeni je rodinné koncipované s nizkou celkovou kapaci-
tou 8 osob ubytovanych ve 2 tfiltizkovych pokojich a jednom
dvojlizkovém pokoji.

Poskytovatel

Nazev sluzby

Socidlni sluzba
(registrovana podle z. ¢.108/2006 Sb.)
Kontaktni udaje sluzby

Strucny popis sluzby

100 Adresar sluzeb

Oblastni charita Pardubice

Charitni terénni a ambulantni Odleh&ovaci sluzby Cervanky

odlehcovaci sluzby

adresa Devotyho 1, Mikulovice, 530 02 Pardu-
bice

telefon, fax 775296 833, 730 529 527

e-mail trebosice@charitapardubice.cz,

abetlachova@charitapardubice.cz
kontaktni pracovnik  Eva Janouskov4, Bc. Aneta Betlachova
www www.pardubice.charita.cz
tredni hodiny
Terénni sluzba: pracovni dny - 6:30-19:30 hod.
= okres Pardubice
Ambulantni sluZba: pracovni dny - 7:00-18:00 hod.
= predevsim pro uZivatele s mistem pobytu v Pardubickém
kraji
Terénni sluZbu poskytujeme piimo v domécnostech uZivateld.
Ambulantni formu na principu denniho stacionate
Odlehcovaci sluzby pomahaji rodinam ¢i jinym pecujicim
osobam zajistit péci o osoby, které z diivodu véku, zdravotniho
postiZeni ¢i chronického onemocnéni (zejména lidi s demenci)
nemohou ziistat samy doma bez dohledu v dobé, kdy si pecu-
jici osoba potiebuje zajistit osobni zaleZitosti nebo si odpoci-
nout od naro¢né péce.
Nabizime dopravu - pro obyvatele Pardubic zdarma!!!

» obsah predchozi nasledujici

Poradenstvi

Poskytovatel

Nézev sluzby
Kontaktni tdaje sluzby

Strucny popis sluzby

Kapacita sluzby

Obcanské sdruzeni KOLUMBUS

Pacientsti dtivérnici a advokati

adresa Keplerova 712/32, 407 00 Usti
nad Labem

telefon, fax 774279 350

e-mail jan.f.jaros@seznam.cz

www www.o0s-kolumbus.org

kontaktni pracovnik  Jan Jaro$

Cinnost pacientskych dtvérnikti a advokatt, poradenstvi v ob-
lasti prace, hospitalizace, socialni politiky, bydleni pro dusevné
nemocné pacienty v psychiatrickych 1écebnéach a nemocni-
cich.

1600 osob / 3200 kontakt(

Poskytovatel

Nézev sluzby

Socidlni sluzba
(registrovana podle z.¢.108/2006 Sb.)
Kontaktni Udaje sluzby

Strucny popis sluzby

VIDA o.s. (VIDA centrum Pardubice)

VIDA centrum Pardubice

odborné socidlni poradenstvi

adresa Perstynské nam. 55, 530 02 Pardubice
(budova Evropského spolkového domu)

telefon, fax 775585 157

e-mail pardubice@vidacentrum.cz

kontaktni pracovnik  Mgr. Mirka Podgornych

wWwW www.vidacr.cz

tredni hodiny Sluzba probihé od 1. 1. 2015 v terénu.

Jedna se zejména o vyjezdy na PO FN
Hradec Kralové, do PN Havlickiv Brod,
do Denniho Stacionére Pardubice a
préci s uzivateli v terénu.
Konzultace v kancelafi jen po objed-
nani.

Sluzby ve VIDA centru poskytuje tym tvofeny socidlnim pracov-

nikem a konzultanty s vlastni zku$enosti s duSevnim onemoc-

nénim.

VIDA centrum nabizi:

= (Odborné socidlni poradenstvi

= Dluhové poradenstvi

= Poradenstvi na zdkladé vlastni zkuSenosti s duSevnim one-

mocnénim
= Besedy zejména na téma Finan¢ni gramotnost
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Kapacita sluzby

= Doprovody a asistenci

1 -vjednom okamziku

SluZzby nasledné péce

Poskytovatel
Nazev sluzby
Socidlni sluzba

(registrovana podle z.¢.108/2006 Sb.)
Kontaktni Udaje sluzby

Struény popis sluzby

Péce odusevni zdravi, z. s.- region Pardubice

Péce o dusevni zdravi- stiedisko Chudim

Nasledné péce

sluZzby nésledné péce
adresa

telefon, fax

e-mail

kontaktni pracovnik
wWWwW

tredni hodiny

Meéstsky park 274, 537 01 Chrudim IV
469 626 383, 777 915 744
pdz-cr@pdz.cz, vera.pinkasova@pdz.cz
Mgr. Véra Pinkasovéa

www.pdz.cz

ut 10.00-16.00

Obrétit se na nas mtze kazdy cloveék, ktery se 1é¢i pro dusevni

potiZe. Podminkou je vék nad 18 let a bydlisté v Krdlovéhradec-

kém a Pardubickém kraji.

= Poslanim sluzby nésledné péce je pomahat dusevné nemoc-
nym lidem v zapojeni do béZného Zivota, zvlasté po hospi-
talizacich v psychiatrickych zatfizenich. Pomoci pfi ndvratu
z hospitalizace ¢i v pribéhu ambulantni 1é¢by se zajisténim
zékladnich socidlnich podminek a situace.

= Poskytované socidlni sluzby jsou poskytovany bezplatné.

= Kvyuzivéani socidlnich sluZeb neni potfeba doporuceni 1é-

kare.

Poskytovatel
Nézev sluzby
Socidlni sluzba

(registrovana podle z.¢.108/2006 Sb.)
Kontaktni Udaje sluzby

102 Adresar sluzeb

Péce odusevni zdravi, z. s.- region Pardubice

Péce o dusevni zdravi- stiedisko Pardubice

Nasledné péce

sluZzby nésledné péce
adresa

telefon, fax

e-mail

kontaktni pracovnik
wWww

uredni hodiny
forma poskytovani

Bélehradska 389, 530 09 Pardubice
466 400 116, 777 915 749
pdz-pce@pdz.cz,
katerina.kolinska@pdz.cz

Mgr. Katefina Kolinska
www.pdz.cz

1t 9.00-17.00

Ambulantni

» obsah predchozi nasledujici

Strucny popis sluzby

Obratit se na nas muze kazdy clovek, ktery se 1é¢i pro dusevni
potiZe. Podminkou je vék nad 18 let a bydlisté v Krdlovéhradec-
kém a Pardubickém kraji.

Cilem sluzby je pomahat dusevné nemocnym lidem v za-
pojeni do bézného Zivota, zvlasté po hospitalizaci v psychiat-
rickych zatfizenich. Spolecné zajistime zakladni socidlni pod-
minky v misté Vaseho bydlisté, jako nalézt a udrZet kontakty na
osoby, které Vas mohou podpofit nebo zajisténi kontaktu s 1é-
karskou péci apod. Vyfesime krizové situace, jako jsou dluhy,
nevyhodné smlouvy, mezilidské konflikty apod. Nau¢ime Vés
jak se vyvarovat ohroZujicim situacim nebo jak si poradit s pro-
jevy Vasi nemoci. Pomoci pii ndvratu z hospitalizace ¢i v pri-
béhu ambulantni 1é¢by se zajisténim zdkladnich socidlnich pod-
minek a situace.

Poskytované socidlni sluzby jsou zdarma.

Socialné terapeutické dilny

Poskytovatel

Nézev sluzby

Socidlni sluzba
(registrovana podle z.¢.108/2006 Sb.)
Kontaktni Gdaje sluzby

Strucny popis sluzby

Socialni firma

Péce odusevni zdravi - stFredisko Vymeénik

Péce o dusevni zdravi - stfedisko Vyménik

socialni rehabilitace, ambulantni formou

adresa Mladych 325, 530 09 Pardubice
telefon, fax 466 412 107, 602 606 880
e-mail pdz-vymenik@pdz.cz,

pavel. kamp@pdz.cz
kontaktni pracovnik  Bc. Pavel Kamp
www www.pdz.cz
tredni hodiny

Stiedisko Vyménik se zaméfuje na propojeni sociélni a pracovni
rehabilitace. Vykondava také hospodarskou ¢innost, proto je zfi-
zovano jako samostatna organizacni jednotka s pravni subjekti-
vitou.

Chranéna dilna U Soba, chranéna kavarna Café Robinson

Poskytovatel

Ndzev sluzby

OTACHAR, s.r.o.

socidlni firma Oblastni charity Policka
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Kontaktni udaje sluzby

Struény popis sluzby

adresa Vrchlického 10, 572 01 Policka (provo-
zovna: Vrchlického 10, Policka)

telefon 734 435 458, 731 598 898

e-mail otachar@policka.cz,
vedouci.otachar@policka.cz

kontaktni pracovnik = Zuzana Broklova

www www.policka.charita.cz

tredni hodiny 8.00-11.00

Sest pracovnich mist s ¢4stecnym pracovnim tivazkem (nej¢as-

téji s pracovni dobou 3 hodiny denné€) predevsim pro lidi s du-

Sevnim onemocnénim nebo lehkym mentélnim postiZenim,

pfipadné s jinym zdravotnim postiZenim.

Zajistili jsme pro né na Poli¢sku pracovni uplatnéni v jedno-
duchych montédZnich a kompleta¢nich ¢innostech, drobnych
sluzbach a pomocnych pracich poskytovanych firmam i soukro-
mym osobdm.

Socialni rehabilitace

Poskytovatel

Ndazev sluzby

Socidlni sluzba
(registrovanda podle z.¢.108/2006 Sb.)
Kontaktni Udaje sluzby

Struény popis sluzby

FOKUS Vysocina (stredisko Hlinsko)

Komunitni tym Hlinsko

socialni rehabilitace

adresa Karla Lidického 1213, 539 01 Hlinsko
telefon, fax 777 151 497

e-mail hlinsko@fokusvysocina.cz
kontaktni pracovnik  Bc. Michaela Razickova

www www.fokusvysocina.cz

uredni hodiny 7.00-15.30

Poslanim komunitniho tymu - socialni rehabilitace je obnoveni
a ziskani schopnosti a dovednosti, které jsou dtileZité pro zapo-
jenf uzivateldl do béZného Zivota. SluZba je zamétend na pod-
poru kazdodenniho Zivota uZivateld. Podpora je poskytovana
ambulantné i v pfirozeném prostiedi. Soucasti sluzby je zpro-
sttedkovani jinych sluZeb a nabidka volnocasovych a vzdélava-
cich aktivit.

Poskytovatel

Nézev sluzby

104 Adresar sluzeb

Péce odusevni zdravi, z. s.

Péce o dusevni zdravi - stfedisko Chrudim
Sociélni rehabilitace a nasledné péce

» obsah predchozi nasledujici

Socialni sluzba
(registrovana podle z.¢.108/2006 Sb.)
Kontaktni Gdaje sluzby

Strucny popis sluzby

socialni rehabilitace

adresa Méstsky park 274, 537 01 Chrudim IV
telefon, fax 469 626 383, 777 915 744

e-mail pdz-cr@pdz.cz, vera.pinkasova@pdz.cz
kontaktni pracovnik  Mgr. Véra Pinkasova

www www.pdz.cz

kontaktni den Gt 10.00-16.00

Obratit se na nds muze kazdy clovek, ktery se 1é¢i pro dusevni

potiZe. Podminkou je vék nad 18 let a bydlisté v Krdlovéhradec-

kém a Pardubickém kraji.

= Poslanim sluzby nésledné péce je pomdahat dusevné nemoc-
nym lidem v zapojeni do bézného Zivota, zvlasté po hospi-
talizacich v psychiatrickych zatizenich. Rozvijet dovednosti
a schopnosti uZivateldi, aby mohli Zit co nejsamostatnéji, co
nejspokojenéji a tam, kde si sami zvoli.

= Poskytované socidlni sluzby jsou poskytovany bezplatné.

= KvyuzZivani socidlnich sluZeb neni potifeba doporuceni 1é-
kare.

Pozndmka Sluzba socidlni rehabilitace je poskytovana v Pardubickém
kraji
Poskytovatel Péce odusevni zdravi, z. s.

Nézev sluzby
Socidlni sluzba

(registrovana podle z.¢.108/2006 Sb.)
Kontaktni Gdaje sluzby

Strucny popis sluzby

Péce o dusevni zdravi- stiedisko Pardubice
Socialni rehabilitace

socialni rehabilitace

adresa Bélehradska 389, 530 09 Pardubice
telefon, fax 466 400 116, 777 915 749
e-mail pdz-pce@pdz.cz,

katerina.kolinska@pdz.cz
kontaktni pracovnik  Mgr. Katefina Kolinska
wWwWwW www.pdz.cz
turedni hodiny Kontaktni den: 1t 9.00-17.00
Obratit se na nas mtiZze kazdy clovek, ktery se 1é¢i pro dusevni
potiZze. Podminkou je vék nad 18 let a bydlisté v Krdlovéhradec-
kém a Pardubickém kraji.

Poslanim socidlni rehabilitace je pomahat dusevné nemoc-
nym lidem rozvijet jejich dovednosti a vztahy s jejich okolim,
aby mohli zit spokojené a samostatné ve svém prostredi a s mi-
nimélni nezbytnou mirou odborné pomoci. Sociélni rehabi-
litace mé také za poslani pomahat duSevné nemocnym lidem
v aktivnim tradveni volného casu, aby nebyli osaméli a vylouce-
nim ze spole¢nosti. Rozvijet dovednosti a schopnosti uZivatelt,
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aby mohli Zit co nejsamostatnéji, co nejspokojenéji a tam, kde si
sami zvoli.
Poskytované socialni sluzby jsou zdarma.

Poskytovatel

Ndazev sluzby

Socialni sluzba
(registrovand podle z.¢.108/2006 Sb.)
Kontaktni udaje sluzby

Struény popis sluzby

Péce odusevni zdravi - stfedisko Vyménik

Péce o dusevni zdravi - stfedisko Vyménik

socialni rehabilitace

adresa Mladych 325, 530 09 Pardubice
telefon, fax 466 412 107, 602 606 880
e-mail pdz-vymenik@pdz.cz,

pavel. kamp@pdz.cz
kontaktni pracovnik  Bc. Pavel Kamp
www www.pdz.cz

Pripravit uZivatele na vykon zaméstnani bud na otevieném trhu
prace, nebo v chrdnéné dilné. Chrdnénd dilna U Soba, chrdnéné
kavarna Café Robinson

Poskytovatel

Nézev sluzby

Socidlni sluzba
(registrovana podle z.¢.108/2006 Sb.)
Kontaktni Udaje sluzby

Strucny popis sluzby

Péce odusevni zdravi, z. s.

Péce o dusevni zdravi — stfedisko Usti nad Orlici

socialni rehabilitace

adresa Malé Hamry 355, 562 01 Usti nad Orlici
telefon, fax 465 381 521, 778 767 765
e-mail pdz-uo@pdz.cz,

martina.zahrajova@pdz.cz
kontaktni pracovnik  Bc. Martina Zahrajova
www www.pdz.cz
uredni hodiny po-pé 9.00-17.00
kontaktni den po 10.00-15.00
Pomadhat duSevné nemocnym lidem rozvijet jejich dovednosti
a vztahy s jejich okolim, aby mohli Zit spokojené a samostatné
ve svém prostiedi a s minimalni nezbytnou mirou odborné po-
moci. Rozvijet dovednosti a schopnosti uZivateldi, aby mohli Zit
co nejsamostatnéji, co nejspokojenéji a tam, kde si sami zvoli.

Poskytovatel

N&zev sluzby
Kontaktni udaje sluzby

106 Adresar sluzeb

Oblastni charita Policka

Oteviené dvere
adresa Vrchlického 10, 572 01 Policka,
Masarykova 22, 572 01 Policka

» obsah predchozi nasledujici

Strucny popis sluzby

Pozndmka

telefon 731 598 763, 461 725 552, 730 169 191

e-mail otevrenedvere@policka.cz
kontaktni pracovnik  Bc. Stépan Plechacek

www www.policka.charita.cz

tredni hodiny ambulantni forma péce 10.00-17.00

(Oteviené dveie — Vrchlického 10

a Fimfarum — Masarykova 22)

Terénni forma sluzby 8.00-16.00
Poslanim sluzby je pomahat dospélym lidem s duSevnim one-
mocnénim v napliiovéni jejich Zivotnich planti a cilt tak, aby se
ve svém prostredi citili spokojené a plnohodnotné. Cilem sluzby
je podporovat dusevné nemocné v samostatném zvladani jejich
zivota. Sluzba nabizi individualni pomoc a podporu a skupinové
volnocasové aktivity.
Ambulantni forma sluzby probih4 v Poli¢ce, terénni forma v Po-
licce a okolnich obcich v okruhu cca 35km.

Svépomocné aktivity - zejména volnocasové

Poskytovatel

Kontaktni Gdaje sluzby

Strucny popis sluzby

Obcanské sdruzeni KOLUMBUS

adresa Keplerova 712/32, 407 00 Usti
nad Labem

telefon, fax 774279 350

e-mail jan.f.jaros@seznam.cz

kontaktni pracovnik  Jan Jaro§

www www.os-kolumbus.org

Poradani vyletd, vystav, pobytt.

Poskytovatel

Nézev sluzby
Kontaktni Gdaje sluzby

Strucny popis sluzby

Svépomocna skupina Poldrnik pri PéCe odusevni
zdravi, z. s., stredisko Chrudim

Volnocasové aktivity

adresa U Parku 828, 537 01 Chrudim
(klub Poléarka)

telefon, fax 737 733 829

e-mail polarnici@email.cz

kontaktni pracovnik  Iva Sustrova

www www.polarnik.webnode.cz

Cil:

= zlepSeni aktivniho vyuZivani volného casu

Pardubicky kraj 107


mailto:pdz-vymenik@pdz.cz
mailto:pavel.kamp@pdz.cz
www.pdz.cz
mailto:pdz-uo@pdz.cz
mailto:martina.zahrajova@pdz.cz
www.pdz.cz
mailto:otevrenedvere@policka.cz
www.policka.charita.cz
mailto:jan.f.jaros@seznam.cz
www.os-kolumbus.org
mailto:polarnici@email.cz
www.polarnik.webnode.cz

108 Adresar sluzeb

poskytovani vzajemné podpory pfi pldnovéani a organizovani
z4jmovych ¢innosti

upeviiovani schopnosti spoluprace, vzjemné tolerance

a uplatnéni se v kolektivu

umozZnit pracujicim klienttim, ktefi v dobé, kdy poskytuje ko-
munitni klubové sluzby o.s. PDZ, navstévuji zaméstnani,
spolecné travit volny cas s lidmi a v prostiedi, které znaji

z diivéjska

rozvinout nabidku volnoc¢asovych ¢innosti

podpofit osamostatnéni klient

motto: S aktivitou nejdal dojdes!

» obsah predchozi nasledujici

Plzensky kraj

Myto
Ceskd asociace pro psychické zdravi
Plzen
Obcanské sdruzeni Anabell
(Kontaktni centrum Anabell Plzen)
Mgr. Bohumila HajSmanova
Ledovec o.s.
VIDA (VIDA centrum Plzen)

W Plzen

Plzensky kraj
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@ Denni stacionar

Poskytovatel

Nézev sluzby

Socialni sluzba
(registrovana podle z.¢.108/2006 Sb.)
Kontaktni Gdaje sluzby

Struény popis sluzby

DOMOVINKA - socialni sluzby, o.p.s.

Denni stacionar

adresa Uslavska 75, 326 00 Plzeni
telefon 603 195 840, 377 243 155, 603 555 835
e-mail info@domovinka.cz,

stacionar@domovinka.cz
kontaktni pracovnik  Mgr. Bohumila HajSmanova,

Linda Kubikova
www www.domovinka.cz
tredni hodiny 7.00-15.00

Denni stacionar dle zakona 108/2006 Sb.

Poskytovatel

Nazev sluzby

Kontaktni udaje sluzby

Strucny popis sluzby

Kapacita sluzby

110 Adresar sluzeb

Ledovec o.s.

Terapeutické centrum Ledovec
Denni stacionaf

adresa Ledce 1, 330 14 Ledce u Plzné
telefon 377 958 256, 775 725 337
e-mail tc@ledovec.cz, ds@ledovec.cz
kontaktni pracovnik  Mgr. Jana Fojtickova

WWW www.ledovec.cz

uredni hodiny po domluvé

Dennf stacionat Ledovec je socidlni sluzba pro lidi s mentélnim
postiZzenim, popfipadé v kombinaci s psychickym onemocné-
nim od 18 let.

V nasi sluzbé smérujeme k nejsamostatnéjsimu zptisobu Zi-
vota klienta, jakého je schopen, a zaroven k vnitini spokojenosti
klienta tak, jak je. Pracujeme v prvni fadé se vztahem ke klien-
tovi, otevienosti k jeho Zivotnimu piibéhu, s tictou k jedinec-
nosti klienta. Pfi praci vyuzivame nestranny piistup ke klientovi
v konkrétnich situacich tady a ted.

Klienti stacionare se zapojuji do spole¢né odpovédnosti za
chod tréninkové domécnosti venkovského typu, zahrady a hos-
podaéfstvi se zvitaty, pfipadné se dle zdjmu mohou Gcastnit
i dalsich programi.

9 uzivateli (v jeden okamzik)

» obsah predchozi nasledujici

@ Chranéné bydleni

Poskytovatel

Nézev sluzby

Socialni sluzba
(registrovana podle z.¢.108/2006 Sb.)
Kontaktni Gdaje sluzby

Strucny popis sluzby

Kapacita sluzby

Krizova pomoc

Ledovec o.s.

Chranéné bydleni Ledovec

chrénéné bydleni

adresa Karoliny Svétlé 13, 323 00 Plzeri

telefon, fax 377 429 616, 775 725 336

e-mail chb@ledovec.cz

kontaktni pracovnik  Mgr. Jana Nouzecka

www www.ledovec.cz

turedni hodiny V ostatni pracovni dny po pfedchozi
domluveé.

Poskytuje po ¢asové omezenou dobu uzivateli s dusevnim one-
mocnénim komplexni a individualni podporu s cilem ziskat co
nejvyssi miru samostatnosti a nacvicit si dovednosti spojené

s Zivotem v pfirozenych podminkach v zazemi chranéného byd-
leni v Plzni.

Jednd se o 4 samostatné byty, v béZné zastavbé s jednoliz-
kovymi a dvoultizkovymi pokoji. V kazdém byté bydli spole¢né
4 uZivatelé.

18

Poskytovatel

Nézev sluzby

Socidlni sluzba
(registrovana podle z.¢.108/2006 Sb.)
Kontaktni Gdaje sluzby

Strucny popis sluzby

Obcanské sdruzeni Anabell

Linka Anabell 848 200 210

telefonicka krizovd pomoc

adresa Kontaktni centrum Anabell Brno,
Milady Hordkové 50, 602 00 Brno

telefon, fax 542214014

e-mail posta@anabell.cz

kontaktni pracovnik  PhDr. Ing. Jana Sladké Sevéikova

www www.anabell.cz

tredni hodiny po—pa 8.00-16.00

Linka Anabell nabizi na ¢isle 848 200 210 od pondéli do patku od
8 do 16 hodin prostfednictvim anonymniho telefonického kon-
taktu s odbornym pracovnikem krizovou intervenci a kontakty
na odborné psychosocialni a zdravotni sluzby osobam z celé CR
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Kapacita sluzby

pfi feSeni problém, spojenych s neplnohodnotnymi nebo ne-
vhodnymi jidelnimi navyky a postoji.
1 klient v jednom jedine¢ném okamziku

Poskytovatel

Ndazev sluzby
Kontaktni Udaje sluzby

Struény popis sluzby

Kapacita sluzby

Ledovec o.s.

Telefonicka krizova pomoc
telefon, fax 373 034 455, 739 055 555
e-mail 1d.plzen@atlas.cz, ld@ledovec.cz
tredni hodiny denné od 8 hodin do 24 hodin
Formou telefonické krizové intervence aktivné usilujeme o sta-
bilizaci psychického stavu uZivatelti, pfindSime psychickou pod-
poruy, naslouchame, motivujeme k pfekonant jejich krize ¢i ob-
tizné Zivotni situace, spolecné hleddme vychodiska ze situace,
kterou neumi resit vlastnimi silami.

Kromeé telefonického kontaktu nabizime zékladni socidlni
poradenstvi po internetu.
1 hovor (v jeden okamzik)

Pecovatelska a odlehcovaci sluzba

Poskytovatel

Ndazev sluzby
Kontaktni Udaje sluzby

DOMOVINKA ADP s.r.o.

Doméci péce

adresa Uslavska 75, 326 00 Plzen
telefon, fax 377 243 155

e-mail info@domovinka.cz,

vrchnisestra@domovinka.cz
kontaktni pracovnik  Bc. Jitka Kopcilové R. n., 603 527 976
www www.domovinka.cz

Poskytovatel

Nézev sluzby

Socidlni sluzba
(registrovana podle z.¢.108/2006 Sb.)
Kontaktni Udaje sluzby

112 Adresar sluzeb

DOMOVINKA - socialni sluzby, o.p.s.

Pecovatelska sluzba

pecovatelska sluzba

adresa Uslavska 75, 326 00 Plzen
telefon, fax 377 243 155
e-mail info@domovinka.cz,

hartlova@domovinka.cz
kontaktni pracovnik  Stépanka Hartlov4, 731 142 252
www www.domovinka.cz

» obsah predchozi nasledujici

Strucny popis sluzby

Poradenstvi

uredni hodiny 7.00-19.00
Pecovatelska sluzba v terénu dle zakona 108/2006 v okresech P1-
zen-mésto a Plzen-jih.

Poskytovatel

Nézev sluzby

Socidlni sluzba
(registrovana podle z.¢.108/2006 Sb.)
Kontaktni Gdaje sluzby

Strucny popis sluzby

Kapacita sluzby

Ledovec o.s.

Odborné socidlni poradenstvi Ledovec

odborné sociélni poradenstvi

adresa Karoliny Svétlé 13, 323 00 Plzeri
telefon, fax 377 429 616, 776 100 101
e-mail pc@ledovec.cz, por@ledovec.cz
kontaktni pracovnik = Mgr. Drahomira Franzova
www www.ledovec.cz

tfedni hodiny po, ¢t 8.30-12.30, 13.00-17.00

V ostatni pracovni dny po predchozi
domluveé.
Kratkodobd, anonymni sluzba, pfi které je uzivateli poskyt-
nuta zékladni podpora a informace umoziujici feSeni jeho situ-
ace.
pocet intervenci 400 za rok

Poskytovatel

Nézev sluzby

Socidlni sluzba
(registrovana podle z.¢.108/2006 Sb.)
Kontaktni Gdaje sluzby

Strucny popis sluzby

VIDA o.s. (VIDA centrum Plzen)

VIDA centrum Plzenl

odborné sociélni poradenstvi

adresa Tylova 1, 301 00 Plzer

telefon, fax 775585 159

e-mail plzen@vidacentrum.cz

kontaktni pracovnik  Mgr. Martina Krpej$ova

www www.vidacr.cz

turedni hodiny Sluzba probihd od 1. 1. 2015 v terénu.

Jedna se zejména o vyjezdy do FN Lo-
chotin Plzen, PO Klatovské nemocnice
a préci s uzivateli v terénu.
Konzultace v kanceléfi jen po objed-
néni.
Sluzby ve VIDA centru poskytuje tym tvofeny socidlnim pracov-
nikem a konzultanty s vlastni zkuSenosti s du§evnim onemoc-
nénim.
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Kapacita sluzby

VIDA centrum nabizi:

1-

Socialni rehabilitace

Odborné socidlni poradenstvi

Dluhové poradenstvi

Poradenstvi na zékladé vlastni zkuSenosti s dusevnim one-
mocnénim

Besedy zejména na téma Finan¢ni gramotnost

Doprovody a asistenci

v jednom okamziku

Poskytovatel

Nézev sluzby

Socidlni sluzba
(registrovana podle z.¢.108/2006 Sb.)
Kontaktni Udaje sluzby

Strucny popis sluzby

Kapacita sluzby

Tydenni stacionar

Ledovec o.s.

Socialni rehabilitace Ledovec

socialni rehabilitace

adresa Karoliny Svétlé 13, 323 00 Plzen
telefon, fax 377429616, 776 100 101
e-mail pc@ledovec.cz, sr@ledovec.cz
kontaktni pracovnik  Bc. Martina Hanzlickova

WWW www.ledovec.cz

tredni hodiny po, ¢t 8.30-12.30, 13.00-17.00

V ostatni pracovni dny po predchozi
domluveé.

Charakteristika sluZby: dlouhodoba sluzba, kterd ma za cil po-
moci lidem k dosaZeni samostatnosti, nezavislosti a sobéstac-
nosti, a to rozvojem jejich schopnosti a dovednosti a posilo-
vanim névykt pottebnych pro samostatny Zivot, podpora mé
podobu individudlnich rozhovord, nécvikii, doprovodt, déle je
mozné vyuzivat skupinové aktivity (terapeutické dilny, jazykové
kurzy, sport, podptirnou skupinu, vytvarny ateliér apod.).

90 uzivatelli (celkem v ambulantni i terénni formé)

Poskytovatel

Nazev sluzby
Socidlni sluzba
(registrovana podle z.¢.108/2006 Sb.)

114 Adresar sluzeb

DOMOVINKA - socidlni sluzby, o.p.s.

Tydenni stacionar

» obsah predchozi nasledujici

Kontaktni Gdaje sluzby

Strucny popis sluzby
Kapacita sluzby

adresa
telefon
e-mail

kontaktni pracovnik
turedni hodiny

Uslavska 75, 326 00 Plzen

603 555 835, 733 677 099
info@domovinka.cz,
stacionar@domovinka.cz,
anyzova@domovinka.cz

Linda Kubikovd, Bc. Martina AnyZovéa
24 hod.

Denni stacionar dle zakona 108/2006 Sb.

28 klient1
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HI. m. Praha

Praha
Obcanské sdruzeni Anabell (Kontaktnf
centrum Anabell Praha)
Andélska kridla, o.s.
Ateliér ALF, o.s.
0.s. Baobab
BONA o.p.s.
Ceska asociace pro psychické zdravi
Ceské spole¢nost pro dusevni zdravi
O.s. Eset Help

116 Adresar sluzeb

Praha

ESET, Psychoterapeuticka a
psychosomatickd klinika, s.r. o.
FOKUS Praha o.s.

FOKUS Praha (region Jih)

FOKUS Praha (region Sever-Zdpad)
O.s. Green Doors

0.s. Kaleidoskop

Obcanské sdruzeni KOLUMBUS
VIDA

VIDA (VIDA centrum Praha)

» obsah predchozi nasledujici

Case management

Poskytovatel

Nézev sluzby

(registrovana podle z.¢.108/2006 Sb.)
Kontaktni Gdaje sluzby

Strucny popis sluzby

0.s. Baobab

Centrum socialné rehabilitac¢nich sluzeb

socidlni rehabilitace

adresa Pujmanové 1219/8, 140 00 Praha 4
telefon, fax 241734 050, 739 310 350
e-mail osbaobab@osbaobab.cz,

libor.kozeluh@osbaobab.cz
kontaktni pracovnik  Libor KoZeluh, Dis.
wWWW www.osbaobab.cz
Sluzba Centrum podporuje lidi, ktefi maji v dtisledku dusevni
nemoci problémy v péci o sebe, svou domécnost, se zapojenim
se do kazdodennich aktivit, béznych vztahti, v orientaci a feSeni
konkrétnich situaci.

Sluzba pomaha pfi rozvoji a nacviku potfebnych dovednosti
pro samostatny Zivot a feSeni socidlnich situaci, které lidem s
dusevnim onemocnénim brani Zit spokojené.

Centrum nabizi pobytovou, ambulantn{ a terénni formu pod-
pory.

Sluzba je poskytovana zdarma.

Poskytovatel

Ndazev sluzby

Socidlni sluzba
(registrovand podle z.¢.108/2006 Sb.)
Kontaktni Gdaje sluzby

Strucny popis sluzby

Fokus Praha o.s. (Region Jih)

Komunitni tym Jih

socialni rehabilitace

adresa Vnislavova 48/4, Praha 2, Podolska 21,
147 00 Praha 4

telefon, fax 222 513 380, 774 804 923

e-mail kt.jih@fokus-praha.cz

www www.fokus-praha.cz

tredni hodiny telefonicky po-p4 9.00-17.00

Pfipadové vedeni — provdzeni (case management) je sluzba za-
meéfend na lidi, ktefi potfebuji podporu ve vice oblastech Zi-
vota (zdravi, bydleni, prace, finance, volny ¢as, socidlni kontakty
apod.).

Sluzbu socidlni rehabilitace poskytujeme dospélym lidem
zPrahy 1, 2, 3, 4, 10, 11, 12, 15, 22 se zkuSenosti s duSevnim one-
mocnénim primarné z okruhu psychéz, kteii v diisledku svého
onemocnéni potfebuji dlouhodobou podporu nebo specializo-
vanou pomoc:
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Kapacita sluzby

= pro udrZeni nebo zlepSeni kvality svého sou¢asného Zivota

= pii osamostatiiovani od své rodiny a pfi pfechodu z 1é¢ebny/
socidlnich pobytovych zafizeni do bézného Zivota

= piiprosazeni svych prav a opravnénych zajmu

= potiebuji radu, nacvik dovednosti nebo doc¢asnou praktickou
pomoc pii vedeni domdacnosti a v sebeobsluze

Do poskytované sluzby také patii kontakt a vyjednavani za-
jmu klienta s dal$imi stranami (s trady, s 1ékafi, s rodinou,

s lidmi z blizkého klientova okoli, s dal§imi profesionély, ktefi
s klientem pracuiji).

Pracovnik (case manager) ptisobi jako koordinétor péce: po-
maha klientovi vyhleddvat a vyuZivat vhodné specializované
sluzby (chrdnéné dilny, centra dennich aktivit, krizova zafti-
zeni...) i dalsi bézné sluzby a zdroje (sportovni zafizeni, zajmové
¢innosti...) a zprostfedkovavé informace o nich. Zaroven dba na
to, aby se sluzby nekiizily a jednaly v zdjmu klienta.

Kontaktni pracovnice naeho tymu pomtiZe zdjemci o sluzby
zorientovat se jak v nabidce Fokus Praha, tak v nabidce ostat-
nich organizaci a nasledné spolecné vybiraji sluzbu pro zajemce
nejvhodnéjsi.

80 uZivatelti / 5 prac. Gv.

Pozndmka Komunitni tym dle ZoSS zajistuje: sluzby socialni rehabili-
tace.
Poskytovatel Fokus Praha o.s. (Region Sever - zdpad)

Ndazev sluzby

Socialni sluzba
(registrovand podle z.¢.108/2006 Sb.)
Kontaktni udaje sluzby

Stru¢ny popis sluzby

118 Adresar sluzeb

Komunitni tym Sever, Komunitni tym Bfevnov

socialni rehabilitace

adresa Dolakova 536/24, 181 00 Praha 8
Bohnice
Meziskolska 1120/2, 169 00
Praha 6-Bievnov

telefon, fax 777112041, 773 073 935

e-mail kt.sever@fokus-praha.cz,
kt.zapad@fokus-praha.cz

www www.fokus-praha.cz

tredni hodiny telefonicky tit — pa 9.00-17.00

Komunitni tym regionu Sever-Zapad zajistuje:

= Prvni kontakt s klientem

= Mapovéani potieb klienta

= Informovani klienta o existujicich sluzbach (nejen Fokusu
Praha, o.s.)

= Poradenstvi pfi vybéru zptisobu pomoci / vybéru sluzby

= Provadéni vySetfeni potfeb klienta

» obsah predchozi nasledujici

Kapacita sluzby

= Navazovani vztahu s ks klientem

= Domlouvéni vzdjemné spoluprace s klientem a planovéani
sluzeb

= Pomoc pfi formulovéani zak4zek klienta

= Zprosttedkovavani klientovi potfebnych sluzeb

= Pomoc pfi orientaci v obtiZzné osobni situaci a hledani fe-
Seni

= Spolupréce s nejblizsim okolim klienta a aktivizace socialni
sité okolo klienta

= Udrzovani kontaktu s klientem i v dobé jeho nemoci ¢i hos-
pitalizace

= Pomoc pfi feeni problémii tykajicich se bydleni

= Nacvik praktickych a socidlnich dovednosti (hospodareni
s penézi, komunikace, organizace ¢asu,.)

= Hajeni zajmu a prav klienta, a to i proti zprostiedkovanym
sluZbam

= ShromaZdovani potfebnych informaci

= Koordinace sluzeb ve Fokusu i mimo néj

= Sjednévéni schlizek s ostatnimi profesionaly

= Sledovani a hodnoceni priibéhu rehabilitace

= Pomoc v zajisténi nutnych materidlnich zdroju (strava, uby-
tovani, penize), sama vsak tyto zdroje neposkytuje a vyuziva
bézné dostupnych, ¢imz posiluje integraci dusevné nemoc-
nych

OkamZitd 7. celkovd 120 klientti

Centrum dennich aktivit a aktivizac¢ni sluzby

Poskytovatel

Nézev sluzby

Socialni sluzba
(registrovana podle z.¢.108/2006 Sb.)

Kontaktni Gdaje sluzby

Strucny popis sluzby

Ceska spoleénost pro dusevni zdravi
Néavazné psychosocidlni sluzby pro dusevné nemocné obcany

alidi v psychické krizi

socidlné aktiviza¢ni sluzby pro seniory a osoby
se zdravotnim postiZzenim

adresa Zvonaiova 6, 130 00 Praha 3
telefon, fax 774 448 333

e-mail csdz@seznam.cz

WWW www.csdz.cz

CSDZ je ob¢anské sdruzeni nabizejici pomoc lidem trpicim du-
Sevni nemoci, lidem nachéazejicim se v psychické krizi, ktet{
jsou v tizivé osobni i socidlni situaci a seniorim. Realizuje svou
dlohu predevsim prostfednictvim praktické socioterapie for-
mou sociélni a psychosocidlni vypomoci (socidlni poraden-
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stvi, psychosocidlni poradna, psychiatrickd poradna, individu-
alni a skupinova psychoterapie), kurz, klubti a dal$ich aktivit

v ramci svépomocné rehabilitace (relaxacni cvieni, kurzy ko-

munikace, pocitacové kurzy apod.)

Poskytovatel

Nazev sluzby
Socidlni sluzba
(registrovana podle z.¢.108/2006 Sb.)

Kontaktni Gdaje sluzby

Struény popis sluzby

ESET - HELP, obéanské sdruzeni

Centrum dennich aktivit — klub Hekrovka

socidlné aktivizac¢ni sluzby pro seniory a osoby
se zdravotnim postiZzenim

adresa Hekrova 805/25, 149 00 Praha 4
telefon, fax 272937712,774 186 262
e-mail centrum®@esethelp.cz

www www.esethelp.cz

Centrum dennich aktivit (d4le také CDA) je mistem pro setka-
vani lidi s duSevnim onemocnénim. Klientdim napoméha ob-
novit socidlni sit kontakt® a navazat nova pratelstvi (napt. po
hospitalizaci, popi. po obdobi socidlni izolace, zptisobené du-
Sevnim onemocnénim). Déle CDA nabizi nejriiznéjsi volnoca-
sové aktivity, které prispivaji k smysluplnému traveni volného
casu klientd. Mezi aktivity patii pfimy nécvik socidlnich a pra-
covnich dovednosti (napi. spole¢né vareni, techniky zlepSujici
pozornost, soustfedéni a manudlni zru¢nost), vytvarné a ruko-
délné ¢innosti (malovéni, prace s hlinou, koladZe...), pohybové
a sportovni aktivity (ping pong, petangq, $ipky, prochazky), hu-
debni programy, kulturni aktivity (vylety, spole¢né navstévy vy-
stav a muzei), svépomocné aktivity (podil klient na vytvareni
programu v klubu, vydévéni vlastniho ¢asopisu Ocko, klientské
hnuti). CDA je pro klienty otevieno kazdy vSedni den od 10 do
16 hodin.

Poskytovatel

Ndazev sluzby
Socidlni sluzba
(registrovand podle z.¢.108/2006 Sb.)

Kontaktni udaje sluzby
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Fokus Praha o.s. (Region Jih)
CDA DGm u Libuse

socidlné aktivizac¢ni sluZby pro seniory a osoby
se zdravotnim postiZenim

adresa LibuS$ina 5, 128 00 Praha 2

telefon, fax 224920 858, 777 080 310, 774 804 921,
774804914

e-mail libuska@fokus-praha.cz

www www.fokus-praha.cz

» obsah predchozi nasledujici

Strucny popis sluzby

Kapacita sluzby

Zéakladnim cilem sluZeb ,Domu u Libuse“ je zamezeni socidlni
izolace prostiednictvim klubovych, vzdélavacich aktivit a so-
cioterapeutické podpory. Smyslem je zlepSeni ¢i alespori udr-
Zeni kvality Zivota s vyuzitim jak vlastnich zdrojt klienta, tak
zdroji komunity. Tyto aktivity jsou zaroven dobrym prosto-
rem pro navazovani kvalitniho vztahu s klientem, ktery umoz-
nuje dédle poradensky a socioterapeuticky poradensky a socio-
terapeuticky ptsobit. Centrum dennich aktivit vytvari pro své
klienty pffjemné a bezpec¢né prostredi, kde mohou aktivné tra-
vit svijj volny €as. Charakterem je centrum vice nizkoprahové
nezZ ostatni socialn{ sluZby pro dusevné nemocné v Praze a tak
se dafi otevirat prostor k aktivité i pro klienty s takovym cha-
rakterem onemocnéni, které jim v jinych sluzbach brani uspét
nebo je viibec vyuzivat. Centrum zroven podporuje samo-
statnou aktivitu a cilem pracovnikti je zajistit, aby klienti cen-
tra sami aktivné participovali na jeho chodu. Proto jsou do slu-
Zeb organizace volnoc¢asovych a vzdélavacich aktivit na dohody
o provedeni prace zapojeni i lai¢ti pracovnici se zkuSenosti s du-
Sevnim onemocnénim. Centrum se ve svych programech snazi
podporovat i sport a zdravy Zivotni styl svych klientd.

160 klient1 na registrovany pocet tvazka 5,5

Poskytovatel

Nézev sluzby

Socidlni sluzba
(registrovana podle z.¢.108/2006 Sb.)
Kontaktni Gdaje sluzby

Strucny popis sluzby

Kapacita sluzby

Fokus Praha (Centrum Karlin)

Cedra - socidlné terapeutickd dilna

socidlné terapeuticka dilna

adresa Nekvasilova 2/625, 186 00 Praha 8-Kar-
lin, Dolékova 536/24, 181 00 Praha 8
Bohnice

telefon, fax 774 804 920, 777 800 382

e-mail skuckova@fokus-praha.cz

wWWW www.fokus-praha.cz

Cilova skupina: dospélé osoby s dusevnim onemocnénim, které
se pripravuji na vstup do pracovni a sociélni rehabilitace, popft.
jsou na jejim zacatku, a jejich primarnimi potfebami jsou: po-
tfeba pracovat, strukturovat ¢as, navazovat socidlni vztahy

a kontakty, potieba aktivné vyuzivat volny cas.

Okamzita 30, celkova 100
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@ Chranéné bydleni

Poskytovatel
Nézev sluzby
Socidlni sluzba

(registrovana podle z.¢.108/2006 Sb.)
Kontaktni Udaje sluzby

Struény popis sluzby

0O.s. Baobab

Podpora nezavislého bydleni (Centrum socidlné rehabilitacnich
sluzeb)

socialni rehabilitace

adresa Pujmanové 1220/6, 1219/8, 140 00
Praha 4

telefon, fax 241 734 050, 739 310 350

e-mail osbaobab@osbaobab.cz,

libor.kozeluh@osbaobab.cz
kontaktni pracovnik Libor KoZeluh
wwWw www.osbaobab.cz
Pobytova forma je urcena klienttim, kteii pro ziskani a rozvoj
dovednosti potfebnych k samostatnosti potfebuji bezpecné za-
zemi a intenzivnéjsi podporu, kterd se vyrazné zamétuje na
prakticky nécvik a ziskavani zku§enosti s konkrétnimi ¢innostmi
v domdacnosti a s péci o vlastni osobu.

Poskytovatel

Nazev sluzby

Socidlni sluzba
(registrovana podle z.¢.108/2006 Sb.)
Kontaktni udaje sluzby

Strucny popis sluzby

122 Adresar sluzeb

BONA, o.p.s.

Chrénéné bydleni

chranéné bydleni
adresa Pod Cimickym hé4jem 177/1,
181 00 Praha 8
telefon, fax 283 853 163, 739 320 509
e-mail info@bona-ops.cz,
jirina.chalupska@bona-ops.cz
kontaktni pracovnik  Mgr. Jifina Chalupska
wWwWwW www.bona-ops.cz
Chrénéné bydleni je pobytové sluzba poskytovand osobam,
které maji sniZenou sobéstac¢nost z dtivodu dusevniho onemoc-
néni, jejichz situace vyZaduje pomoc jiné fyzické osoby. Chra-
néné bydleni mé formu skupinového.
= Jedné se o 4 objekty, kaZdy je pro 13 — 15 uZivatelti. Terapeut
i asistent terapeuta maji kancelaf v objektu chranéného by-
dleni.
= Chranéné bydleni , Vila Jitka“
= Chranéné bydleni ,200“
= Chranéné bydleni , Kocourkov*
= Chranéné bydleni , 180

» obsah predchozi nasledujici

Poskytovatel

Ndzev sluzby

Socidlni sluzba
(registrovana podle z.¢.108/2006 Sb.)
Kontaktni Gdaje sluzby

Strucny popis sluzby

ESET - HELP, obéanské sdruzeni

Chranéné bydleni

chréanéné bydleni

adresa Hekrova 805, 149 00 Praha 4 (kance-
latské zazemi sluzby, konzulta¢ni pro-
story)

telefon, fax 242 493 100

e-mail chranenebydleni@esethelp.cz

www www.esethelp.cz

Posldnim sluZzby je zvySeni kvality Zivota lidi se zdvaZznym duSev-
nim onemocnénim zejména v oblasti bydleni, zvySeni jejich sa-
mostatnosti a nezdvislosti, a posilovani zdrojt podpory v jejich
okolj, tj. sit ¢lent rodiny, pratel a znamych.

Poskytovatel

Ndzev sluzby

Socidlni sluzba
(registrovana podle z.¢.108/2006 Sb.)
Kontaktni Gdaje sluzby

Strucny popis sluzby

Kapacita sluzby
Pozndmka

Fokus Praha o.s.

Tym bydleni Praha / byty

chrénéné bydleni

adresa Nekvasilova 625/2, 186 00 Praha 8-Kar-
lin

telefon, fax 774804918

e-mail tymbydleni@fokus-praha.cz

wWWW www.fokus-praha.cz

SluZba chranéného bydleni v Bytech je sluzbou tréninkového
charakteru. Smyslem sluzby chranéného bydleni je umoZnit
uzivateli bydlet s co nejvétsi mirou samostatnosti a co nejmensi
mirou podpory v béZnych podminkach.

Pobyt uzivatele v byté neni koncipovan jako trvaly, ale je pla-
novan na zékladé individualnich potteb. Délka pobytu je s kli-
entem stanovovana vzdy podle jeho zakazky; poprvé se obvykle
stanovuje na 1 rok a nasledné prodluzuje vzdy po ptil roce.

Cilem je stabilizace Zivotni situace uZivatele v bezpe¢ném
prostfedi a posileni jeho osobnich kompetenci potfebnych k do-
sazeni vys$i kvality Zivota a maximalni samostatnosti.

9 lizek

Tym bydleni Praha zajiStuje na tizemi Hl. m. Prahy veskeré
sluzby z oblasti bydleni poskytované Fokus Praha, tj. podpora
samostatného bydlent, chrdnéné bydleni komunitni (diim pro
nekolik osob) a chrdnéné bydleni individudlni (jednotlivé byty).

Chranéné bydleni (Asistence v chranénych bytech) v sou-
¢asné dobé ma Fokus Praha sedm bytt. Klient zde bydli sdm.
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Pracovnik v ndvaznosti na rehabilitacni plan dochézi za klien-
tem do bytu. Byt je nutno povazovat za vyssi formu rehabili-
tace. Je urcen pro klienty s mensim handicapem a pro klienty,
kteti zvladli rehabilitaci v Domé. Cilem rehabilitace v Byté je té-
meér iplné osamostatnéni klienta, tak aby zvladal samostatné
bydleni s minimalni podporou. Smlouva o pobytu v chrdnéném
byté je uzavirana na dobu 1 roku a je mozné ji prodlouzit, pokud
to vyZaduji okolnosti.

Kapacita sluzby

= Textilni dilna
= Dilna technickych sluzeb
= Obecny cil sluzby

Uzivatel dosdhne vy$si tirovné sobéstacnosti v pracovnich
a socidlnich navycich a dovednostech nez pfi vstupu do sluzby
nebo si tiroven své sobéstacnosti udrzi.
60 osob

Poskytovatel

Nazev sluzby

Socidlni sluzba
(registrovana podle z.¢.108/2006 Sb.)
Kontaktni udaje sluzby

Strucny popis sluzby

Kapacita sluzby

Fokus Praha o.s.

Tym bydleni — Dim (D@im na Lehovci)

chranéné bydleni

adresa Metujska 907, Praha 14-Kyje, 198 00
Nekvasilova 625/2, 186 00 Praha 8-Kar-
lin

telefon, fax 774804918

e-mail tymbydleni@fokus-praha.cz

www www.fokus-praha.cz

Cilovou skupinou sluzby jsou dosp€lé osoby s duSevnim one-
mocnénim, které maji vétsi socialni zdravotni handicap, ale pii-
znivou prognézu, tzn. Ze potfebuji vétsi miru podpory a pomoci
na relativné kratkou dobu (obvykle 2-3 roky). Sluzbu mohou vy-
uzivat klienti z celé Prahy.

8 ltuzek

Chranéné dilny a chranéna pracovni mista

Poskytovatel

Nazev sluzby

Socidlni sluzba
(registrovana podle z.¢.108/2006 Sb.)
Kontaktni udaje sluzby

Struény popis sluzby

124 Adresar sluzeb

BONA, o.p.s.

Sociélni rehabilitace (chranéné dilny)

socialni rehabilitace
adresa Pod Cimickym hajem 177/1,
181 00 Praha 8

telefon, fax 283 853 163, 606 033 422

e-mail katerina.karaskova@bona-ops.cz
kontaktni pracovnik  Bc. Katetfina Karaskov4, DiS.
tredni hodiny 8.00-16.30

Sluzba je poskytovana na 3 stiediscich a jeji kapacita je cca 60
uZivatelti.
= Sklafskd dilna

» obsah predchozi nasledujici

Poskytovatel

Ndazev sluzby

Kontaktni tdaje sluzby

Strucny popis sluzby

Kapacita sluzby

Krizova pomoc

Fokus Praha, o.s. (Region Jih)

Vytvarna dilna
Chranéné pracovni misto podle zdkona €. 435/2004 Sb. o za-
meéstnanosti

adresa Roztylské ndmeésti 2772/44, 140 00
Praha 4

telefon, fax 272769 115,777 800 416

e-mail sporilov@fokus-praha.cz

www www.fokus-praha.cz

Chranénd pracovni dilna je zaméfend na fyzicky nendroc¢nou
vyrobu drobnych dekora¢nich pfedmétii z keramické hliny a pa-
piru, vyroba $perkt a uzitkovych pfedméti z elektroodpadu,
drobné kompletac¢ni a balici prace.

20 mist

Poskytovatel

Ndazev sluzby

Socidlni sluzba
(registrovand podle z.¢.108/2006 Sb.)
Kontaktni Gdaje sluzby

Strucny popis sluzby

Obcanské sdruzeni Anabell

Linka Anabell 848 200 210

telefonicka krizovd pomoc

adresa Kontaktni centrum Anabell Brno,
Milady Hordkové 50, 602 00 Brno

telefon, fax 542214014

e-mail posta@anabell.cz

kontaktni pracovnik  PhDr. Ing. Jana Sladké Sevéikova

www www.anabell.cz

turedni hodiny po-pé 8.00-16.00

Linka Anabell nabizi na ¢isle 848 200 210 od pondéli do patku od
8 do 16 hodin prostfednictvim anonymniho telefonického kon-
taktu s odbornym pracovnikem krizovou intervenci a kontakty
na odborné psychosocialni a zdravotni sluzby osobam z celé CR
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Kapacita sluzby

pfi feSeni problém, spojenych s neplnohodnotnymi nebo ne-
vhodnymi jidelnimi navyky a postoji.
1 klient v jednom jedine¢ném okamziku

Poskytovatel

Ndazev sluzby

Socialni sluzba
(registrovand podle z.¢.108/2006 Sb.)
Kontaktni udaje sluzby

Struény popis sluzby

Ceska asociace pro psychické zdravi

Linka psychopomoci

telefonickd krizovd pomoc

adresa Vladislavova 12, 110 00 Praha 1
telefon, fax 224214 214,777 783 146
e-mail psychopomoc®@capz.cz,

lukas.dolecek@capz.cz
kontaktni pracovnik  Bc. Lukas Dolecek
www WWW.CapZz.cz
Linka psychopomoci je krizové telefonni sluzba, kterd poméahd
lidem s duSevnimi problémy, jejich blizkym i pracovnik@im v so-
cidlnich sluzbach, zorientovat se v tézké a casto nepiehledné si-
tuaci psychické krize. Jde o anonymni, nizkoprahovou sluzbu
snadno dostupnou i lidem, ktefi by se téZko odhodlavali k né-
vstévé odbornika.

Poskytovatel

N&zev sluzby

Socialni sluzba
(registrovana podle z.¢.108/2006 Sb.)
Kontaktni Udaje sluzby

Strucny popis sluzby

126 Adresar sluzeb

Fokus Praha, o.s.

Krizovy tym

Komunitni centrum Bohnice

krizova pomoc

adresa Libusina 5, Praha 2, Dolakova 536/24,

Praha 8-Bohnice
telefon, fax 224920 858, 777 800 983, 778 736 363
e-mail krize@fokus-praha.cz,
skuckova@fokus-praha.cz,
krize.brevnov@fokus-praha.cz
www www.fokus-praha.cz
uredni hodiny Krizovy tym (777 800 983)
Po-p410.00-20.00
Komunitni centrum Bohnice
(778 736 363)
Po - pd 16.00-20.00
Sluzba realizuje systém feSeni krizovych situaci lidi s duSevni
nemoci. Tento systém umoziuje v€asnou intenzivni individu-
alni podporu klienta v krizi, klade si za cil udrzet klienty v ko-
munité i pfes zhor$enti jejich zdravotniho stavu za pomoci mo-

» obsah predchozi nasledujici

Kapacita sluzby

bilnich sluZeb. ZtiZenou schopnost spolupracovat, vyplyvajici
z povahy dusevniho onemocnéni, fe$i sluzba mobilitou a in-
dividudlnim zamérenim péce a spolupraci se socidlnim oko-
lim klienta (pfedevsim rodinou, pfibuznymi, sousedy, komuni-
tou).

Vjeden ¢as: 1 pracovnik = 1 klient (prostorova kapacita)

Podpora samostatného bydleni

Poskytovatel

Nézev sluzby

Socidlni sluzba
(registrovana podle z.¢.108/2006 Sb.)
Kontaktni Gdaje sluzby

Strucny popis sluzby

BONA, o.p.s.

Podpora samostatného bydleni

podpora samostatného bydleni

adresa Pod Cimickym hajem 177/1,
181 00 Praha 8

telefon, fax 283 852 380, 605 984 004

e-mail info@bona-ops.cz,

sona.valentova@bona-ops.cz
kontaktni pracovnik  Mgr. Jifina Chalupskd (739 320 509,
jirina.chalupska@bona-ops.cz)
vedouci sluzby Sona Valentové Dis.
www www.bona-ops.cz
BONA, o,p.s. poskytuje socialni sluzbu Podpora samostatného
bydleni na tizem{ hl. m. Prahy lidem s duSevni poruchou za tice-
lem zvySovéani nebo udrzeni jejich schopnosti a dovednosti po-
tfebnych k samostatnému bydleni v nechrdnéném prostredi.
SluZba je realizovana v ramci uzavieni podnajemni smlouvy
s Nadaci Bona k objektu ur¢enému k cvicnému samostatnému
bydleni. Jedna se piedevsim o garsoniéry v ulici Pod Cimickym
Hajem nebo o podnéjem samostatného pokoje ve spole¢né do-
maécnosti. Smlouvy se uzaviraji vZdy na dobu urcitou.

Poskytovatel

Nézev sluzby

Socidlni sluzba
(registrovana podle z.¢.108/2006 Sb.)
Kontaktni Udaje sluzby

Fokus Praha (Centrum Karlin)

Tym bydleni Praha / Podpora

podpora samostatného bydleni

adresa Nekvasilova 625/2, 186 00 Praha 8-Kar-
lin

telefon, fax 774804918

e-mail tymbydleni@fokus-praha.cz
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Struény popis sluzby

Kapacita sluzby
Pozndmka

wwWw www.fokus-praha.cz

SluZba je urcena pro klienty, ktefi bydli samostatné v ndjjemnim
¢i vlastnim byté, popt. na ubytovné apod. Pracovnik dochazi

v ndvaznosti na rehabilita¢ni plan do bytu klienta a spole¢né
fesi problémy, které klient sim nezvlada. Probihd podle potfeby
klienta v rdmci rehabilitacniho pldnu a dohody, ktera je s klien-
tem pfedem uzaviena.

26 klientd

Tym bydleni Praha zaji$tuje na izemi Hl. m. Prahy veskeré
sluzby z oblasti bydleni poskytované Fokus Praha, tj. pod-

pora samostatného bydleni, chranéné bydleni komunitni (dim
pro nékolik osob) a chranéné bydleni individuélni (jednotlivé

byty).

Podporované vzdélavani

Poskytovatel

Nézev sluzby
Kontaktni Udaje sluzby

Strucny popis sluzby

Ateliér ALF, o.s.

Ateliér ALF

adresa Bofivojova 90, 130 00 Praha-Zizkov
telefon, fax 222212 835,774 723 265

e-mail alf@atelieralf.eu

wwWw http://atelier-alf.blogspot.cz/

Ateliér ALF je bezbariérova Skola pro dospélé s vyukovou no-
vych technologii od zaklad®i préce s PC po kurzy vizualni komu-
nikace (web, pocitacova grafika, kamera, fotografie)

Poskytovatel

Nézev sluzby

Socidlni sluzba
(registrovana podle z.¢.108/2006 Sb.)
Kontaktni Udaje sluzby

Struény popis sluzby

128 Adresar sluzeb

O.s. Baobab

Student

socialni rehabilitace

adresa Pujmanové 1219/8, 140 00 Praha 4
telefon, fax 241734 050, 739 310 357
e-mail osbaobab@osbaobab.cz,

petra.bartovska@osbaobab.cz
kontaktni pracovnik  Petra Bartovskéd
www www.osbaobab.cz
Sluzba socidlni rehabilitace Student je poskytovana lidem, kteri
maji v dtsledku duSevni nemoci problémy s rozvojem a uplat-
nénim dovednosti potfebnych k osamostatnéni se a ispéSnému

» obsah predchozi nasledujici

@ Poradenstvi

studiu jako zakladnimu prfedpokladu pro budouci pracovni
uplatnéni.

Sluzba je realizovana prostfednictvim individuédlni podpory
a skupinovych aktivit, které sméfuji k tomu, aby ¢lovék s du-
Sevni nemoci Zil béZnym zptisobem Zivota jako jeho vrstevnici,
dokoncil profesni piipravu a mohl se tak zapojit do kazdoden-
nich ¢innosti v pfirozeném prostiedi.

Sluzba je poskytovana zdarma.

Poskytovatel

Ndzev sluzby

Socidlni sluzba
(registrovana podle z.¢.108/2006 Sb.)
Kontaktni tdaje sluzby

Strucny popis sluzby

Kapacita sluzby

Obcanské sdruzeni Anabell
(Kontaktni centrum Anabell Praha)

Poradna pro osoby s poruchou pffjmu potravy a jejich blizké

odborné socialni poradenstvi

adresa Kontaktni centrum Anabell Praha, aredl
DDM, Drtinova 2a, 150 00 Praha 5

telefon, fax 775904 778

e-mail praha@anabell.cz

kontaktni pracovnik  Mgr. Filip Budak

www www.anabell.cz

turedni hodiny viz webové stranky

Kontaktni centra Anabell nabizi pomoc a podporu osobam s po-
ruchami pfijmu potravy (mentalni anorexie, mentalni bulimie,
zéchvatovité piejidani aj.) pii feSeni jejich situace v souvislosti

s nezdravymi a nevhodnymi stravovacimi navyky. Podporou je
minéno odborné poradenstvi — socialni, psychologické, nutri¢ni
a navazujici fakultativni programy: psychoterapie, skupinové
aktivity, volnocasové aktivity, internetové poradenstvi, speci-
fické kurzy a vycviky apod.

5 klientti denné v individualnim poradenstvi

Poskytovatel

Ndazev sluzby
Socidlni sluzba

Kontaktni Gdaje sluzby

ESET-HELP, ob¢anské sdruZeni

Anonymni bezplatnd psychologickd poradna

adresa
e-mail

Vejvanovského 1610, 149 00 Praha 4
poradna@esethelp.cz

kontaktni pracovnik MUDr. Eva Bartoskova — Jandova
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Struény popis sluzby

wwWw www.esethelp.cz

VyuZzijte moznosti anonymné se podélit o své problémy s psy-
choterapeutem, ktery vim miiZe pfimo poskytnout radu, nabid-
nout moznost osobni konzultace nebo doporucit dalsi odbor-
nou péci.

Poskytovatel

Ndazev sluzby

Socialni sluzba
(registrovand podle z.¢.108/2006 Sb.)
Kontaktni udaje sluzby

Stru¢ny popis sluzby

Green Doors z. G.

Sociélni poradna

odborné socidlni poradenstvi

adresa Kfizikova 76/61, 186 00 Praha 8
telefon, fax 774913 029

e-mail poradna@greendoors.cz
kontaktni pracovnik  Aneta HoSkové

www www.greendoors.cz

Sluzba poskytuje poradenstvi — informace z oblasti pracovniho
préva, zameéstnanosti a socidlniho zabezpeceni, o aktualni na-
bidce sociélnich sluzeb, o nemoci a problematice dusevniho
zdravi.

Socidlni poradna probihd kazdé pondéli mezi 15 a 17 hodi-
nou v nasi kancelari v KfiZikové ulici. Je moZné vyuZit i terénni
kontaktni misto - kazdé 1. pondéli v mésici v Klubu V. kolona
a kazdé 3. pondéli v mésici v kavarné Café na ptil cesty. Vzdy
mezi 15 a 17 hodinou.

Sociélni poradenstvi je mozné vyuZzit také pres internet. Na
emailové dotazy konzultantka odpovid4 do 7 dnti.

Poskytovatel

Nazev sluzby

Socialni sluzba
(registrovand podle z.¢.108/2006 Sb.)
Kontaktni Gdaje sluzby

Struény popis sluzby

130 Adresar sluzeb

Obcanské sdruZeni Kaleidoskop

Ambulance Kaleidoskop

odborné socidlni poradenstvi

adresa Heleny Malitfové 411/4, 169 00 Praha 6
telefon, fax 774 437977

e-mail ambulance@kaleidoskop-o0s.cz

wwWw www.kaleidoskop-os.cz

Ambulance Kaleidoskop je poradenska socidlni sluzba pro lidi
s poruchou osobnosti a jejich rodiny a blizké. Poskytuje osobni,
telefonické a pisemné konzultace (e-mailem) o problematice
spojené s touto diagnézou.

Smyslem sluzby Ambulance Kaleidoskop je pomoci cilové
skupiné orientovat se ve své situaci a v moznostech pomoci.
Jednim z dtilezitych pilifi Ambulance je pomoci klienttim ujas-

» obsah predchozi nasledujici

nit si své potieby a formulovat osobni cile. Od toho se pak odviji
nasledna spoluprace. To miiZe byt napiiklad orientace v soci-
alnich a zdravotnich sluzbéch, pfipadné podpora pfi jejich vy-
hledéni a kontaktovani, ¢i orientace na trhu prace a vzdélavani
a v socidlné-prévnich zélezitostech a piipadné feSeni otazek ¢i
problémt spojenych s témito oblastmi. Ambulance funguje také
jako nasledna sluzba pro absolventy pobytu v Terapeutické ko-
munité Kaleidoskop ¢i v jinych zatizenich. Pracovnici Ambu-
lance poskytuji podporu v procesu, ve kterém se ¢lovék s poru-
chou osobnosti zafazuje do pracovnich a spolecenského Zivota.
Klienti se na Ambulanci mohou obracet v krizovych situacich.

Poskytovatel

Ndazev sluzby
Kontaktni Gdaje sluzby

Strucny popis sluzby

Kapacita sluzby

Obcanské sdruzeni KOLUMBUS

Pacientsti dGvérnici a advokéati

adresa Keplerova 712/32, 407 00 Usti
nad Labem

telefon, fax 774 279 350

e-mail jan.f.jaros@seznam.cz

kontaktni pracovnik Jan Jaro$

www www.os-kolumbus.org

Cinnost pacientskych dtvérnikii a advokatt, poradenstvi v ob-
lasti prace, hospitalizace, socialni politiky, bydleni pro dusevné
nemocné pacienty v psychiatrickych 1écebnéach a nemocni-
cich.

1600 osob / 3200 kontaktti

Poskytovatel

Nézev sluzby

Socidlni sluzba
(registrovana podle z.¢.108/2006 Sb.)
Kontaktni Gdaje sluzby

VIDA o.s. (VIDA centrum Praha)
VIDA centrum Praha

odborné socidlni poradenstvi

adresa V Horkéch 12, 140 00 Praha 4
telefon, fax 775585 153

e-mail praha@vidacentrum.cz

kontaktni pracovnik  Bc. Michaela Bartoskova Kruzikova
www www.vidacr.cz

tredni hodiny Sluzba probihé od 1. 1. 2015 v terénu.

Jedna se zejména o vyjezdy do PN Boh-
nice Praha, UVN Stiesovice Praha

a préci s uzivateli v terénu.

Konzultace v kancelafi jen po objed-
néni.
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Struény popis sluzby

Kapacita sluzby

Sluzby ve VIDA centru poskytuje tym tvofeny socidlnim pracov-

nikem a konzultanty s vlastni zku$enosti s dusevnim onemoc-

nénim.

VIDA centrum nabizi:

= Odborné sociélni poradenstvi

= Dluhové poradenstvi

= Poradenstvi na zdklad€ vlastni zkuSenosti s duSevnim one-
mocnénim

= Besedy zejména na téma Finan¢ni gramotnost

= Doprovody a asistenci

1 -vjednom okamZiku

Prfechodné a podporované zaméstnavani

Poskytovatel

Nézev sluzby

Socidlni sluzba
(registrovana podle z.¢.108/2006 Sb.)
Kontaktni Udaje sluzby

Strucny popis sluzby

ESET - HELP, obéanské sdruzeni

Podpora zaméstnavani

socialni rehabilitace

adresa Hekrova 805, 149 00 Praha 4
telefon, fax 272937 712,733 120 331
e-mail podpor.zam@esethelp.cz
www www.esethelp.cz

Zvysenti kvality Zivota lidi s duSevnim onemocnénim pfedevsim
v oblasti zaclenovani na trh prace, zvysenti jejich socialni stabi-
lity a nezavislosti.

= Dendrit Kafé

= Galerie Vazka

= Prechodné zaméstnavani

= Podporované zaméstnavani

Poskytovatel

Ndazev sluzby

Socialni sluzba
(registrovana podle z.¢.108/2006 Sb.)
Kontaktni udaje sluzby

132 Adresar sluzeb

Fokus Praha, o.s. (Region Jih)

Centrum programi podpory zaméstnévani (CPPZ)

socialni rehabilitace

adresa Podolska 21, Praha 4, Vnislavova 48/4,
Praha 2-Vysehrad, 128 00 Praha 28

telefon, fax 774 804 934

e-mail cppz@fokus-praha.cz

www www.fokus-praha.cz

» obsah predchozi nasledujici

Strucny popis sluzby

Kapacita sluzby

CPPZ je registrovana socidlni sluzba (socidlni rehabilitace),
kterd se zamétuje na pracovni oblast Zivota lidi s dusevnim one-
mocnénim. Proces celkové rehabilitace klienta rozsifuje o na-
cviky dovednosti spojenych se ziskdvanim pracovniho uplat-
néni, poskytuje socidlni a pracovni poradenstvi, pomaha
klientovi pfi zacleniovani do pracovniho prosttedi, pracuje s kri-
zovymi situacemi, podporuje klienta pfi zhorSeni zdravotniho
stavu, apod.

Ve svych programech umozriuje klienttim ziskat nebo ob-
novit pracovni a socidlni dovednosti a navyky. V rdmci systému
pracovni rehabilitace ve Fokusu Praha se tak jednd o klicovou
sluzbu, ktera nabizi dva typy programii, mezi nimiz si mutiZe kli-
ent vybrat. Jsou to:

Program Zakladni podpora v zaméstnavani je kratkodoby
program, poskytovany na ptl roku s moZnosti prodlouZenio 3
mésice. Je urcen klientim, ktefi nemaji zdjem o dlouhodobou
spolupréci a potfebuji pomoc v dosazeni konkrétniho, kratko-
dobého cile.

Program Podpora v zaméstnavani je dlouhodoby program
poskytovany na dobu 2 let s mozZnosti prodlouZeni o 1 rok. Pro-
gram nabizi klientdim pomoc a podporu pfi vybéru, ziskani
a udrZeni vhodného zaméstnéni.

80 klientt1/5 reg. prac. Gv.

Poskytovatel

Nézev sluzby

Socidlni sluzba
(registrovana podle z.¢.108/2006 Sb.)
Kontaktni Gdaje sluzby

Strucny popis sluzby

O.s. Green Doors

Zaclenovéni na trh prace

socialni rehabilitace

adresa Ktizikova 76/61, 186 00 Praha 8
telefon, fax 774913 058

e-mail zaclenovani.vedouci@greendoors.cz
kontaktni pracovnik  Bc. Petr Kumhera

www www.greendoors.cz

Poslanim této sluzby je usnadnit cestu na trh price lidem se

zku$enosti s dusevnim onemocnénim a ma tyto cile:

= prostfednictvim mapovacich a diagnostickych nastrojt po-
moci klientovi zorientovat se v jeho dusevnich a osobnost-
nich pfedpokladech pro praci (napt. v oblastech motivace,
zvladani stresu, koncentrace pozornosti),

= zlepsit klientovy kognitivni schopnosti (napf. v oblasti pa-
meéti, pozornosti, pldnovani) potfebné k ispésnému uplat-
néni na trhu préce,
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= zlepsit dovednosti klienta potiebné k ziskani a udrzeni si
vhodného zaméstnéni (pracovni dovednosti, socidlni doved-
nosti, dovednosti pifimo ¢i nepiimo souvisejici s praci),

= zprostiedkovat klientovi pracovni zkuSenost s optimalni
podporou konzultanta,

= vyhledavat a oslovovat potencidlni zaméstnavatele lidi s du-
Sevnim onemocnénim,

= podporovat a edukovat zaméstnavatele lidi s dusevnim one-
mocnénim,

= zprostiedkovat klientim dlouhodobé pracovni uplatnéni.

Socialné terapeutické dilny

Poskytovatel

Nézev sluzby

Socidlni sluzba
(registrovana podle z.¢.108/2006 Sb.)
Kontaktni Udaje sluzby

Strucny popis sluzby

Kapacita sluzby

134 Adresar sluzeb

Fokus Praha, o.s. (Region Jih)
Dilna Hvézdari

socialné terapeutické dilny

adresa Podolska 21, Praha 4
telefon, fax 241 444 200, 777 800 514
e-mail hvezdari@fokus-praha.cz
wWwWwW www.fokus-praha.cz

Dilna Hvézdafi je zdkladnim prvkem pracovni rehabilitace. Kli-
ent si zde obnovuje ¢i ziskava zédkladni pracovni, ale i socidlni
néavyky a dovednosti (péce o vlastni osobu, komunikace s oko-
lim, orientace apod.), které jsou podminkou pro ziskani zamést-
néni. Plynuly proces ziskdvani pracovni samostatnosti klientt
zaji$tuje tym pracovnich terapeutd, ktefi vytvareji pestré neste-
reotypni pracovni programy, které jsou zejména vytvarného
charakteru a zéroven poskytuji psychosocidlni podporu. Dilna
Hvézdati se zabyva tvorbou drobnych dekora¢nich predmétt,
vyrobky z papiru a opracovanych kamend. U jednotlivych kli-
entt jsou vytvareny plany péce se specifikovanymi individual-
nimi cili. Tyto plany se pravidelné hodnoti v intervalech 3—6 mé-
sict.

30 klientt / 2,5 reg. prac. Gv.

» obsah predchozi nasledujici

Socialni firma

Poskytovatel

Nézev sluzby
Kontaktni tdaje sluzby

Strucny popis sluzby

Kapacita sluzby

Fokus Praha (Centrum Socidlni firmy)

Zaméstnavani — Socialni firma Zahrada

adresa Dolédkova 536/24, 181 00 Praha
8-Bohnice

telefon, fax 775080137, 774 804 933

e-mail zahrada@fokus-praha.cz

www www.fokus-praha.cz

turedni hodiny po domluvé telefonem

Socialni firma Zahrada podnika v oblasti poskytovéni zahrad-
nickych sluzeb, jako jsou napftiklad pleti, udrzovani zelené, oko-
péavani vinné révy, sekani travy, v mensim méritku dosadba
rostlin a celkova postupnd rekonstrukce zahrad.

15

Pozndmka Préce je naroc¢néjsi fyzicky i na vytrvalost. Jedna se o socialni
firmu.
Poskytovatel Fokus Praha (Centrum Socialni firmy)

Ndazev sluzby
Kontaktni Gdaje sluzby

Strucny popis sluzby

Kapacita sluzby

Pradelna u Mandeliktl

adresa Podbabské 994/8, 160 00 Praha 6-Bube-
nec

telefon, fax 775994 229

e-mail pradelna@fokus-praha.cz,

www www.fokus-praha.cz

turedni hodiny Po - p48.00-18.00

Posldnim socidlni firmy je podnikat a vytvafet pracovni prileZi-

tosti pro osoby znevyhodnéné na trhu prace a k tomu jim po-

skytovat pfiméfenou pracovni a psychosocialni podporu.
Socidlni firma Prddelna u Mandeliki poskytuje tyto sluzby:

prani, Zehleni, provadéni drobnych oprav a mandlovéni pradla.

Profese, které socialni firma nabizi:

= obsluha pracich a susicich strojt

= obsluha mandlu

= Zehleni pradla

= uklize¢/ka

= pifjem a vydej zakdzek

= pokladni

7 ivazkt (aZ 12 pracovnich mist)
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[ Socialni rehabilitace

Poskytovatel

Nézev sluzby

Socidlni sluzba
(registrovana podle z.¢.108/2006 Sb.)
Kontaktni Udaje sluzby

Struény popis sluzby

Kapacita sluzby

BONA, o.p.s.

Socidlni rehabilitace (chranéné dilny)

socidlni rehabilitace
adresa Pod Cimickym héajem 177/1,
181 00 Praha 8

telefon, fax 283 853 163, 606 033 422
e-mail katerina.karaskova@bona-ops.cz
kontaktni pracovnik  Bc. Katefina Kardskové, DiS.
www stranka www.bona-ops.cz
Sluzba je poskytovana na 3 stiediscich a jeji kapacita je cca 60
uZzivateld.
= Skléarskd dilna
= Textilni dilna
= Dilna technickych sluzeb
= Obecny cil sluzby

Uzivatel dosdhne vyssi tirovné sobéstacnosti v pracovnich
a socidlnich ndvycich a dovednostech nez pfi vstupu do sluzby
nebo si tiroven své sobéstacnosti udrzi.
60 osob

Poskytovatel

Nazev sluzby

Socidlni sluzba
(registrovand podle z. £.108/2006 Sb.)
Kontaktni udaje sluzby

Struény popis sluzby

136 Adresar sluzeb

ESET- HELP, obcanské sdruzeni

Komunitni terénni tym

socialni rehabilitace

adresa Hekrova 805, 149 00 Praha 4
telefon, fax 420 242 493 100, 734 596 536
e-mail asertivni.tym@esethelp.cz
www www.esethelp.cz

Jsme multidisciplinarni tym specializovany na poskytovéani pod-
pory lidem se zdvaznym duSevnim onemocnénim pfedevsim

v jejich pfirozeném prostfedi. Nasim posldnim je rozvijet do-
vednosti klientti, posilovat jejich kompetence a samostatnost pfi
feSeni zivotnich situaci stejné tak, jako pfispivat ke stabilizaci, ¢i
zlepSeni jejich zdravotniho stavu a tim napomaéhat ke zlepseni
kvality jejich Zivota.

» obsah predchozi nasledujici

Poskytovatel

Nézev sluzby

Socidlni sluzba
(registrovand podle z.¢.108/2006 Sb.)
Kontaktni Gdaje sluzby

Strucny popis sluzby

Green Doors z. G.

Tréninkova kavarna Café Na piil cesty a tiklidova dilna

socialni rehabilitace

adresa Centrélni park — Pankrac, 140 00
Praha 4

telefon, fax 777 913 056

e-mail cafe.prijem@greendoors.cz

kontaktni pracovnik  Bc. Jana Smykalova, DiS.

WWW www.greendoors.cz

Trénink v programu Café Na ptl cesty je ur€en lidem s dusev-
nim onemocnénim, ktefi chtéji ziskat nebo posilit pracovni
a socidlni dovednosti, potfebné k zaméstnani.

Nabizime 2 tréninkové pracovni pozice: Barman/ka a Pra-
covnik/ice v tiklidové dilné.

Poskytovatel

Nézev sluzby

Socidlni sluzba
(registrovana podle z.¢.108/2006 Sb.)
Kontaktni Gdaje sluzby

Strucny popis sluzby

Green Doors z. U.

Tréninkova kavarna Klubu V. Kolona

socialni rehabilitace

adresa Bohnice, Ustavni 91, 181 02 Praha 8
telefon, fax 774913 059, 284 016 517

e-mail kolona.prijem@greendoors.cz
kontaktni pracovnik Ing. Hana PiStorova

www www.greendoors.cz

Klub V. kolona poskytuje trénink pracovnich a socidlnich do-
vednosti a chrdnéné zaméstnani pfevazné pro pacienty hospi-
talizované v Psychiatrické 1é¢ebné Bohnice. Probihé v klubovém
prostfedi otevieném pro veiejnost, kde se konaji kulturni akce.
Soucasti klubu je i internetova kavarna.

Poskytovatel

Nézev sluzby

Socidlni sluzba
(registrovana podle z.¢.108/2006 Sb.)
Kontaktni Gdaje sluzby

Green Doors z. G.

Tréninkova restaurace Mlsna kavka

socialni rehabilitace

adresa Sokolovska 327/29, 186 00 Praha 8
telefon, fax 774913 028

e-mail kavka.konzultant@greendoors.cz
kontaktni pracovnik  Bc. Adéla Kozarova

www www.greendoors.cz
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Struény popis sluzby

Stacionar

Restaurace Mlsna kavka je vegetaridnska restaurace s velkym
diirazem na kvalitu podédvanych jidel i provadéni obsluhy. Po-
skytuje zaméstnéni (pracovni trénink) ve dvou programech

s odliSnou mirou néro¢nosti a zatéze.

Poskytovatel

Ndazev sluzby
Kontaktni Gdaje sluzby

Strucny popis sluzby

Kapacita sluzby
Pozndmka

ESET, Psychoterapeutickd a psychosomaticka klinika,
s.r.o.

Ambulance a denni stacionar

adresa Vejvanovského 1610, 149 00 Praha 11-
Hije

telefon, fax 272940 880

e-mail info@klinikaeset.cz,
klinikaeset@volny.cz

wWWwW klinikaeset.cz

urfedni hodiny ordin. hodiny (objedndni) po—p4 8.00—
20.00;

prijem po-péa 8.00-16.30

provoz zdravotnického zafizeni zaméreného na psychoterapii

v rdmci denniho stacionére, individualni psychoterapie, ambu-
lance klinickych psychologti a psychiatrii, odd. navykovych cho-
rob, ambulance a DS organickych dusevnich chorob

80 osob ve 4 stacionafich

nejsme l0zkové zafizeni, jedné se o sluzbu hrazenou ze zdravot-
niho pojisténi. Smlouva se v§emi ZP, vyjma pojistovny 213 (re-
virni bratrskd pokladna).

Svépomocné aktivity - zejména volno¢asové

Poskytovatel

Nazev sluzby
Kontaktni Udaje sluzby

Strucny popis sluzby

138 Adresar sluzeb

Andélska kridla, z.s.

Zkvalitnéni Zivota uZivateld psychiatrickych sluzeb

adresa Hekrova 805, 149 00 Praha 4-Héje
e-mail andelska.kridla@centrum.cz
wWWW www.andelska-kridla.websnadno.cz

Svépomocné volnocasové aktivity — pfevdZné Sa-

chovy krouzek, bowling, plavani, 1 x ro¢né navstéva diva-
dla a celodenni vylet, vydavani klientského casopisu Ocko
(www.ocko.websnadno.cz)

» obsah predchozi nasledujici

Poskytovatel

Ndzev sluzby

Kontaktni Gdaje sluzby

Strucny popis sluzby

Kapacita sluzby

Fokus Praha (Centrum Karlin)

Klub Mosty , vedeny lidmi se zku$enosti dusevniho onemoc-
néni

adresa Klub Mosty, Dolédkova 536/24, 181 00
Praha 8

telefon, fax 777 800687, 775 412 381

e-mail mosty@fokus-praha.cz

kontaktni pracovnik  Ctibor Lacina, Jana Pekarkova

www www.fokus-praha.cz

turedni hodiny po—¢t 13.00-17.00

Cilova skupina: dospé€lé osoby s dusevnim onemocnénim

Klienti Mostt pfichazeji z Psychiatrické nemocnice Bohnice,
kde jsou vétsinou dlouhodobé hospitalizovani. Tym nékterym z
nich poskytuje doprovody z nemocnice a zpét na oddéleni. Dal-
§imi klienty jsou lidé s dlouhodobou dusevni nemoci, kteii uz
ukoncili hospitalizaci a bydli mimo nemocnici. Chodi sem i né-
kolik osob bez domova, 1é¢icich se rovnéZz dlouhodobé se zavaz-
nou dusevni nemoci.

Klub Mosty je mistem neformalniho setkavani vsech vyse
zminénych lidi, ktefi si zde mohou popovidat pfi kdvé nebo caji,
zahrét rizné hry, domlouvat vylety, navstévu zoologické ¢i bo-
tanické zahrady, vyslechnout kratkou pfednasku apod. Vse je
zaloZeno na dobrovolnosti a ochoté spolupracovat, za predpo-
kladu respektovani pravidel Klubu. Provozni doba klubu je 4 ho-
diny ¢tyfi odpoledne v tydnu. Program je ¢aste¢né strukturovan:
v pondéli je sdilen{ a zpivani, v ttery ¢teni aktualit, ve stfedu
spolecenské hry a Cteni z biblické déjepravy atp. Klienti jsou nic-
méné povzbuzovani k tomu, aby si program alesporn z ¢asti vy-
tvéreli samostatné. Dlouhodobé dusevné nemocni lidé maji v
disledku své nemoci rizné pridruZené problémy, napft. vyjad-
fovat své pocity, hovofit o svych potizich s oslabenymi kognitiv-
nimi funkcemi apod. Pokud jsou dlouhodobé hospitalizovéni,
prichdzeji také o nékteré socidlni dovednosti, které jsou pro
ostatni samoziejmosti. Maji problémy tfeba s nakupovanim,
cestovanim dopravnimi prostfedky, s obsluhou pocitace a pou-
Zivanim internetu. Je tfeba s nimi tyto ¢innosti nacvic¢ovat. Pro
né Mosty pfipravuji napft. tyto aktivity: Doprovody klientti, vyja-
dfovani pocitli a nalad, trénovani kognitivnich funkci, vytvarna
¢innost, vyuka angli¢tiny pomoci textt pisni, prace s PC a inter-
netem, trénovani nakupovani, trénovani cestovani, vSeobecna
informovanost a edukace apod.

Okampzita 20, celkova 80
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Poskytovatel

Kontaktni Udaje sluzby

Struény popis sluzby

Obcanské sdruzeni KOLUMBUS

adresa Keplerova 712/32, 407 00 Usti
nad Labem

telefon, fax 774 279 350

e-mail jan.f.jaros@seznam.cz

kontaktni pracovnik Jan Jaro$

www www.os-kolumbus.org

Poradani vyletd, vystav, pobytt.

Terapeutickd komunita

Poskytovatel

Nézev sluzby

Socidlni sluzba
(registrovana podle z.¢.108/2006 Sb.)
Kontaktni Udaje sluzby

Strucny popis sluzby

Vzdélavaci aktivity

Obcanské sdruzeni Kaleidoskop

Terapeutickd komunita Kaleidoskop

terapeutickd komunita

adresa Solenice 35, Solenice, 262 63
telefon, fax 774 437977

e-mail tk@kaleidoskop-os.cz

wWwWwW www.kaleidoskop-o0s.cz

Terapeutickd komunita Kaleidoskop je pobytové zatizeni pro

14 klientti, program trva az 12 mésici. Klienti jsou v programu
dobrovolné a mohou kdykoliv odejit. Vstupem do programu

se klient zavazuje dodrZovat pravidla komunity, zejména ta,
ktera se tykaji zajisténi bezpecného prostredi, tedy zdkazu nasili
k sob€, druhym, nebo vybaveni, a uzivani drog. Prohtesky proti
dilezitym pravidltim komunity vedou k ohroZeni (potencidlné

i ukonceni) pobytu v TKK a jsou feSeny v rdmci celé komunity.

Poskytovatel

Nézev sluzby

Socidlni sluzba
(registrovana podle z.¢.108/2006 Sb.)
Kontaktni Udaje sluzby

140 Adresar sluzeb

OZP Akademie, z.G.
(v Gzké spolupraci s Tamtamy o.p.s.)

Rekvalifika¢ni a jiné kurzy pro OZP

adresa Kubanské nameésti 11, Praha 10
telefon, fax 721551 650

» obsah predchozi nasledujici

Strucny popis sluzby

e-mail info@ozpakademie.cz

kontaktni pracovnik  Mgr. Et Mgr. Petra Helebrantova

www www.ozpakademie.info

Poradame rekvalifika¢ni i rozvojové kurzy, které VAm pomohou
rozvinout potencial, zvysit kvalifikaci a moznost pracovniho
uplatnéni. VSechny kurzy jsou pro hendikepované bezplatné!

Vzdélavaci a volnocasové aktivity

Poskytovatel
Nézev sluzby
Socidlni sluzba

(registrovand podle z.¢.108/2006 Sb.)
Kontaktni Gdaje sluzby

Strucny popis sluzby

0.s. Baobab

Aktivizace a rozvoj socidlnich dovednosti
(Arteterapeuticky ateliér)

socialni rehabilitace

adresa Pujmanové 1219/8, 140 00 Praha 4
telefon, fax 241 734 050, 603 259 000
e-mail osbaobab@osbaobab.cz,

atelier@osbaobab.cz
kontaktni pracovnik  Tereza Bordkova
www www.osbaobab.cz
tredni hodiny po-st 8.00-15.00
Sluzba Ateliér je poskytovédna lidem, ktefi maji vlivem dusevni
nemoci problém se svym dennim a tydennim rezim, aktivitou
a s kontaktem a komunikaci s druhymi lidmi jako zdkladnimi
predpoklady pro kazdodenni fungovéni v béZném Zivoté, v bliz-
kych vztazich a ve spole¢nosti.

Sluzba nabizi pravidelné aktivity ve skupiné lidi, podporu ak-
tivizace vlastniho potenciélu, nacvik potfebnych socidlnich do-
vednosti a planovani dennich a tydennich aktivit v pfirozeném
prostiedi.

Ateliér poskytuje lidem s dusevnim onemocnénim prostor
pro jejich kreativni vyjadreni, ale také bezpecné prostiedi pro
navézani kontaktt s druhymi lidmi.

Poskytovatel

Ndzev sluzby
Kontaktni Gdaje sluzby

O.s. Baobab

Rekondi¢ni Pobyty

adresa Pujmanové 1219/8, 140 00 Praha 4
telefon, fax 241734 050

e-mail osbaobab@osbaobab.cz,

marketa.chvojkova@osbaobab.cz
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Strucny popis sluzby

kontaktni pracovnik  Markéta Chvojkova
www www.osbaobab.cz
0.s. Baobab realizuje pro lidi se zkuSenosti s dusevnim one-
mocnénim nékolikrat do roka vicedenni pobyty.

Jednotlivé pobyty jsou koncipovany jako vyjezdy mimo
Prahu s riznymi typy programii. Programy jednotlivych pobytt
jsou odli$né narocné, co do fyzické aktivity i psychické zatéze.

Poskytovatel

Nazev sluzby
Kontaktni udaje sluzby

Strucny popis sluzby

O.s. Baobab

Volnocasové programy

adresa Pujmanové 1219/8, 140 00 Praha 4
telefon, fax 241734 050
e-mail osbaobab@osbaobab.cz,

volnocasy@osbaobab.cz
kontaktni pracovnik  Markéta Chvojkova
www www.osbaobab.cz
Volnocasové aktivity ureny lidem ve véku od 15ti let, ktefi maji
zku$enost s duSevnim onemocnénim a maji zajem zaradit do
svého Zivota pohybovou a dusevni aktivitu.

Kazda z aktivit je vedena zkuSenym lektorem a ti¢ast na nich
je zcela dobrovolné. Na kteroukoliv nabizenou aktivitu mtze
prijit kazdy bez pfedchoziho pfihldseni. Staci pfijit v ur¢eném
case na misto, kde aktivita probiha a vzit si sebou potiebné vy-
baveni.

Ucastnik plati poplatek za jednotlivé lekce nebo si mtiZe po-
fidit permanentku. Prvni lekce aktivity je tzv. ukazkova a je
zdarma.

Poskytovatel

Nazev sluzby
Kontaktni Udaje sluzby

Struény popis sluzby

142 Adresar sluzeb

O.s. Baobab

Vzdélavaci kurzy

adresa Pujmanové 1219/8, 140 00 Praha 4
telefon, fax 241 734 050

e-mail osbaobab@osbaobab.cz,

marketa.chvojkova@osbaobab.cz

kontaktni pracovnik = Markéta Chvojkova
www www.osbaobab.cz
Poslanim vzdélavacich kurzt je zprostfedkovat lidem s dusev-
nim onemocnénim nové informace a praktické dovednosti v ob-
lasti cizich jazykd nebo prace s pocitacem.
= Kurzy jsou vedeny zkusenym lektorem.
= Vzdélavaci kurzy nabizené O.s. Baobab se svym charakterem

nelidi od ostatnich kurzti v béZné komunité. Nicméné lektor

» obsah predchozi nasledujici

ke kazdému ucastnikovi pfistupuje individualné, s respektem
k jeho moZnym problémtim s paméti, pozornosti apod.

Poskytovatel

Nézev sluzby
Kontaktni Gdaje sluzby

Strucny popis sluzby

ESET-HELP, ob¢anské sdruZeni

Resocializa¢ni pobyty

adresa Hekrova 805, 149 00 Praha 4
telefon, fax 774186 262

e-mail office@esethelp.cz

wwWw www.esethelp.cz

Od roku 1996 ESETHELP kaZdoro¢né organizuje resocializa¢ni
pobyty pro klienty s dlouhodobou dusevni nemoci za ticasti
psychiatra a zdravotni sestry nebo socioterapeuta.

Poskytovatel

Nézev sluzby
Kontaktni Gdaje sluzby

Strucny popis sluzby

Kapacita sluzby

VIDA o.s.

Aktivizace a podpora uzivatelskych aktivit

adresa V Horkach 12, 140 00 Praha 4
telefon, fax 233 372 668, 775 585 350
e-mail styblikova@vidacr.cz
kontaktni pracovnik  Mgr. Jitka Styblikova

wwWw www.vidacr.cz

Asistencni a poradenska ¢innost uZivatelskym organizacim
a svépomocnym skupinam

Pomoc a podpora pii vzniku svépomocnych skupin

Obsahem této sluzby je zejména sezndmeni se s fenoménem
svépomoci, se systémem péce o dusevné nemocné a pomoci pfi
rozhodovani a sestavovani pravidel pro svépomocné skupiny.
Jedna se o nastaveni pravidel fungovéni, pomoci jim sestavit je-
jich plan ¢innosti. Na zacatku jde hlavné o moznost setkani,
konzultaci k rtiznym probl. situacim.

Podpora spoluprace mezi témito organizacemi a skupi-
nami.
Dle aktualnich mozZnosti organizace

Poskytovatel

Ndzev sluzby
Kontaktni Gdaje sluzby

VIDA o.s.

MAJRA

adresa V Horkéch 12, 140 00 Praha 4
telefon, fax 233372668, 775 585 351
e-mail podgornych@vidacr.cz
kontaktni pracovnik  Mgr. Mirka Podgornych
wWWwW www.vidacr.cz
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Struény popis sluzby

Kapacita sluzby

MAJRA je Medialni skupina, ve které pracuji lidé s vlastni zkuse-

nosti s duSevnim onemocnénim, koordindtorem je profesiondl.

Hlavni ¢innost:

= Spoluprace na osvétovych kampanich a piiprava osvétovych
materialti

= Spolupréace s médii (TV, noviny, ¢asopisy, ...)

= Natéceni kratkych dokumentti

Maximalni kapacita 15 lidi

Poskytovatel

Nazev sluzby
Kontaktni Udaje sluzby

Strucny popis sluzby

Kapacita sluzby

VIDA o.s.

Besedy na Skoléch, farach a v dalsich organizacich
adresa V Horkach 12, Praha 4, 140 00
telefon, fax 233372668, 775 585 351
e-mail hendrych@vidacr.cz
kontaktni pracovnik  Mgr. Mirka Podgornych
www www.vidacr.cz

Pracovnici této skupiny jsou lidé s vlastni zkuSenosti s dusevnim
onemocnénim, koordindtorem je profesional.

Hlavni ¢innost:

= Poradéani besed a prednasek na Skoldch

= Porédéani besed a pfednasek na farach, pro Sirokou vetejnost,

NNO atd. dle dohody
Program priispivé svoji ¢cinnosti mimo jiné k destigmatizaci du-
Sevni nemoci a k informovanosti vefejnosti o dané problema-
tice.

Sekundarné ma pozitivni vliv na ¢leny skupiny, ktefi jsou
lidmi s dusevni nemoci. Jejich plisobeni v Programu pfispiva
kjejich posileni sebevédomi, maji pocit uZitecnosti a neciti se
vyfazeni ze spolec¢nosti. Néktefi ¢clenové sami uvadyi, Ze jim je-
jich ¢innost pom&ha vyrovnat se s nemoci, Ze mohou ted ote-
vien€ji mluvit o své nemoci, ddv4 jim to moznost perspektivy
a zaclenuje je.

Maximélni kapacita 20 lidi

Poskytovatel

Nézev sluzby
Kontaktni udaje sluzby

144 Adresar sluzeb

VIDA o.s.

Cesty ke zdravi

adresa V Horkéch 12, Praha 4, 140 00
telefon, fax 233 372 668, 602 758 698
e-mail hendrych@vidacentrum.cz
kontaktni pracovnik  Jan Hendrych

wWWwW www.vidacr.cz,

www.cestykezdravi.webnode.cz

» obsah predchozi nasledujici

Strucny popis sluzby

Kapacita sluzby

Tento program sbird a vymeénuje pozitivni priklady a priklady
dobré praxe rtznych cest ke zdravi. Sbirdme a zvefejiiujeme pri-
spévky na téma: Podatilo se vam najit svoji cestu ke zdravi? Svoji
cestu k tizdraveé? Svoji cestu k zotaveni? Prosim, podélte se s
némi o svoji zkuSenosti. ProtoZe nds to zajima!.

Maximdlni kapacita neni ddna
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Kladno
| ]
u .
Rakovnik
Beroun

Beroun

Lomikdmen, o.s.
Kladno

o0.s. Baobab
Kolin

FOKUS Mladd Boleslav sdruzeni pro péci
o dusevné nemocné (centrum Kolin)
0.s. Sela
VIDA (VIDA centrum Kolin)

Kosmonosy
FOKUS Mladd Boleslav sdruzeni pro péci
o duSevné nemocné

Nymburk
FOKUS Mladd Boleslav sdruzeni pro péci
o duSevné nemocné (centrum Nymburk)
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Mnichovo Hradisté
| ]

Kosmonosy
| |
| ]
- Mladé Boleslav
MéInik
.Sedlec Nymburk
| |
N
Kolin
Mélnik

FOKUS Praha, o.s. (Region St¥edni Cechy)
Mlada Boleslav
Ceska spole¢nost pro dusevni zdravi,
pobocka Mladd Boleslav
FOKUS Mlada Boleslav sdruZeni pro péci
o duSevné nemocné
Mnichovo Hradisté
FOKUS Mlada Boleslav sdruZeni pro péci
o duSevné nemocné
Rakovnik
VIDA (VIDA centrum Rakovnik)
Sedlec
FOKUS Praha, o.s. (Region Stfedni Cechy)

» obsah predchozi nasledujici

Case management

Poskytovatel

Nézev sluzby

Socialni sluzba
(registrovana podle z. ¢.108/2006 Sb.)
Kontaktni Gdaje sluzby

Strucny popis sluzby

0. s. Baobab - Kladno

Case management

socidlni rehabilitace

adresa Cyrila Boudy 1444, Kroc¢ehlavy, 272 01
Kladno 1

telefon, fax 312315491

e-mail kladno@osbaobab.cz,

dana.doubravova@osbaobab.cz
kontaktni pracovnik = Dana Doubravové Dalibova
www www.osbaobab.cz
Posldnim sluzby je zabranovat socidlnimu vylouceni lidi s du-
Sevnim onemocnénim, a to prostfednictvim podpory pfi uspo-
kojovani individualnich potieb v oblasti bydleni, péce o vlastni
osobu, prace, vzdélavani a volnocasovych aktivit.
= Sluzba je poskytovana zdarma.

Poskytovatel

Ndzev sluzby

Socidlni sluzba
(registrovana podle z.¢.108/2006 Sb.)
Kontaktni Udaje sluzby

Strucny popis sluzby

Fokus Mlada Boleslav sdruzeni pro péci o dusevné
nemocné

Tym socialni rehabilitace — case management

sociélni rehabilitace

adresa Novy park 1262, 293 01 Mlada
Boleslav 1

telefon, fax 775 562 006

e-mail terenni.tym@fokus-mb.cz

www www.fokus-mb.cz

Pracovnici CM tymu jsou priivodci, se kterymi se klienti setké-
vaji jako s prvnimi. Kazdy klient, ktery vstupuje do systému slu-
Zeb Fokus MB je nejprve kontaktovdn pracovnikem CM tymu,
ktery mu predstavi sluzby Fokusu. Tento pracovnik je potom

s klientem v kontaktu po celou dobu, kterou klient vyuZziva
sluzby.

Pracovnik zprostfedkovava sluzby, které provozuje Fokus,
ale zajistuje pro klienta i sluzby jinych poskytovateli z regionu
Mlad4 Boleslav. Dalsi dtilezitou tlohou pracovnikti CM tymu je
program podpory Zivota v komunité. Tento program je zameéfen
na ,provazeni“ dusevné nemocnych klientt, v jejich kazdoden-
nim Zivoté. Pracovnici s klienty vytvori dlouhodoby plan, ktery
popisuje, kterymi oblastmi se bude spolupréce klienta a pra-
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Kapacita sluzby

covnika zabyvat. Plan mtiZe byt zaméfen na jakékoliv problémy,
které znesnadnuji klientovi zivot — napft. feSeni konfliktu nebo
slozité situace doma, provazeni pii jednani s trady, ziskavani
novych dovednosti, zvlddani krizi apod. V zahranici se tento
zptisob préce oznacuje jako case management, v CR se nékdy
pouziva termin piipadové vedeni.

200 klient

Poskytovatel

Nézev sluzby

Socidlni sluzba
(registrovana podle z.¢.108/2006 Sb.)
Kontaktni Udaje sluzby

Struény popis sluzby

Kapacita sluzby
Pozndmka

Fokus Praha o.s. (Region Stfedni Cechy)

Komunitni tym Mélnik — socidlni rehabilitace

socialni rehabilitace

adresa Kamenicka 3451, Mélnik, 276 01,
Mélnik 1

telefon, fax 774 804 931

e-mail kt.melnik@fokus-praha.cz

www www.fokus-praha-stc.cz

Sluzba sociélni rehabilitace v ramci zafizeni KOT poméha uzi-
vateli pii zacleriovani do pfirozeného prosttedi (a to i v chré-
nénych podminkdach), pracuje s krizovymi situacemi, které by
mohly vést k problémtim v béZném Zivoté, podporuje klienta pfi
zhorSeni zdravotniho stavu nebo v rtiznych situacich a zménéch
v zivoté. Zprostfedkovava klientovi ndvazné sluzby dle jeho po-
tfeby. Je vstupni branou do socidlnich sluZeb.

Ambulantni 80 klientd, terénni 80 klient1

Sluzba je poskytovana ambulantni i terénni formou

Centrum dennich aktivit a aktiviza¢ni sluzby

Poskytovatel

Nazev sluzby
Socidlni sluzba
(registrovana podle z.¢.108/2006 Sb.)

Kontaktni Gdaje sluzby
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Fokus Praha, o.s. (Region Jih)
CDA DGm u Libuse

socidlné aktiviza¢ni sluzby pro seniory a osoby
se zdravotnim postiZzenim

adresa Libusina 5, 128 00 Praha 2

telefon, fax 224920 858, 777 080 310, 774 804 921,
774804 914

e-mail libuska@fokus-praha.cz

kontaktni pracovnik  Mgr. Martina Karova (vedouct)

www www.fokus-praha.cz

uredni hodiny po, tt, ¢t, pa 10.00-17.00

» obsah predchozi nasledujici

Strucny popis sluzby

Kapacita sluzby

st 13.00-20.00

so — vylety dle programu
Zakladnim cilem sluzeb ,,Domu u Libu$e“ je zamezeni socidln{
izolace prostiednictvim klubovych, vzdélavacich aktivit a soci-
oterapeutické podpory. Smyslem je zlepSeni ¢i alespor udrZzeni
kvality Zivota s vyuZitim jak vlastnich zdrojt klienta, tak zdrojt
komunity. Tyto aktivity jsou zaroveri dobrym prostorem pro na-
vazovani kvalitniho vztahu s klientem, ktery umoznuje dale po-
radensky a socioterapeuticky ptisobit. Centrum dennich aktivit
vytvaii pro své klienty pfijemné a bezpe¢né prostiedi, kde mo-
hou aktivné travit svijj volny ¢as. Charakterem je centrum vice
nizkoprahové nez ostatni socidlni sluzby pro dusevné nemocné
v Praze a tak se dafi otevirat prostor k aktivité i pro klienty s ta-
kovym charakterem onemocnéni, které jim v jinych sluzbach
brani uspét nebo je viibec vyuzivat. Centrum zaroven podporuje
samostatnou aktivitu a cilem pracovnikd je zajistit, aby klienti
centra sami aktivné participovali na jeho chodu. Proto jsou do
sluZeb organizace volnocasovych a vzdélavacich aktivit na do-
hody o provedeni prace zapojeni i laicti pracovnici se zkusenosti
s dusevnim onemocnénim. Centrum se ve svych programech
snazi podporovat i sport a zdravy Zivotni styl svych klientt.
160 klientti, registrovany pocet tivazki 5,5

Poskytovatel

Nézev sluzby
Socidlni sluzba
(registrovana podle z.¢.108/2006 Sb.)

Kontaktni Gdaje sluzby

Strucny popis sluzby

Kapacita sluzby

Fokus Praha, o.s. (Region StFedni Cechy)

Centrum dennich aktivit — socidlné aktiviza¢ni sluzby

sociélné aktivizacni sluzby pro seniory a osoby
se zdravotnim postizenim

adresa Kamenicka 3451, Mélnik, 276 01
telefon, fax 773743 248

e-mail kt.melnik@fokus-praha.cz
www www.fokus-praha-stc.cz

Denni centrum poskytuje socidlni zdzemi lidem s dusevnim
onemocnénim. Nabizi svym klienttim prostor pro jejich aktivity
a vzdjemné setkavani v pifijemném prostredi. Reaguje tak na po-
tiebu klient komunikovat s lidmi, predéavat a sdilet zkuSenosti,
poznat lépe sebe sama a realizovat se.

pocet klientti — 30
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@ Chranéné bydleni

Poskytovatel

Nézev sluzby

Socidlni sluzba
(registrovana podle z.¢.108/2006 Sb.)
Kontaktni Gdaje sluzby

Struény popis sluzby

Kapacita sluzby

Fokus Mlada Boleslav sdruZeni pro péci o dusevné
nemocné

Chranéné bydleni

chranéné bydleni

adresa Tovacovského 163,
293 01 Mlada Boleslav 1
Cechova 773, Mlada Boleslav II, 293 01
Mlada Boleslav 1

telefon, fax 775562 004

e-mail bydleni@fokus-mb.cz

WWW www.fokus-mb.cz

tredni hodiny sluzba je poskytovana nepretrzité
Chranéné bydleni Fokus Mlada Boleslav poskytuje sluzby dlou-
hodobé dusevné nemocnym, ktefi ztratili dovednosti potiebné
k samostatnému bydleni.

Sluzby jsou zaméfeny na klienty, ktefi byli dlouhodobé hos-
pitalizovani v PL Kosmonosy (tzn. déle jak jeden rok) a béhem
hospitalizace v PL ztratili dovednosti, které jsou potfebné pro
samostatné bydleni. SluZba je sou¢asné zamétena na klienty,
nost plné uplatnit, popft. se naucit, dovednosti nutné k byd-
leni.

18 ltizek

Poskytovatel

Nazev sluzby
Socidlni sluzba
(registrovand podle z.¢.108/2006 Sb.)

Kontaktni Udaje sluzby

Struény popis sluzby

150 Adresar sluzeb

Fokus Praha, o.s. (Region Stredni Cechy)

Komunitni tym Dolni Povltavi — chrdnéné bydleni

chranéné bydleni

adresa Sedlec 9, 250 65 Libeznice
telefon, fax 284 891 328

e-mail rozporkova@fokus-praha.cz
kontaktni pracovnik  Eva Rozporkova

www www.fokus-praha-stc.cz

tredni hodiny Sluzba je poskytovana nepfetrzité

Cilem podpory je umoznit klientim Zit co nejsamostatnéji

v béZnych netistavnich podminkach. Naucit klienty udrzovat
domaécnost, organizovat si volny ¢as, hospodatfit s penézi a udr-
Zet dobré vztahy spole¢ného souZiti se sousedy. SluZba je ur-

» obsah predchozi nasledujici

Kapacita sluzby

¢ena pro klienty, ktefi chtéji bydlet nezavisle na rodiné nebo 1é-
¢ebné a zpocatku pottebuji vétsi podporu socioterapeutti.
pocet klientti 10

Poskytovatel

Ndazev sluzby

Socidlni sluzba
(registrovand podle z.¢.108/2006 Sb.)
Kontaktni Gdaje sluzby

Strucny popis sluzby

Kapacita sluzby

Krizova pomoc

Fokus Praha, o.s. (Region Stfedni Cechy)

Komunitni tym Mélnik - chranéné bydleni

chrénéné bydleni

adresa Kamenicka 3451, Mélnik, 276 01
telefon, fax 773743 243

e-mail chb-melnik@fokus-praha.cz
www www.fokus-praha-stc.cz

tredni hodiny Sluzba je poskytovana nepfetrzité

Cilem podpory je umoznit klientim Zit co nejsamostatnéji

v béZnych netstavnich podminkach. Naucit klienty udrzovat
domaécnost, organizovat si volny ¢as, hospodafit s penézi a udr-
Zet dobré vztahy spole¢ného souZiti se sousedy. Sluzba je ur-
¢ena pro klienty, ktefi chtéji bydlet nezavisle na rodiné nebo 1é-
¢ebné a zpocétku pottebuji vétsi podporu socioterapeutti.

7 klientt

Poskytovatel

Ndazev sluzby

Socidlni sluzba
(registrovand podle z.¢.108/2006 Sb.)
Kontaktni Gdaje sluzby

Strucny popis sluzby

Kapacita sluzby

Obcanské sdruzeni Anabell

Linka Anabell 848 200 210

telefonicka krizovad pomoc

adresa Kontaktni centrum Anabell Brno,
Milady Horakové 50, 602 00 Brno

telefon, fax 542214014

e-mail posta@anabell.cz

kontaktni pracovnik  PhDr. Ing. Jana Sladké Sevéikova

www www.anabell.cz

turedni hodiny po—pa 8.00-16.00

Linka Anabell nabizi na ¢isle 848 200 210 od pondéli do patku od
8 do 16 hodin prostfednictvim anonymniho telefonického kon-
taktu s odbornym pracovnikem krizovou intervenci a kontakty
na odborné psychosocialni a zdravotni sluzby osobam z celé CR
pfi feSeni problémi, spojenych s neplnohodnotnymi nebo ne-
vhodnymi jidelnimi navyky a postoji.

1 klient v jednom jedine¢ném okamziku
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@ Podpora samostatného bydleni

Poskytovatel

Ndazev sluzby

Socialni sluzba
(registrovand podle z.¢.108/2006 Sb.)
Kontaktni udaje sluzby

Struény popis sluzby

Kapacita sluzby

Fokus Mlada Boleslav sdruZeni pro péci o dusevné
nemocné

Program podpory v bydleni

podpora samostatného bydleni

adresa Novy park 1262, 293 01 Mlada Bole-
slav 1

telefon, fax 775 562 006

e-mail terenni.tym@fokus-mb.cz

www www.fokus-mb.cz

Podpora samostatného bydleni je specializovana sluzba po-
skytované ¢4sti tymu socidlni rehabilitace klienttim, ktef{
maji dlouhodobé problémy se zvldddnim bydleni ve vlastnim
byté.

10 klient

Poskytovatel

N&zev sluzby

Socialni sluzba
(registrovana podle z. ¢.108/2006 Sb.)
Kontaktni Gdaje sluzby

Fokus Mlada Boleslav sdruzeni pro péci oduSevné
nemocné

Podpora samostatného bydlen{

podpora samostatného bydleni

adresa Zéapadni 1566/41, Karlovy Vary, 360 01
Karlovy Vary 1

telefon, fax 326 725 814

e-mail fokus@fokus-mb.cz

WWW www.fokus-mb.cz

Poskytovatel

Nazev sluzby

Socidlni sluzba
(registrovand podle z.¢.108/2006 Sb.)
Kontaktni udaje sluzby

Stru¢ny popis sluzby

152 Adresar sluzeb

Fokus Praha, o.s. (Region Stfedni Cechy)

Komunitni tym Mélnik — podpora samostatného bydleni

podpora samostatného bydleni

adresa Kamenické 3451, Mélnik, 276 01
telefon, fax 774 804 931, 313 034 644

e-mail kt.melnik@fokus-praha.cz
www www.fokus-praha-stc.cz

Sluzba je urcena pro klienty, ktefi maji vlastni byt. Pracovnik do-
chézi v ndvaznosti na rehabilitacni plan do bytu klienta a spo-
le¢né fesi problémy, které klient sdm nezvldda. Probihd4 podle

» obsah predchozi nasledujici

Kapacita sluzby

Poradenstvi

potfeby klienta v rdmci rehabilitacniho pldnu a dohody, ktera je
s klientem pfedem uzaviena. Pracuje se metodou case manage-
ment.

pocet klientti 25

Poskytovatel

Nézev sluzby

Socidlni sluzba
(registrovana podle z.¢.108/2006 Sb.)
Kontaktni Gdaje sluzby

Strucny popis sluzby

Kapacita sluzby

Obcanské sdruzeni Anabell
(Kontaktni centrum Anabell Praha)

Poradna pro osoby s poruchou pfijmu potravy a jejich blizké

odborné sociélni poradenstvi

adresa Kontaktni centrum Anabell Praha,
Drtinova 2a, 150 00 Praha 5

telefon, fax 725112 705

e-mail stredoceskykraj@anabell.cz

kontaktni pracovnik  Mgr. Filip Budak

www www.anabell.cz

tredni hodiny viz webové stranky

Kontaktni centrum Anabell nabizi pomoc a podporu osobam

s poruchami pfijmu potravy (mentélni anorexie, mentalni buli-
mie, zachvatovité piejidani aj.) pii feSeni jejich situace v souvis-
losti s nezdravymi a nevhodnymi stravovacimi navyky. Podpo-
rou je minéno odborné poradenstvi — socidlni, psychologické,
nutri¢ni a navazujici fakultativni programy: psychoterapie, sku-
pinové aktivity, volnocasové aktivity, internetové poradenstvi,
specifické kurzy a vycviky apod.

5 klientti denné v individudlnim poradenstvi

Poskytovatel

Nézev sluzby
Kontaktni Gdaje sluzby

Strucny popis sluzby

Obcanské sdruzeni KOLUMBUS

Pacientsti dtivérnici a advokati

adresa Keplerova 712/32, 407 00 Usti
nad Labem

telefon, fax 774279 350

e-mail jan.f.jaros@seznam.cz

kontaktni pracovnik  Jan Jaro§

www www.os-kolumbus.org

Cinnost pacientskych dtivérnikii a advokatt, poradenstvi v ob-
lasti prace, hospitalizace, socialni politiky, bydleni pro dusevné
nemocné pacienty v psychiatrickych 1écebnéach a nemocni-
cich.
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Kapacita sluzby

1600 osob / 3200 kontaktti

Poskytovatel

Nazev sluzby

Socidlni sluzba
(registrovana podle z.¢.108/2006 Sb.)
Kontaktni udaje sluzby

Strucny popis sluzby

Kapacita sluzby

VIDA o.s. (VIDA centrum Kolin)

VIDA centrum Kolin

odborné socidlni poradenstvi

adresa V Horkach 1426/12, Praha 4, 140 00
telefon, fax 775585 158

e-mail kolin@vidacentrum.cz

kontaktni pracovnik  Bc. Michaela Bartoskova KruZzikova
www www.vidacr.cz

uredni hodiny Sluzba probihé od 1. 1. 2015 v terénu.

Jedna se zejména o vyjezdy do PN Sad-
skd, PN Kosmonosy, PN Havlickav Brod
a préci s uzivateli v terénu.
Konzultace v kanceléfi jen po objed-
nani.

Sluzby ve VIDA centru poskytuje tym tvofeny socidlnim pracov-

nikem a konzultanty s vlastni zkuSenosti s duSevnim onemoc-

nénim

VIDA centrum nabizi:

= Odborné socialni poradenstvi

= Dluhové poradenstvi

= Poradenstvi na zaklad€ vlastni zkuSenosti s du§evnim one-

mocnénim

= Besedy zejména na téma Finan¢ni gramotnost

= Doprovody a asistenci

1 - vjednom okamziku

Poskytovatel

Nazev sluzby

Socidlni sluzba
(registrovana podle z.¢.108/2006 Sb.)
Kontaktni udaje sluzby

154 Adresar sluzeb

VIDA o.s. (VIDA centrum Rakovnik)

VIDA centrum Rakovnik

odborné socidlni poradenstvi

adresa Postovni 239, 269 45 Rakovnik
telefon, fax 775585 162

e-mail rakovnik@vidacentrum.cz

kontaktni pracovnik Mgr.Pavla Malafova

WWW www.vidacr.cz

ufedni hodiny Sluzba probihé od 1. 1. 2015 v terénu.

Jedna se zejména o vyjezdy do PN Pet-
rohrad, PA Rakovnik, PA Nové Straseci
a préci s uZivateli v terénu.

» obsah predchozi nasledujici

Strucny popis sluzby

Kapacita sluzby

Konzultace v kancelafi jen po objed-
néni.
Sluzby ve VIDA centru poskytuje tym tvofeny socidlnim pracov-
nikem a konzultanty s vlastni zkuSenosti s duSevnim onemoc-
nénim.
VIDA centrum nabizi:
= (QOdborné socidlni poradenstvi
= Dluhové poradenstvi
= Poradenstvi na zakladé vlastni zkuSenosti s duSevnim one-
mocnénim
= Besedy zejména na téma Finan¢ni gramotnost
= Doprovody a asistenci
1 -vjednom okamziku

Prechodné a podporované zaméstnavani

Poskytovatel

Nézev sluzby

Socidlni sluzba
(registrovana podle z.¢.108/2006 Sb.)
Kontaktni Gdaje sluzby

Strucny popis sluzby

Kapacita sluzby
Pozndmka

Fokus Praha o.s. (Region Stfedni Cechy)

Centrum programt podpory zaméstnavani

socialni rehabilitace

adresa nameésti Miru 30/16, 276 01 Mélnik 1
telefon, fax 775729 894

e-mail cpz.melnik@fokus-praha.cz

www www.fokus-praha.cz,

http://fokus-praha-stc.cz/
Sluzba socidlni rehabilitace v rdmci zatizeni CCPZ je napojena
zejména na socidlné terapeutickou dilnu v Centru dennich akti-
vit, kterd slouZi ke stabilizaci a obnové zdkladnich sociélnich né-
vykl a dovednosti spojenych s pracovni ¢innosti, dile na sluzby
zameéstnanosti — chranéné dilny a socialni firmy. Sluzba rozsi-
fuje proces rehabilitace v socidlné terapeutické dilné o nacviky
dovednosti spojenych se ziskdvanim pracovniho uplatnéni (jak
v chrdnénych pracovnich podminkéch, tak na otevieném trhu
préce), poskytuje socidlni a pracovni poradenstvi, pomaha uZi-
vateli pti zacletiovani do pracovniho prosttedi (a to i v chra-
nénych podminkach), pracuje s krizovymi situacemi, které by
mohly vést k problémiim v pracovnim uplatnéni, podporuje kli-
enta pfi zhorSeni zdravotniho stavu nebo v prvnim c¢ase jeho na-
stupu do zaméstnani, apod.
Ambulantni 40 klientti, terénni 40 klientt
SluZba je poskytovdana ambulantni i terénni formou
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[ Socialné terapeutické dilny

Poskytovatel

Nézev sluzby

Socidlni sluzba
(registrovana podle z. ¢.108/2006 Sb.)
Kontaktni Udaje sluzby

Struény popis sluzby

0. s. Baobab

Sociilné terapeuticka dilna Maly princ

socidlné terapeutické dilny

adresa Cyrila Boudy 1444, 272 01 Kladno
telefon, fax 312315491
e-mail kladno@osbaobab.cz,

dana.doubravova@osbaobab.cz
kontaktni pracovnik = Dana Doubravové Dalibova
www www.osbaobab.cz
Sluzba nabizi lidem s dusevnim onemocnénim pfileZitost
a podporu pii ziskdvéni a rozvijeni zakladnich pracovnich a so-
cidlnich navykt a dovednosti a zvladani péce o vlastni osobu.
= Sluzba je poskytovdna zdarma.

Poskytovatel

Nazev sluzby

Socidlni sluzba
(registrovand podle z. £.108/2006 Sb.)
Kontaktni udaje sluzby

Fokus Mlada Boleslav sdruzeni pro péci odusSevné
nemocné

Socidlné terapeutické dilna Nymburk

socidlné terapeuticka dilna

adresa Komenského 586/15, Nymburk, 288 02
Nymburk 2

telefon, fax 775562 026

e-mail krickova@fokus-mb.cz

WWW www.fokus-mb.cz

Poskytovatel

Nazev sluzby
Socidlni sluzba

(registrovana podle z. ¢.108/2006 Sb.)
Kontaktni Udaje sluzby

156 Adresar sluzeb

Fokus Mlada Boleslav sdruzeni pro péci odusSevné
nemocné

Sociélné terapeutickd dilna pro dlouhodobé nemocné Karlovy
Vary

socidlné terapeutickd dilna

adresa Stara Kysibelskd 602/45, Drahovice, 360
01 Karlovy Vary 1

e-mail blazkova@fokus-mb.cz

WWW www.fokus-mb.cz

» obsah predchozi nasledujici

Poskytovatel

Nézev sluzby

Socidlni sluzba
(registrovand podle z.¢.108/2006 Sb.)
Kontaktni Gdaje sluzby

Strucny popis sluzby

Kapacita sluzby

Fokus Mlada Boleslav sdruzeni pro péci o dusevné
nemocné

Socidlné terapeutické dilna — kavarna

socidlné terapeutické dilny

adresa Lipy 15, 293 06 Kosmonosy
telefon, fax 775562 029

e-mail kavarna@fokus-mb.cz
WWW www.fokus-mb.cz

Kavarna, kterd je v aredlu psychiatrické 1écebny, nabizi nejen
pfijemné posezeni a moZnost obcerstveni pacientiim psychiat-
rické lécebny a navstévam, ale také pracovni a socidlni rehabili-
taci a chrdnéné pracovni mista.

10 klienta

Poskytovatel

Nézev sluzby

Socidlni sluzba
(registrovana podle z.¢.108/2006 Sb.)
Kontaktni Gdaje sluzby

Strucny popis sluzby

Kapacita sluzby

Fokus Mlada Boleslav sdruzeni pro péci o dusevné
nemocné

Socialné terapeuticka dilna Mnichovo Hradisté

socidlné terapeutickd dilna

adresa V Lipéach 151, 295 01 Mnichovo Hradi-
sté

telefon, fax 775562012

e-mail klaster@fokus-mb.cz

wWww www.fokus-mb.cz

Néplni prace dilny byla ptivodné péce o zdmecky park a tiklid
zédmku. Soucésti prace dilny jsou i pomocné stavebni prace pfi
opravéch kl4stera a servis pro ubytovnu, kterou jsme v ¢4sti
klastera vybudovali, pracovni a socidlni rehabilitaci a chrdnéné
pracovni mista.

15 klientti

Poskytovatel

Ndzev sluzby

Socidlni sluzba
(registrovand podle z.¢.108/2006 Sb.)
Kontaktni Gdaje sluzby

Fokus Mlada Boleslav sdruzeni pro péci o dusevné
nemocné

Socidlné terapeutickd knihatska dilna

socidlné terapeuticka dilna

adresa Jaselska 1304, 293 01 Mlada Boleslav 1
telefon, fax 326327516
e-mail kniharska.dilna@fokus-mb.cz
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Struény popis sluzby

Kapacita sluzby

www www.fokus-mb.cz

Béhem individualné dlouhé pracovni doby provadéji klienti
spolu s vedoucim dilny — knihatfem — a pracovnimi terapeuty
prakticky cely sortiment knihatskych praci. Pro vyssi naroky na
presnost préce slouzi dilna zejména klientlim v lep$im klinic-
kém stavu a k dolécovani. V roce 2001 byl zah4ajen dalsi vyrobni
program — zakazkové §iti. V roce 2004 byla oteviena ptijcovna
karnevalovych masek.

Protoze pracovni napli dilny je jednoduch4, slouzila dosud
jako diagnosticka dilna pro ¢ast nové prijimanych klientt. Nevy-
hodou ale je zna¢n4 fyzicka néroc¢nost préce, kterd neumoziuje
pfijimat klienty se somatickym onemocnénim.

15 klientti

Poskytovatel

Nazev sluzby

Socidlni sluzba
(registrovana podle z.¢.108/2006 Sb.)
Kontaktni udaje sluzby

Struény popis sluzby

Kapacita sluzby

Fokus Mlada Boleslav sdruzeni pro péci o dusevné
nemocné

Sociélné terapeutickd zahradnicka dilna

socidlné terapeuticka dilna

adresa Nédrazni 174, Cejeticky, 293 01 Mlad4
Boleslav 1

telefon, fax 775562 007

e-mail zahradnicka.dilna@fokus-mb.cz

WWW www.fokus-mb.cz

Dilna je rozdélena na pracovni skupiny, které pracuji na zakaz-
kach jednodussich zahradnickych a tdklidovych praci. Pro tyto
zakazky je dilna plné vybavena vlastni technikou (sekacky, kio-
vinorez, vlastni doprava).

ProtoZze pracovni napli dilny je jednoduch4, slouzila dosud
jako diagnostickd dilna pro ¢ast noveé pfijimanych klientti. Nevy-
hodou ale je znac¢na fyzicka naro¢nost prace, kterd neumoziuje
pfijimat klienty se somatickym onemocnénim.

15 klientt

Poskytovatel

Nazev sluzby

Socidlni sluzba
(registrovand podle z.¢.108/2006 Sb.)
Kontaktni udaje sluzby

158 Adresar sluzeb

Fokus Praha, o.s. (Region Stfedni Cechy)

Centrum dennich aktivit — socidlné terapeutickd dilna

socidlné terapeutické dilny

adresa Kamenické 3451, Mélnik, 276 01
telefon, fax 773743 247

e-mail std.melnik@fokus-praha.cz
www www.fokus-praha-stc.cz

» obsah predchozi nasledujici

Strucny popis sluzby

Kapacita sluzby

Denni centrum poskytuje socialni zdzemi lidem s dusevnim
onemocnénim. Nabizi svym klientéim prostor pro jejich akti-
vity a vzdjemné setkavani v pfijemném prostiedi. Reaguje tak
na potiebu klienti komunikovat s lidmi, pfedavat a sdilet zku-
Senosti, poznat lépe sebe sama a realizovat se. Socidlné terape-
utickd dilna je zamérena na nécvik a zlepSeni pracovnich do-
vednosti. Cinnost je propojena s tfmem CPZ (centrum podpory
zameéstndvani), probihd zde strukturovany program jehoz cilem
je zlepsit Sance na pracovni uplatnéni.

30 klientd

Poskytovatel

Ndzev sluzby

Socidlni sluzba
(registrovana podle z.¢.108/2006 Sb.)
Kontaktni Gdaje sluzby

Strucny popis sluzby

Lomikamen, o.s.

Dilna Jina kava

socidlné terapeuticka dilna

adresa U Kasaren 192, 266 01 Beroun
telefon, fax 608 050 626,311 612 428
e-mail info@lomikamen.cz,

jan.rohlena@lomikamen.cz
kontaktni pracovnik  Jan Rohlena (vedouci socidlni rehabili-
tace)
WWW www.lomikamen.cz, www.jinakava.cz
Poslanim sluzby je poskytovat lidem s dusevnim onemocnénim
bezpecny a podnétny prostor k udrZeni, prohloubent ¢i ziska-
vani socialnich a pracovnich dovednosti. Tuto sluzbu poskytu-
jeme ambulantni formou, v prostordch provozovny Jina kava.

Socialni rehabilitace

Poskytovatel

Fokus Mlada Boleslav

sdruzeni pro péci o duSevné nemocné

Nézev sluzby

lovy Vary

Socidlni sluzba
(registrovana podle z.¢.108/2006 Sb.)
Kontaktni Gdaje sluzby

Socialni rehabilitace pro dlouhodobé dusevné nemocné Kar-

socidlni rehabilitace

adresa nam. 17. listopadu 428/14, Rybére, 360
05 Karlovy Vary 5
Stara Kysibelska 602/45, Drahovice, 360
01 Karlovy Vary 1
nameésti Krale Jifiho z Podébrad 478/33,
Cheb, 350 02 Cheb 2
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Svatopluka Cecha 1001, Sokolov, 356 01

Sokolov 1
e-mail blazkova@fokus-mb.cz
WWW www.fokus-mb.cz

Poskytovatel

Nézev sluzby

Socidlni sluzba
(registrovana podle z.¢.108/2006 Sb.)
Kontaktni Udaje sluzby

Strucny popis sluzby

Kapacita sluzby

Fokus Mlada Boleslav sdruzeni pro
péci o dusevné nemocné

Centrum socialni rehabilitace

socialni rehabilitace

adresa Ptacka 138, 293 01 Mlada Boleslav 1
telefon, fax 777 562 009

e-mail bazalni.dilna@fokus-mb.cz

WWW www.fokus-mb.cz

Nase sluZba nabizi klientim dopoledni a odpoledni programy
a je urena vSem klienttim, ktefi maji o sluzbu zjem. Sluzbu
mohou vyuzivat i klienti hospitalizovani v PL Kosmonosy, po-
kud maji samostatné vychazky nebo souhlas o$ettujiciho 1é-
kare.

15 klientti

Poskytovatel

Nazev sluzby

Socialni sluzba
(registrovand podle z. €.108/2006 Sb.)
Kontaktni udaje sluzby

160 Adresar sluzeb

Fokus Mlada Boleslav sdruzeni pro
péci oduSevné nemocné

Tym terénni socialni rehabilitace Nymburk
Centrum socidlni rehabilitace Kolin

Centrum ambulantni sociélni rehabilitace Nymburk
Tym terénni socialni rehabilitace Kolin

socidlni rehabilitace

adresa

= Tym terénni socidlni rehabilitace Nymburk
(Palackého tfida 449/64, Nymburk, 288 02 Nymburk 2)

= Centrum socialni rehabilitace Kolin
(Ovcarecka 397, Kolin V, 280 02 Kolin 2)

= Centrum ambulantni sociilni rehabilitace Nymburk
(Komenského 586/15, Nymburk, 288 02 Nymburk 2)

= Tym terénni socidlni rehabilitace Kolin
(Kutnohorska 21, Kolin IV, 280 02 Kolin 2)

telefon, fax 775562 026
e-mail nymburk@fokus-mb.cz
www www.fokus-mb.cz

» obsah predchozi nasledujici

Poskytovatel

Ndazev sluzby

Socialni sluzba
(registrovana podle z.¢.108/2006 Sb.)
Kontaktni Gdaje sluzby

Strucny popis sluzby

Kapacita sluzby

Fokus Mlada Boleslav sdruzeni pro péci odusevné
nemocné

Tym socidlni rehabilitace —
agentura podporovaného zaméstnavani

socialni rehabilitace

adresa Jaselska 176, 293 01 Mlada Boleslav 1
telefon, fax 777 562 023

e-mail zamestnavani@fokus-mb.cz

wWwWwW www.fokus-mb.cz

Sluzby poskytované uzivateli:

Vytvareni piedstavy vhodného pracovniho uplatnéni
Vytvateni individuélniho planu price s uZivatelem

Trénink dovednosti potfebnych k ziskdni a udrZeni vhod-
ného pracovniho uplatnéni

Nacvik pracovnich a socidlnich dovednosti

Mapovani trhu préace

Pomoc pii sepsani Zivotopisu

Aktivni vyhledavani vhodného pracovniho uplatnéni
Podpora pii jednani se zaméstnavatelem

Podpora pii zafizovani formalit spojenych s ndstupem do
prace

Pfima asistence na pracovisti

Jednani a spolupréce s rodinou uzivatele

Job club - Jde o aktivni zapojeni zdjemcii o préaci do procesu
hledani vhodné pracovni pfileZitosti. Provadi se nacvik do-
vednosti, které jsou pro ziskani prace nezbytné, probiha dis-
kuse, predavani zkusenosti, hrani roli apod.

Poradenstvi - Jednd se o poradenstvi v oblasti vytipovani
vhodného zaméstndni, v problematice pracovné pravniho
vztahu (uzavirani pracovniho pomeéru, minimalni mzda, pra-
covni doba apod.), dichodt, registrace na tiradé préce.
Pracovni asistence — Pracovni asistent poméh4 uZivateli zori-
entovat se na pracovisti, zprostfedkovava komunikaci s nad-
fizenymi a spolupracovniky, uci pracovni navyky a kontro-
luje préci, pomaha pfi dojizdéni a podporuje klienta i pii
dalich udkonech, které s praci souviseji. Podpora se postupné
sniZuje, aZ je uZivatel schopen samostatné vykonavat své za-
meéstnéni.

Vyuka na PC — Klienti mohou v prostorach agentury absol-
vovat Skoleni v préci s poc¢itacem. Nauci se zdkladnimu po-
uZivani poc¢itacovych programt, sezndmi se s internetem
apod.

pocet intervenci (30 min. jednani) — 10
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Poskytovatel Fokus Praha, o. s.

Néazev sluzby Komunitni tym Dolni Povltavi - socidlni rehabilitace
Socidlni sluzba
(registrovand podie z. £.108/2006 Sb) ~ socidlni rehabilitace

Kontaktni Gdaje sluzby adresa Sluzskd 705/6, Praha 8-Kobylisy, 182 00

Praha 82
telefon, fax 775729 894
e-mail cpz.melnik@fokus-praha.cz,
cpz.sedlec@fokus-praha.cz
www www.fokus-praha.cz

Poskytovatel Lomikamen, o.s.

Nazev sluzby Re-start
Socidlni sluzba
(registrovana podle z.2.108/2006 Sb.) ~ socidlni rehabilitace
Kontaktni Gdaje sluzby adresa U Kasaren 192, 266 01 Beroun
telefon, fax 608 050 626, 311 612 428
e-mail info@lomikamen.cz,
jan.rohlena@lomikamen.cz
kontaktni pracovnik Jan Rohlena (vedouci socidlni rehabili-
tace)
www www.lomikamen.cz
Struény popis sluzby Chceme posilovat sobéstacnost lidi s dusevnim onemocnénim
pti zvladani bézného Zivota a to tim, Ze jim poskytneme prostor
a podporu pro nacvik potfebnych socidlnich a pracovnich do-
vednosti. Tuto sluzbu poskytujeme ambulantni i terénni formou
mimo prostory sdruZeni.
= Sluzba je poskytovédna na vice mistech. 1) kontaktni misto
sdruZeni 2) V prostorach berounského Muzea keramiky /zde
probihd , centrum tvofivosti“/ 3) v terénu dle potieb uZiva-
tele.

Svépomocné aktivity - zejména volnocasové

Poskytovatel 0.s. Sela
Nézev sluzby Svépomocné sdruZeni rodict, piibuznych a zndmych dusevné
nemocnych

Kontaktni Gidaje sluzby adresa Zahradni ul. 46, 280 02 Kolin

162 Adresar sluZeb » obsah predchozi nasledujici

Strucny popis sluzby

telefon, fax 321722180, 723 858 018

e-mail sela@o?2active.cz
kontaktni pracovnik  Tich4 Eva, Kolinské 55, 280 00 Ovc¢ary
www http://www.sela.webnode.cz/

Svépomocné sdruzeni rodicti, ptibuznych a znamych dusevné
nemocnych.
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Ustecky kraj

Décin
Agentura Osmy den, o.s.
O.s. Jurta
Krasna Lipa
Agentura Pondélf
LitomérFice
Diakonie CCE - Stfedisko kiestanské
pomoci v LitoméFicich
Rumburk
Agentura Pondéli
Teplice
FOKUS Labe (pobocka Teplice)

164 Adresar sluzeb

Rumburk

Krasna Lipa

|
Décin

|
Usti nad Labem

Litomérfice ®

Terezin

Terezin

Domov se zvlastnim rezimem Terezin

Usti nad Labem

Agentura Osmy den, o.s.

FOKUS Labe

Obcanské sdruzeni KOLUMBUS

SELF HELP Usti nad Labem

Spirdla

VIDA (VIDA centrum Usti nad Labem)

» obsah predchozi nasledujici

Centrum dennich aktivit a aktivizacni sluzby

Poskytovatel

Nézev sluzby
Socidlni sluzba
(registrovana podle z.¢.108/2006 Sb.)

Kontaktni Gdaje sluzby

Strucny popis sluzby

Kapacita sluzby

Fokus Labe - Décin

Socialné aktiviza¢ni sluzby

socidlné aktiviza¢ni sluzby pro seniory a osoby
se zdravotnim postizenim

adresa Hudeckova 664/1, 405 02 Décin I
telefon, fax 413 034 459, 603 187 354
e-mail fokus@fokuslabe.cz,

decin@fokuslabe.cz,
rohacova@fokuslabe.cz
kontaktni pracovnik  Bc. Lucie Rohacova
www www.fokuslabe.cz
tredni hodiny ut, pa 8.00-16.00
Sociélné aktivizacni sluzby nabizi volnocasové, zajmové a vzde-
lavact aktivity s cilem podpofit uzivatele pii vytvareni a rozvi-
jeni socidlnich vztaht, pfi osobnim rozvoji a organizaci volného
casu.
okamZit4d maximalni kapacita poskytované sluzby je 15 uZiva-
telti na skupinovou aktivitu
= maximalni ro¢ni kapacita poskytované sluzby je 70 uzivatela

Poskytovatel

Ndazev sluzby
Socidlni sluzba
(registrovand podle z.¢.108/2006 Sb.)

Kontaktni Udaje sluzby

Strucny popis sluzby

Kapacita sluzby

Fokus Labe - LitoméFice
Socialné aktiviza¢ni sluzby

socidlné aktivizac¢ni sluZby pro seniory a osoby
se zdravotnim postizenim

adresa Velka krajska 47/7, 412 01 Litoméfice

telefon, fax 413 034 461,734 311 035

e-mail fokus@fokuslabe.cz,
litoméfice@fokuslabe.cz,
papez@fokuslabe.cz

kontaktni pracovnik  Bc. Jaroslav Papez

www www.fokuslabe.cz

Socialné aktivizacni sluzby nabizi volnocasové, zajmové a vzdé-
lavaci aktivity s cilem podpofit uzivatele pii vytvareni a rozvi-
jeni socidlnich vztaht, pfi osobnim rozvoji a organizaci volného
casu.

okamzita maximalni kapacita poskytované sluzby je 15 uziva-
teli na skupinovou aktivitu

= maximdlni ro¢ni kapacita poskytované sluzby je 70 uzivateld
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Poskytovatel

N&zev sluzby
Socidlni sluzba
(registrovana podle z.¢.108/2006 Sb.)

Kontaktni Udaje sluzby

Struény popis sluzby

Kapacita sluzby

Fokus Labe - Teplice
Socialné aktiviza¢ni sluzby

socidlné aktivizacni sluzby pro seniory a osoby
se zdravotnim postiZenim

adresa Skolni 670/26, 415 01 Teplice 1
telefon, fax 472 745 166, 739 456 465
e-mail fokus@fokuslabe.cz,

teplice@fokuslabe.cz,
fujanova@fokuslabe.cz
kontaktni pracovnik  Mgr. Ivana Fujanova
www www.fokuslabe.cz
Sociélné aktiviza¢ni sluzby nabizi volnoc¢asové, zajmové a vzdé-
lavaci aktivity s cilem podpofit uZivatele pfi vytvareni a rozvi-
jeni socidlnich vztaht, pfi osobnim rozvoji a organizaci volného
casu.
okamzitd maximalni kapacita poskytované sluzby je 15 uziva-
tel na skupinovou aktivitu
= maximélni ro¢ni kapacita poskytované sluzby je 70 uziva-
teld

Poskytovatel

Nazev sluzby
Socialni sluzba
(registrovana podle z.¢.108/2006 Sb.)

Kontaktni udaje sluzby

Struény popis sluzby

Kapacita sluzby

166 Adresar sluzeb

Fokus Labe - Usti nad Labem
Sociélné aktiviza¢ni sluzby

socidlné aktiviza¢ni sluZby pro seniory a osoby
se zdravotnim postiZenim

adresa Stroupeznického 1372/9
400 01 Usti nad Labem

telefon, fax 472745159, 731 610 557

e-mail fokus@fokuslabe.cz,

usti@fokuslabe.cz,
kocourkova@fokuslabe.cz
kontaktni pracovnik  Bc. Lenka Kocourkové
www www.fokuslabe.cz
Sociélné aktivizac¢ni sluzby nabizi volnoc¢asové, zajmové a vzdé-
lavaci aktivity s cilem podpofit uzivatele pfi vytvareni a rozvi-
jeni socidlnich vztaht, pfi osobnim rozvoji a organizaci volného
casu.
okamzitd maximalni kapacita poskytované sluzby je 15 uziva-
tel na skupinovou aktivitu
= maximalni ro¢ni kapacita poskytované sluzby je 70 uzivatel

» obsah predchozi nasledujici

@ Domov se zvlastnim rezimem

Poskytovatel

Nézev sluzby

Socialni sluzba
(registrovana podle z.¢.108/2006 Sb.)
Kontaktni Gdaje sluzby

Strucny popis sluzby

Kapacita sluzby

Pozndmka

Chranéné bydleni

Domov se zvlastnim reZimem Terezin

Domov se zvlastnim reZimem

domov se zvlastnim rezimem

adresa Nam. Cs. armédy 84, 411 55 Terezin
telefon, fax 416 782 508

e-mail ludmila.bradacova@domovterezin.cz
kontaktni pracovnik  Bc. Ludmila Bradacova

www http://domovterezin.cz

turedni hodiny 6.30-15.30, st do 17.00

Klienty pfijimame od dovrseni 19 let véku.

= Poskytujeme pobytové sluzby osobdm ohroZenych zavislosti
nebo zévislych na navykovych latkach, osobdm s chronickym
duSevnim onemocnénim a osobam s kombinovanym posti-
Zenim.

= Poskytujeme ubytovani manzelskym a partnerskym dvoji-
cim.

= Poskytujeme bydleni i mimo zafizeni v objektech ve mésté.

= Ubytovani poskytujeme v jedno a dvoultizkovych pokojich,
na oddéleni pro lezici - tfilizkové pokoje.

= Poskytované sluzby — ubytovani, stravovani, lékat'ska péce,
rehabilitace, masaZe, socialni sluzby, individualni péce, ak-
tivni vyplnéni volného ¢asu, holi¢, pedikérka atd.

269

= Kdispozici je 28 jednolizkovych pokoji, 110 dvoultzkovych
pokojti a 7 tfiltiZkovych pokojti.

= Poskytujeme i ubytovani manzelskym a partnerskym dvoji-
cim.

Ztizovatelem je HI. m. Praha — pfednostné prijimdme osoby s tr-

valym pobytem v Praze

Poskytovatel

Ndzev sluzby
Socidlni sluzba
(registrovana podle z.¢.108/2006 Sb.)

Fokus Labe

Chranéné bydleni

chrénéné bydleni
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Kontaktni udaje sluzby

Struény popis sluzby

Kapacita sluzby

Chranéni dilny

adresa Stroupeznického 1372/9, 400 01
Usti nad Labem

telefon, fax 472 745 159, 739 048 555

e-mail fokus@fokuslabe.cz,

sahulova@fokuslabe.cz

kontaktni pracovnik  Bc. Andrea Sahulova
www www.fokuslabe.cz
Prostfednictvim sluzby chranéného bydleni nabizime dospélym
lidem s dusevnim onemocnénim dlouhodobou podporu pfi zis-
kavani kompetenci potiebnych k samostatnému bydleni a po-
moc na cesté k dosaZeni vlastniho samostatného bydleni
celkova kapacita sluzby je 22 mist
= chranéné bydleni komunitniho typu s péti bytovymi jednot-

kami pro 10-12 uZzivatel

Poskytovatel

N&zev sluzby
Kontaktni udaje sluzby

Struény popis sluzby

Krizova pomoc

Diakonie €CE - Stredisko kiestanské pomoci
v Litoméricich

Chranéna dilna

adresa Rooseveltova 7, 412 01 Litoméfice
telefon, fax 774120 002

e-mail burdova.litomerice@diakonie.cz
kontaktni pracovnik Anna Burdova

WWW www.diakoniecceltm.cz

Keramické vyrobky mtiZete zakoupit v Obchtidku Diakonie CCE
v Rooseveltové 9 v Litoméficich a vyrobky z textilu a aranZované
dekorace v tvofivé dilné v Komenského 224 v Tereziné.

Poskytovatel

Nazev sluzby

Socidlni sluzba
(registrovana podle z.¢.108/2006 Sb.)
Kontaktni udaje sluzby

168 Adresar sluzeb

Obcanské sdruzeni Anabell

Linka Anabell 848 200 210

telefonicka krizova pomoc

adresa Kontaktni centrum Anabell Brno,
Milady Horakové 50, 602 00 Brno

telefon, fax 542214014

e-mail posta@anabell.cz

» obsah predchozi nasledujici

Strucny popis sluzby

Kapacita sluzby

kontaktni pracovnik  PhDr. Ing. Jana Sladka Sev¢ikové

www www.anabell.cz

turedni hodiny po-pa 8.00-16.00

Linka Anabell nabizi na ¢isle 848 200 210 od pondéli do patku od
8 do 16 hodin prostfednictvim anonymniho telefonického kon-
taktu s odbornym pracovnikem krizovou intervenci a kontakty
na odborné psychosocialni a zdravotni sluzby osobam z celé CR
pfi feSeni problémi, spojenych s neplnohodnotnymi nebo ne-
vhodnymi jidelnimi névyky a postoji.

1 klient v jednom jedine¢ném okamziku

Poskytovatel

Nézev sluzby

Socidlni sluzba
(registrovana podle z.¢.108/2006 Sb.)
Kontaktni Gdaje sluzby

Strucny popis sluzby

Kapacita sluzby

Spirala

Centrum krizové intervence

krizova pomoc

adresa K Chatam 22, 403 40 Usti nad Labem
telefon, fax 475 603 390

e-mail spirala.cki@volny.cz,

spirala.ambulance@volny.cz
kontaktni pracovnik  Bc. Zuzana Leskova
wwWw www.spirala-ul.cz
tredni hodiny po —p4a8.00-19.00
Osoby v obtiZné Zivotni situaci, kterou pfechodné nemohou fe-
§it vlastnimi silami.
= Sluzbu lze vyuzit anonymneé, bezplatné.
Uzivatel muze pfrijit opakované.
= Krizovou intervenci - rozhovor s pevnou strukturou, konzul-
tace trva zpravidla 60 minut
Okamzité: 1

Poskytovatel

Nézev sluzby

Socidlni sluzba
(registrovana podle z.¢.108/2006 Sb.)
Kontaktni Gdaje sluzby

Spirala

Linka pomoci

telefonicka krizovd pomoc

adresa K Chatam 22, 403 40 Usti nad Labem
telefon, fax 472 743 835, 475 603 390
e-mail spirala.cki@volny.cz,

spirala.linkapomoci@volny.cz
kontaktni pracovnik  Bc. Zuzana Leskova
wwWw www.spirala-ul.cz
tredni hodiny nepretrzité
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Struény popis sluzby

Kapacita sluzby

Formou telefonického rozhovoru nabizime krizovou pomoc

osobdm, které fesi obtiZné Zivotni situace nebo se citi osaméle.

= Linka pomoci nabizi nepfetrZitou profesiondlni sluZzbu, mtize
byt pro volajiciho jedinym moZnym kontaktem, ke kterému
zpocatku najde odvahu...

= Pomoci klientovi v dané situaci, stabilizace psychické nepo-
hody.
Poskytnout profesiondlni sluzbu lidem, ktefi vytoci ¢islo kri-
zové Linky pomoci.

Okamzita: 1

Podpora samostatného bydleni

Poskytovatel

N&zev sluzby

Socialni sluzba
(registrovand podle z.¢.108/2006 Sb.)
Kontaktni Gdaje sluzby

Stru¢ny popis sluzby

Agentura Pondéli

Podpora samostatného bydlen{

podpora samostatného bydleni

adresa 2. polské armdady 1094, 408 01 Rumburk
telefon, fax 775554 491
e-mail info@agenturapondeli.cz,

lampova@agenturapondeli.cz

kontaktni pracovnik Monika Lampova
www http://www.agenturapondeli.cz/
tredni hodiny po 9.00-16.00
Agentura Pondéli poskytuje sluzbu Podpora samostatného byd-
leni ve Sluknovském vybézku dospélym osobdm se zdravotnim

Sluzba zahrnuje podporu rozvoje dovednosti v oblastech
souvisejicich se samostatnym bydlenim, obhajobou prév a za-
clenénim do Zivota obce a regionu. Je poskytovédna lidem, ktefi ji
potfebuji a maji o ni zajem.

S respektem k individualité a soukromi podporujeme reali-
zaci vlastnich predstav uZivatele. Vedeme k prebirani zodpoveéd-
nosti, k ohleduplnosti a samostatnosti.

Poskytovatel

Nazev sluzby

Socidlni sluzba
(registrovand podle z.¢.108/2006 Sb.)
Kontaktni udaje sluzby

170 Adresar sluzeb

O.s. Jurta

Podpora samostatného bydleni

podpora samostatného bydleni
adresa Pési 9, 405 02 Décin 33-Nebocady

» obsah predchozi nasledujici

Strucny popis sluzby

telefon, fax 412 547 600, 774 775 708

e-mail jurta@jurta.cz,
dana.stepankova@jurta.cz

kontaktni pracovnik  Dana Stépankova

www www.jurta.cz

tredni hodiny dle telefonické domluvy

Sluzba Podpora samostatného bydleni je zaméfend na trénink

dovednosti potfebnych pro sobésta¢né fungovani vdomaécnosti.

Je to moderni sluzba, ve které se uzivatelé uci hospodatfit s pe-

nézi, starat se o svou domécnost, navazovat vztahy se sousedy,

vyjednat si potfebné na tifadé nebo tfeba varit dobré jidlo.

Pozndmka Sluzba je ¢asové omezend na 2 roky (s moznosti prodlouZeni
o 1rok).

Poradenstvi

Poskytovatel Fokus Labe - Décin

Nézev sluzby

Socidlni sluzba
(registrovana podle z.¢.108/2006 Sb.)
Kontaktni Gdaje sluzby

Strucny popis sluzby

Kapacita sluzby

Socialni poradenstvi

odborné socidlni poradenstvi

adresa Hudeckova 1, 405 01 Décin I
telefon, fax 413 034 459, 603 187 354
e-mail decin@fokuslabe.cz,

rohacova@fokuslabe.cz
kontaktni pracovnik  Bc. Lucie Roh4cova
www www.fokuslabe.cz
Odborné socidlni poradenstvi je sluZbou, kterd nabizi jak pomoc
s vyhleddvanim informaci nezbytnych pro vyfeSeni konkrétniho
problému, tak i aktivni podporu béhem jeho feSeni, a to ze-
jména v oblasti socialné-pravni.
1 klient

Poskytovatel

Nézev sluzby

Socidlni sluzba
(registrovana podle z.¢.108/2006 Sb.)
Kontaktni Gdaje sluzby

Fokus Labe - LitoméFice

Sociélni poradenstvi

odborné sociélni poradenstvi

adresa Velka krajska 47/7, 412 01 Litoméfice

telefon, fax 413 034 461, 734 311 035

e-mail litomerice@fokuslabe.cz,
papez@fokuslabe.cz
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Strucny popis sluzby

Kapacita sluzby

kontaktni pracovnik  Bc. Jaroslav Papez

wWWwW www.fokuslabe.cz

Odborné socidlni poradenstvi je sluzbou, kterd nabizi jak pomoc
s vyhledavanim informaci nezbytnych pro vyfeseni konkrétniho
problému, tak i aktivni podporu béhem jeho feseni, a to ze-
jména v oblasti socidlné-pravni.

1 klient

Poskytovatel

Nazev sluzby

Socidlni sluzba
(registrovana podle z.¢.108/2006 Sb.)
Kontaktni Udaje sluzby

Struény popis sluzby

Kapacita sluzby

Fokus Labe - Teplice

Sociélni poradenstvi

odborné socidlni poradenstvi

adresa Skolni 670/26, 415 01 Teplice
telefon, fax 739 456 465
e-mail teplice@fokuslabe.cz,

fujanova@fokuslabe.cz
kontaktni pracovnik  Mgr. Ivana Fujanova
www www.fokuslabe.cz
Odborné socidlni poradenstvi je sluzbou, kterd nabizi jak pomoc
s vyhledavanim informaci nezbytnych pro vyfeseni konkrétniho
problému, tak i aktivni podporu béhem jeho feseni, a to ze-
jména v oblasti socidlné-pravni.
1 klient

Poskytovatel

Nézev sluzby

Socidlni sluzba

(registrovana podle z.¢.108/2006 Sb.)

Kontaktni Udaje sluzby

Strucny popis sluzby

Kapacita sluzby

172 Adresar sluzeb

Fokus Labe - Usti nad Labem

Sociélni poradenstvi

odborné socialni poradenstvi
adresa Stroupeznického 1372/9,
400 01 Usti nad Labem
telefon, fax 472745159, 731 610 557
e-mail usti@fokuslabe.cz,
kocourkova@fokuslabe.cz
kontaktni pracovnik  Bc. Lenka Kocourkova
wwWw www.fokuslabe.cz
Odborné socidlni poradenstvi je sluzbou, kterd nabizi jak pomoc
s vyhleddvanim informaci nezbytnych pro vyfeSeni konkrétniho
problému, tak i aktivni podporu béhem jeho feseni, a to ze-
jména v oblasti socidlné-pravni.
1 klient

» obsah predchozi nasledujici

Poskytovatel

Ndzev sluzby
Kontaktni Gdaje sluzby

Strucny popis sluzby

Kapacita sluzby

Obcanské sdruzeni KOLUMBUS

Pacientsti dGivérnici a advokati

adresa Keplerova 712/32, 407 00 Usti
nad Labem

telefon, fax 774 279 350

e-mail jan.f.jaros@seznam.cz

kontaktni pracovnik Jan Jaro§

www www.os-kolumbus.org

Cinnost pacientskych dtvérnikti a advokatt, poradenstvi v ob-
lasti préace, hospitalizace, socialni politiky, bydleni pro dusevné
nemocné pacienty v psychiatrickych 1écebnéach a nemocni-
cich.

1600 osob / 3200 kontakt(

Poskytovatel

Nézev sluzby
Kontaktni Gdaje sluzby

Strucny popis sluzby

Kapacita sluzby

SELF HELP Usti nad Labem

Informacni sluzba

adresa Prazska 166/47, 400 01 Usti nad Labem
telefon, fax 472745159, 472 745 166

e-mail selthelp@volny.cz

kontaktni pracovnik = Zdenék Kosek

www http://www.volny.cz/selfhelp/

tredni hodiny po-pé 11.00-15.00

Navstéva psychiatrického oddéleni Masarykovy nemocnice a in-
formovani pacientti o posldni a ¢innosti svépomocného sdru-
7eni SELF HELP Usti nad Labem

1x mésicné

Poznamka SELF HELP Usti nad Labem také vyd4va ¢asopis, pofada vystavy
dél dusevné nemocnych a organizuje konference.
Poskytovatel Spirala

Nézev sluzby

Socidlni sluzba
(registrovand podle z.¢.108/2006 Sb.)
Kontaktni Gdaje sluzby

Odborné socidlné pravni poradenstvi

odborné socidlni poradenstvi

adresa K Chatam 22, 403 40 Usti nad Labem
telefon, fax 472 743 835

e-mail spirala.cki@volny.cz

kontaktni pracovnik  Bc. Zuzana Leskova

www www.spirala-ul.cz

tredni hodiny po 8.00-17.00
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Struény popis sluzby

Kapacita sluzby

Pravni poradna poskytuje uZivatelim sluzby bezplatné po-
radenstvi socidlniho pracovnika a préavnika. Socidlné pravni
sluZzby z oblasti ob¢anského, obchodniho a trestnitho prava
Poslanim sluzby Internetového poradenstvi je poskytovani
socidlni sluzby orientované na pomoc lidem, ktefi se nachéazeji
v rzné tézkych situacich a o sluzbu formou emailu sami projevi
z4jem. Poskytovana sluzba je bezpetnd, odbornd, zachovavajici
lidskou dustojnost.
Okamzita: 1

Poskytovatel

Nazev sluzby

Socidlni sluzba
(registrovana podle z.€.108/2006 Sb.)
Kontaktni udaje sluzby

Struény popis sluzby

Kapacita sluzby

174 Adresar sluzeb

VIDA o.s. (VIDA centrum Usti nad Labem)

VIDA centrum Usti nad Labem

odborné socidlni poradenstvi

adresa Hrndéirska ul. 64/4, 400 01
Usti nad Labem
telefon, fax 775585 154
e-mail unl@vidacentrum.cz
kontaktni pracovnik  David Chytry, Dis.
WWW www.vidacr.cz
ufedni hodiny Sluzba probihé od 1. 1. 2015 v terénu.

Jedn4 se zejména o vyjezdy na PO Ma-
sarykovy nemocnice Usti nad Labem,
PO nemocnice Most, do PN Horni Bef-
kovice a préaci s uzivateli v terénu.
Konzultace v kanceléfi jen po objed-
néni.

Sluzby ve VIDA centru poskytuje tym tvofeny socidlnim pracov-

nikem a konzultanty s vlastni zku$enosti s dusevnim onemoc-

nénim.

VIDA centrum nabizi:

= Odborné sociélni poradenstvi

= Dluhové poradenstvi

= Poradenstvi na zdklad€ vlastni zkuSenosti s duSevnim one-

mocnénim

= Besedy zejména na téma Finan¢ni gramotnost

= Doprovody a asistenci

1 -vjednom okamZiku

» obsah predchozi nasledujici

Prechodné a podporované zaméstnavani

Poskytovatel

Nézev sluzby

Socialni sluzba
(registrovana podle z.¢.108/2006 Sb.)
Kontaktni Gdaje sluzby

Strucny popis sluzby

Kapacita sluzby

Agentura Osmy den, o.s.

Socialni rehabilitace — podporované zaméstnavani

socidlni rehabilitace

adresa Dvorakova 6, 400 01 Usti nad Labem

Sladkova 8, 405 02 Décin

774 775 709, 774 775 014 (UL),

774775010 (DC)

e-mail osmyden@osmyden.cz,
zuzana.thurlova@osmyden.cz
ivana.tylova@osmyden.cz,
petra.balounova@osmyden.cz

kontaktni pracovnik  Bc. Zuzana Thiirlov4, Ivana Tylova (UL),
Petra Balounova (DC)

www www.osmyden.cz

Typickymi uZzivateli sluzby jsou lidé dlouhodobé Zijici v tsta-

vech, mlddez ze specidlnich skol a lidé se zdravotnim postiZe-

nim. Lidé s mentdlnim postiZenim, duSevnim onemocnénim,

kombinovanym postiZenim, ve véku 16 az 64 let, ktefi chtéji zis-

kat a udrzet si zaméstnani v béZném pracovnim prosttedi. Jejich

schopnosti nutné pro uplatnéni na otevieném trhu prace jsou

z rtiznych dtivodi omezeny do té miry, Ze potfebuji individualni

podporu. Podporu poskytovanou pied ndstupem do préce i po

ném.

= Sluzba trva v priioméru 9 meésici, nesmi ale pfesdhnout 24

meésict, tedy 2 roky.

Roéni kapacita sluzby je 60 uZivatelt (z toho 45 v Usti nad La-

bem a 15 v Décin€). Kapacita jednoho socidlniho pracovnika

v daném obdobi je 7-10 uZivateli dle potfeb jednotlivych uziva-

telti.

telefon, fax

Poskytovatel

Nézev sluzby

Socialni sluzba
(registrovana podle z.¢.108/2006 Sb.)
Kontaktni Gdaje sluzby

Diakonie CCE - Stfedisko kiestanské pomoci

v LitoméFficich (Agentura podporovaného
zaméstnavani pri Diakonii CCE v LitoméFicich)
Sociélni rehabilitace s vyuZitim metody podporovaného za-

meéstnavani

socidlni rehabilitace
adresa Teplickd 1, 412 01 Litoméfice
telefon, fax 416700 315,775 251553
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Struény popis sluzby

e-mail litomérice@diakonice.cz,
sovova.litomerice@diakonie.cz
kontaktni pracovnik  Bc. Lenka Sovovd, DiS.
www http://www.diakoniecceltm.cz/
tredni hodiny po 8.00-15.00 pro vefejnost
Jiny den po predchozi telefonické do-
mluvé.
Podporujeme lidi se zdravotnim postiZenim, aby rozvojem do-
vednosti zvysili svou samostatnost a pribliZili se tak Zivotu ve
spolecnosti.
= Lidem se zdravotnim postiZenim — télesnym, mentalnim,
kombinovanym a duSevnim onemocnénim, ktefi potiebuji
podporu pfi ziskavani dovednosti a zacleriovani do spolec-
nosti. Jedna se o uZivatele domovti socidlni péce, chranénych
véana uzivatelim z Litoméricka ve véku
18-64 let.
= Délka poskytovani sluzby: 2 roky - sluzba je poskytovana
zdarma.

Socidlné terapeutické dilny

Poskytovatel

Ndazev sluzby

Socialni sluzba
(registrovand podle z.¢.108/2006 Sb.)
Kontaktni Udaje sluzby

Struény popis sluzby

Kapacita sluzby

176 Adresar sluzeb

Fokus Labe - Teplice

Socialné terapeutické dilny

socidlné terapeutické dilny

adresa Skolni 670/26, 415 01 Teplice 1
telefon, fax 739 456 465
e-mail fokus@fokuslabe.cz,teplice@fokuslabe.cz,

fujanova@fokuslabe.cz
kontaktni pracovnik  Mgr. Ivana Fujanova
wwWw www.fokuslabe.cz
Sluzba sociélné terapeutické dilny nabizi prostfednictvim pra-
covné rehabilita¢nich programi podporu pfi ziskavani, obno-
veni a rozvoji pracovnich a socidlnich dovednosti nezbytnych
k ziskdni a udrZeni si zaméstnani.
okamzitd maximalni kapacita poskytované sluzby je 15 uziva-
telt na skupinovou aktivitu
= maximdlni ro¢ni kapacita poskytované sluzby je 20 uzivateld

» obsah predchozi nasledujici

Poskytovatel

Nézev sluzby

Socidlni sluzba
(registrovana podle z.¢.108/2006 Sb.)
Kontaktni Gdaje sluzby

Strucny popis sluzby

Kapacita sluzby

Fokus Labe - Usti nad Labem

Sociédlné terapeutické dilny

socidlné terapeutické dilny

adresa Stroupeznického 1372/9,
400 01 Usti nad Labem
telefon, fax 472745159, 731 610 557
e-mail fokus@fokuslabe.cz, usti@fokuslabe.cz,

kocourkova@fokuslabe.cz
kontaktni pracovnik  Bc. Lenka Kocourkovéa
www www.fokuslabe.cz
Sluzba sociélné terapeutické dilny nabizi prostfednictvim pra-
covné rehabilita¢nich programii podporu pfi ziskavani, obno-
veni a rozvoji pracovnich a socidlnich dovednosti nezbytnych
k ziskdn{ a udrZeni si zaméstnani.
okamzitd maximaln{ kapacita poskytované sluzby je 17 uziva-
telti na skupinovou aktivitu
= maximalni ro¢ni kapacita poskytované sluzby je 60 uzivatela

Socialni rehabilitace

Poskytovatel

Ndazev sluzby

Socidlni sluzba
(registrovand podle z.¢.108/2006 Sb.)
Kontaktni Gdaje sluzby

Strucny popis sluzby

Agentura Pondéli

Socialni rehabilitace

socialni rehabilitace

adresa 2. polské armady 1094/27,

408 01 Rumburk
telefon, fax 412 334 046, 775 554 492, 775 554 491
e-mail sr@agenturapondeli.cz,

lampova@agenturapondeli.cz
kontaktni pracovnik Monika Lampova
www http://www.agenturapondeli.cz/
turedni hodiny po-p4a 9.00-16.00
SluZba socialni rehabilitace je zaméfena na rozvoj pracovnich
a socidlnich dovednosti klientt a tim jim umoznit Zit stejny Zi-
vot jako jejich vrstevnici.

Umoznit klientovi lepsi vyuZiti vefejnych zdrojti a tim zménit
jeho Zivot tak, aby se mohl postupné zarazovat do Zivota mistni
komunity.

1. Denni centrum (DC) - rozvoj socidlnich dovednosti zejména

v téchto oblastech: Vychovna k integraci, vzdélavaci a akti-
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viza¢ni ¢innosti, poradenstvi, pomoc pfi prosazovani prav

a zajmu, trénink sobéstacnosti v béznych dennich ¢innos-
tech, trénink pracovnich dovednosti v dilnadch denniho cen-
tra, vyuziti volného ¢asu - soutéze, krouzky, vylety, pohybové
aktivity, kultura a podobné. Cilem pobytu v dennim centru
je ziskani socidlnich dovednosti, které umozni Zivot v mistni
komunité a vyuzivani neformélnich i formélnich zdroja slu-
Zeb v regionu.

2. Podporované zaméstnavani (PZ) - rozvoj pracovnich doved-
nosti a nalezeni a udrZeni si pracovniho mista na otevieném
trhu prace. Cilem programu je podepsani pracovni smlouvy
andasledné udrzeni si pracovniho mista po dobu minimélné
24 mésict. Po ukoncenti sluzby PZ (sluZba trvd maximdalné
2 roky po podepsani Dohody s uZivatelem) ztistane uziva-
tel pracovat na otevieném trhu prace bez podpory asistenta,
pouze za pfirozené podpory spolupracovnikd.

3. Tréninkovy byt (TB) — rozvoj socidlnich dovednosti, které se
vztahuji k samostatnému bydleni. Cilem programu je umoz-
nit uZivateli vyzkouset si ¢cinnosti souvisejici se samostatnym
bydlenim, zjistit stav dovednosti a rozvijet je, ur¢it miru po-
tfebné podpory nutnou v samostatném byté. Program je in-
dividudlni a je urcen pro zdjem o samostatné bydleni.

Poskytovatel

Nézev sluzby

Socidlni sluzba
(registrovana podle z.¢.108/2006 Sb.)
Kontaktni Udaje sluzby

Struény popis sluzby

Kapacita sluzby

178 Adresar sluzeb

Fokus Labe - Décin

Socialni rehabilitace

socialni rehabilitace

adresa Hudeckova 664/1, 405 02 Décin 1
telefon, fax 413 034 459
e-mail decin@fokuslabe.cz,

rohacova@fokuslabe.cz
kontaktni pracovnik  Bc. Lucie Roh4cova
wwWw www.fokuslabe.cz
Prostfednictvim sluzby socidlni rehabilitace nabizime dospé-
Iym lidem se zkuSenosti s duSevnim onemocnénim podporu
na cesté k co nejvétsi samostatnosti a sobéstacnosti a pomoc
v pfedchézeni riziku relapsu nemoci.
okamzitd maximalni kapacita poskytované socialni sluzby am-
bulantni formou - 5 uzivatelt na individualni setkani, 15 uziva-
tell na skupinovou aktivitu
= okamzitd maximalni kapacita poskytované socialni sluzby te-
rénni formou - 1 uZivatel na individuélni setkani
= maximdlni ro¢ni kapacita poskytované socialni sluzby je 200
uZivatell

» obsah predchozi nasledujici

Poskytovatel

Ndzev sluzby

Socidlni sluzba
(registrovana podle z.¢.108/2006 Sb.)
Kontaktni Gdaje sluzby

Strucny popis sluzby

Kapacita sluzby

Fokus Labe - Litomérice

Socialni rehabilitace

sociélni rehabilitace

adresa Velké Krajsk4 47/7, 412 01 Litoméfice

telefon, fax 413 034 461, 734311 035

e-mail fokus@fokuslabe.cz,
litoméfice@fokuslabe.cz,
papez@fokuslabe.cz

kontaktni pracovnik  Bc. Jaroslav PapeZ

www www.fokuslabe.cz

Prostfednictvim sluzby socidlni rehabilitace nabizime dospé-

lym lidem se zku$enosti s du§evnim onemocnénim podporu

na cesté k co nejvétsi samostatnosti a sobésta¢nosti a pomoc

v pfedchdzenf riziku relapsu nemoci.

okamzita maximalni kapacita poskytované socidlni sluzby am-

bulantni formou - 5 uzivatelt na individualni setkani, 15 uziva-

telti na skupinovou aktivitu

= okamZzitd maximdlni kapacita poskytované socidlni sluzby te-
rénni formou - 1 uZivatel na individudlni setkani

= maximalni ro¢ni kapacita poskytované socialni sluzby je 200
uZivateld

Poskytovatel

Ndzev sluzby

Socidlni sluzba
(registrovana podle z.¢.108/2006 Sb.)
Kontaktni Gdaje sluzby

Strucny popis sluzby

Kapacita sluzby

Fokus Labe - Teplice

Socialni rehabilitace

sociélni rehabilitace

adresa Skolni 670/26, 415 01 Teplice 1
telefon, fax 739 456 465
e-mail fokus@fokuslabe.cz, teplice@fokuslabe.cz,

fujanova@fokuslabe.cz

kontaktni pracovnik  Mgr. Ivana Fujanova
www www.fokuslabe.cz
Prostfednictvim sluzby socidlni rehabilitace nabizime dospé-
lym lidem se zku$enosti s dusevnim onemocnénim podporu
na cesté k co nejvétsi samostatnosti a sobéstacnosti a pomoc
v pfedchdzeni riziku relapsu nemoci.
okamzitd maximaln{ kapacita poskytované socidlni sluzby am-
bulantni formou - 1 uZivatel na individudlni setkani, 15 uZiva-
teli na skupinovou aktivitu
= okamzitd maximdlni kapacita poskytované socidlni sluzby te-

rénni formou - 1 uZivatel na individudlni setkdni
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= maximalni ro¢ni kapacita poskytované socidlni sluzby je 90
uZivatelt

Poskytovatel

Nézev sluzby

Socidlni sluzba
(registrovana podle z.¢.108/2006 Sb.)
Kontaktni Udaje sluzby

Struény popis sluzby

Kapacita sluzby

Fokus Labe - Usti nad Labem

Socialni rehabilitace

socidlni rehabilitace
adresa Stroupeznického 1372/9,
400 01 Usti nad Labem
telefon, fax 472745159
e-mail fokus@fokuslabe.cz, usti@fokuslabe.cz,
kocourkova@fokuslabe.cz
kontaktni pracovnik  Bc. Lenka Kocourkova
www www.fokuslabe.cz
Prostiednictvim sluZby socialni rehabilitace nabizime dospé-
Iym lidem se zkuSenosti s duSevnim onemocnénim podporu
na cesté k co nejvétsi samostatnosti a sobéstacnosti a pomoc
v pfedchézeni riziku relapsu nemoci.
okamzitd maximalni kapacita poskytované socialni sluzby am-
bulantni formou - 5 uzivateltl na individualni setkani, 15 uziva-
tel na skupinovou aktivitu
= okamzitd maximalni kapacita poskytované socidlni sluzby te-
rénni formou - 1 uZivatel na individuélni setkdni
= maximalni ro¢ni kapacita poskytované socidlni sluzby je 200
uZivateld

Kapacita sluzby

SluZba je poskytovana formou terénni, tj. je uZivateli posky-
tovana v jeho pfirozeném prostiedi — napt. ve mésté, v doprav-
nim prostiedku, na Gradé, v préci.

Nacvik pracovnich a socidlnich dovednosti je realizovan na
rozli¢nych pracovnich tikolech v prostorach chranénych dilen
Ateliéru Nebocady, v pfimé komunikaci s vedoucimi jednotli-
vych tsek, ve spolupréci s kolegy a za nezbytné nutné podpory
socidlniho pracovnika. Pfi nacviku je kladen dtiraz na osvojen si
tzv. mékkych dovednosti (napt. komunikaci s vedoucim, rozpo-
znéni o ozndmeni problému, hlidani si ¢asu atd.) Jsou objevo-
vany a posilovany individualni schopnosti, potenciél a kompe-
tence uZivatele.

Sluzba trv4 v primeéru 12 mésicli, nesmi ale pfesdhnout 24 mé-
sicd, tedy 2 roky.
= Ro¢ni kapacita sluzby je 35 uzivatelti.

Svépomocné aktivity - zejména volnocasové

Poskytovatel

Nézev sluzby

Socidlni sluzba
(registrovana podle z.¢.108/2006 Sb.)
Kontaktni Udaje sluzby

Stru¢ny popis sluzby

180 Adresar sluzeb

O.s. Jurta

Socialni rehabilitace

socialni rehabilitace

adresa Pé&si 9, 405 02 Décin 33-Nebocady
telefon, fax 412 547 600, 725 878 672
e-mail jurta@jurta.cz,

katerina.stepankova@jurta.cz
kontaktni pracovnik  Katefina Stépankova
www www.jurta.cz
Sluzba Sociélni rehabilitace o.s. Jurta je zamérend na osvojeni si
a posileni pracovnich a socidlnich dovednosti, zvySeni sobéstac-
nosti s cilem pfipravit uzivatele na nasledné uplatnéni na béz-
ném pracovnim trhu.

» obsah predchozi nasledujici

Poskytovatel

Kontaktni Gdaje sluzby

Strucny popis sluzby

Obcanské sdruzeni KOLUMBUS

adresa Keplerova 712/32, 407 00 Usti
nad Labem

telefon, fax 774279 350

e-mail jan.f.jaros@seznam.cz

kontaktni pracovnik  Jan Jaro§

www www.os-kolumbus.org

Poradani vyletd, vystav, pobytt.

Poskytovatel

Nézev sluzby
Kontaktni Gdaje sluzby

Strucny popis sluzby
Kapacita sluzby
Pozndmka

SELF HELP Usti nad Labem

Volnocasové aktivity — sport

adresa Prazska 166/47, 400 01 Usti nad Labem
telefon, fax 472745159, 472 745 166

e-mail selfhelp@volny.cz

kontaktni pracovnik  Jan Bendl

wWWW http://www.volny.cz/selthelp/

turedni hodiny po-pa 10.00-14.00

Organizovani sportovnich aktivit nejen pro klienty Fokusu

1 x tydné po 4 hodinach

SELF HELP Usti nad Labem také vydava ¢asopis, porada vystavy
dél dusevné nemocnych a organizuje konference.
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Poskytovatel

N&zev sluzby
Kontaktni udaje sluzby

Strucny popis sluzby

Kapacita sluzby
Poznamka
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SELF HELP Usti nad Labem

Volnocasové aktivity — vylety

adresa Prazska 166/47, 400 01 Usti nad Labem
telefon, fax 472 745 159, 472 745 166

e-mail selfhelp@volny.cz

kontaktni pracovnik  Ing. Radek Prouza

www http://www.volny.cz/selfthelp/

uredni hodiny po—pa 10.00-14.00

Vylety do vzdalenéjsich mist spojené s thradou vstupného,
které je uzivatelim placeno spolu s cestovnym.

3-4 ro¢né dle finan¢nich moznosti

SELF HELP Usti nad Labem také vydava casopis, pofada vystavy
dél dusevné nemocnych a organizuje konference.

» obsah predchozi nasledujici

Kraj Vysocina

||
Chotébor

M Havli¢klv Brod

u [ ]
vez Zd4ar nad Sazavou
M Pelhfimov n
mJihlava Sejfek
Trebi¢
| ]
Havli¢kav Brod Trebi¢
FOKUS Vysocina (stfedisko Havli¢klv Brod) Diecézni charita Brno, Oblastni charita
Chotébor Trebit
FOKUS Vysocina (stfedisko Chotébor) Véz
Jihlava Ustav socidlni péce pro dospélé Véz,
0.s. VOR prispévkova organizace
Pelhfimov Zdar nad Sazavou
FOKUS Vysocina (stfedisko Pelhfimov) Diecézni charita Brno, Oblastni charita
Sejrek Zd4ar nad Sazavou

Kolpingovo dilo Ceské republiky o.s.
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Domov se zvlastnim rezimem

Poskytovatel

Nézev sluzby

Socialni sluzba
(registrovand podle z.¢.108/2006 Sb.)
Kontaktni Gdaje sluzby

Struény popis sluzby

Kapacita sluzby

Chranéné bydleni

Domov ve Vézi, prispévkova organizace

Domov se zvlastnim rezZimem

domov se zvlastnim rezimem

adresa Véz 1, 582 56 Véz
telefon, fax 569 445 227, 603 582 675
e-mail reditel@domov-vez.cz,

socialni@domov-vez.cz
kontaktni pracovnik  Bc. Vladimir Choutka, DiS.
www http://domov-vez.cz
Pobytova sluzba pro klienty s chronickym dusevnim onemocné-
nim.

Poslanim Domova ve VéZi je zajisténi pobytové sluzby v do-
move se zvlaStnim reZimem pro osoby s chronickym dusevnim
onemocnénim, jimZ neni moZné zajistit pomoc v pfirozeném
socidlnim prostredi.

Rozsah a forma pomoci vychazi z individudlné ur¢enych po-
tfeb osob, pfi zachovani lidské diistojnosti a snahy o sociélni za-
Clenéni osob.

88 klient, prevazneé stfedni generace muz a Zen. V Domové
prednostné pfijimame klienty, ktefi maji trvaly pobyt v Kraji Vy-
soCina

Poskytovatel
Nazev sluzby
Socialni sluzba

(registrovana podle z.¢.108/2006 Sb.)
Kontaktni Gdaje sluzby

184 Adresar sluzeb

FOKUS Vysoéina (stfedisko Havli¢kdv Brod)

Chrénéné bydleni a komunitni chranéné bydleni Havlicktv
Brod

chranéné bydleni

adresa CHB: Staflova 2003, 580 01 Havli¢kav
Brod
KCHB: 5. Kvétna 311, 580 01 Havlickav
Brod

CHB: 775 151 495
KCHB: 606 098 458

telefon, fax

» obsah predchozi nasledujici

Strucny popis sluzby

Kapacita sluzby

e-mail CHB:
marta.dopitova@fokusvysocina.cz,
komunitni.tym.hb@fokusvysocina.cz
KCHB:
komunitni.tym.hb@fokusvysocina.cz
kontaktni pracovnik Marta Dopitova, DiS.,
Mgr. Dagmar Tomanova
www www.fokusvysocina.cz
tredni hodiny CHB: pracovni dny 7.00-15.30
KCHB: Po - P4 7.00-19.00,
So —Ne 8.00-20.00
CHB: Poslanim chrdnéného bydleni je umoznit lidem s dusev-
nim onemocnénim - zvl4sté tém, ktefi nikdy samostatné nebyd-
leli nebo potfebuji v tomto sméru ur¢itou miru podpory — ziskat
vlastni zkuSenost se samostatnym bydlenim.

Chranéné bydleni je pobytova sluzba zaméfena na ziskavani
praktickych Zivotnich dovednosti. Jejim smyslem neni zajisténi
trvalého bydleni, proto je cerpani sluzby omezeno na dobu tif
let. BEhem celého pobytu pomdahé uZivateli asistentka bydleni.
Mira podpory je individualni a odviji se od oboustranné do-
hody. Jeji soucasti je rehabilitacni plan orientovany na potieby
uZivatele a zameéfeny na nécvik béZnych dovednosti (obstaré-
vani domdcnosti, vytvateni struktury dne, odpovédnost a samo-
statnost v rozhodovéni)

KCHB: Sluzba je zvlasté vhodna pro dlouhodobé hospitalizo-
vané pacienty nebo klienty pobytovych sluzeb, kteti chtéji zvysit
svou samostatnost a nezavislost.

Sluzba je urcena lidem, ktefi potiebuji kaZzdodenni pod-
poru pro nacvik dovednosti potfebnych k samostatnému zi-
votu (prani, nakupovéni, vareni, hospodateni s penézi, uzivani
1ékd, strukturovani volného ¢asu). Kazdy uZivatel mé sviij reha-
bilita¢ni pldn, ve kterém je stanoveno, v ¢em potfebuje pomoci,
co se chce naucit, v ¢em se chce zlepsit. Uzivatelé jsou podpo-
rovani, aby si béhem dne nasli sviij vlastni program mimo chra-
néné bydleni. Sami nebo s dopomoci se staraji o sviij pokoj
nebo byt, nakupuji si, vaii, planuji sviij ¢as apod.

CHB: 2 lazka, tedy 2 uzivatelé v jeden ¢as, maximéalni délka po-
bytu jsou 3 roky, objekt neni bezbariérovy.

KCHB: 12 mist, maximélni délka pobytu je 8 let, objekt neni bez-
bariérovy.

Poskytovatel

Ndazev sluzby

FOKUS Vysocina (strfedisko Pelhfimov)

Chranéné bydleni Pelhfimov
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Socialni sluzba
(registrovana podle z.¢.108/2006 Sb.)
Kontaktni Udaje sluzby

Struény popis sluzby

Kapacita sluzby

chranéné bydleni

adresa Humpolecka 736, 393 01 Pelhfimov
telefon, fax 565 323 239, 725 730 491

e-mail petra.mikolaskova@fokusvysocina.cz
kontaktni pracovnik  Bc. Petra Mikoldskové, DiS.

www www.fokusvysocina.cz

tredni hodiny pracovni dny 7.30-15.30 hod.
Chrénéné bydleni je pobytova placena sluZzba zaméfend na zis-
kavéni praktickych Zivotnich dovednosti. Jejim smyslem neni
zajisténi trvalého bydleni, proto je cerpani sluzby omezeno na
dobu tfi let. Pro kazdého ndjemnika je zajistén samostatny po-
koj v€etné vybaveni. BEhem celého pobytu pomahé uzivateli
asistentka bydleni. Mira podpory je individudlni a odviji se od
oboustranné dohody. Jeji soucésti je rehabilitacni plan orien-
tovany na potfeby uzivatele a zaméfeny na nacvik béznych do-
vednosti (obstardvani domdcnosti, vytvareni struktury dne, od-
povédnost a samostatnost v rozhodovéni). Sluzbu zajistuje
asistentka chranéného bydleni s podporou Komunitniho tymu.
Sluzba je poskytovana max. po dobu 3 let. Objekt neni bez-
bariérovy.
2 mista

Poskytovatel

Nazev sluzby

Socidlni sluzba
(registrovana podle z.¢.108/2006 Sb.)
Kontaktni udaje sluzby

Strucny popis sluzby
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O.s. VOR Jihlava

Chrénéné bydlent

chranéné bydleni

adresa Komenského 36a, 586 01 Jihlava
telefon, fax 567 214 594, 775 567 277

e-mail h.komarkova@os-vor.cz
kontaktni pracovnik  Bc. Hana Komarkova

WWW http://www.os-vor.cz/

uredni hodiny po—pé 8.00-16.00
Pobytova placend sluZzba zamétena na ziskavani praktickych
¢innosti a dovednosti.

Sluzba je poskytovana jako pfechodné tréninkové bydleni
po dobu 6 mésicti azZ max. 2 let v plné vybaveném byté ur¢eném
pro souziti tiff osob

» obsah predchozi nasledujici

Chranéné dilny

Poskytovatel

Nézev sluzby
Kontaktni tdaje sluzby

Strucny popis sluzby

Kapacita sluzby

FOKUS Vysoéina (stfedisko Havli¢kv Brod)

Chranéné dilny Havlickiv Brod
adresa Rukodélnd dilna: Staflova 2003,
580 01 Havlickav Brod
Lesni ¢eta: Staflova 2003,
580 01 Havlicktiv Brod
Obcerstveni Pod Lipami: Rozko§ska
2332, 580 01Havlicktiv Brod
Rukodélnd dilna: 774 064 151
Lesni ceta: 724 858 426
Obcerstveni Pod Lipami: 778 403 868
e-mail Rukodeélnd dilna:
eva.douchova@fokusvysocina.cz
Lesni ceta:
miroslav.kucera@fokusvysocina.cz
kontaktni pracovnik  Rukodélnd dilna: Eva Douchova
Lesni ceta: Miroslav Kucera
Obcerstveni Pod Lipami:
Radka Jonédkova
wWWW www.fokusvysocina.cz
Rukodélna dilna: Rukodélna dilna se zamétuje na vyrobu de-
korativnich pfedmétii z keramiky. Nabizime také opravy odévti
a siti. Pfijimame také napftiklad zakazky v baleni vyrobkt a jinou
ruéni vyrobu.
Lesni ¢eta: Udrzba lesa, stahovani a péleni vétvi, vyZinani travy
atd.
Obcerstveni Pod Lipami: Obcerstveni nabizi Siroky sortiment
potravin, uzeniny, pecivo, lahtidky, zédkusky, DIA vyrobky, drogi-
stické vyrobky, cigarety.
Rukodélna dilna: 14 klienti
Lesni ceta: 8 klientti
Obcerstveni Pod Lipami: 8 zaméstnancti se zdravotnim posti-
Zenim

telefon, fax

Poskytovatel

Nézev sluzby
Kontaktni Udaje sluzby

FOKUS Vysocina (strfedisko Chotébor)

Chranéné dilny Chotébof

adresa 5. kvétna 356, 580 01 Havlickiv Brod

telefon, fax Prddelna: 774 415 150, 778 475 577
Sici dilna: 774 415 150
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Struény popis sluzby

Kapacita sluzby

e-mail Prddelna:
vlasta.teclova@fokusvysocina.cz
Sici dilna:
sici.dilna.ch@fokusvysocina.cz
kontaktni pracovnik  Prddelna: Vlasta Teclova (vedouci dilny)
Sici dilna: Vlasta Teclova (vedouct
dilny)
www www.fokusvysocina.cz
V chrénéné dilné pracuji na zakladé smlouvy FOKUSu Vysocina,
stfediska Chotébot. Pracuji pod vedenim vedouci chrdnéné
dilny. Jejich pracovni doba je individuélni, je zaloZena na jejich
schopnostech a moznostech.

Cilem chranéné dilny je poskytnout pracovni pfileZitost li-
dem se zdravotnimi problémy, invalidtim a lidem se zménénou
pracovni schopnosti, kteti by jinak méli jen nepatrnou nadéji
najit si zaméstnani.

Sici dilna: 6 klientti
Pradelna: 7 klientt

Poskytovatel

Nazev sluzby
Kontaktni udaje sluzby

Struény popis sluzby
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FOKUS Vysocina (stredisko PelhFfimov)

Chrénéné dilny Pelhifimov

adresa Sici dilna: Humpolecké 736, Pelhifimov

Rukodélnd dilna:

Remenovska 1999, Pelhfimov

Sici dilna: 565 327 835

Rukodeélnd dilna: 774 084 151

e-mail dilny.pelhrimov@fokusvysocina.cz
Sici dilna:
dagmar.kaliankova@fokusvysocina.cz
Rukodélnd dilna:
jiri.madlo@fokusvysocina.cz
Opravdrenskd dilna:
dilny.pelhrimov@fokusvysocina.cz

kontaktni pracovnik  Sici dilna: Dagmar Kaliankova
Rukodélnd dilna: Jiti Madlo

www www.fokusvysocina.cz

uredni hodiny pracovni dny 8.00-14.00

V chrénénych diln4ch pracuji na zdkladé pracovni smlouvy

(podminkou je pobirani invalidniho diichodu) uzivatelé sluzeb

v chranénych podminkach a osvojuji si zékladni pracovni na-

vyky a dovednosti potfebné pro praci v nechranéném prostredi.

Pracovni doba je sjedndvédna individudlné s ohledem na moz-

nosti a potfeby pracovnika chranéné dilny.

telefon, fax

» obsah predchozi nasledujici

Kapacita sluzby

Krizova pomoc

Préce v dilndch ma pfimou névaznost v programu Pfechod-
ného a Podporovaného zaméstnavani, ktery jiz probiha na ote-
vieném trhu préce a je realizovan prostfednictvim Tymu pod-
pory v zameéstnavani.

Rukodélna dilna: kapacita naplnéna

Poskytovatel

Nézev sluzby

Socidlni sluzba
(registrovana podle z.¢.108/2006 Sb.)
Kontaktni Gdaje sluzby

Struény popis sluzby

Kapacita sluzby

Osobni asistence

Obcanské sdruzeni Anabell

Linka Anabell 848 200 210

telefonickd krizovd pomoc

adresa Kontaktni centrum Anabell Brno,
Milady Horakové 50, 602 00 Brno

telefon, fax 542214 014

e-mail posta@anabell.cz

kontaktni pracovnik  PhDr. Ing. Jana Sladka Sevéikova

wWwWw www.anabell.cz

tredni hodiny po-pé 8.00-16.00

Linka Anabell nabizi na ¢isle 848 200 210 od pondéli do patku od
8 do 16 hodin prostfednictvim anonymniho telefonického kon-
taktu s odbornym pracovnikem krizovou intervenci a kontakty
na odborné psychosocialni a zdravotni sluzby osobam z celé CR
pfi feSeni problémi, spojenych s neplnohodnotnymi nebo ne-
vhodnymi jidelnimi névyky a postoji.

1 klient v jednom jedine¢ném okamZiku

Poskytovatel

Nézev sluzby

Socidlni sluzba
(registrovana podle z.¢.108/2006 Sb.)
Kontaktni Gdaje sluzby

Diecézni charita Brno, Oblastni charita Trebic¢

Osobni asistence Tiebi¢

osobni asistence

adresa Gen. Sochora 705, Nové Dvory, 674 01
Tiebi¢ 1

telefon, fax 734 435 207

e-mail eva.vrablova@trebic.charita.cz

kontaktni pracovnik  Mgr. Eva Vrablova

www www.trebic.charita.cz

tredni hodiny terénni sluzba: po—pa 7.00 — 15.30 hod.
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Struény popis sluzby Smyslem sluzby osobni asistence je umoznit lidem s chronic-
kym onemocnénim a se zdravotnim postiZenim plné vyuZit své
zachovalé schopnosti a dovednosti a zapojit se do béZzného Zi-
vota a détem, ¢i mladym dospélym pomoci zaclenit se mezi své
vrstevniky — osobni asistenci 1ze poskytovat ve skolnim zafizeni.

Poradenstvi
Poskytovatel Obcanské sdruzeni KOLUMBUS
Nézev sluzby Pacientsti dtivérnici a advokati
Kontaktni Gidaje sluzby adresa Keplerova 712/32, 407 00 Usti
nad Labem
telefon, fax 774279 350
e-mail jan.f.jaros@seznam.cz
kontaktni pracovnik  Jan Jaro§
www www.os-kolumbus.org

Strucny popis sluzby Cinnost pacientskych diivérnik a advokatti, poradenstvi v ob-
lasti prace, hospitalizace, socialni politiky, bydleni pro dusevné
nemocné pacienty v psychiatrickych lécebnach a nemocni-
cich.

Kapacita sluzby 1600 osob / 3200 kontaktti

Prechodné a podporované zaméstnavani

Poskytovatel FOKUS Vysoéina (stfedisko Havli¢kdv Brod)

Nézev sluzby Tym podpory v zaméstnavani Havlicktv Brod

Socidlni sluzba

(registrovan podle z.£.108/2006 Sb)  socidlni rehabilitace

Kontaktni Gdaje sluzby adresa 5. kvétna 356, 580 01 Havlicktiv Brod
telefon, fax 724 858 401
e-mail agenturahb@fokusvysocina.cz,

lucie.sikorova@fokusvysocina.cz

kontaktni pracovnik  Mgr. Lucie Sikorova
www www.fokusvysocina.cz
ufedni hodiny pracovni dny 7.00-15.00 hod

Strucny popis sluzby Nasim poslanim je poskytovat podporu lidem se zdravotnim
znevyhodnénim v ziskani a udrzeni si vhodného pracovniho
mista odpovidajiciho jejich pfedstavdm a schopnostem.

SluZba je ur€ena lidem, ktefi chtéji ziskat a udrZet si zameést-

nani v béZném pracovnim prostiedi. Individualni podporu po-
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skytujeme pfi hleddni zaméstnavatele, pfi ndcviku socidlnich
a pracovnich dovednosti, pii vyfizovani nalezitosti spojenych
s pracovni smlouvou. Podpora je poskytovana pted i po nastupu
do zaméstnéni. Nabizime pracovni asistenci pfimo na pracovi-
§ti a zauc€eni v potfebnych dovednostech.

Podpora je poskytovdna formou job klubti, podporovaného
a pfechodného zaméstnavani.

VSechny sluzby jsou poskytovény zdarma.

Poskytovatel FOKUS Vysocina (stiedisko Pelhfimov)

Nézev sluzby Tym podpory v zaméstnavani Pelhfimov

Socialnf sluzba

(registrovana podle z.£.108/2006 Sb.) ~ socidln{ rehabilitace

Kontaktni Gdaje sluzby adresa Masarykovo nam. 31, 393 01 Pelhfimov
telefon, fax 774 151 498
e-mail agenturape@fokusvysocina.cz,

jana.horakova@fokusvysocina.cz
kontaktni pracovnik  Bc. Jana Hordkov4, Dis.
wWWW www.fokusvysocina.cz
turedni hodiny pracovni dny 7:30-15:30 hod.

Struény popis sluzby Nasim poslanim je poskytovat podporu lidem se zdravotnim
znevyhodnénim v ziskani a udrzeni si vhodného pracovniho
mista odpovidajiciho jejich pfedstavdm a schopnostem.

SluZba je urcena lidem, ktefi chtéji ziskat a udrZet si zamést-
nani v béZném pracovnim prostiedi. Individudlni podporu po-
skytujeme pfi hleddni zaméstnavatele, pfi ndcviku socidlnich
a pracovnich dovednosti, pfi vyfizovani naleZitosti spojenych
s pracovni smlouvou. Podpora je poskytovdna pfed i po nastupu
do zaméstnani. Nabizime pracovni asistenci pfimo na praco-
visti a zau€eni v potfebnych dovednostech.

Podpora je poskytovana formou job klubti, podporovaného
a prechodného zaméstnavani.

Vsechny sluzby jsou poskytovany zdarma.

Sluzby nasledné péce

Poskytovatel Diecézni charita Brno, Oblastni charita Jihlava

Nazev sluzby Nésledné péce Jihlava
Socialni sluzba
(registrovana pode z. ¢.108/2006 Sb) ~ sluZby ndsledné péce
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Kontaktni udaje sluzby

Struény popis sluzby

Kapacita sluzby

adresa Nasledna péce Jihlava - Mahenova
4686/16, Jihlava, 586 01 Jihlava 1
Nasledna péce Jihlava - pobytova
forma — Matky Bozi 1178/17, Jihlava,

586 01 Jihlava 1
telefon, fax 734 435 282
e-mail naslednapece@jihlava.charita.cz,

josef.kanka@jihlava.charita.cz
kontaktni pracovnik  Josef Karika
wWWwW www.jihlava.charita.cz
uredni hodiny terénni sluzba: po—pa 7.00-15.30 hod.
Nasledna péce Jihlava poméh4 lidem, ktefi prosli 1é¢bou zavis-
losti, vytvaret podminky k tomu, aby mohli i nadéle tispésné ab-
stinovat a zaclenit se zpét do béZného Zivota.
15 klientti

Socialné terapeutické dilny

Poskytovatel

Nazev sluzby

Socidlni sluzba
(registrovana podle z.¢.108/2006 Sb.)
Kontaktni Udaje sluzby

Struény popis sluzby

Kapacita sluzby
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FOKUS Vysoéina (stfedisko Havli¢kdv Brod)

Sociélné terapeutickd dilna Havlickiiv Brod

socidlné terapeutické dilny

adresa Staflova 2003, 580 01 Havlicktv Brod
telefon, fax 724993 644

e-mail michal.pokorny@fokusvysocina.cz
kontaktni pracovnik  Michal Pokorny

www www.fokusvysocina.cz

urfedni hodiny pracovni dny 8.00-14.00

Poslanim sociédlné terapeutické dilny je pomoci uzivatelm pfi
obnoveni nebo ziskédni zdkladnich pracovnich navykt a doved-
nosti v chrdnéném prostredi.

Nabizime individudlni pfistup a chrdnéné prostredi zcela bez
néroku na vykon.

Uzivatelé sluzby mohou navazovat kontakty s lidmi a tréno-
vat dovednosti potfebné pro pracovni uplatnéni.

I kdyZ ma4 tato socidlni sluzba v ndzvu slovo ,dilna“, nejedna
se o0 honorovanou ¢innost.
8 mist

» obsah predchozi nasledujici

Poskytovatel

Ndzev sluzby

Socidlni sluzba
(registrovana podle z.¢.108/2006 Sb.)
Kontaktni Gdaje sluzby

Strucny popis sluzby

Kapacita sluzby

FOKUS Vysocina (Pelhfimov)

Sociédlné terapeutickd dilna Pelhfimov

socidlné terapeutické dilny

adresa Humpolecka 736, 393 01 Pelhiimov
telefon, fax 565 323 239, 606 716 737

e-mail lenka.dohnalova@fokusvysocina.cz
kontaktni pracovnik Lenka Dohnalov4, DiS.

wWWW www.fokusvysocina.cz

tredni hodiny pracovni dny 8.00-14.00

Poslanim socidlné terapeutické dilny je pomoci uZivateldm pfti
obnoveni nebo ziskdni zdkladnich pracovnich navykt a doved-
nosti v chranéném prostiedi.

Socidlné terapeutickd rukodélna dilna je zaméfena na nacvik
zékladnich dovednosti souvisejicich s pracovnim uplatnénim
(pravidelna dochazka, soustavna ¢innost, koncentrace).

8 uzivatelli

Poskytovatel

Nézev sluzby

Socidlni sluzba
(registrovana podle z.¢.108/2006 Sb.)
Kontaktni Gdaje sluzby

Strucny popis sluzby

O.s. VOR Jihlava

Socidlné terapeuticka dilna

socidlné terapeutické dilny

adresa Komenského 36a, 586 01 Jihlava
telefon, fax 567 213 896

e-mail i.skalova@os-vor.cz

kontaktni pracovnik  Bc. Iva Skélova

WWW http://www.os-vor.cz/

tredni hodiny po — ¢t 9.00-15.30 hod,

pé9.00-12.00 hod.
Socidlné terapeutické dilny probihaji na chranénych tréninko-
vych pracovistich v tiklidu, v recepci, na zahradé a v kavarné.
V piipravné fazi po nastupu do sluzby prochézi klient zaskolo-
vanim, po jehoZ Gspésném zvladnuti je zaméstnan na konkrét-
nim pracovisti s ndrokem na odménu za vykonanou praci.

Kraj VysoCina 193


mailto:lenka.dohnalova@fokusvysocina.cz
www.fokusvysocina.cz
i.skalova
os-vor.cz
http://www.os-vor.cz
mailto:naslednapece@jihlava.charita.cz
mailto:josef.kanka@jihlava.charita.cz
www.jihlava.charita.cz
mailto:michal.pokorny@fokusvysocina.cz
www.fokusvysocina.cz

Socialni rehabilitace

Poskytovatel
Nézev sluzby
Socidlni sluzba

(registrovana podle z.¢.108/2006 Sb.)
Kontaktni Gdaje sluzby

Struény popis sluzby

Diecézni charita Brno, Oblastni charita Trebi¢

Paprsek nadéje — Centrum sluZeb pro podporu
dusevniho zdravi Trebic

socidlni rehabilitace
adresa Gen. Sochora 705, Nové Dvory, 674 01
Ttebic 1

telefon, fax 568 420 200, 776 252 615

e-mail paprsek.trebic@charita.cz
kontaktni pracovnik  Mgr. Jindfiska Smejkalova
www www.trebic.charita.cz
tredni hodiny ambulantni sluzba:
po, st—-pda 8.00-14.00; ut 8.00-16.00
terénni sluzba:

po—Ct 8.00-16.00; pa 8.00-14.00
Poslanim Paprsku nadéje — Centra sluzeb pro podporu dusev-
niho zdravi Tiebic je umoznit bezplatné a dobrovolné vyuzi-
vat sociélni sluzbu dospélym lidem s duSevnim onemocnénim.
Vytvaifime bezpecné a prételské prostfedi pro setkdvani a ko-
munikaci, poskytujeme duchovni podporu. Pomahame a pod-
porujeme pii feSeni konkrétnich problémd, pfi nécviku a roz-
voji schopnosti a dovednosti, které mohou vést k samostatnému
zvladani kaZdodenniho Zivota. Sluzbu poskytujeme v prosto-
rach Paprsku nadéje, v pfirozeném prostiedi uZivatelt sluzby
nebo na jiném dohodnutém misté. Zamérujeme se predevsim
na individuélni préci s uZivateli nasich sluzeb na zékladé jejich
specifickych potieb a cilti.

Poskytovatel

N&zev sluzby

Socialni sluzba
(registrovana podle z. ¢.108/2006 Sb.)
Kontaktni Gdaje sluzby

Struény popis sluzby
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Diecézni charita Brno, Oblastni charita Trebi¢

TaxiS socidlni rehabilitace

socialni rehabilitace

adresa Blahoslavova 106/1, Zamosti, 674 01
Tiebi¢ 1

telefon, fax 733741779

e-mail socialnirehabilitace.trebic@charita.cz

kontaktni pracovnik  Zderika Hobzov4, DiS.

www www.trebic.charita.cz

Nacvik dovednosti pro zvladani péce o vlastni osobu, sobéstac-
nosti a dal$ich ¢innosti vedoucich k socidlnimu zaclenéni, po-

» obsah predchozi nasledujici

moc pfi uplatriovani prav, opravnénych zajmu a pii obstardvani
osobnich zdlezitosti, vychovné, vzdélavaci a aktiviza¢ni ¢in-
nosti, pomoc pfi osobni hygiené nebo poskytnuti podminek pro
osobni hygienu, poskytnuti stravy, poskytnuti ubytovéni, zpro-
sttedkovani kontaktu se spolecenskym prostfedim.

Posldnim sluzby TaxiS socialni rehabilitace je poskytovat
osobam se zdravotnim a socidlnim znevyhodnénim podporu,
ktera jim umozni najit si odpovidajici zaméstnani a zapojit se do
Zivota, ktery je béZny pro jejich vrstevniky a region Tfebic¢ska.

Poskytovatel

Nézev sluzby

Socialni sluzba
(registrovana podle z.¢.108/2006 Sb.)
Kontaktni Gdaje sluzby

Pobocky

Strucny popis sluzby

Diecézni charita Brno, Oblastni charita Zd'ar nad Sazavou

Klub v 9 - centrum sluzeb pro podporu dusevniho zdravi

socidlni rehabilitace

adresa Okruzni 1, 591 01 Zd4r nad Sazavou

telefon, fax 566 629 319, 777 756 410

e-mail klubv9@zdar.charita.cz

kontaktni pracovnik  Bc. Ivana Ptackova

www www.zdar.charita.cz

turedni hodiny po—Ct 8.30-15.30, p4 8.30-13.00

Klub v 9 Bystfice nad Pernstejnem

adresa Hornickd 643, 593 01 Bystfice nad
Pernstejnem

telefon, fax 731 646 970, 777 756 410

provozni doba po 12.00-16.00, st 9.00-13.00

Klub v 9 Velké Mezifici

adresa Hornomeéstska ul., 594 01 Velké Mezirici

telefon, fax 731646 773,777 756 410

provozni doba utery 9.00-12.00

Terénni sluzba

telefon, fax 731 646 970, 731 646 773

provozni doba po - ¢t 8.00-16.00, pa 8.00-13.00

Sluzba je poskytovana ve dvou formédch ambulantni a terénni.
Ambulantni je zaméfena na rozvoj a udrZeni socidlnich, pra-
covnich a komunikac¢nich dovednosti, které vedou k osamo-
statnéni uZivatele. Ti mohou vyuZivat: poradenstvi, doprovod

k jednani na dradech, klubové aktivity, nacvik vedeni doméc-
nosti nebo tvirci dilny. Terénni sluzba je poskytovana obvykle
v misté, které si zvoli sdm uzivatel - doma, v kavarné apod. Sou-
Césti je poradenstvi a préce s pfijetim onemocnéni a jeho rizik
a spoluprace s osobami blizkymi.

Sluzby jsou poskytovany bezplatné.

Kraj Vysolina 195


mailto:klubv9@zdar.charita.cz
www.zdar.charita.cz
mailto:paprsek.trebic@charita.cz
www.trebic.charita.cz
mailto:socialnirehabilitace.trebic@charita.cz
www.trebic.charita.cz

Poskytovatel

N&zev sluzby

Socidlni sluzba
(registrovana podle z.¢.108/2006 Sb.)
Kontaktni udaje sluzby

Strucny popis sluzby

FOKUS Vysoéina (stFedisko Havli¢kiv Brod)

Komunitni tym Havlick(iv Brod

socialni rehabilitace

adresa Staflova 2003, 580 01 Havlicktiv Brod
telefon, fax 606 098 458

e-mail komunitni.tym.hb@fokusvysocina.cz
kontaktni pracovnik  Mgr. Dagmar Tomanova

wwWw www.fokusvysocina.cz

ufedni hodiny pracovni dny 7.00-15.30

Posldanim komunitniho tymu - socialni rehabilitace je obnoveni
a ziskani schopnosti a dovednosti, které jsou dtileZité pro zapo-
jeni uzivatelti do béZného Zivota.

Dlouhodobé spolupracujeme s uzivateli v oblastech péce
o domdcnost, hospodateni s penézi, vztahy v rodiné a s vrstev-
niky, trdveni volného casu, zvladani krizi aj.

Doprovézime uzivatele pfi jednani na tradech.

Zuastavame s uzivateli v kontaktu i béhem jejich pfipadného
pobytu v liZkovém zafizent,

S lidmi, ktefi nemohou nebo nechtéji pfijet za ndmi, se se-
tkame na misté, které jim vyhovuje — u nich doma, na tifade,
v kavarné a podobné.

Nabizime zprostiedkovani dal$ich sluzeb FOKUSU Vysocina
nebo i jinych poskytovateldl v regionu.

Sluzby jsou poskytovany bezplatné.

Poskytovatel

Nézev sluzby

Socidlni sluzba
(registrovana podle z.¢.108/2006 Sb.)
Kontaktni Udaje sluzby

Strucny popis sluzby
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FOKUS Vysoéina (stfedisko Havli¢kiv Brod)

Tym podpory v zameéstnavani Havlicktv Brod

socialni rehabilitace

adresa 5. kvétna 356, 580 01 Havlicktv Brod
telefon, fax 724 858 401
e-mail lucie.sikorova@fokusvysocina.cz,

agenturahb@fokusvysocina.cz
kontaktni pracovnik  Mgr. Lucie Sikorova
www www.fokusvysocina.cz
uredni hodiny pracovni dny 7.00-15.00
Tym podpory v zaméstnavani poskytuje sluzby socidlni rehabili-
tace smértujici ke zlepSeni vasich pfedpoklad pro uplatnéni na
trhu prace. Podpora miiZe byt poskytovdna po dobu 2 let.

» obsah predchozi nasledujici

Poskytovatel

Ndzev sluzby

Socidlni sluzba
(registrovana podle z.¢.108/2006 Sb.)
Kontaktni Gdaje sluzby

Strucny popis sluzby

FOKUS Vysocina (stredisko Chotébor)

Komunitni tym Chotébof

sociélni rehabilitace

adresa Kosmonautti 262, 583 01 Chotébor
telefon, fax 725581 891, 775 151 494
e-mail silvie.havlickova@fokusvysocina.cz,

jitka.fuitova@fokusvysocina.cz
kontaktni pracovnik  Bc. Silvie Havlickov4, Bc. Jitka Fuitova
wwWw www.fokusvysocina.cz
turedni hodiny po-pa 7.00-15.30
Komunitni tym poskytuje sluzbu sociélni rehabilitace. Pracov-
nice komunitniho tymu zji$tuje potfeby a préani klienta, poté
spolec¢né s klientem planuje dalsi spolupraci, kterd je obvykle
podloZena rehabilita¢nim pldnem. Cilem sluZby je obnoveni sa-
mostatnosti a sebedtivéry klienta tak, aby mohl vést vlastni pl-
nohodnotny Zivot.
= Ambulantni forma je bezbariérova.

Poskytovatel

Ndzev sluzby

Socidlni sluzba
(registrovana podle z.¢.108/2006 Sb.)
Kontaktni Gdaje sluzby

Strucny popis sluzby

FOKUS Vysocina (stredisko PelhFimov)

Komunitni tym Pelhfimov

socialni rehabilitace

adresa Humpolecka 736, 393 01 Pelhiimov
telefon, fax 565 323 239, 774 094 151
e-mail komunitni.tym.pe@fokusvysocina.cz,

jana.baginova@fokusvysocina.cz
kontaktni pracovnik  Jana Baginov4, DiS
wwWw www.fokusvysocina.cz
turedni hodiny pracovni dny 7.30-15.30
Sluzby jsou poskytoviny Komunitnim tymem socidlnich pra-
covnikd, ktery je odpovédny za prvni kontakt s uZivatelem.
V rdmci vstupniho rozhovoru jsou mapovany potfeby a pied-
stavy uzivatele, vyhodnocena situace a nabidnuty sluzby, které
se jevi jako vhodné a potfebné. Dlouhodobéjsi podpora pro-
biha v systému kli¢ovych pracovniki. V rdmci uzavieni smlouvy
o poskytovani sluzby je zformulovan osobni cil uZivatele, ktery
je konkretizovan rehabilita¢nim pldnem.
= Ambulantni forma sluzby neni bezbariérova.
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Poskytovatel

Nazev sluzby

Socidlni sluzba
(registrovana podle z. ¢.108/2006 Sb.)
Kontaktni udaje sluzby

Strucny popis sluzby

FOKUS Vysocina (stredisko PelhFfimov)

Tym podpory v zaméstnavani Pelhfimov

socialni rehabilitace

adresa Masarykovo nameésti 31, 393 01
Pelhfimov

telefon, fax 774 151 498

e-mail jana.horakova@fokusvysocina.cz,

agenturape@fokusvysocina.cz
kontaktni pracovnik  Bc. Jana Horakov4, DiS.
www www.fokusvysocina.cz
uredni hodiny pracovni dny 7.30-15.30
Tym podpory v zaméstndvani poskytuje sluZby socidlni rehabili-
tace smértujici ke zlepSeni vasich predpokladt pro uplatnéni na
trhu prace. Podpora miiZe byt poskytovdna po dobu 2 let.

Poskytovatel

Nazev sluzby

Socidlni sluzba
(registrovana podle z.€.108/2006 Sb.)
Kontaktni udaje sluzby

Struény popis sluzby

O.s. VOR Jihlava

Socialni rehabilitace

socialni rehabilitace

adresa Komenského 36a, 586 01 Jihlava
telefon, fax 567 213 896, 567 214 594
e-mail L.vanhova@os-vor.cz,

a.stanclova@os-vor.cz
kontaktni pracovnik Lenka Vanhovg, DiS.,

Mgr. Andrea Stanclové
www http://www.os-vor.cz/
uredni hodiny po-pa 8.00-16.00
Sluzba je poskytovana formou individualni i skupinové préce.
MiiZe probihat jak v zazemi O.s. VOR Jihlava, tak také v doméc-
nosti klienta, doprovodem na tifady, k 1ékafi, pii hospitalizaci
v nemocnici apod.

Terapeutickd komunita

Poskytovatel

Nazev sluzby
Kontaktni udaje sluzby

198 Adresar sluzeb

Kolpingovo dilo Ceské republiky z. s.

Terapeutickd komunita Sejrek
adresa Sejiek 13, 592 62 Nedvédice
telefon 566 566 039, 608 816 719

» obsah predchozi nasledujici

Strucny popis sluzby

Kapacita sluzby
Pozndmka

e-mail sobotka@kolping.cz, folir@kolping.cz
kontaktni pracovnik  Pro piijem: Patrik Folif

Vedouci sluZzby: Bc. Jan Sobotka
www www.tksejrek.kolping.cz
Terapeutickd komunita Sejrek je urcena pro 1é¢bu lidi z&vis-
Iych na nealkoholickych drogéch, ktefi se k tomu potykaji i s ji-
nymi psychickymi problémy a nemocemi — napf. s depresemi,
tzkostnymi poruchami, schizofrenif a jinymi psychotickymi po-
ruchami, posttraumatickymi stavy aj. Lécba je pobytova a trva
8-13 mésicu.
18
terapeutickd komunita - reziden¢ni program pro lidi zavislé na
drogdach alidi s dualni diagn6zou
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Zlinsky kraj

RoZnov pod Radhostém
Iskérka - obCanské sdruzeni

Valasské Mezifici

Mezificské Makovice
Vsetin
Charita Vsetin

200 Adresar sluzeb

| ]
Valasské

.
Vsetin

RozZnov

pod Radhostém

~

obsah predchozi

nasledujici

Domovy se zvlastnim reZimem

Poskytovatel

Nézev sluzby
Kontaktni tdaje sluzby

Strucny popis sluzeb

Alzheimercentrum Zlin z.u.

Domov se zvlastnim reZimem

adresa Rtimy 1393, Zlin, 760 01 Zlin 1 (adresa
poskytovani sluzby)

telefon, fax 777555551, 773377 070

e-mail juzova@alzheimercentrum.cz,

reditel.zlin@alzheimercentrum.cz
kontaktni pracovnik  Bc. Marie Pastorkovd, MBA
www www.alzheimercentrum.cz
Sluzba je poskytovana pobytovou formou a poskytuje se nepte-
trzité. Kapacita je 10 klientti. Cilovou skupinou jsou lidé s chro-
nickym duSevnim onemocnénim a lidé s kombinovanym po-
stizenim, ve véku dospéli (27-64 let), mladsi seniofi (65-80 let),
star$i seniofi (nad 80 let).

Poskytovatel

Nézev sluzby

Socidlni sluzba
(registrovana podle z. ¢.108/2006 Sb.)
Kontaktni Gdaje sluzby

Diakonie CCE - stiedisko Vsetin

Domov JABLONOVA

domovy se zvla§tnim reZzimem

adresa Strma 26, Vsetin, 755 01 Vsetin 1
telefon, fax 571999 404, 739 244 654

e-mail novotna.vsetin@diakonie.cz
kontaktni pracovnik  Mgr. Pavlina Novotna

wWwWw www.diakonievsetin.cz

Poskytovatel

Nézev sluzby

Socialni sluzba
(registrovana podle z. ¢.108/2006 Sb.)
Kontaktni Gdaje sluzby

Strucny popis sluzby

Diakonie CCE-Hospic Citadela
Diakonie CCE-Hospic Citadela

domovy se zvlastnim reZzimem

adresa Zerotinova 319/21, Valagské Mezifi¢i,
757 01 Valasské Mezirici 1

telefon, fax 571 629 084

e-mail hospic@citadela.cz

kontaktni pracovnik  Bc. Lenka Kurdnova

wWwWw www.citadela.cz

Domovy se zvlastnim reZzimem (Dim socidlnich sluzeb) — 21 la-
Zek
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Poskytovatel

N&zev sluzby

Socidlni sluzba
(registrovana podle z. ¢.108/2006 Sb.)
Kontaktni udaje sluzby

Stru¢ny popis sluzby

Domov pro seniory Loucka, prispévkova organizace

Domov se zvlastnim rezimem Loucka

domovy se zvlastnim reZimem

adresa Loucka 119,

763 25 Ujezd u Valas. Klobouk
telefon, fax 577 006 921
e-mail reditel@dsloucka.cz
kontaktni pracovnik  Ing. Dalibor Mani§, MPA
www http://www.dsloucka.cz/

Domov se zvld§tnim reZimem Loucka. Je to samostatny ¢tyfpod-
lazni objekt, ktery je vybaven novym, modernim zafizenim po-
kojt a vSech spole¢nych prostor. V.domove se zvlastnim rezi-
mem je 37 pokojl s vlastnim socidlnim zafizenim, rozhlasovou,
televizni i internetovou piipojkou. V celém domové je zabezpe-
¢en bezbariérovy piistup a pohyb imobilnich klient(i po celém
aredlu. Kapacita Domova je 47 klientd s chronickym dusevnim
onemocnénim. Prostfednictvim nabidky celodennich akti-

vit se snazime pro nase obyvatele zabezpecit maximélné hod-
notny kulturni, spolecensky i prakticky Zivot. Soucasti objektu je
rucni dilna, nova télocvi¢na, knihovna a spolecenské prostory.
V ramci moznosti a aktudlniho zdravotniho stavu poraddme pro
nasSe klienty hry, pracovni terapie, soutéZe, plavani a fadu po-
znévacich i kulturnich vylett a zajezdd. VSechny aktivity za-
bezpecuje zkuseny zdravotnicky, pecovatelsky a vychovné ne-
pedagogicky persondl. Maximéalné se snazZime, aby nasi klienti
prozivali plnohodnotny a spokojeny Zivot i pfes svoje zdravotni
omezeni.

Poskytovatel

Nazev sluzby

Socidlni sluzba
(registrovana podle z. ¢.108/2006 Sb.)
Kontaktni Udaje sluzby

Strucny popis sluzby

202 Adresar sluzeb

Dam socialnich sluzeb Navojna, pfispévkova organizace

DUm socialnich sluzeb Navojna

domovy se zvlastnim reZimem

adresa Névojna 100, 763 32 NedaSov
telefon, fax 577 335437,577 335512
e-mail reditelka@dssnavojna.cz
kontaktni pracovnik  Mgr. Lenka Zgarbova

www www.dssnavojna.cz

Naplnéni zdkladnich ¢innosti ze zdkona

Sluzba zahrnuje dle zdkona €. 108/2006 Sb. o socialnich sluz-
béch tyto zékladni ¢innosti:

a) poskytnuti ubytovani,

» obsah predchozi nasledujici

Kapacita sluzby

Krizova pomoc

b) poskytnuti stravy,

¢) pomoc pfi osobni hygiené nebo poskytnuti podminek pro
osobni hygienu,

d) pomoc pfi zvladéni béznych tkont péce o vlastni osobu,

e) zprostfedkovani kontaktu se spole¢enskym prostfedim,

f) socidlné terapeutické ¢innosti,

g) aktivizacni ¢innosti,

h) pomoc pfi uplatiiovani prav, opravnénych zajmi a pfi obsta-
ravani osobnich zéleZitosti.

70 klientd

Poskytovatel

Nézev sluzby

Socidlni sluzba
(registrovana podle z.¢.108/2006 Sb.)
Kontaktni Gdaje sluzby

Strucny popis sluzby

Kapacita sluzby

Osobni asistence

Obcanské sdruzeni Anabell

Linka Anabell 848 200 210

telefonickd krizové pomoc

adresa Kontaktni centrum Anabell Brno,
Milady Horakové 50, 602 00 Brno

telefon, fax 542214014

e-mail posta@anabell.cz

kontaktni pracovnik  PhDr. Ing. Jana Sladka Sevéikova

www www.anabell.cz

tredni hodiny po—pa 8.00-16.00

Linka Anabell nabizi na ¢isle 848 200 210 od pondéli do patku od
8 do 16 hodin prostfednictvim anonymniho telefonického kon-
taktu s odbornym pracovnikem krizovou intervenci a kontakty
na odborné psychosocialni a zdravotni sluzby osobam z celé CR
pfi feSeni problémi, spojenych s neplnohodnotnymi nebo ne-
vhodnymi jidelnimi névyky a postoji.

1 klient v jednom jedine¢ném okamziku

Poskytovatel

Ndzev sluzby
Kontaktni Udaje sluzby

ABAPO, s.r.0.

ABAPO osobni asistence

adresa Divadelni 3242, 760 01 Zlin
telefon, fax 725893 707
e-mail abapo@abapo.cz
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Struény popis sluzby

kontaktni pracovnik  Ing. Ivo Danék
www www.abapo.cz

= Forma poskytovani: terénni, poskytovand ve spravnich obvo-
dech obci s rozsifenou plisobnosti Zlin, Otrokovice, Vizovice

= (Cilova skupina: — osoby s chronickym dusevnim onemoc-
nénim - osoby s chronickym onemocnénim - osoby s jinym
zdravotnim postiZenim — osoby s kombinovanym postiZe-
nim - osoby s télesnym postiZenim — osoby se zdravotnim
postiZenim — seniofi

= Vékova struktura cilové skupiny: — dospéli (27-64 let) —
mladsi seniofi (65-80 let) — starsi seniofi (nad 80 let)

= Poslanim osobni asistence ABAPO, s.r. 0. je poskytovat te-
rénni socidlni sluzbu uzivateldm v pfirozeném domécim pro-
stiedi a zajistit podporu a pomoc pfi béZnych kazdodennich
¢innostech tak, aby mohli Zit béZnym zptisobem Zivota. Po-
moc a podpora vychdzi z individudlnich potfeb, pfani a zvyk-
losti uzivateld.

Pecovatelska sluzba

Poskytovatel

Nézev sluzby
Struény popis sluzby

Struény popis sluzby

204 Adresar sluzeb

Alzheimercentrum Zlin z.G.

adresa Rtimy 1393, Zlin, 760 01 Zlin 1 (adresa
poskytovani sluzby)

telefon, fax 777 555 551

e-mail juzova@alzheimercentrum.cz

kontaktni pracovnik  Bc. Marie Pastorkova, MBA

www www.alzheimercentrum.cz

Sluzby Alzheimercentrum Zlin jsou poskytovany v rdmci sluZeb
pro seniory a skupinu lidi s Alzheimerovou chorobou a ostat-
nimi typy demenci. SluZba je poskytovana terénni formou a po-
skytuje se nepretrzité. Kapacita je 50 klientii. Cilovou skupinou
jsou lidé s chronickym duSevnim onemocnénim a lidé s kombi-
novanym postiZenim, ve véku dospéli (27-64 let), mladsi seniofi
(65-80 let), starsi seniofi (nad 80 let).

» obsah predchozi nasledujici

Poradenstvi

Poskytovatel

Ndazev sluzby
Kontaktni Gdaje sluzby

Strucny popis sluzby

Kapacita sluzby

Obcanské sdruzeni Anabell (Kontaktni
centrum Anabell Zlin)

Informacni centrum

adresa Kontaktni centrum Anabell Zlin, pro-
story Studentské Unie Univerzity To-
mase Bati v univerzitni budové U10,
dvefte ¢. 119, pfizemi vpravo, Nameésti
T. G. Masaryka 1279, 760 01 Zlin

telefon, fax 725112703
e-mail zlin@anabell.cz
kontaktni pracovnik  Anna Zapletalova
wWwWw www.anabell.cz
tfedni hodiny pa 14.00-17.00

Kontaktni centrum Anabell nabizi pomoc a podporu osobam

s poruchami pifjmu potravy (mentdlni anorexie, mentalni buli-
mie, zachvatovité pfejidani aj.) pii feSeni jejich situace v souvis-
losti s nezdravymi a nevhodnymi stravovacimi navyky. Podpo-
rou je minéno odborné poradenstvi — socidlni, psychologické,
nutri¢ni a navazujici fakultativni programy: psychoterapie, sku-
pinové aktivity, volnoc¢asové aktivity, internetové poradenstvi,
specifické kurzy a vycviky apod.

1 klient v jednom jedine¢ném okamziku

Socidlni rehabilitace

Poskytovatel

Nézev sluzby

Socidlni sluzba
(registrovana podle z. ¢.108/2006 Sb.)
Kontaktni Gdaje sluzby

Centrum sluzeb postizenym Zlin

Horizont Kromériz

socialni rehabilitace

adresa Ménesova 3880, 767 01 Kromé&tiz
telefon, fax 777721132

e-mail horizontkm@cspzlin.cz
kontaktni pracovnik Ing. Véra V4jova

www http://www.cspzlin.cz

tredni hodiny terénni sluzba: po a st 9:00-17.00,

ut a ¢t 9.00-16.00, pa 9.00-14.00
ambulantni sluzba: po a st 9:00-17.00,
at a ¢t 9.00-16.00, pa 9.00-14.00
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Struény popis sluzby

Zakladni ideou je podpof¥it ¢lovéka s dusevnim onemocnénim
v ¢innostech a aktivitach, které mu pomohou z obtiZné socidlni
situace.

Intenzivné jej ucit vyuzivat ve spolecnosti béznych zdrojt
a sluZeb, jakymi jsou pracovni uplatnéni, bydleni, vzdélavani,
péce o zdravi.

Pomoci mu budovat vztahy s rodinou, ptateli, zapojit se do
kulturniho a spolecenského Zivota.

Motivovat lidi s dusevnim onemocnénim, aby mohli prevzit
zodpovédnost za sviij Zivot a tim zvySovat kvalitu svého Zivota.

Poskytovatel

Nazev sluzby

Socidlni sluzba
(registrovana podle z. ¢.108/2006 Sb.)
Kontaktni udaje sluzby

Strucny popis sluzby

206 Adresar sluzeb

Centrum sluzeb postizenym Zlin

Horizont Zlin

socialni rehabilitace

adresa Mostni 4058, Zlin, 760 01 Zlin 1
Hlavni 1161, Kvitkovice, 765 02 Otroko-
vice 2
telefon, fax 577101076, 777 721 137,777 721 356
e-mail horizont@cspzlin.cz
kontaktni pracovnik  Mgr. Ladislava Cyrorova
www http://www.cspzlin.cz

uredni hodiny terénni sluzba: po — pa 8.00-17.00
ambulantni sluzba: po — p4 8.00-16.00
V Horizontu Zlin Vam nabizime prostor pro setkéni s lidmi, na-
lezeni toho, co Vés bavi. PomtZeme Vam pfi feSeni obtiZznych
situaci. Podpofime Vés pii hledani zaméstnani, pomtZzeme VAm
se na préci pripravit i udrZet si ji. Pokud chcete zacit bydlet nebo
jiZz samostatné bydlite a potfebujete radu ¢i podporu, Horizont
Zlin mtZe byt pro Vas to pravé. Horizont Zlin je urcen také pro
ty, ktefi travi hodné ¢asu sami a chtéli by vice mezi lidi nebo jen
prosté piijit na jiné myslenky.

Horizont Zlin nové otevird poradnu pro rodice a blizké lidi
s duSevnim onemocnénim.

Poradna je oteviena kazdé ttery od 13.00 do 16.00 hodin
v prostorach Horizontu Zlin, Mostni ulice 4058.

Nové kontaktni misto pro lidi s duSevnim onemocnénim a je-
jich blizké v Otrokovicich.

Kazdé ttery a patek od 13.00 do 16.00 hodin zde budou pra-
covnici v ramci sluzby socidlni rehabilitace k dispozici zajem-
ctim o zékladni socidlni poradenstvi a podporu v oblasti soci-
alnich dévek, bydleni, zaméstndvani a porozuméni duSevnimu
onemocnéni. Socialni sluzba je bezplatna.

» obsah predchozi nasledujici

Poskytovatel

Ndzev sluzby

Socidlni sluzba
(registrovana podle z. ¢.108/2006 Sb.)
Kontaktni Gdaje sluzby

Strucny popis sluzby

Charita Svaté rodiny Novy Hrozenkov
LAVKA - socidlni rehabilitace
sociélni rehabilitace

adresa Nabrezni 175, 756 05 Karolinka
Vsetinska 71, 756 05 Karolinka

telefon, fax 733 685 405,571 410 087, 739 726 109,
571451 548
e-mail nhrozenkov@charita.cz,

marcela.cholevikova@nhrozenkov.charita.cz
kontaktni pracovnik  Marcela Cholevikova, DiS.
www www.nhrozenkov.caritas.cz
Nacvik dovednosti pro zvladani péce o vlastni osobu, sobéstac-

nosti a dal$ich ¢innosti vedoucich k socidlnimu zaclenéni, pomoc pfi uplatiiovani prav,
opravnénych zajml a pfi obstardvani osobnich zaleZitosti, vichovné, vzdélavaci a akti-
vizaéni ¢innosti, pomoc pfi osobni hygiené nebo poskytnuti podminek pro osobni hy-
gienu, poskytnuti stravy, poskytnuti ubytovani, zprostfedkovani kontaktu se spolecen-

skym prostiedim.

Poskytovatel

Nézev sluzby

Socidlni sluzba
(registrovana podle z.¢.108/2006 Sb.)
Kontaktni Gdaje sluzby

Strucny popis sluzby

Kapacita sluzby

Charita ValasSské Mezifici

Centrum Amika

socialni rehabilitace

adresa Centrum Amika, Kpt. Zavadila 1345,
757 01 Valasské Mezifici

telefon, fax 605 478 445,733 741 835

e-mail marika.olbertova@valmez.charita.cz,

radek.kutac@valmez.charita.cz
kontaktni pracovnik  Bc. Radek Kutac
www www.valmez.charita.cz
Poslanim Centra Amika je poméhat lidem s dusevnim onemoc-
nénim zaclenit se do spole¢nosti a Zit plnohodnotny Zivot. Na-
zev AMIKA jsme vytvofili zkrdcenim slova AMIKACE, coZ zna-
mené pratelsky, partnersky a laskavy vztah ke svétu, jinym
lidem a k sobé samému. Nasimi klienty jsou lidé od 18 do 64 let
s dusevnim onemocnénim (poZadujeme doporuceni oSetfuji-
ciho psychiatra, psychologa ¢i psychoterapeuta). Sluzba je po-

Kapacita ambulantni formy poskytovani: pocet klientt — 12/
okamzita kapacita
Provozni doba: po — ¢t 8.00-16.00

p4 8.00-12.00
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Kapacita terénni formy poskytovani: pocet klientt - 4/oka-
mZité kapacita

Provozni doba: po - pa 8.00-16.00

Poskytovatel

Ndazev sluzby

Socialni sluzba
(registrovand podle z.¢.108/2006 Sb.)
Kontaktni udaje sluzby

Struény popis sluzby

Charita Vsetin

CAMINO Centrum socialni rehabilitace

socialni rehabilitace

adresa MUDr. Fr. Sovy €. 61, 755 01 Vsetin
telefon, fax 571 420 763, 733 283 636

e-mail camino@vsetin.charita.cz
kontaktni pracovnik = Mgr. Zderika Chytilova, DiS.

WWW www.vsetin.caritas.cz,

www.vsetin.charita.cz

terénni sluzba: pracovni dny

po — ¢t 8.00-15.00, pa 8.00-12.00;
ambulantni sluzba: pracovni dny

po — ¢t 10.00-14.00, pa 10.00-12.00
Podpotime vas v oblastech tykajicich se socidlnich vztaht, byd-
leni, prace, uceni, tradveni volného casu, péce o sebe a své zdravi.
Terénni sluzba: slouzi k feseni riiznych zaleZitosti v béZném
prostfedi — v domdcnosti, na tradé, v obchodé apod. Probiha po
dohodé s pracovnikem.

Ambulantni sluZba: Probiha dle uvedeného programu v Centru
socidlni rehabilitace CAMINO (viz. webové stranky). MtiZete pfi-
jit také jen posedét u kavy, novin apod. ¢i vyuZit moznost indivi-
dualniho rozhovoru.

ufedni hodiny

Poskytovatel

Nazev sluzby

Socidlni sluzba
(registrovana podle z.¢.108/2006 Sb.)
Kontaktni udaje sluzby
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Iskérka o.p.s.

Socialni centrum dennich aktivit Iskérka

socidlni rehabilitace

adresa Chodska 534, Roznov pod Radhostém,
756 61

telefon, fax 774274 800

e-mail info@iskerka.cz

kontaktni pracovnik  Bc. Jana NozZickova

ufedni hodiny Ambulantni sluzba po 08.00-16.00,
ut 08.00-16.00, st 09.00-16.00,
€t 08.00-16.00, p4 08.00-12.00
KaZdou posledni stfedu v mésici je
ZAVRENO.

» obsah predchozi nasledujici

Strucny popis sluzby

Kapacita této sluzby je v jedné chvili

10 uzivateld.

Terénni sluzba po 08.00-16.00,

it 08.00-16.00, st 09.00-16.00,

¢t 08.00-16.00, p4 08.00-12.00

Kazdou posledni stiedu v mésici je

ZAVRENO.
Poméhédme dospélym dlouhodobé dusevné nemocnym a oso-
bam v psychické krizi znovunalézt vlastni sily k naplnéni Zivota
v oblasti vztahi, z4jm a prace.

Poskytovatel
Nézev sluzby
Socidlni sluzba

(registrovana podle z. ¢.108/2006 Sb.)
Kontaktni Gdaje sluzby

Strucny popis sluzby

LUISA

Stiedisko komplexni péce pro rodinu, $kolu a dusevni zdravi,
LUISA, z.s.

socialni rehabilitace

adresa Nabrezni 175, 756 05 Karolinka
Vsetinska 71, 756 05 Karolinka

telefon, fax 572 630 241

e-mail luisa.ub@seznam.cz

kontaktni pracovnik = Marcela Cholevikova, DiS.

WWW www.luisa-centrum.cz

Poskytujeme socialni sluzby, jejichz cilem je podporovat uziva-
tele pfi feSenti jejich nepiiznivé socidlni situace.
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Azylovy dim

Azylovy diim je pobytova socialni sluzba poskytujici pfechodné ubytovani a poma-
hajici ve zvladani krizového stavu spojeného se ztratou bydleni a stavem socidlni nouze.

Case management

Case management je sluzba, kterd klientovi poskytuje individudlni komplexni pod-
poru. Case manager (klicovy pracovnik) podporuje klienta jak pfi kontaktu s tdrady a in-
stitucemi, tak i pfi zvladani kazdodennich ¢innosti. Provadi sluzbami organizaci a po-
maha klientovi se v nejvyssi mozné mite zaclenit do béZného Zivota a spolec¢nosti. Case
manager muiZe nékteré sluzby i sim poskytovat (napf. podporu v bydleni). Konkrétni ob-
sah a Casovy rozsah poskytované sluzby zavisi na dohodé mezi klientem a case manage-
rem.

Centrum dennich aktivit aaktivizacni sluzby

Centra dennich aktivit nabizeji prostor pro setkdvéni klientti a poskytuji skalu zajmo-
vych a vzdélavacich aktivit. Umoziuji také navazovat nova pratelstvi, vzdjemneé sdilet za-
zitky spojené s duSevnim onemocnénim. Aktiviza¢ni sluzby zahrnuji rizné sluzby na-
bizejicich moznosti trdveni volného ¢asu a ziskdvani novych dovednosti. Cilem téchto
sluZeb je posileni samostatnosti a sobéstacnosti klientti, pfedevsim prostfednictvim tré-
ninku zékladnich ¢innosti a dovednosti potiebnych pro kazdodenni Zivot.

Tato kategorie zahrnuje socialni sluzby registrované jako socialni rehabilitace, soci-
4lné terapeutické dilny a socidlné aktiviza¢ni sluzby pro seniory a osoby se zdravotnim
postiZenim.

Domov se zvlastnim rezimem

Domov se zvlastnim reZimem je pobytova sluzba urcend klientlim, ktefi potfebuji
soustavnéjsi a vétsi miru pomoci. Poskytuji pfedevsim pomoc pii zvladani péce o vlastni
osobu, pomoc pii hygiené a stravu. Nabizeji naplil dne, rtizné vzdélavaci a aktivizacni
¢innosti, moznost potkévat se s dal§imi lidmi a podporu pfi obstaravani osobnich zale-
Zitosti.

Domovy se zvld§tnim reZimem byvaji soucasti jiného pobytového zafizeni (napi. do-
mova pro seniory).

Sluzby si klient hradi.
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Chranéna dilna

Chranéné dilny a chrdnénd pracovisté jsou pracovisté, kde alespon 60 % zamést-
nancti ma zménénou pracovni schopnost. Chranénym pracovistém je téZ pracovisté zii-
zené vdomacnosti ¢lovéka se zménénou pracovni schopnosti.

Pracuji zde 1idé, ktefi kviili svému onemocnéni ¢i postiZeni nemohou najit uplat-
néni na béZném trhu préce a potiebuji speciilni pracovni podminky nebo pomoc jiné
osoby. Oproti socidlné terapeutickym dilndm nenf hlavnim cilem nécvik pracovnich do-
vednosti a navyk, jde predevsim o nabidku zaméstnéni (na del$i dobu) pro lidi se zmé-
nénou pracovni schopnosti. Je zde uzavirdna béZné pracovni smlouva a pracovnici do-
stéavaji mzdu.

Chranéné dilny se obvykle zabyvaji vytvarnymi nebo jinymi vyrobnimi ¢innostmi,
chranénd pracovi$té se zaméfuji na oblasti nevyrobni, jsou to napiiklad kavarny,
kramky, atp.

Dal$i mozZnosti zaméstnani pro ¢lovéka, ktery ma zménénou pracovni schopnost, je
chranéné pracovni misto. To mtiZe byt zfizeno v ramci béZného pracovisté.

Chranéné bydleni

Chranéné bydleni je pobytova sluzba, poskytovana na pfechodnou, pfedem dohod-
nutou dobu. Jejim cilem je pomoci klientim nabyt ¢i obnovit schopnosti a dovednosti
nutné pro bézny Zivot, a to hlavné v oblasti péce o domdcnost, sebepéce, navazovani
a udrZovani sociédlnich kontaktt.

Chranénd bydleni jsou individuélni (klient bydli sdm nebo s jednim az dvéma spo-
lubydlicimi) nebo skupinova (piiblizné 10 klienti bydli spole¢né ve vétsim byté nebo
domé).

Klienti zde trénuji péci o domdcnost, v€etné pripravy stravy. Pii tom, stejné jako pfi
vyfizovani osobnich zélezitosti, hledani prace nebo volnocasovych aktivit aj., jim pod-
poru poskytuji terapeuti. JiZ béhem pobytu na chrdnéném bydleni se hledaji moznosti
nésledného bydleni.

Klienti si pobyt a sluzby plati.

Krizova pomoc

Krizové sluzby poskytuji bezprostiedni psychiatrickou a psychologickou pomoc
v néhle vzniklych situacich, které ¢lovék neni schopen sam zvlddat. Tyto sluzby mohou
byt poskytovdny ve specializovaném zafizeni poskytujicim krizovou pomoc (krizova
centra), prostfednictvim telefonické linky nebo v terénu (napf. v misté bydlisté klienta).
Krizové sluzby casto pomohou predejit nutnosti hospitalizace. Pokud je to tfeba, pra-
covnici poskytujici krizovou pomoc klientovi doporuci ¢i zprostfedkuji nésledné sluzby
nebo hospitalizaci.

Krizovd centra maji vét§inou nepfetrzity provoz. Nabizeji moZnost ambulantnich
konzultaci a obvykle i moznost kratkodobého pobytu. Tyto sluZby nejsou zaméieny
pfimo na klienty s vaZnym dus$evnim onemocnénim.

Krizové linky nabizeji telefonickou krizovou pomoc, nékteré z nich se zaméfuji na
urcitou cilovou skupinu (napt. déti, seniofi). Nékteré maji nepfetrzity provoz, jiné ome-
zenou pracovni dobu.
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Terénni krizové sluzby nabizeji cilenou krizovou pomoc na misté, kde se klient
zrovna nachézi. Nékteré organizace pracujici s lidmi s duSevnim onemocnénim takové
sluzby nabizeji pro své klienty, jinak u nds zatim nejsou piili§ dostupné.

Osobni asistence

Osobni asistence je sluZzba poskytovand v pfirozeném socidlnim prostiedi lidem se
zdravotnim postiZenim a seniortim, ktefi potfebuji pomoc jiné osoby. Asistent poméaha
zvladat situace a ¢innosti, které klient, vzhledem ke svému znevyhodnéni nezvldd4 sam,
napf. pfi péci o vlastni osobu a domadcnost, pfi cestovani, ve S§kole nebo pfi kontaktu
s institucemi a drady. SluZbu si klient hradi a je poskytovéna v pfedem dohodnutém roz-
sahu a ¢ase.

Pecovatelska aodlehcovaci sluzba

Pecovatelska sluzba je sluzba poskytovana piedevsim détem, lidem se zdravotnim
postiZenim a seniortim, jejichz situace vyZaduje pomoc jiné osoby. Sluzba je poskyto-
vana jak v pfirozeném prostiedi (bydlisti), tak ve specializovanych zafizenich (domech
s pecCovatelskou sluzbou). Pecovatelska sluzba mtizZe klientovi poméhat pfi péci o vlastni
osobu a domécnost (hygiena, tklid, zajisténi stravy). Sluzbu si klient hradi.

Odlehcovaci sluzby jsou ambulantni nebo pobytové sluzby poskytované osobam se
zdravotnim postiZenim a seniortim, jejichz situace vyZaduje pomoc jiné osoby, o které ji-
nak pecuje osoba blizkd v domécnosti; cilem sluzby je umoznit pecujici osobé nezbytny
odpocinek. Sluzba obsahuje pomoc pii zvladani béZznych tikont péce o vlastni osobu,
pomoc pfi osobni hygiené nebo poskytnuti podminek pro osobni hygienu, poskytnuti
stravy nebo pomoc pfi zaji§téni stravy, poskytnuti ubytovani, zprostfedkovani kontaktu
se spolecenskym prostiedim, terapeutické ¢innosti a pomoc pii prosazovani prav a za-
jm?t. Sluzba se poskytuje za tplatu.

Podpora samostatného bydleni

Podpora samostatného bydleni je terénni sluzba poskytovand predevsim v klien-
tové byté. Je zamérena na nacvik dovednosti potfebnych pro zajisténi chodu domécnosti
a fungovani v béZném prostredi, vZdy podle individudlni potfeby klienta. Konkrétni ob-
sah a ¢asovy rozsah zéavisi na dohodé mezi klientem a terapeutem.

SluZbu si klient hradi.

Podporované studium

Podporované studium je sluzba socidlni rehabilitace zaméfend na podporu v oblasti
studia (rozhodovéni se, zacatku, névratu, udrzeni se a dokoncovani studia).

Poradenstvi

Poradna je sluzba, kterd poskytuje klientim informace o jejich préavech, povinnos-
tech a opravnénych zdjmech. Nabizi rtizné moZnosti feSeni jejich problému nebo Zivotni
situace a napomdhd tyto moZnosti realizovat. Poradenské sluzby jsou rovnéz zfizovany
za tGcelem poskytovéani informaci o sluZbéch, 1é€ebnych a rehabilita¢nich programech,
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déale informaci tykajici se socidlni problematiky a socidlniho zabezpeceni a kone¢né jako
poradenstvi pravni.

Prechodné apodporované zaméstnavani

Prechodné zaméstnéavani je sluzba zamétend na obnoveni ¢i ziskani dovednosti po-
tftebnych k fungovani na trhu préce. Klienti pracuji po urcitou, pfedem dohodnutou
dobu (napf. ptl roku) na pracovnim misté v rdmci béZného pracovisté. Podporu ¢i ne-
zbytny trénink jim poskytuje terapeut. Nejde zde o udrZeni tohoto konkrétniho zamést-
nani, cilem je ziskat a upevnit pracovni ndvyky a dovednosti a zvysit sebedtivéru v sou-
vislosti s praci.

Podporované zaméstnani je sluzba urcena lidem, ktefi chtéji ziskat a udrzet si za-
meéstnani na bézném trhu préace. Cilem je umoznit klientovi zastdvat zaméstnani, které
odpovidé jeho schopnostem a dovednostem a zaroveni i jeho zajmtim a predstavam. Te-
rapeut poméaha pii pfipravé, ziskani i zvladani prace. Terapeut mtiZe, po dohodé€ s klien-
tem, vstupovat do kontaktu se zaméstnavatelem, doprovazet klienta na pracovisti, ale
stejné tak mizZe byt sluzba ,neviditelnd“, zaméstnavatel o ni nemusi védét.
Sluzby nasledné péce

Sluzby néasledné péce jsou ambulantni sluzby poskytujici naslednou péci osobam
s psychickou poruchou a osobam zavislym na navykovych latkdch, které absolvovaly
ambulantni nebo dstavni 1écbu ve zdravotnickém zafizeni nebo které abstinuji. Sluzba
obsahuje terapeutické ¢innosti, pomoc pfi prosazovani prav a zajmu. Sluzba se posky-
tuje beztplatné.

Socialné terapeutické dilny

Socidlné terapeutické dilny jsou urceny klientim, ktefi kviili svému onemocnéni ne-
mohou najit uplatnéni na béZném ani chranéném trhu prace. Cilem je nacvik a zdoko-
nalovani pracovnich navykt a dovednosti. Klienti zde zpravidla nedostédvaji mzdu.

Socidlni rehabilitace

Sluzby sociélni rehabilitace zahrnuji Sirokou $kélu sluzeb zaméfenych prevdzné na

nécvik dovednosti smétujicich k dosazeni co nejvyssi miry samostatnosti a sobésta¢nosti
klienta. Sluzby mohou byt poskytovdny ambulantni, terénni i pobytovou formou.

Stacionar

Stacionafe jsou mistem, kde lidé se zdravotnim postiZenim ¢i duSevnim onemoc-
nénim mohou travit sviij ¢as. Staciondfe nabizeji moZnost setkdvat se s dalsimi lidmi
i mozZnost vyuZit podpory a sluzeb, zdjmovych ¢innosti, poskytuji i stravu a pomoc pii
hygiené nebo podminky pro ni.

Stacionére jsou urceny lidem, ktefi potfebuji viznamnou miru pomoci jiné osoby.

Existuji denni staciondfe (ambulantni zafizeni) a tydenni stacionafe (pobytova zafi-
zeni).
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Neékteré stacionate pro lidi s duSevnim onemocnénim jsou kombinaci socidlnich
a zdravotnickych sluZeb, nebo jsou ¢isté zdravotnickou sluzbou. Do jejich nabidky mtiZze
patfit celodenni psychoterapeuticky program, dochazkové skupiny, ambulantni psychi-
atrickd a psychoterapeutickd péce ¢i volnoc€asové aktivity.

Uhrada této sluzby zaleZi na podminkach danych konkrétnim poskytovatelem.

Svépomocné aktivity - zejména volnocasové

Svépomocné a uZivatelské aktivity Pod svépomoci rozumime poméhani si vlastnimi
silami, bez ciziho pfispéni. To plati jak pro jednotlivce, tak pro skupinu lidi se stejnymi
problémy.

Nejvyraznéjsi svépomocnou aktivitou jsou svépomocné skupiny. Clenové svépo-
mocnych skupin si pfedéavaji informace, poskytuji si emociondlni podporu, mohou si
poskytovat i pfimou praktickou pomoc ¢i obhajovat své zajmy vii¢i jinym organizacim,
pfipadné i viici statu. V oblasti dusevniho zdravi a nemoci se mtizeme setkat se svépo-
mocnymi skupinami lidi s psychickymi problémy, nebo se skupinami piibuznych.

UZivatelské aktivity se v mnoha pfipadech vyvijeji z dobfe fungujicich svépomoc-
nych skupin. Jde v podstaté o rozsifeni a otevieni aktivit svépomocné skupiny. Mohou
nabizet napfiklad nékteré socidlni sluzby nebo volnocasové aktivity. Do jejich ¢innosti
byvaji obvykle zapojovéni rtizni profesionélové.

Terapeuticka komunita

Terapeutickd komunita je zafizeni, kde klient po urcitou — pfedem stanovenou —
dobu Zije. Vétsina terapeutickych komunit v CR je urcena pro lidi zavislé na navykovych
latkach, existuji ale i komunity pro lidi s jinymi psychickymi problémy. Cilem sluzby je
predevsim ndcvik dovednosti nutnych k zvladani bézného Zivota, klienti dodrzuji pravi-
delny denni reZim, podileji se na provozu komunity. K dispozici maji podporu terapeuta.

Klienti si obvykle hradi stravu a ubytovani.

Terénni program

Jednd se o soubor specifickych ¢innosti zaméfenych na nacvik potfebnych doved-
nosti osoby se zdravotnim postiZzenim sméfujicich k dosaZeni samostatnosti a sobéstac-
nosti v nejvyssi mozné mite s ohledem na jeji dlouhodobé nepiiznivy zdravotni stav. Ci-
lem je dosaZeni nalezeni vhodného pracovniho uplatnéni. Proces socidlni rehabilitace je

integralni soucasti poskytovéni socidlnich sluzeb.
Vzdélavaci avolnocasové aktivity

Jedna se o rizné druhy volnocasovych a vzdélavacich aktivit.
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ABAPO, s.r.o0.

Osobni asistence 203

Agentura Osmy den, o.s.
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socidlni rehabilitace 177
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Kontaktni centrum Anabell Olomouc
poradenstvi 86
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poradenstvi 69

Kontaktni centrum Anabell Praha
poradenstvi 129, 153

Kontaktni centrum Anabell Zlin
poradenstvi 204

Andélska kridla, z. s.
svépomocné aktivity — zejména volnocasové 123 138

ANIMA VIVA o.s.
ANIMA VIVA o.s. (Opava)
poradenstvi 70
socidlni rehabilitace 73
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Chrénéni bydleni 65
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Ateliér ALF, o.s.

podporované vzdélavani 128

O.s. Baobab
case management 117
chrdnéné bydleni 122
podporované vzdélavani 128
vzdélavaci a volnocasové aktivity 141, 142
0.s. Baobab - Kladno
Case management 147
Socidlné terapeutické dilny 156

BETHEL Karvina

Socialni rehabilitace 75

BONA, o.p.s.
chranéné bydleni 122
chranéné dilny a chranéné pracovni mista 124
podpora samostatného bydleni 127
socidlni rehabilitace 136

Centrum sluZeb postizenym Zlin
Socialni rehabilitace 205, 206

Ceska asociace pro psychické zdravi
krizova pomoc 126

Ceska spoleénost pro dusevni zdravi
centrum dennich aktivit a aktiviza¢ni sluzby 119

Diakonie CCE - Hospic Citadela

Domovy se zvla$tnim reZimem 201

Diakonie CCE - stfedisko kiestanské pomoci v LitoméFicich
chranéné dilny 168

Diakonie CCE - stfedisko kiestanské pomoci v Litoméficich (Agentura
podporovaného zaméstnavani pri Diakonii CCE v Litoméricich)
prechodné a podporované zaméstnavani 175

Diakonie CCE - stfedisko v Brné
chranéné bydleni 36

Diakonie CCE - stFedisko Vsetin
Domovy se zvla§tnim reZimem 201

Diecézni charita Brno, Oblastni charita Jihlava
SluZby nésledné péce 191
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socialni rehabilitace 89
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ESET, Psychoterapeutickd apsychosomaticka klinika, s.r.o.
stacionar 138
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Ester z. s. Fokus Praha, o.s.

Socidlné terapeutické dilny 88 Fokus Praha, o.s.
Socialni rehabilitace 91 krizovd pomoc 126
terapeutickd komunita 94 socidlni rehabilitace 162
. chranéni bydleni 123, 124
Fokus Ceské Budéjovice, o.s. Fokus Praha (centrum Karlin)
Fokus Ceské Budé&jovice, o.s. centrum dennich aktivit a aktiviza¢ni sluzby 121
chranéné bydleni 19 podpora samostatného bydleni 127
socidlné terapeutické dilny 24 svépomocné aktivity — zejména volnocasové 139
socialni rehabilitace 28 Fokus Praha, o.s. (Region Jih)
Fokus Ceské Budéjovice, o. s. (stfedisko Cesk}’r Krumlov) case management 117
Socidlné terapeutické dilny 25 centrum dennich aktivit a aktiviza¢ni sluzby 120, 148
socidlni rehabilitace 29 chrdnéné dilny a chranénd pracovni mista 125
Fokus Ceské Budé&jovice, o.s. (kontaktni misto Prachatice) pfechodné a podporované zaméstnavani 132
Socialni rehabilitace 29 socidlné terapeutické dilny 134
Fokus Praha, o.s. (Region Sever-zipad)
Obecné prospésna spolecnost FOKUS Liberec case management 118
chranéné bydleni 54 Fokus Praha (Centrum Socialni firmy)
podpora samostatného bydleni 56 socidlni firma 135
Socialné aktivizacni sluzby pro seniory a lidi se zdravotnim postizenim 57 Fokus Praha, o.s. (Region Stfedni Cechy)
socialné terapeutické dilny 58 case management 148
svépomocné aktivity — zejména volnocasové 60 centrum dennich aktivit a aktiviza¢ni sluzby 149
chranéné bydleni 150, 151
Fokus Mlada Boleslav sdruzeni pro péci oduSevné nemocné podpora samostatného bydleni 152
Fokus Mlada Boleslav sdruZeni pro péci o dusevné nemocné prechodné a podporované zaméstnavani 155
case management 147 socidlné terapeutické dilny 158
chranéné bydleni 150
podpora samostatného bydleni 152 Fokus Tabor
sociélné terapeutické dilny 156, 157, 158 chranéné bydleni 19
socidlni rehabilitace 159, 160, 161 chranéné dilny 20
komunitni tym 21
Fokus Opava podporované zaméstnavani 22
Chranénd dilna 64 socidlné terapeutické dilny 27
podpora samostatného bydleni 67 socidlni firma 23
sluzby néasledné péce 71 socidlni rehabilitace 32

socialni rehabilitace 75
Fokus Turnoy, z. s.

Fokus Pisek Fokus Turnov, z. s.
Fokus Pisek centrum dennich aktivit a aktiviza¢ni sluzby 53
Socialné terapeutické dilny 25 podpora samostatného bydleni 55
socialni rehabilitace 30, 31 sociadlné terapeutické dilny 59
tréninkové bydleni 32
Fokus Pisek (pobo¢ka Strakonice) Fokus Labe
Socidlné terapeutické dilny 26 Fokus Labe - Usti nad Labem
socialni rehabilitace 31, 32 centrum dennich aktivit a aktiviza¢ni sluzby 166
Fokus Pisek (pobocka SusSice) chrdnéné bydleni 167
Sociédlné terapeutické dilny 27 poradenstvi 172

socidlné terapeutické dilny 177
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socialni rehabilitace 180

Fokus Labe - Décin

centrum dennich aktivit a aktiviza¢ni sluzby 165
poradenstvi 171

socidlni rehabilitace 178

Fokus Labe - Litomérice

centrum dennich aktivit a aktiviza¢ni sluzby 165
poradenstvi 171

sociélni rehabilitace 179

Fokus Labe - Teplice

centrum dennich aktivit a aktivizac¢ni sluzby 166
poradenstvi 172

socidlné terapeutické dilny 176

socialni rehabilitace 179

Fokus Vysocina
Fokus Vysocina (stfedisko Havlickiiv Brod)
chranéné bydleni 184
chranéné dilny 187
pfechodné a podporované zaméstnavani 190
sociélné terapeutické dilny 192
socidlni rehabilitace 196
Fokus Vysocina (stfedisko Hlinsko)
socidlni rehabilitace 104
Fokus Vysocina (stfedisko Chotébor)
chranéné dilny 187
socidlni rehabilitace 197
Fokus Vysocina (stfedisko Pelhfimov)
chranéné bydleni 185
chranéné dilny 188
prechodné a podporované zaméstnavani 191
socidlné terapeutické dilny 193
socidlni rehabilitace 197, 198

Green Doors z. .
poradenstvi 130
prechodné a podporované zaméstnavani 133
socialni rehabilitace 137

Charita Frydek-Mistek
centrum dennich aktivit a aktivizacni sluzby 62
domov se zvlastnim reZimem 63
socialni rehabilitace 76

Charita Olomouc
centrum dennich aktivit a aktiviza¢ni sluzby 84
podpora samostatného bydleni 86
socialné terapeutické dilny 88
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Charita Opava
chranéné bydleni 65
sluzby nésledné péce 71
socidlné terapeutické dilny 72
socidlni rehabilitace 77

Charita Prostéjov
pecovatelskd a odlehcovaci sluzba 85
stacionar 93

Charita Svaté rodiny Novy Hrozenkov
Sociélni rehabilitace 206

exwrw s

socidlni rehabilitace 207

Charita Vsetin

socidlni rehabilitace 207

Joker o.s. Cheb
socialné terapeutické dilny 47
chranénd pracovni mista 46
osobni asistence 47

Iskérka o.p.s.
socidlni rehabilitace 208

O.s. Jurta
podpora samostatného bydleni 170
socidlni rehabilitace 180

Obcanské sdruzeni Kaleidoskop
poradenstvi 130
terapeutickd komunita 140

Kolpingovo dilo Ceské republiky z. s.
terapeutickd komunita 198

Obcanské sdruzeni KOLUMBUS

poradenstvi 40, 57, 71, 87, 101, 131, 153, 173, 190
svépomocné aktivity - zejména volnocasové 107, 140, 181

Ledovec o.s.
denni stacionar 110
chrdnéné bydleni 111
krizovd pomoc 112
poradenstvi 113
socialni rehabilitace 114
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LUISA

Socialni rehabilitace 209

Lomikamen, o.s.
socidlné terapeutické dilny 159
socialni rehabilitace 162

Spolecnost Mana, o.p.s.
centrum dennich aktivit a aktiviza¢ni sluzby 84
sociélni rehabilitace 91

MENS SANA o.p.s.
podpora samostatného bydleni 68
socidlni rehabilitace 77

Méstska Charita Ceské Bud&jovice
sluzby néasledné péce 22

OZP Akademie, z. .
vzdélavaci aktivity 140

Oblastni charita Pardubice
osobni asistence 97
pecovatelska a odlehcovaci sluzba 98, 99, 100

Oblastni charita Policka
Socialni rehabilitace 106

OTACHAR, s.r.o.

Socialni firma 103

Péce odusevni zdravi
Péce o dusevni zdravi - region Pardubice
socidlni rehabilitace 105
sluzby nésledné péce 102
Péce o dusevni zdravi - stfedisko Vyménik
socidlné terapeutické dilny 103
socialni rehabilitace 106
Péce o dusevni zdravi - stfedisko Hradec Kralové
Socialni rehabilitace 49
Péce o dusevni zdravi - stfedisko Chrudim
Socialni rehabilitace 104
Péce o dusevni zdravi - stfedisko Ji¢in
Socialni rehabilitace 50
Péce o dusevni zdravi - stfedisko Rychnov nad KnéZnou
Socialni rehabilitace 50
Péce o dusevni zdravi - stiedisko Usti nad Orlici
Socialni rehabilitace 106
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Svépomocna skupina Polarnik pri Péce
oduSevni zdravi, stfedisko Chrudim
svépomocné aktivity - zejména volnocasové 107

Psychocentrum Domecek Hodonin, o.p.s.
azylovy dim 35
chrdnéné bydleni 36, 37
poradenstvi 40
socialni rehabilitace 43

SELF HELP Usti nad Labem
poradenstvi 173
svépomocné aktivity - zejména volnocasové 181, 182

SdruZeni Préh
centrum dennich aktivit a aktiviza¢ni sluzby 35, 36
chranéné bydleni 37
podpora samostatného bydleni 39
poradenstvi 41
socialné terapeutické dilny 42
socidlni rehabilitace 43

Slezska diakonie
centrum dennich aktivit a aktiviza¢ni sluzby 62, 63
pecovatelska a odlehcovaci sluzba 67
podpora samostatného bydleni 68, 69
RUT Bruntal
Socialni rehabilitace 78
RUT Cesky Tésin
Socialni rehabilitace 78
RUT Frydek-Mistek
Socialni rehabilitace 79
RUT Krnov
Socialni rehabilitace 80
RUT Novy Ji¢in
Sociélni rehabilitace 80
RUT T¥inec
Sociélni rehabilitace 81

SPIRALA o.p.s.

Socialni rehabilitace 74

Spiréla
krizova pomoc 169
poradenstvi 173

STROOM DUB o.p.s.

socialné terapeutické dilny 23
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socialni rehabilitace 28

O.s. Sela

svépomocné aktivity — zejména volnocasové 162

VIDA o.s.
VIDA o.s.
vzdélavaci a volnocasové aktivity 143, 144
VIDA o.s. (VIDA centrum Brno)
poradenstvi 41
VIDA o.s. (VIDA centrum Jesenik)
poradenstvi 87
VIDA o.s. (VIDA centrum Kolin)
poradenstvi 154
VIDA o.s. (VIDA centrum Pardubice)
poradenstvi 101
VIDA o.s. (VIDA centrum Plzeri)
poradenstvi 113
VIDA o.s. (VIDA centrum Praha)
poradenstvi 131
VIDA o.s. (VIDA centrum Rakovnik)
poradenstvi 154
VIDA o.s. (VIDA centrum Usti nad Labem)
poradenstvi 174

O.s. VOR Jihlava
chrénéné bydleni 186
socidlné terapeutické dilny 193
sociélni rehabilitace 198

ZAHRADA 2000 z. s.
ZAHRADA 2000 z. s.
sociélné terapeutické dilny 89
sociélni rehabilitace 92
ZAHRADA 2000 z. s. (Svépomocna skupina Nadéje - HOPE)
svépomocné aktivity — zejména volnocasové 94
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PSYCHIATRICKE NEMOCNICE V CR

HI. m. Praha

Zrizovatel

Nézev
Kontaktni Gdaje

Mz €R

Psychiatrickd nemocnice Bohnice

adresa

telefon

fax

e-mail
kontaktni osoba
WWW

ICO

Stredocesky kraj

Ustavni 91, 181 02 Praha 8
284016111

284 016 595
podatelna@plbohnice.cz
MUDr. Holly Martin
www.plbohnice.cz
00064220

Zfizovatel Jind pravnicka osoba

Nazev Sanatorium TOPAS s.r. 0.

Kontaktni Gdaje adresa Masarykovo ndm. 13, 25083 Skvorec
telefon 281980 068-70
fax 281981 095
e-mail kancelar@sanatorium-topas.cz
kontaktni osoba MUDr. Jifina Olivova
WWW www.sanatorium-topas.cz
ICO 48950165

Zfizovatel MZ €R

Nazev Psychiatricka nemocnice

Kontaktni Gdaje

adresa
telefon

Lipy 15, 293 06 Kosmonosy
326715711

Psychiatrické nemocnice vCR
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mailto:podatelna@plbohnice.cz
www.plbohnice.cz
sanatorium-topas.cz
www.sanatorium-topas.cz

fax 326724119

e-mail sekretariat@plkosmonosy.cz
kontaktni osoba Ing. Koldfova Dana, MBA
www www.plkosmonosy.cz
ICO 00068691
Zfizovatel Mz €R
Nézev Psychiatrické oddéleni (dislokované pracovisté)
Kontaktni idaje adresa Lazenska 515, 289 12 Sadska
telefon 325594 473-4
fax 325594 559
e-mail hts@lsadska.cz
kontaktni osoba MUDr. Klanova Ivana

ICO 00068691

[ Jihocesky kraj

ZFizovatel Kraj

Néazev Psychiatrickd ambulance (detaSované pracovisté) — Psychiatrick4 1é-
¢ebna Lnéfe, p.o.

Kontaktni idaje adresa Lnare 16, 387 42 Lnéafe
telefon 383495101
fax 383495 089
e-mail info@Inare.com
kontaktni osoba MUDr. Muchl Vladimir
www www.pllnare.cz
ICO 00668168

Zfizovatel Kraj

Nézev Psychiatrické 1é¢ebna Lnéfre, p.o.

Kontaktni idaje adresa Lnare 16, 387 42 Lnafe
telefon 383495101, 602 164 086
fax 383495089
e-mail info@Inare.com
kontaktni osoba MUDr. Muchl Vladimir
wwWw www.pllnare.cz
ICO 00668168
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ZFizovatel

Nézev

Kraj

Psychiatrickéd a internf ambulance (detaSované pracovisté) — Psychiat-
ricka lé¢ebna Lnéfe, p. o.

Kontaktni idaje adresa Zahradnicka 1078, 388 01 Blatna
telefon 383423995
fax 383 495 089
e-mail info@Inare.com
kontaktni osoba MUDr. Muchl Vladimir
ICO 00668168
ZFizovatel MZ €R
Nazev Psychiatricka 1é¢ebna Cerveny Dviir
Kontaktni Gdaje adresa Cerveny Dviir 1, 381 01 Cesky Krumlov
telefon 380739 131
fax 380739131
e-mail reditel@cervenydvur.cz
kontaktni osoba MUDr. Dvoracek Jifi
wwWw www.cervenydvur.cz
ICO 00583600

Zfizovatel Jind pravnicka osoba
Néazev Pisecka zdravotni, a.s., PL ,,U Honzicka“
Kontaktni idaje adresa U Honzicka, 397 01 Pisek
telefon 382212925, 382212 389
fax 382212389
e-mail u.honzicka@volny.cz
kontaktni osoba MUDr. Pumpr Petr
ICO 28092732
ZFizovatel Kraj
Nézev Psychiatrickd ambulance (detaSované pracovi$té) — Psychiatricka 1é-

Kontaktni udaje

¢ebna Lnéfe, p.o.

adresa Bezdékovska 71, 386 01 Strakonice
telefon 383322 825

fax 383495089

kontaktni osoba MUDr. Muchl Vladimir

ICO 00668168
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ZFizovatel Mz €R

Nézev Détska psychiatrickd nemocnice Opatfany

Kontaktni Gidaje adresa C.d. 121, 391 61 Oparany
telefon 381204211
fax 381204210
e-mail dploparany@dploparany.cz
kontaktni osoba MUDr. Hodkova Iva
www www.dploparany.cz
ICO 00667421

I Plzensky kraj

ZFizovatel Mz CR

Nézev Psychiatrickd nemocnice v Dobfanech

Kontaktni Gdaje adresa Ustavni 2, 334 41 Dobrany
telefon 377813111
fax 377972 520
e-mail pldobrany@pld.cz
kontaktni osoba MUDr. Zizka Vladislav
www www.pldobrany.cz
ICO 00669792

m Ustecky kraj

Zfizovatel Kraj

Nézev Psychiatrické 1é¢ebna Petrohrad, p. o.

Kontaktni idaje adresa C.d. 1, 439 85 Petrohrad
telefon 415236111
fax 415236 199
e-mail pl.petrohrad@telecom.cz
kontaktni osoba Bc. Henlin Ladislav
www www.plpetrohrad.cz
ICO 00829137
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ZFizovatel

Nazev
Kontaktni Udaje

Mz ¢R

Psychiatrickd nemocnice Horni Berkovice

adresa C.d. 1, 411 85 Horni Betkovice
telefon 416808 111

fax 416 873 525

e-mail pnhberkovice@pnhberkovice.cz,

sekretariat@pnhberkovice.cz

kontaktni osoba MUDr. Tomecek Jiri
wWWW www.plhberkovice.cz
ICo 00673552

Zfizovatel Mz €R

Nazev Détskd psychiatrickd nemocnice Louny

Kontaktni Gidaje adresa Rybalkova 1400, 440 01 Louny
telefon 415620117
e-mail cestmir.barta@dpnlouny.cz
kontaktni osoba Ing. Barta Cestmir

ICO 00831034

Kralovéhradecky kraj

Zfizovatel

Nazev
Kontaktni Gdaje

MZ €R

Lécebna ndvykovych nemoci

adresa Vanhalova 224, 503 15 Nechanice
telefon 495 800 951

fax 495441 105

e-mail fnhk@fnhk.cz

kontaktni osoba MUDr. Hrnciarova Jela

WWW www.fnhk.cz

ICO 00179906

@ Kraj Vysocina

ZFizovatel

Nézev

Mz ¢R

Psychiatrickd nemocnice Havlickiv Brod
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Kontaktni idaje adresa

Rozkos$ska 2322, 580 23 Havlicktv Brod

telefon 569478111
fax 569 421 842
e-mail jmariskova@plhb.cz
kontaktni osoba MUDr. Masek Jaromir
WWW www.plhb.cz
ICO 00179230

Zrizovatel Mz ER

Néazev Psychiatrickda nemocnice Jihlava

Kontaktni idaje adresa Brnénska 54, 586 24 Jihlava
telefon 567552111
fax 567 301 644
e-mail plj@plj.cz
kontaktni osoba MUDr. Drlikové Zdetika
www www.plj.cz
ICO 00600601

Zrizovatel Mz ER

Nézev Détska psychiatricka nemocnice Velkd Bite§

Kontaktni idaje adresa

U Stadionu 285, 595 01 Velka Bites

telefon 566 531 431

fax 566 531 434

e-mail dplvb.reditel@seznam.cz
kontaktni osoba MUDr. Rodak Eduard
www www.dpl-velkabites.cz
ICO 00842052

W Jihomoravsky kraj

Zfizovatel

Nazev

Kontaktni Udaje adresa
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Mz CR

Psychiatrickd nemocnice Brno
Huskova 2, 618 32 Brno

telefon 548123111

fax 548 216 444

e-mail sekretariat@plbrno.cz
kontaktni osoba MUDr. Radimsky Marek

www www.plbrno.cz
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ICO 00160105

Zfizovatel

Nazev
Kontaktni Gdaje

MZ CR

Psychiatrickd nemocnice Brno (detaSované pracoviste)
adresa Polni 470, 684 01 Slavkov u Brna
telefon 544 221 810

e-mail

kontaktni osoba MUDr. Pankova Hana

ICO 00160105

Olomoucky kraj

Zfizovatel Mz CR

Nézev Psychiatrickd nemocnice Marianny Oranzské

Kontaktni idaje adresa Ves Bil4a Voda 1, 790 69 Bila Voda
telefon 584 413 208
fax 584 414 160
e-mail kontakt@olu.cz, jerabek@olu.cz
kontaktni osoba MUDr. Jetébek Petr, Ph.D.
wwWw www.pl.bila.voda.jesenicko.com
ICO 00851388

Zfizovatel Mz CR

Nazev Psychiatricka 1écebna Sternberk

Kontaktni idaje adresa Olomoucka 173/1848, 785 01 Sternberk
telefon 585085111
fax 585012879
e-mail info@plstbk.cz
kontaktni osoba MUDr. Kucerova Hana
www www.plstbk.cz
ICO 00843954
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Zlinsky kraj

Zrizovatel

Nazev
Kontaktni udaje

Mz CR

Psychiatrickd nemocnice v Kroméfizi

adresa Havlickova 1265/46, 767 40 Kroméfiz
telefon 573314111

fax 573330630

e-mail plkm@plkm.cz

kontaktni osoba Prim. MUDr. MozZny Petr

www www.plkm.cz

ICO 00843954

Moravskoslezsky kraj

Z¥izovatel Mz CR
Néazev Psychiatrickd nemocnice v Opavé (detaSované pracovisté)
Kontaktni Gdaje adresa C.d. 1,793 71 Hol¢ovice
telefon 554 644 120
e-mail pnopava@pnopava.cz
kontaktni osoba MUDR. Javtirek Tomas
www WWw.pnopava.cz
ICO 00844004
Zfizovatel MZ €R
Néazev Psychiatricka nemocnice v Opavé

Kontaktni Gdaje

232 Psychiatrické nemocnice vCR

adresa Olomoucké 88, 746 01 Opava
telefon 553695111

fax 553 713 443

e-mail pnopava@pnopava.cz
kontaktni osoba Ing. Hadamcikova Lydie
www WWWw.pnopava.cz

ICO 00844004
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DALSIi ZDRAVOTNICKE SLUZBY CR

Vybrana zdravotnicka zaFizeni v R

Jakékoliv zdravotni zafizeni v€etné psychiatrickych 1éceben ¢i nemocnic, klinik ¢i psy-
chiatrickych oddéleni nemocnic, psychiatrickych ambulanci, klinickych psychologti
apod. naleznete na adrese https://snzr.uzis.cz/viewzz/rzz.htm.

Zdravotnicka zaFizeni v Praze

Seznam psychiatrickych ambulanci

http://www.psychoportal.cz/uz-jsem-se-lecil-ale-potrebuji-dalsi-pomoc/psychiatricke-
-ambulance

Seznam klinickych psychologi
http://www.psychoportal.cz/uz-jsem-se-lecil-ale-potrebuji-dalsi-pomoc/ambulance-
klinickych-psychologu

LGZkova psychiatricka péée

Psychiatrickd nemocnice Bohnice
Ustavni 91, Praha 8; http://www.plbohnice.cz/homel/cz

Détskd psychiatricka klinika UK 2. LF aFN Motol
V Uvalu 84, Praha 5; http://www.fnmotol.cz/detska-psychiatricka-klinika-uk-2-1f

Psychiatrické centrum Praha
Ustavni 91, Praha 8; http://www.pcp.lf3.cuni.cz/pcpout/lecebnapece.htm

Oddéleni détské psychiatrie Fakultni Thomayerovy nemocnice s poliklinikou
Videriskd 800, Praha 4-Kr¢; http://www.ftn.cz/pacientum-a-verejnosti/oddeleni-a-
kliniky/detska-psychiatrie/

Psychiatrické oddéleni Ustfedni vojenské nemocnice Praha
U Vojenské nemocnice 1200, Praha 6; http://www.uvn.cz/index.php?option=com_
content&view=article&id=37&Itemid=60&lang=cs

Dalsi zdravotnické sluzby CR 233
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http://www.psychoportal.cz/uz-jsem-se-lecil-ale-potrebuji-dalsi-pomoc/psychiatricke
http://www.psychoportal.cz/uz-jsem-se-lecil-ale-potrebuji-dalsi-pomoc/ambulance
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Ke Karlovu 11, Praha 2; http://psychiatrie.lfl.cuni.cz/article.
asp?nDepartmentID=1490&nArticleID=4192&nLanguagelD=1; http://www.vfn.cz/
article.asp?nDepartmentID=2328&nArticleID=7198&nLanguagelD=1

Seznam psychoterapeutt

Seznam neni Uplny a existuji dal3i erudovani psychoterapeuti, ktefi v seznamu
dosud nejsou uvedeni: http://www.psychoterapeuti.cz/index.php?option=com_
sobi2&Itemid=42

VéaZeni prételé,
H prévé drzite v ruce Adresar sluZeb pro lidi s duSevnim onemocnénim v CR. Tento
Psychoterapeuticka strediska poskytujici také denni péci adresar vznikl v roce 2009 a od roku 2010 pokradujeme v jeho aktualizaci a rozitend.
o Na zacétku stdlo nadSeni a velkd potieba se orientovat ve zméti riiznych sluzeb a to

Tato sttediska jsou sdruZena v Asociaci dennich stacionart a krizovych center

(ADSKC). http-// deke.cz/ nejen socialnich a zdravotnich, ale i téch ostatnich.
. http://www.adske.cz

Dovolte mi podékovat:

Denni psychoterapeutické sanatorium VSem zaméstnanctim a externim spolupracovnikiim organizace
Klédnova 62, Praha 4-Hodkovicky; http://www.ondrejov.cz/index.php VSem poskytovateliim sluZeb, kteii v soucasné nelehké situaci poskytuji kvalitni
sluzby a spolupracovali s ndmi na vydani tohoto Adresare
Denni sanatorium, Fokus Praha, o.s. Ministerstvo zdravotnictvi CR - oddéleni ZSS, program PVP - které finanéné pod-
Meziskolska 2, Praha 6-Bfevnov; http://www.fokus-praha.cz/index. pofrilo aktualizaci Adresare
php?action=main&subject=18&sessid=a26578f99d3db42aa5b1768aelc16721 Studiu Designiq, které se bravurné zhostilo grafického zpracovani Adreséare
; Vsem pracovnikiim vefejné a statni spravy, ktefi vychézeji vstiic nasi praci
Denni sanatorium Horni Palata Vsem, ktefi nas podporuji, at jizZ financné, materidlné, nebo ,jen“ morélné
U Nesypky 28, Praha 5; http://int2.1f1.cuni.cz/article.
asp?nArticleID=7202&nDepartmentID=2331&nLanguagelD=1 Preji ndm vSem hodné sily a zdaru, do budoucna pak ty nejlepsi podminky pro rozvoj

sluzeb v oblasti péce o dusevni zdravi.
ESET, Psychoterapeutickd a psychosomaticka klinika i
Vejvanovského 1610, Praha 4; http://www.klinikaeset.cz/ Mgr. Jitka Styblikova
H Reditelka VIDA o.s.
Psychosomaticka klinika
Patockova 3, Praha 6; http://www.psychosomatika.cz/

Stredisko psychoterapeutickych sluzeb Bfehova
Brehové 3, Praha 1; http://www.psychosomatika.cz/psychosom/psy_01.
asp?idc0=32&idc1=14&idc2=&idc3=&M0=5&M 1=3&M2=3&M3=&M4=

Dejvické psychoterapeutické centrum
Evropska 86, Praha 6; http://www.dpc.cz/

Stredisko pro psychoterapii arodinnou terapii
Apolinérské 4a, 128 08, Praha 2; http://www.abstinence.cz/index.php?rubrika=7
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