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UVODNI SLOVO

VéazZeni Ctenari,

jsem velice potéSena, Ze se probirate jiz Sestou vyrocni
zprévou nasi organizace VIDA a velmi doufdm, Ze navzdory
turbulentni dobé vam budeme moci za rok nabidnout jeji
sedmy dil.

VIDA znamena ve §panélstiné Zivot a jd osobné€ doufdm,
Ze svou Cinnosti dokdZeme mnoha konkrétnim lidem Zivot
obohatit a zlepsit. A to napliiovdnim nasi vize, kterou jsme
zformulovali jiz pred nékolika lety a stale je pro nas ziva. Kva-
litou informaci, jez poskytujeme osobdm s dusevni nemoci
a jejich blizkym, profesionaltim i zdjemctim o tuto proble-
matiku z fad Siroké vetejnosti. Dtivérou, kterou budujeme
mezi nami pracovniky (profesiondly i lidmi se zkuSenosti
s dusevnim onemocnénim), diivérou, kterou nabizime kaz-
dému klientovi s presvédcenim, Ze my si zaslouZime tu jeho.
A vneposledni fadé profesiondlni podobou asistence posky-
tované nasim klienttim, at uz jsou jimi osoby ¢i tzv. svépo-
mocné organizace. ProtoZe VIDA, to je pravé Vize, Informace,
Dtivéra, Asistence.

Stéle a dnes vice nez jindy chceme aktivizovat a trvale
udrzZet aktivni zapojeni lidi s duSevnim onemocnénim do
systému péce o psychiatrické pacienty. Véfime, Ze jedinym
spravnym krokem je pfimé zapojeni uZivatelt psycho-soci-
alnich sluzeb do procesu tvorby veskerych oficidlnich doku-
mentt a metodik v oblasti péce o dusevni zdravi, do procesu
hodnoceni téchto sluzeb a jejich pretvareni ve sluzby kvalit-
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exz X

néjsi, Siroce dostupné, komunitné orientované s individual-
nim piistupem.

Vyro¢ni zprava je format, ktery nuti organizaci k reka-
pitulaci (nejen) uplynulého roku. V rdmci kazdodenni ¢in-
nosti, tu povznésejici diky pozitivni zpétné vazbé klientt,
tu ubijejici pro boj s finan¢nimi ¢i administrativnimi vétr-
nymi mlyny, na tyto tivahy neni mnoho mista. Ale kdyZz se
ted ohlédnu zpatky, musim si i trochu zavysknout — VIDA, co
jsme vSechno zase dokézali!

A proto dékuji vSem zaméstnanclim, spolupracovnikim,
partneriim, sponzoriim, dobrovolnikim a prateldm VIDA
za podporu, pomoc a porozumeéni a viem nam preji mnoho
zdaru, §tésti a zdravi i hmatatelnych tspéchti.

Ani letos si zdvérem neodpustim zopakovat sviij obdiv,
ktery citim k nasim pracovnikiim, protoZe ti pfes své
(mnohdy velmi tézké) onemocnéni jsou schopni pomahat
dal$im lidem, jez se ¢asto vinou nemoci ocitli na samém dné.
Jsou schopni se dale ucit a své zkuSenosti a védomosti preda-
vat dal. Moc jim za to dékuji. I mné svym bez nadsazky obdi-

Tak at jich mame v roce alespon 365

Mgr. Jitka Styblikova
Reditelka VIDA






HISTORIE

Obcanské sdruzeni VIDA je nestatni neziskovou organi-
zaci, kterd od roku 2003 pracuje v oblasti dusevniho zdravi
anemoci.

Sdruzeni vzniklo zdpisem na Ministerstvu vnitra CR pod
Cislem VS/1-1/54 795/03-R ze dne 15. 8. 2003.

Bylo zaloZeno Mgr. Marii Sukovou, Mgr. Jitkou Stybliko-
vou a Mgr. Mirkou Podgornych k zajisténi projektu Infor-
macnich center, ktery vytvofilo Centrum pro rozvoj péce
o dusevni zdravi.

VIDA o.s. je uzivatelska organizace (tzn. organizace lidi
s vlastni zkuSenosti s duSevnim nemocim), ktera smyslu-
plné vyuziva osobni piibéh v pomoci stejné€ handicapovanym
lidem, jejich rodictim a pfibuznym i Siroké vefejnosti.
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POSLANI A CILE
ORGANIZACE

Nase sdruzeni si uvédomuje, Ze pfimé zapojeni uzivatelt je
velmi podstatné pii tvorbé a prosazovani veskerych oficiél-
nich dokumentt i metodik v oblasti péce o dusevni zdravi —
je tak zajiSténa okamzitd zpétnd vazba prave téch, jichz se
dokumenty tykaji.

POSLANI
Poslanim VIDA je aktivizovat a udrZovat aktivni zapojeni
lidi s dusevnim onemocnénim do systému péce o dusevné
nemocné.

VIDA chce podporovat rozvoj uzivatelského hnuti a pro-
ces destigmatizace osob s dusevnim onemocnénim.

CILE:

> Cilem VIDA je vytvofeni menu - planu pfileZitosti pro
aktivni uc€ast uzivatelti

> Pripravit uzivatele, aby byli schopnymi partnery pro pro-
fesionaly

> Provozovat a strukturalné rozvijet sit VIDA center v CR

VIDA JE CLENEM:

> AKS (Asociace komunitnich sluzeb oblasti péce o dusevni
zdravi)

> ASP (Asociace socidlniho poradenstvi) — zde je zaroven
spoluzakladatelem

> Potravinovd banka Praha

VIDA je registrovanym poskytovatelem socialnich sluZeb

Mgr. Jitka Styblikova (Feditelka VIDA) se stala:

> Clenkou Vyboru sdruzeni ASP

> Clenkou Pacientské rady jako poradniho orgdnu ministra
zdravotnictvi Ceské republiky

Poslani a cile organizace 5



ZAKLADNI UDAJE

Nazev organizace VIDA

Plisobnost celostatni

Organizacni forma (forma pravni subjektivity) obcanské sdruzeni

I€ 26636654

Registrace VS/1-1/54 795/03-R ze dne 15. 8. 2003

Bankovni spojeni a ¢islo Gc¢tu Ceska sporitelna — 215178359/0800

Adresa organizace Sidlo: Kamenicka 25, 170 00 Praha 7
Kontaktni adresa: V Horkach 12,140 00 Praha 4

Telefon 233372668 [ 775 585 352

E-mail vida@vidacentrum.cz

Internet www.ivida.cz / www.vidacentrum.cz

Organy sdruzeni
Vroce 2009 mélo sdruzeni 40 fadnych ¢lenti (vice nez 50 % bylo lidi s duSevnim onemocnénim), z toho 38 fyzickych osob
a 2 pravnické osoby.

Spravni rada Predsedkyné Mgr. Mirka Podgornych

Mistopredsedkyné Jana Piskytelova

Clenové Mar. Jitka Styblikova / Jana Podhajskd, DiS. / Vlastimil Pitner
Kontrolni komise Ing. Jana Pivorikova
Management sdruzeni Reditelka Mgr. Jitka Styblikova

Rozvojovy pracovnik Mar. Mirka Podgornych

a koordinator projektd
Koordinator projektu Bc. Mariana Kleinova / Mgr. Petra Hackerova
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CINNOST

Zamérem vSech ¢innosti VIDA je odpovéd na ¢tyri potreby:

> Vyuzit potencidl uzivateld péce o dusevni zdravi, jejich
dtveérné znalosti nemoci, 1é¢by a Zivotnich situaci
dusevné nemocného clovéka.

> Podat uzivatelim péce potifebné zasvécené informace
0 1é¢bé a Zivoté, o feSeni rozlicnych zatéZovych situaci,
které s sebou nemoc nese, z pohledu toho, kdo sam tim
v§im prosel a vi tedy piesnéji nez profesiondl, co se miize
stat a jakd feSeni a postoje jsou nejschtidnéjsi a soucasné
Zivotu a rehabilitaci nejpiinosnéjsi (dobré zkusenosti).

> Daétuzivatelim péce strukturovanou ¢innost, pfi niz by
aktivné pomdhali a soucasné, skrze poskytovani pomoci,
se rehabilitovali.

> Napomadhat aktivizovat uzivatelské hnuti.

8  Cinnost

VIDA CENTRA

Od roku 2007 je VIDA registrovanym poskytovatelem social-
nich sluzeb.

VIDA centrum je informac¢né poradenské centrum pro
problematiku dusevniho zdravi a nemoci.

VIDA centra jsou vedena uzivateli psychiatrickych sluzeb
s podporou profesiondla.

CIL

> Pomaéhat lidem s duSevnim onemocnénim, jejich rodi-
nam a blizkym se orientovat v ndro¢né Zivotni situaci.

> Orientovat uZivatele sluzby prostfednictvim podpory, rad
a informaci na samostatné, aktivni a efektivni vyrovnani
se s konkrétni tizivou situaci.

CiLOVA SKUPINA

> Lidé s dusevnim onemocnénim

> Rodice, pfibuzni a blizci duSevné nemocnych

> Odbornici nebo profesiondlové pracujici v oblasti péce
o dusevni zdravi



Nazev sluzby Typ sluzby
VIDA centrum Brno
VIDA centrum Jesenik
VIDA centrum Kolin
VIDA centrum Pardubice
VIDA centrum Plzen
VIDA centrum Praha
VIDA centrum Rakovnik

VIDA centrum Usti nad Labem

> Ostatnilidé zajimajici se o tuto problematiku i Siroka
vefejnost viibec

Uzivatelé psychiatrickych sluZeb poskytuji bezprostredni
podporu a cilené informace na zakladé zpracovanych adre-
sarti daného regionu a na zékladé vlastnich zkuSenosti a pro-
zitkd.

VIDA centra byla po cely rok k dispozici uzivatelim péce,
stejné jako verejnosti vdaném regionu. Dal$im na$im cilem
bylo poskytnout kontakt klienttim, ktefi ,vypadnou* z péce,
prerusilécbu a obtiZné komunikuji s profesiondly. Soucasti
nasi préce byla komunikace s dal$imi odborniky v kazdém ze
zastoupenych regionu.

Nékterd VIDA centra pokracovala ve spolupraci na
komunitnim pldnovéani socialnich sluzeb v daném regionu,
pomdhala s mapovanim potfeb jednotlivych uZzivateld, pro-
blémovych oblasti, chybéjicich sluzeb v regionu.

Vroce 2009:

> Pocet klienti: 911

> Pocet dotazti: 1423

> Pocet kontakt(i: 2801

> Vyhodnoceni statistiky tidaji VIDA center viz pfiloha €. 2

Odborné socidlni poradenstvi
Odborné socialni poradenstvi
Odborné socidlni poradenstvi
Odborné socidlni poradenstvi
Odborné socidlni poradenstvi
Odborné socialni poradenstvi
Odborné socidlni poradenstvi
Odborné socidlni poradenstvi

Identifikator
3550580
5284821
1282034
3793761
5456738
2163172
187634
9944994

Vroce 2008:

> Pocet klientti: 753

> Pocet dotazii: 1026

> Pocet kontaktti: 2193

V roce 2007:

> Pocet klientti: 731

> Pocet dotazi: 971

> Pocet kontaktti: 1225

Vroce 2006:

> Pocet klientii: 492

> Pocet dotazti: 670

> Pocet kontaktti: kolem 1000

Vroce 2005:
> Pocet klientti: 390
> Pocet dotazti: 483

Vroce 2004:

> Pocet klientti: 346
> Pocet dotazti: 438

Cinnost



Vroce 2003:
> Pocet klientti: 257
> Pocet dotazti: 309

Vroce 2002:
> Pocet klient1: 170

VIDA CENTRA

VIDA centrum Brno

VIDA centrum Jesenik

VIDA centrum Kolin

VIDA centrum Pardubice
VIDA centrum Plzen

VIDA centrum Praha

VIDA centrum Rakovnik

VIDA centrum Usti nad Labem

VVVVYVVVYV

Koordinatofi jednotlivych tymi

VIDA centrum Brno: Marie Kovarova, Hana Zukalova

VIDA centrum Jesenik: Lenka Turkova

VIDA centrum Kolin: Mariana Kleinova, Lucie Kadrnozkova

VIDA centrum Pardubice: Petra Hackerova, Lenka Mikolas-
kova

VIDA centrum Praha: Petra Hackerovd, Lenka Spanihelova

VIDA centrum Plzen: Petra Hackerova, Klara Nova

VIDA centrum Rakovnik: Mariana Kleinovd, Lucie Kadrnoz-
kova

VIDA centrum Usti nad Labem: Pavla Radova

Odborny poradce

VIDA centrum Brno: Michael Simonov
VIDA centrum Nadéje Jesenik: Karel DuSek
VIDA centrum Kolin: Jana Kosova

VIDA centrum Pardubice: Jifi Klepac
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VIDA centrum Praha: Jitka Smolikova-Vedralova, Nadézda
Petrovova

VIDA centrum Rakovnik: nebyl vybran

VIDA centrum Usti nad Labem: Kvétoslava Votrubcova

Na projektu VIDA center spolupracuji s VIDou organizace:
> BONA, o.p.s. Praha

Ledovec

Péce o dusevni zdravi region Pardubice

Sdruzeni Prah Brno

Zahrada 2000 Jesenik

VVVYV

CINNOST

Ve VIDA centru nabizime:

> Poskytovani informaci a rad na zakladé vlastnich zkuse-
nosti a prozitkti —- MozZnost rozhovoru s lidmi, ktefi maji
vlastni zkuSenost s duSevnim onemocnénim.

> Pomoc orientovat se v ndro¢né zZivotni situaci.

> Orientaci prostfednictvim podpory, rad a informaci na
samostatné, aktivni a efektivni vyrovnani se s konkrétni
tiZivou situaci.

> Podporu a posileni pacientt psychiatrickych zafizeni.

> Usnadnéni v orientaci v systému péce o duSevni zdravi
a v siti zdravotneé socidlnich sluzeb.

> Materidly, informace a rady
> kde hledat pomoc v krizi,
> o zdravotnich a socidlnich sluzbach pro dusevné

nemocné

> o svépomocnych aktivitdch (uZivatelské a rodi¢ovské)
> o moznostech traveni volného casu.

> Pomoc pii sniZeni stigmatizace duSevné nemocnych.

> Poradenstvi formou ,,ob¢an ob¢anovi®.



Nabidka v psychiatrickém zafizeni:
Povzbuzeni, posileni, podpora — poradci naslouchaji pacien-
tovi, jeho Zivotnimu piibéhu

Poradenstvi v otazkach:

> rezimu oddéleni - program oddéleni (zejména kdy a jak
probiha komunita), ¢as stravovani, telefonovani, moznost
vareni a zalévani kdvy, rezim navstév, vychazek, apod.,

> kompetencich a rolich personalu v PL — na koho se mtize
pacient obratit s danym problémem,

> sluzbéch v zafizeni - je-1li napt. v prostorach lé¢ebny k dis-
pozici telefonni budka, dopisni schrénka, trafika, obchod,
moznost trdveni volného ¢asu, popiipadé odkdy dokdy
trafika funguje, apod.,

> povinnostech pacienta —jednéa se zejména o povinnost
dodrzovat provozni fad a rezim zafizeni, 1ékafem stano-
veny lé¢ebny rezim, nepozivat v pribéhu hospitalizace
alkoholické nédpoje a jiné navykové latky, pti pfijmu ode-
vzdat jakoukoliv zbran,

> naéslednych sluzbach - jakych sluZeb miiZe pacient vyuZzit
po odchodu ze zafizeni,

> zékladnich pojmech tykajicich se pravni problema-
tiky hospitalizovanych pacientti — poradci jsou schopni
vysvétlit pojmy dobrovolnd/ nedobrovolna hospitalizace,
souhlas s 1é¢bou, revers, nahlizeni do dokumentace.

Ve VIDA centrech neposkytujeme:
> Psychoterapii

> Pravni poradenstvi

> Ubytovani

> Finan¢ni ptijcky

Sluzby VIDA center jsou anonymni a bezplatné

DRUHY KONTAKTU KLIENTU

Osobni

> Navstévni hodiny 2-4 hodiny/tydné (dle standardi min.
2 hod./tydné)

> Vyjezd mobilniho tymu do psychiatrickych 1éceben, na
psychiatrickd oddéleni vSeobecnych nemocnic, stacio-
nére pro lidi s duSevnim onemocnénim apod.

E-mail
> Kazdé VIDA centrum ma4 svoji emailovou adresu.

Telefon
> Pevnd linka nebo mobilni telefon, na ktery je mozné se
béhem tydne dovolat ve stanovenych hodinach.

Dopis

Schranka na dotazy
> Psychiatrické 1é¢ebny, kavarny na ptl cesty apod.

DalSi akce VIDA center vramci VIDA avzdélavani

> 27.2.Konference v Parlamentu — Ceské psychiatrie
vramci EU

> 3.3. Konference v Senatu — Pohled na pacientské organi-

zace

Duben Mésic blaznovstvi, Brno

7.4. Seminaf — DuSeni poruchy, agresivita a pouZivani

omezovacich prostfedkd, Psychiatrické klinika VFN Praha

22.-24.4. NON-HANDICAP 2009, Praha

16. 5. Mezi ploty, PL Dobfany

30.-31. 5. Mezi ploty, Praha

Cerven Mezi ploty, Brno

Cerven Priizkum cen doplatki za léky

Vv VvV

VVVYVYV
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2.6. 1. Setkani k tvorbé koncepce sociélnich sluzeb pro
lidi z Plzetiského kraje, Plzen

232

Za¥i Veletrh socidlnich sluzeb, Usti nad Labem

2.9. Den otevienych dveii na oddéleni K20 PL Kosmonosy

12.9. Babi léto v PL Bohnice

19.9. Jde to s tebou do kopce, Praha

23.9. Den otevienych dvefi, Pardubice

24.9. Tyden duSevniho zdravi v Pardubicich

29.9. Konference svépomocnych skupin v oblasti dusev-
ntho zdravi, Usti n. Labem

23.9. Den otevienych dveii VIDA centra Usti nad Labem
1.10. Prezentace v Ceském rozhlase Plzen

6.10. Konference JMK na téma problematiky dusevniho
onemocnéni

7.10. Tyden socidlnich sluZeb — den otevienych dveti -
Brno, Kolin, Plzen, Pardubice, Praha

5.-10. 10. Tyden dusevniho zdravi, Brno

10. 10. Prezentace v ramci Tydne dusevniho zdravi, OC
Plaza Plzen

14.10. Tyden sociélnich sluzeb v Pardubicich

22.10. Prezentace a exkurze — Spolek neslysicich v Plzni
2.11. Den zdravi v Pardubicich

5.-8. 11. Aktivni ucast na 1. kongresu ,Lécba v psychiat-
rii“, Karlovy Vary

12. 11. Slavnostni seminaf Poradny pro rodinu, manzel-
stvi a mezilidské vztahy, Rakovnik

23.11. Prezentace a exkurze v organizaci Ty a J4 (proble-
matika handicapovanych)

4.12. piedstaveni VIDA centra na ZCU Plzeni

8.12.11I. Vefejné setkédni k rozvoji socidlnich sluZzeb

v Koliné

Ucast na akci ve spolupréaci s SONS, Jesenik

Ucast na veletrhu NNO, Praha

Ucast na Dni socialnich sluzeb, Praha

12 Cinnost

Propagace v ramci Kvalifika¢niho kurzu pro pracovniky

v socidlnich sluzbéch a akreditovaného kurzu MPSV , Psy-
chickd onemocnéni a psychosocidlni rehabilitace”., Jese-
nik

Ucast na pravidelnych setkdnich UNA, Jesenik

Focus group — problematika 1ékafskych posudkovych slu-
Zeb

Focus group — dtivody pro¢ neberu 1éky, proc jsem je pie-
stal brat a napady, jak motivovat k dodrZovani medikace
Focus group — problematické oblasti Zivota lidi s dusev-
nim onemocnénim

Odesilali jsme pravidelné tidaje o sluzbdch VIDA centra
pro uverejnéni v asopisu Program Brnénsko

Spolupréce pfi poradéani plesu NNO, Jesenik

Ucast na schtizkdch komunitniho pldnovani Brno, Jese-
nik, Kolin, Pardubice, Usti nad Labem

Ucast na Spolkové radé Kolin

Vzdélavani (prabézné) pracovniki, pfedevsim v oblasti
dusevniho zdravi a nemoci, prace s PC, internetem

PODPORA A ROZVOJ

>

1 x mésicné pracovni setkani koordinatora, odborného

poradce a pracovniki VIDA center v jednotlivych regio-

nech

1 x mési¢né intervizni setkani mobilniho tymu VIDA

centra s koordinatorem

Tato setkani jsou vénovana provoznim zéleZitostem,

reflexi ¢innosti pracovniki mobilniho tymu a jejich inter-

vizi, zaroven je zde prostor pro nové napady a podnéty

pro ¢innost mobilniho tymu.

2 x ro¢né celorepublikové setkani

> 17.6. Vyména zkuSenosti, workshop na téma aktudlni
problémy v oblasti dus. zdravi



> 20.11.-21.11. Vyména zku$enosti a shrnuti roku 2009
(VIDA centra + VIDA o.s.), nastin pldnu ¢innosti na rok
2010, workshop na téma proc je dtlezité dodrzovat
medikaci a proc se tak ned€je, modelové situace pred-
stavovani v PL.
> 2xrocné setkani koordinatorii, odbornych poradci
aVIDA
> 30.4. Organizacni zalezitosti, financovani VIDA center,
plan ¢innosti na rok 2009
> 21.11. Organizacni zalezitosti, uzavirani roku 2009
a dalsi aktuélni véci
> Nakazdém nav$tévovaném pavilonu PL Bohnice, v PL
Kosmonosy a LS Sadsk4, PL Bil4 Voda, v PL Brno Cer-
novice, v PL Havlickiv Brod, ve FN Hradec Kralové,
v PL Dobrany, ve FN Lochotin Plzen, v UVN Sti‘eSovice
Praha, v Dennim stacionari Pardubice, v Masarykové
nemocnici Usti nad Labem byla uskute¢néna schtizka
pracovniki mobilniho tymu, koordinétora a kontaktni
osoby, tedy zastupce persondlu oddéleni. Tyto schiizky
poslouzily k oboustrannému vyjasnéni predstav o ptiso-
beni VIDA centra Praha v daném zafizeni dalsi spolu-
praci, v neposledni radé pak k velmi cennému a nasledné
obéma stranami pozitivné hodnocenému vzajem-
nému predani zpétné vazby — tedy pracovnikiim VIDA
centra od persondlu a naopak personalu od pracovnik(
VIDA centra. Podobné schiizky budeme i nadale organi-
zovat pravidelné, minimdlné jednou za rok.
> Pracovnici VIDA center se zapojili do Programu pro $koly
a Medialni skupiny
> Individualni podpora v misté VIDA center
MozZnost zapojeni do jinych projektt VIDA
> Béhem roku jsme informovali o VIDA centrech praktické
lékare a nemocni¢ni zafrizeni

\'4

NEJEN INTERNETOVE
INFORMACNI CENTRUM iVIDA

CiL
Cilem projektu ,Nejen Internetové informacni centrum iVIDA“
bylo béhem roku 2009 nastavit 1épe a strukturované infor-
macni sit v oblasti duSevniho zdravi a nemoci, kterd je velmi
specificka. Tato sit bude jedinecna také tim, Ze ji bude realizo-
vat pacientskd organizace a vétSina véci bude od uZivatele uZi-
vateli, ale také uZivatel profesionalovi Ci iroké vefejnosti.

V soucasné dobé existuje Siroka plejada vystupti riznych
projektt a ¢innosti organizaci a my chceme tyto véci vyuZit,
propojit a nabidnout dal.

Internetové stranky organizace VIDA

Internetové stranky organizace VIDA, s prostorem pro infor-
mace o tzv. uzivatelském hnuti viibec — zprdvy, materidly

a dokumenty, moznost prezentace tzv. uzivatelskych/pacient-
skych (i rodicovskych) organizact a jejich aktivit. De facto por-
tdl pro aktivity psychiatrickych pacientii a informace o prdci
VIDA jako takové.

Béhem projektu byla aktualizovdna struktura webové
stranky, stranky byly priibéZné plnény, aktualizovany

a doplnovéany rtiznymi materidly, informacemi a pra-

cemi samotnych uZivatel(i. Nové byla registrovina doména
www.ivida.cz a ptivodni stranky www.vida.partnerprozdravi.
cz byly pfeklopeny. Nové se nastavily nékteré oddily zejména
uzivatelského razu:
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UZzivatelé — prezentace organizaci — uzivatelé
Uzivatelé — prezentace organizaci — rodice a ptibuzni
UZivatelé — prostor pro vds — ndzory a zkuSenosti
Uzivatelé — prostor pro vas — odkazy

Uzivatelé — uzivatelské casopisy

VVVYVYV

Nové stranky www.ivida.cz se rozebéhly dobfe, navstévnost
stéle stoup4, stranky se plni novymi aktudlnimi vécmi. Mame
jiz domluveno zvefejnéni praci uzivateld, zvefejiiujeme uzi-
vatelské ¢asopisy.

Internetové stranky pro potrebu VIDA center

Internetové stranky pro potfebu VIDA center, . ndsténka
pracovnikii poradenskych VIDA center; sdileni informact,
zdkladnich dokumentii a dalSich pracovnich materidlii. Infor-
mace pro verejnost = zdkazniky VIDA center o jejich cinnosti,
oteviracich hodindch, realizovanych aktivitdch...

Nové byla doména www.vidacentrum.cz pfepsdna na ob¢an-
ské sdruzeni VIDA.

Béhem projektu jsme se potykali s problémem dostat se
k ptivodnimu programu webové stranky www.vidacentrum.
cz, proto se nam podle ptivodniho planu nepodafilo spustit
novou verzi stranek. Tento problém se ukézal jako zdsadni.
Podafilo se ndm najit webmastera, ktery je ochoten nasta-
vit strdnky znovu a vytvofit novy redakéni systém. Vzhle-
dem k jeho ¢asové tisni v druhé poloviné roku 2009, jsme se
dohodli, Ze strdnky budou zcela noveé nastaveny v roce 2010.

Nova struktura strdnek byla vymyslena a nastavena.

Adresar komunitnich sluzeb pro lidi

s dusevnim onemocnénim v €R

Byla nastavena struktura a vytvofen formular pro vypliovani
pro jednotlivé sluzby, adresar obsahuje nejen sluzby podle
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zékona 108/2006 Sb., ale také sluzby neregistrované a sluzby
stacionari (zdravotnickych zatizeni).

Sbér dat byl realizovan zejména dotaznikovou formou
a u nékterych sluZeb také objizdénim.

Pavodni predstava aktualizace adresare z roku 2002 se
stala lichou. Zjistili jsme, Ze systém sluZeb se zménil tak
zésadné, Ze je nutné strukturu nastavit znovu tak, aby odpo-
vidala soucasnosti. U nékterych organizaci, které jsou velmi
dtilezité v nasi oblasti a vyplnény dotaznik ani po urgenci
nedodali, jsme do adresare zanesli podle registru socidlnich
sluzeb. Adresar ¢itd 57 organizaci (s pobockami 83), zhruba
se 175 sluzbami.

Adreséar byl zpracovan elektronicky s moznosti pro-
klikti. Upustili jsme od tisténé podoby. Véfime, Ze vénovana
vétsi investice do grafického zpracovani je ku prospéchu véci
a nabizi lepsi uplatnéni.

Na zékladé zpracovaného Adresére, jsme vytvorili 2 jed-
noduché letdky o sluzbach.

V &ervnu probéhl priizkum ve vybranych

lékarnéach v €R o doplatcich na vybrané Iéky.

Pred samotnym priizkumem byla upravena tabulka seznamu
1éktli s ohledem na zkuSenosti z roku 2008 a byl aktualizovan
seznam léka.

V roce 2009 jsme se museli poprat s ménicim se systé-
mem doplatki cen 16k v 1ékarnach, ktery zac¢ind byt velmi
nepiehledny. Pro nés priizkum jsme zvolili tuto variantu:
Doplatky cen 1ékti jsou uvedeny bez regula¢niho poplatku
30 K¢ a za jedno baleni (se vzristajicim poctem baleni se
cena doplatku méni).

Vysledky najdete v pfiloze €. 3.






MAJRA - MEDIALNI SKUPINA

V radmci ¢innosti VIDA vznikla v roce 2004 Medialni skupina
MAJRA.

HLAVNi CINNOST

> Spolupréce na osvétovych kampanich

> Spolupréce s médii (TV, noviny, casopisy, ...)

> Natdaceni kratkych dokumentti, animovany spot

Pracovnici této skupiny jsou —jak je u VIDy obvyklé — lidé

s vlastni zkuSenosti s duSevnim onemocnénim, koordinato-

rem je pak profesiondl. Medidlni skupina v roce 2009 k nasi

litosti stagnovala, a to zejména z finan¢nich divodi. Presto

skupina jednak pokracovala v zakladnim sbéru tzv. people

story a ze vSech sil se podilela na v§ech relevantnich projek-

tech VIDy:

> Sbér pribéhil lidi s vlastni zkuSenosti s dusevni nemoci.
Tyto pribéhy priblizuji tskali, strasti i pozitiva zivotni
pouti ¢lovéka s dusevnim onemocnénim, a to praveé
z pohledu toho, ktery podobnymi zku§enostmi sdm pro-
Sel. Nékdy se zaméfuji zejména na etapu nemoci, jindy se
dotykaji socidlnich aspektt téchto onemocnéni, které se
vétsiny pacientti/uZivatell tykaji (napf. bydleni, zamést-
néni, vztahy...).

> Skupina spolupracovala na informac¢nich akcich, na
nichz VIDA participovala, jako napf. NONHANDICAP
2009, Den Zdravi, TDZ, festivalu Mezi ploty, a to zejména

16  Cinnost

pfipravou informacnich a P. R. materiélti. Déle spolu-
pracovala s Programem pro $koly VIDy na materidlech

a aktivitach, jeZ se snazi pribliZit vefejnosti Zivot osob

s duSevnim onemocnénim. V neposledni fadé se skupina
starala o propagaci cennych informac¢nich materialt spo-
lupracujicich organizaci, jako jsou naptiklad broZzurky
»Pravniradce“ a ,Lécime se s psychézou*.



PROGRAM PREVENCE -
PROGRAM PRO SKOLY

V radmci ¢innosti VIDA vznikla v lednu 2005 skupina Program
Prevence.

HLAVNI CINNOST

> Poradani besed a prednések na skolach

> Poradani akci se zamérenim na Sirokou vefejnost po celé
Ceské republice.

Clenové skupiny Program Prevence jsou opét lidé s vlastni
zku$enosti s dusevni nemoci a koordindtorem je profesiondl.
Béhem roku 2009 se do ¢innosti v rdmci skupiny zapojilo cel-
kem 8 lidi s vlastni zkuSenosti s dusevni poruchou z celé Ceské
republiky (Praha, Jesenik, Podébrady, Kolin, Ostrd). Program
zacal v roce 2009 pouZivat ndzev Program pro skoly, protoZe
hlavni cilovou skupinou se stali Zaci a ucitelé na Skoléach.

Skupina Program Prevence pfispiva svoji ¢innosti mimo
jiné k destigmatizaci dusevni nemoci a k informovanosti
vefejnosti o dané problematice.

Sekundédrné mad pozitivni vliv na samotné ¢leny skupiny,
rsp. uzivatele. Jejich ptisobeni v Programu pfispiva k posi-
leni jejich sebevédomi, diky smysluplné praci ve skupiné zis-
kdvaji/obnovuji si pocit uZite¢nosti a neciti se tak vyrazeni ze
spolecnosti. Nékteii clenové uvadéji, Ze jim jejich ¢innost zde
pomahd vyrovnat se s nemoci, davd jim moznost perspek-
tivy a integrace, ba diky této praci dokazou lépe a otevienéji
hovofit o vlastni nemoci a jejich aspektech.

Hlavni ¢innosti Programu v roce 2009 bylo poradani
prednasek a besed na Skoldch. Zaroven jsme pfipravovali
nova témata prednések a vytvofili jsme ,pavouka“ s nabid-
kou rtiznych tematickych okruh, ze kterych si §koly mohou
vybirat program $ity na miru pfimo jejich zajmu a potfebam.
Soucésti této nabidky jsou i témata pfednéSend odborniky
na jednotlivé oblasti. V ramci pfipravy rtiznych tematickych
okruht jsme vytvarelii ,skripta“ s teoretickymi informacemi
k danym témattim. K jednotlivym okruhtim postupné pfipra-
vujeme paletu osobnich pfibéhti.

Béhem roku skupina pracovala také na metodice préace
celé skupiny, tvorbé letdku.

Béhem roku 2009 byla vytvofena Metodika prace skupiny,
ktera se bude i nadéle aktualizovat podle potieb. Pro rok 2009
se vyznamnym partnerem projektu stala Asociace socidl-
niho poradenstvi. Pomé&hala ndm nastavit novou strukturu,
koncepci a zaroven pro nds uspoiadala praktické seminaie
o komunikaci, vzdy v den konéni porady tymu od 8-12/2009.

Probéhlo 12 spole¢nych setkani clenti programu. Néplni
téchto setkani byla pfedevsim zpétné vazba k minulym setka-
nim na skolach, planovani a pfiprava dalSich akci a novych
prispévki a diskuse nad jednotlivymi tematickymi okruhy.

V nékterych piipadech probéhly i individudlni pfipravné
schilizky koordinatorky a prednasejiciho.

0Od zafi roku 2009 méame k dispozici také novy letédk pro-
gramu s nabidkou besed a prednasek, jak v tisténé, tak v elek-
tronické formé. Letdk vyuzivdme pfi propagaci programu.

V leto$nim roce jsme s nabidkou oslovili fadu skol, prede-
v§im v Praze a Stfedoceském kraji.

Béhem roku 2009 probéhlo setkédni s 9 skupinami stu-
dentti. Setkdni se studenty byla zaméfena na riizna témata
z oblasti vlastni zkuSenosti s duS§evnim onemocnénim. Poslu-
chaci méli k dispozici v tiSténé podobé informace o onemocné-
nich, o systému péce o lidi s dusevnim onemocnénim a dalsi.
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Aktivné jsme se ziicastnili 12. Konference svépomoc-
ného hnuti v CR, kterd se konala 29. 9. 2009 v Usti nad
Labem, uskutec¢nilo se 7 besed v ramci destigmatiza¢nich
aktivit jako jsou Tydny pro duSevni zdravi apod.

V radmci zlepSeni prezentatorskych dovednosti ¢lenti sku-

piny probéhl také workshop s kamerou. Pracovnici se vzdjemné

nataceli pii prezentaci a diky nasledné zpétné vazbé mohou
déle zlepSovat své schopnosti vystupovat pred publikem.

Prehled uskutec¢nénych prednasek a ukazky
ziskané zpétné vazby posluchaéu:

BESEDY

Praha: 12. 9. Babi léto v PL Bohnice, 19. 9. Jde to s tebou do
kopce — Petfin, 7. 10. Tyden socidlnich sluZeb — v rdmci
Dne otevienych dveii ve VIDA centru

Plzen: 7. 10. Tyden socidlnich sluzeb — v rdmci Dne otevie-
nych dveii ve VIDA centru

Brno: 7. 10. Tyden sociélnich sluzeb — v rdmci Dne otevie-
nych dvefii ve VIDA centru

Rakovnik: 7. 10. Tyden socidlnich sluZeb — v rdmci Dne ote-
vienych dveti ve VIDA centru

Kolin: 7. 10. Tyden sociélnich sluZeb — v rdmci Dne otevie-
nych dvefi ve VIDA centru

23.4.2009

Usti nad Labem — Fakulta socidlné ekonomicka — studenti

socialni prace

> zajimavé byly rtizné pohledy na vlastni nemoc, také zku-
Senosti s rliznymi organizacemi,

> 1ilidé s duSevnim onemocnénim mohou pomdhat lidem,
ktefi jsou na tom stejné,

> utvorila jsem si jasnéjsi predstavu o tom, jak Ziji dusevné
nemocni, jak vnimaji reakce okoli.
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13.5.2009
Nymburk - stfedni zdravotnicka skola

>
>
>

nové piibéhy lidi — pfimy kontakt s nimi,
aspon trochu si mizu predstavit, jak takovym lidem je,
nové informace, které budou pfinosné k moji préci.

3.10. 2009
Usti nad Labem - Fakulta socidlné ekonomicka - studenti
socialni prace

>

>
>
>

poprvé jsem vidéla alkoholika vlastné slysela jeho pohled,

setkdni mi rozsifilo obzory,
nové bylo viibec setkédni s témito lidmi, bylo to piijemné,

je dobré vidét, jak se duSevné nemocni lidé dokazi zacle-
novat do spolec¢nosti.

5.11.2009
Usti nad Labem - Fakulta socidlné ekonomicka - studenti
socialni prace

>
>

i s takovym onemocnénim se da Zit a pracovat,

setkdni mi pfineslo mnoho dileZitych informaci o organi-
zaci VIDA, ale i jinych organizacich a zajimavé piibéhy kli-
entd,

ptisobi na mé jako lidé bez nemoci,

vidim, Ze jsou to mili a pfijemni lidé, z kterych nikdo
nemusi mit strach.

18.11. 2009

Karlovy Vary - stfedni odborna $kola pedagogicka - vy:

~

i

odborna skola

>
>

blizsi sezndmeni a poznatky do budouci praxe,

poznala jsem pifbéhy lidi, ocenuju, Ze o tom doké&zi mlu-
Vit,

bylo to cool, pou¢né, bomba.



25.11.2009
Praha - Filozoficka fakulta UK - katedra socialni prace

>
>
>

velmi zajimavé, osobni setkani,

ocenuji, Ze dokazi mluvit o tak téZkych vécech,

je skvélé slySet to, o Cem se ucime i z druhé strany, od kli-
entl

3.12.2009
Mlada Boleslav - VOS zdravotnicka

>

moznost srovnani, porovnani — nahlédnuti do jiného
svéta (zivota) lidi, ktefi se s timto setkali a dokazali o tom
oteviené mluvit, coZ ja bych asi nedokazala,

novy pohled na tyto onemocnéni,

cenim si, Ze se nebojite sd€lovat svou negativni zkuSenost.

17.12.2009
Piibram - gymnazium, Legionafi 402

>

dfive jsem problémy lidi s dusevnim onemocnénim moc
nechdpala. Vy jste mi to pomohli trochu nastinit a vcitit se
do jejich Zivota,

prohloubila jsem si védomosti o téchto nemocech a zjis-
tila, Ze tito lidé trpi vic, neZ je na prvni pohled vidét,

diive jsem je chédpal jako absolutni blazny, ktefi nedokézi
absolutné o ni¢em mluvit,

urcité mi to setkdni pribliZilo situaci téchto lidi.

ZPETNA VAZBA

VIDA v roce 2009 spolupracovala zejména na ad hoc projek-

tech, dotaznicich zjistujici kvalitu sluzeb apod.
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PODPORA UZIVATELSKYCH
A SVEPOMOCNYCH AKTIVIT V €R

> Asistencni a poradenska ¢innost uzivatelskym organiza-
cim nebo svépomocnym skupindm

> Podpora spoluprdce mezi témito organizacemi a skupi-
nami

> Pomoc a podpora pfi vzniku svépomocnych skupin

ASISTENCNI A PORADENSKA CINNOST
UZIVATELSKYM ORGANIZACIM NEBO
SVEPOMOCNYM SKUPINAM

Obsahem této sluzby byly zejména konzultace uzivatelskym
organizacim a svépomocné skupiné v Praze a to zejména

k tématu personalistiky, managementu, ale také klicové situ-
ace v Zivoté dusevné nemocného, seznameni se s fenomé-
nem svépomoci, se systémem péce o duSevné nemocné

a pomoci pii rozhodovéni a sestavovani pravidel pro svépo-
mocné skupiny. Tyto skupiny jizZ néjakou dobu pracuji, nic-
méné kvili nestabilité tymu a neustalé obméné ¢lend, jsou
vlastné stale na zacatku a je nutné jim poskytnout podporu.
Jedna se zejména o nastaveni pravidel fungovani, pomoci jim
sestavit jejich plan ¢innosti. Velmi diilezitou formou pomoci
je také moznost vzdjemného setkdni skupin a konzultace

k riznym problematickym situacim.

PODPORA SPOLUPRACE UZIVATELSKYCH
ORGANIZACi A SVEPOMOCNYCH SKUPIN

Vroce 2009 byla zrealizovana 2 pracovni setkani v Praze a ve
Zbraslavici, 7denni vyjezd do Velké Upy.

Setkani se zicastnili zastupci: o.s. Kolumbus, VIDA cen-
tra Kolin, VIDA centra Pardubice, VIDA centra Praha, VIDA
centra Rakovnik, VIDA centra Plzen, VIDA centra Jesenik,
VIDA centra Usti nad Labem, VIDA centra Brno, o.s. Self
Help, VIDA.

Prvniho setkani — Tématem setkdni bylo vyjasnéni si oceka-
vani, moZnosti spoluprdce a organizacni véci kolem vycviku.
Tématem vycviku se stalo nejen projektové fizeni a plano-
vani, ale také problematické oblasti Zivota lidi s dusevnim

onemocnénim a medikace.

Pfi druhém setkani v roce byl zhodnocen vycvik, pfedneseny
predbézné vysledky projekti a domlouval se dalsi plan spo-
lupréce v roce 2010.

Obé setkani byla facilitovdna.
Pracovalo se metodou workshopu. Proces planovani
a nekompromisni vyZadovani dodrZovani napldnovanych
ukolt a termint se ukdzal opét jako nezbytnou soucasti této
spolupréce.

Ukazalo se, Ze je nutné kazdoro¢né opakovat tyto setkdni
a profesiondlné je facilitovat. Nabidnout prostor, kde na
obdobné struktufe budou probirdna dilezita témata (urcena
predevsim uzivateli, ale také profesionaly).
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Vycvik 12 lidi z uzivatelskych organizaci

a svépomocnych skupin na téma ,,PFiprava

a Fizeni projektu a projektového tymu"

Vycvik probihal 7 dni v hotelu LION ve Velké Upé v terminu
16. 8.-22. 8. 2009. Obsahem vycviku bylo zejména jak pfipra-
vovat projekt, jak si planovat svoji ¢cinnost a problematické
situace v Zivoté lidi s duSevnim onemocnénim a medikace.
Téma medikace se ukazalo jako velmi nosné a potiebné.

Na zavér byly pfedany zékladni znalosti, jak projekt vytcto-
vat a napsat zavérecnou zpravu. Na vycviku se také probiralo
hodné véci z praxe, jak funguji dotace a granty apod.

Béhem vycviku jiz icastnici své projekty sepisovali. Byl
kladen dtiraz na to, aby obé skupiny byly promichény ze
zéstupct jednotlivych organizaci a skupin, a aby Zddna ze
skupin neobsahovala pouze lidi z jedné organizace.

REALIZACE MALYCH PROJEKTU

Soucasti vycviku bylo vymysleni, sepsani a podani projektu
jednotlivych organizaci a skupin na organizaci VIDA. Projekt
bylo nutné realizovat v obdobi srpen — prosinec 2009. Vyhod-
nocenfi projektti probéhlo 21. 11. 2009 na setkdni ve Zbrasla-
vicich.

V ramci vycviku byly vytvoreny 2 projekty.

> Vytvofeni posteru na téma Ideélni 1écebna

> Dvoudenni vzdélavaci kurz

1. Vytvoreni posteru na téma ,,Idealni Iécebna"

Cil projektu: Vytvofeni posteru na téma Idedlni 1écebna

z pohledu uzivatelti psychiatrickych sluzeb.

Cilova skupina: Odborna verejnost.
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Stru¢ny obsah projektu: Pfi své ¢innosti a z vlastni zkuSe-
nosti Gcastnikt projektu bylo zjisténo, Ze se uzivatelé psy-
chiatrické péce setkavaji v1écebnach s fadou sklicujicich

a traumatizujicich zazitkd. Proto prostfednictvim tohoto
projektu chtéli vytvorit poster na téma Idedlni 1écebna

z pohledu uZivatelli psychiatrické péce (dale jen uZivatelé),
kterym chtéli oslovit odbornou verejnost. Ze shromazdénych
obrézk, pribéhti a ndvrhiti idedlni 1écebny vybrali mate-

ridl na poster, ktery dali graficky zpracovat a vytisknout. Pos-
ter bude mozné déle vyuzivat na odbornych konferencich

a obdobnych akcich.

Konec¢ny stav:

> Findlni material pro poster
> Poster

> Zavérecna zprava

Organizace a lidé spolupracujici na projektu: o.s. Kolumbus,
VIDA centrum Jesenik, Kolin, Praha, Pardubice, Self Help Usti
nad Labem, Mgr. Jitka Styblikov4, Mgr. Mirka Podgornych

2. ,Dvoudenni vzdélavaci kurz"

Cil projektu: Do konce listopadu vyskolit 10 poradcti

(s vlastni zkuSenosti s duSevnim onemocnénim) v tématu —
proc je dtilezité dodrzovat medikaci a komunikace s klientem

Cilova skupina: Poradci s vlastni zkuSenosti s dusevnim one-
mocnénim — zejména pracovnici organizaci Kolumbus, Self
Help, VIDA - VIDA centra.

Stru¢ny obsah projektu: Z praxe poraden pro dudevni zdravi
vyplyva, Ze lidé s duSevnim onemocnénim ¢asto nedodrzuji
medikaci a dochézi ke Spatné komunikaci v rodiné. Zaroven
se ukazuje, Ze poradci nejsou pfipraveni na tento problém



adekvatneé reagovat. Cilem tohoto projektu bylo vyskolit
10 poradct s vlastni zkuSenosti s dusevnim onemocnénim
v tématu: proc je dilezité dodrZovat medikaci a komuni-
kace s klientem. Komunikace s klientem byla rozdélena na
dvé témata a to: jak komunikovat s klientem o dodrZovéani
medikace a jak pomoci klientovi efektivné komunikovat

s rodinnymi pfislusniky. Pfidanou hodnotou projektu byla
sestavend metodika tohoto kurzu.

Konec¢ny stav:

> 9 vyskolenych poradcti

Vytvoreny dotaznik pro ziskdni zpétné vazby na kurz
Vytvofena metodika kurzu

Vytvoren certifikat

Zavérecna zprava

VV VYV

Organizace a lidé spolupracujici na projektu: o.s. Kolumbus,
VIDA centrum Jesenik, Kolin, Praha, Pardubice, Self Help Usti
nad Labem, Mgr. Jitka Styblikov4, Mgr. Mirka Podgornych.

PARTICIPACE NA
SYSTEMOVYCH ZMENACH

Nase sdruZeni si uvédomuje, Ze pifimé zapojeni uzivateld je
velmi podstatné pii tvorbé a prosazovani veskerych oficidl-
nich dokumentti i metodik v oblasti péce o dusevni zdravi —
je tak zajiSténa okamZzitd zpétnd vazba praveé téch, jichz se
dokumenty tykaji.

V této oblasti spolupracujeme zejména s Koalici pro zdravi
0.p.s., AKS (Asociaci komunitnich sluzeb) a komunitnimi
sluzbami pro lidi s dusevnim onemocnénim zejména v regio-
nech, kde funguji VIDA centra. Prostfednictvim pfimé ticasti
feditelky VIDA v Pacientské radé jako poradniho orgdnu
Ministerstva zdravotnictvi Ceské republiky se snazime udrzet
kontakt s pfipravovanymi systémovymi zménami, pfipomin-
kovat je a ovlivnit ve prospéch osob s dusevnim onemocné-
nim.

V zari 2006 jsme se stali spoluzakladateli ASP (Asociace
socidlniho poradenstvi), jejimz cilem je plisobit ve prospéch
svych ¢lenskych organizaci, podporovat jejich vzajemnou
spolupréci a rozvoj organizaci sociadlniho poradenstvi.
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VNITRNIi ROZVOJ VIDA

VnitFnim rozvojem VIDA myslime

praci zejména na stabilizaci:

> lidskych zdrojt,

> ekonomickych zdrojd,

> technickych zdrojt,

> aprohlubovéni spoluprace s ostatnimi organizacemi.

VIDA prochazi profesionalizaci v souladu s proménou kra-
jiny ¢eského neziskového sektoru.

N2

struktury - tj. zejména prace centraly VIDA smérem k VIDA
centrim a naopak.

24 Cinnost

PRUBEZNA CINNOST

> Konzultace odborného garanta a koordinatora s pracov-
niky v misté jednotlivych VIDA center a jejich podpora

> Aktualizace webové stranky — www.ivida.cz,
www.vidacentrum.cz

> Informacni databéze zdravotnich a socidlnich sluzeb
v péci o dusevné nemocné

> Informacni materidly pro potfeby lidi s duSevnim one-
mocnénim

> Béhem roku jsme informovali o VIDA centrech praktické
lékate a nemocnicni zafizeni

> Priibézné roznéska letdkd v rdmci propagace — napft. psy-
chiatrické ambulance, 1ékdrny, ambulance praktického
lékare, psychiatrickd oddéleni nemocnic, méstska infor-
macni centra, odbory socidlnich véci pfi méstskych ura-
dech apod.

> Prezentace v regiondlnim tisku a rozhlase






INFORMACNI AKCE

v
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27.2. Konference v Parlamentu — Ceska psychiatrie
vramci EU

3. 3. Konference v Senétu — Pohled na pacientské organi-
zace

Duben Mésic blaznovstvi, Brno

7.4. Seminar - DuSeni poruchy, agresivita a pouZivani
omezovacich prostfedkd, Psychiatricka klinika VEN Praha
22.-24.4. NON-HANDICAP 2009, Praha

16. 5. Mezi ploty, PL Dobrany

30.-31. 5. Mezi ploty, Praha

Cerven Mezi ploty, Brno

Cerven Priizkum cen doplatkii za 1éky

2.6.-1. Setkani k tvorbé koncepce sociédlnich sluzeb pro
lidi z Plzeriského kraje, Plzen

Za¥1 Veletrh socialnich sluzeb, Usti nad Labem

2.9. Den otevienych dvefi na oddéleni K20 PL Kosmonosy
12.9. Babi léto v PL Bohnice

19.9.]Jde to s tebou do kopce, Praha

23.9. Den otevienych dvefi, Pardubice

24.9. Tyden dusevniho zdravi v Pardubicich

29.9. Konference svépomocnych skupin v oblasti dusev-
niho zdravi, Usti n. Labem

23.9. Den otevienych dveii VIDA centra Usti nad Labem
1.10. Prezentace v Ceském rozhlase Plzeri

6.10. Konference JMK na téma problematiky dusevniho
onemocneéni
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7.10. Tyden socialnich sluzeb — den otevienych dveii -
Brno, Kolin, Plzen, Pardubice, Praha

5.-10. 10. Tyden dusevniho zdravi, Brno

10.10. Prezentace v ramci Tydne dusevniho zdravi, OC
Plaza Plzen

14.10. Tyden sociélnich sluZzeb v Pardubicich

22.10. Prezentace a exkurze — Spolek neslysicich v Plzni
2.11. Den zdravi v Pardubicich

5.-8. 11. Aktivni G¢ast na 1. kongresu ,LéCba v psychiat-
rii“, Karlovy Vary

12.11. Slavnostni seminéf Poradny pro rodinu, manzel-
stvi a mezilidské vztahy, Rakovnik

23.11. Prezentace a exkurze v organizaci Ty a J& (proble-
matika handicapovanych)

4.12. predstaveni VIDA centra na ZCU Plzen

8.12.1II. Vetejné setkani k rozvoji socidlnich sluzeb

v Koliné

Ucast na akci ve spolupraci s SONS, Jesenik

Ucast na veletrhu NNO, Praha

Uc¢ast na Dni sociélnich sluZeb, Praha

Propagace v rdmci Kvalifika¢niho kurzu pro pracovniky
v socialnich sluzbéch a akreditovaného kurzu MPSV ,Psy-
chickd onemocnéni a psychosocidlni rehabilitace®., Jese-
nik

Ucast na pravidelnych setkdnich UNA, Jesenik

Focus group — problematika 1ékatskych posudkovych slu-
Zeb

Focus group — dtivody proc neberu léky, proc jsem je pre-
stal brat a napady, jak motivovat k dodrZovani medikace
Focus group — problematické oblasti Zivota lidi s dusev-
nim onemocnénim

Spolupréce pfi poradéani plesu NNO, Jesenik

Ucast na schtizkdch komunitniho pldnovani Brno, Jese-
nik, Kolin, Pardubice, Usti nad Labem



>
>
>

Ucast na Spolkové radé Kolin
Ucast na setkanich Koalice pro zdravi
Spolupréce na riznych dotaznikovych Setfenich

PROPAGACE

Aktivity v této oblasti VIDA smétovala v roce 2009 hlavné na

propagaci svého nejvétsiho programu — VIDA center a Pro-

gramu pro $koly.

> Informovéni o VIDA centrech praktickych lékaiti
anemocnicnich zafizeni

> PriibéZné roznéska letdkd VIDA center a VIDA

Prezentace v regionalnim tisku a rozhlase

> Setkéni pacientskych organizaci v Kongresovém paldci,
poradané Koalici pro zdravi o. p.s.

> Propagace na skoldch zejména v Praze a ve Stfedoceském
kraji

\"
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SPOLUPRACE

Asociace socialniho poradenstvi (dale jen ASP)
> Vroce 2009 jsme se aktivné zapojili do spoluprace v radmci
ASP.

Koalice pro zdravi

> Vroce 2009 jsme spolupracovali s Koalici pro zdravi, ktera
nabizi od svého vzniku neutrdlni ptidu pro konstruktivni
dialog o zdravotni péci a pomahd a podporuje pacientské
organizace.

Spoluprdce s uzivatelskymi organizacemi

a svépomocnymi skupinami

> Vroce 2009 jsme spolupracovali s o.s. Self Help, Hope
Jesenik a Ceskou spole¢nosti pro dusevni zdravi —
pobocka Mlada Boleslav.

Asociace komunitnich sluZeb oblasti péce

o dusevni zdravi (dale jen AKS)

> Vroce 2009 jsme méli moznost Gc¢astnit se pracovnich
skupin poradanych AKS.

> Vyuzili jsme moZnost zejména skupiny fediteli a vedou-
cich organizaci, které jsou ¢leny AKS a poskytuji komunit-
nich sluzby.
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Mirandella a.s.

Informacéni portal — Partner pro zdravi

> Zkvalitiiovani a rozvijeni novych webovych stranek
www.ivida.cz

> Jedna se o webové stranky pro vSechny, ktefi se o tuto
oblast zajimaji. Tyto stranky se snaZi vidét véci z pohledu
uzivatele a pomoci zorientovat se.

> Prinasi informace o ¢innosti VIDA - celonarodni uZivatel-
ské organizaci, stranky, kde je mozné najit rozli¢né infor-
mace z oblasti dusevniho zdravi a nemoci a rtiznorodou
tvorbu uzivatell a lidi, ktefi pisi o zkuSenostech s dusev-
nim onemocnénim.

> SnaZime se o to, aby ndm s obsahem pomaéhali sami lidé
s duSevnim onemocnénim nebo lidé, kteii s ni maji zkuse-
nost zprostiedkované, napt. v rodiné nebo partnerstvi.






FINANCNIi ZPRAVA

PREHLED CELKOVYCH NAKLADU A VYNOSU JEDNOTLIVYCH PROJEKTU

Nazev Zdroj Naklady (K¢)
Cinnost Vida center v CR MPSV CR 2079 000,00
Stredocesky kraj 55 000,00
Pardubicky kraj 10 000,00
Ostatni zdroje 220 607,42
Celkem 236460742
Chcete védét, jak se Zije s duSevnim onemocnénim? MZ CR- PVP 200 000,00
Zeptejte se nas... T-MOBILE 79 661,18
Ostatni zdroje 123 086,79
Celkem 402 74797
Podpora spoluprace uiivatvelsk\'/ch org. MZ CR- PVP 100 000,00
asvépomocnych skupin v CR Ostatni zdroje 5029942
Celkem 150 299,42
Nejen internetové informacni centrum iVida Urad vlady CR - VVZPO 300 000,00
Vorlické & Stainbruch, v.o.s. 8500,00
Ostatni zdroje 166772,68
Celkem 475 272,68

Polozkou Vlastni zdroje jsou mysleny pfijmy z vlastnich ¢innosti a finan¢ni dary.
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PREHLED VYNOSU V ROCE 2009 PODLE ZDROJU

MPSV CR

Stredocesky kraj

Pardubicky kraj

MZ CR

Urad vlady CR - VVZPO
T-mobile Czech Republic, a.s.
Vorlickd & Stainbruch v.o.s.
Vlastni / Ostatni

Vynosy celkem

PREHLED NAKLADU V ROCE 2009

Mzdové naklady - hrubd mzda
Mzdové naklady - OON
Odvody

Materidlové ndklady

Energie

Opravy a udrzba

Cestovné

Ostatni sluzby

Ostatni naklady

Naklady celkem

Uéetni hospodérsky vysledek

Ké

1019 262,00
544 253,00
375089,00
103 350,34
109764,33
3700,00
61031,00
1144 448,68
53146,33
3414 044,68

-185 355,56

Ké %
2079000,00 64,39
55000,00 1,70

10 000,00 0,31
300000,00 9,29
300000,00 9,29

100 000,00 310
8500,00 0,26
376189,12 1,66
3228689,12 100,00

STRUKTURA NAKLADU SDRUZENI V CLENENI
NA NAKLADY VYNALOZENE NA PLNENi SLUZEB
A NA SPRAVU ORGANIZACE (V TIS. KC)

Nazev Naklady (K¢) %
Naklady na sprdvu organizace 683,00 20
Naklady na pInéni sluzeb 2731,00 80
Celkem 3414,00 100
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UDALOSTI PO
DATU UCETNI
ZAVERKY

Po rozvahovém dni nedoslo k Zddnym udélostem, které by
mély viznamny dopad na tcetni zavérku k 31. prosinci 2009.

32  udalosti po datu ucetni zavérky
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ZPRAVA NEZAVISLEHO AUDITORA PRO SPRAVNi RADU
Obtanského sdruZeni VIDA

Na zékiadé provedeného auditu jsme dne 27. 3. 2010 vydati k iiZetni zavérce, ktera je soucasti
této vyraeni zpravy, zpravu adsledujiciho zod

,OVEli sme priloZenou detni zvérku obZanského sdruzen VIDA, tj. rozvahu k 31. 12. 2009,
vykaz zisku 2 ztréty za obdobi od 1. 1. 2009 do 31. 12. 2009 a piilohu této iZetni zévérky,
vEetné popisu pouZitych vyznamnych Getnich metod.

Odpovédnost statutarniho organu Gcetni jednotky za (€etni zavérku

Za sestaveni a vérné zobrazeni GCetni zdvérky v souladu s Eeskymi (fetnimi pfedpisy odpovida
statutami organ obZanského sdrueni VIDA. SouZasti této odpovédnosti je navrhnout, zavést a
zajistit vnitfni kontroly nad sestavovanim a véroym zobrazenim OCetni zavérky tak, aby

Viznamné avnosti zpl é podvodem nebo chybou, zvlit a uplatfiovat
vhodné ticetni metody a provadét v dané situaci pfiméfené dtetni odhady.

Odpovédnost auditora

Maii ilohou je vydat na zakladé provedeného auditu virok k této dcetni zavérce. Audit jsme
provedli vsouladu se zakonem o auditorech a Mezindrodnimi auditorskymi standardy a
souvisejicimi aplikacnimi dotozkami Komory auditorii Ceské republiky. V souladu s témito
predpisy jsme povinni dodriovat etické normy a naplanovat a provést audit tak, abychom
ziskali pfiméfenou jistotu, %e GEetni zavérka neabsahuje vyznamné nespravnosti.

Audit zahrnuje provedeni auditorskych postupi, jejichz cilem je ziskat dikazni informace o
Castkach a skutetnostech uvedenych v Getni zavérce. Vybér auditorskych postupl zévisi na
Gsudku auditora, véetné posouzeni rizik, Ze Ggetni zavérka obsahuje vyznamné nespravnosti
2piisobené podvodem nebo chybou. PFi posuzovani téchto rizik auditor piihlédne K vnitinim
kontroldm, které jsou relevantni pro sestaveni a vémé zobrazeni Gletni zavérky. Cilem
pasouzeni vnitfnich kontrol je navrhnout vhodné auditorské postupy, mikoli vyjadfit se
k (nnosti vnitinich kontrol. Audit téZ zahrnuje posauzeni vhodnesti poutitych GZetnich
metod, piiméfenosti GEetnich odhadd provedenych vedenim i posouzeni celkové prezentace
GEetni zavérky.

Domnivame se, Ze ziskané dikazni informace tvofi dostateiny a vhodng zaktad pro vyjidFeni
nageho viroku.

v adics. .o, s, o 8 ok C. 7275, audiorhd.

o1
0 vy h denhjeh firem BDD.
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Vyrok auditora

Podle naleho nazoru dCetni zavérka podava vérny a poctivy obraz aktiv a pasiv obZanskéha
sdruzeni VIDA k 31. 12. 2009 a nakladl, vynost a vysledku jeho hospodafeni za rok 2009
v souladu s Zeskymi iGetnimi predpisy.

Ovaili jsme téF soulad vyrognf zprévy s viie uvedenou Getni zavrkou. Za spravnost vyrogni
2pravy je zodpovédng statutérni organ spolegnosti. Na§im Gkolem je vydat na zakladé
provedeného ovéfent stanavisko o soutadu vieoZni zpravy s GEetni zavérkou.

Ovéfeni jsme provedli v souladu s Mezinarodnimi auditorskjmi standardy a

aplikadnimi dolozkami Komory auditord Ceské republiky. Tyto standardy vyzaduji, aby auditor
naptanoval a provedt ovéfeni tak, aby ziskal pfimé&fenou jistotu, 7e informace obsazené ve
virotni zprévé, které popisuji skutetnosti, jez jsou téZ pfedmétem zobrazeni v Ufetni
zavérce, jsou ve viech vyznamnych ohledech v souladu s pristuinou ietni zavérkou, Jsme
presvidieni, Je provedené ovéfeni poskytuje primdFeny podklad pro vyjadfeni viroku
auditora.

Podle naSeho nézoru jsou informace uvedené ve vyrotni zpravé obCanského sdruzeni VIDA
k 31. 12. 2009 ve viech vyznamnych ohledech v souladu s vySe uvedenou ietni zavérkou.

V Praze dne 22. Cervna 2010

BDO Audit . 1. 0., auditorské osvédeni ¢. 018
zastoupena partnery:

.
ing. Jdislav/Novak Ing. Rudoff Hefmansky

auditorské osvédteni &, 0165 auditorské osvédZeni €. 0324

B Akt ¢ 0, Ceba spaietros s ol ssnam ot o vioka ¢ 1219, adtarind
< orsy : : u
e nozhwstch elskyea frem 300




PODEKOVANI

VIDA dékuje vSem, ktefi nasi ¢cinnost v roce 2009 finan¢né,

materidlné ¢i jinak podpofili. Dékujeme také vsem, ktefi

s ndmi spolupracovali, vénovali ndm svoji dtvéru a sympatie

(sefazeno abecedné).

VVVVVVVVVVVVVVVVVVYV

AMENIT s.r.0.

BDO Prima Audit s.r. 0.

ELILILLY, spol. s T.0.

BC. ANDREA STUDIHRADOVA
ING. JANA PIVONKOVA

MGR. JAN KUNTSCHER

MGR. JITKA STYBLIKOVA

MGR. MIRKA PODGORNYCH
MIRANDELLA a.s.

MM MEDIA, s.r.0.

MPSV CR

MZCR

PARDUBICKY KRAJ

PETR PRUSEK

STORMWARESs.r. 0.
STREDOCESKY KRAJ

T-MOBILE CZECH REPUBLIC, a.s.
TOMAS PLETKA

URAD VLADY CR - VLADNI VYBOR PRO ZDRAVOTNE
POSTIZENE OBCANY

VORLICKA & STAINBRUCH, advokéatni kancelaf, v.o.s.

AKS (Asociace komunitnich sluzeb

oblasti péce o dusevni zdravi)

AMRP (Asociace manzelskych a rodinnych poradct)
AOP (Asociace obcanskych poraden)

APZP (Asociace poraden pro zdravotné postizené)
ASP (Asociace socidlniho poradenstvi)

DENNI STACIONAR PARDUBICE

FAKULTNI NEMOCNICE PLZEN LOCHOTIN
FAKULTNI NEMOCNICE HRADEC KRALOVE
GREEN DOORS o.s. (kavarna V. Kolona)

KOALICE PRO ZDRAVI, o.p.s.

LS SADSKA

PL BRNO-CERNOVICE

PL BILA VODA

PL BOHNICE PRAHA

PL HAVLICKUV BROD

PL KOSMONOSY

PO POLIKLINIKY LITOMERICE

PO MASARYKOVY NEMOCNICE USTI NAD LABEM
SELF HELP o.s.

STUDIO DESIGNIQ

USTREDNI VOJENSKA NEMOCNICE
STRESOVICE PRAHA

ZAHRADA 2000 JESENIK

Podékovani
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1. SEZNAM VIDA CENTER V CR

VIDA CENTRUM BRNO

Botanicka 16, 602 00 Brno

tel. 605 322 477

e-mail brno@vidacentrum.cz
navstévni hodiny pondé€li 15.00-17.00
Vyjezdy do lécebny Cernovice

sluzba na telefonu 605 322 477
pondéli-pétek 10.00-17.00

VIDA CENTRUM KOLIN

Smetanova ulice 764, 280 12 Kolin IV

tel. 321 752 511, 777 068 468

e-mail kolin@vidacentrum.cz

navstévni hodiny stfeda 11.00-13.00, 14.00-16.00
Vyjezdy do LS Sadska

Vyjezdy do 1é¢ebny Kosmonosy

sluzba na telefonu 777 068 468

pondéli-nedéle 10.00-18.00
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VIDA CENTRUM PLZEN

Tylova 1, 301 00 Plzer

tel. 775 585 359

e-mail plzen@vidacentrum.cz
navstévni hodiny ctvrtek 15.00-17.00
Vyjezdy do FN Lochotin

Vyjezdy do 1écebny v Dobfanech
sluzba na telefonu 775 585 359
pondéli-pétek 10.00-17.00

VIDA CENTRUM RAKOVNIK

Budova CCK, Palackého 76, 569 01 Rakovnik
tel. 775 585 362

e-mail rakovnik@vidacentrum.cz

navstévni hodiny Stfeda 14.00-16.00

Vyjezdy do psychiatrické ambulance Rakovnik
sluzba na telefonu 775 585 362

pondéli-pétek 9.00-18.00



VIDA CENTRUM JESENIK

Poradna pro rodinu, Dukelska 356, 790 01 Jesenik
tel. 775 585 355

e-mail jesenik@vidacentrum.cz

navstévni hodiny ttery 9.00-11.00

Obchod Second help, Lipovska 98, 790 01 Jesenik
navstévni hodiny ttery 15.00-17.00

Vvyjezdy do 1é¢ebny Bila Voda

sluzba na telefonu 775 585 355

pondéli-patek 10.00-14.00

VIDA CENTRUM PARDUBICE

Trida Miru 109, 530 02 Pardubice

tel. 608 425 306

e-mail pardubice@vidacentrum.cz
navstévni hodiny stfeda 15.00-17.00
Konzultace v Dennim stacionafi Pardubice
Vyjezdy do FN Hradec Kralové

Vyjezdy do 1éc¢ebny Havlicktiv Brod

sluzba na telefonu 608 425 306
pondéli-pétek 9.00-17.00

VIDA CENTRUM PRAHA

Nuselskd 41, 140 00 Praha 4

tel. 775 585 353

e-mail praha@vidacentrum.cz

navstévni hodiny stfeda 16.00-18.00

kazdé pondéli 16.00-18.00 v klubu V. kolona v PL Bohnice
Vyjezdy do 1é¢ebny Bohnice

Vyjezdy do UVN Stresovice

sluzba na telefonu 775 585 353

pondéli-pétek 10.00-17.00

VIDA CENTRUM USTi NAD LABEM

Hrnéirska ul. 18/53, 400 11, Usti nad Labem

tel. 775 585 354

e-mail unl@vidacentrum.cz

navstévni hodiny stfeda 15.00-17.00

Konzultace v Masarykové nemocnici Usti nad Labem
Vyjezdy do nemocnice Litoméfice

sluzba na telefonu 775 585 354

pondéli-pétek 10.00-18.00

Prilohy
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2. VYHODNOCENI STATISTIKY UDAJU
Z VIDA CENTER A VIDA ZA ROK 2009

Z4akladnim tdajem pro VIDA centra je pocet zodpovézenych
dotazti. Jeden klient mtiZe mit nékolik dotazi nebo naopak
klient mtize navstivit poradnu kvtili zodpovézeni jednoho
dotazu opakované. Pocet dotazli je tedy tidajem, ktery nej-
lépe odpovidé charakteru prace VIDA center. Uvadéné udaje
jsouz 8 VIDA center (Brno, Jesenik, Kolin, Pardubice, Plzen,
Praha, Rakovnik, Usti nad Labem)

Pocet klienti1 911
Pocet dotazii 1423
Pocet kontaktii 2801

Druh klienti: 64,5 % Zen; 35,5 % muzi; 85,4 % uZiva-
teli péce; 3,3 % rodict; 3,4 % pribuznych a znamych; 2,4 %
odbornik® v dané oblasti; 5,5 % verejnosti

Podle Cetnosti dotaz: pfevladaly dotazy na zdravotni péci
(18,5 %), poté ostatni (15,5 %), volnocasové aktivity (10,5 %),
rodinu a partnerské vztahy (8,5 %), pravni otazky (8,3 %),
zameéstnani — regulérni (8,1 %). Celkové rozdéleni dotazti je
uvedeno v nésledujici tabulce.
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Klasifikace dotazi

Bydleni- chranéné

Bydlenf - Fesi socidlni situaci
Zaméstndvani - chrdnéné
Zameéstnavani - requlérni prace
Rodina, partnerské vztahy

Prdvni otdzky (délba majetku
pFi rozvodu, dédictvi...)

Socidlni davky
Volnocasové aktivity
Zdravotni péce
Lidska prava
Ostatnf

Celkem

Pocet dotazi/ %
103/72
m/78
91/6.4
15/81
121/8,5
18/8,3

86/6,0
150/10,5
263/18,5

4473,
221/15,5

1423/100,0



STATISTICKE TRIDENi DOTAZU ZA ROK 2009
Graf zobrazuje, s jakymi dotazy se lidé na VIDA centra v roce 2009 obraceli.

Bydleni - chrdnéné 7%

Ostatni 16 %

Bydleni - fesi socidlni situaci 8 %

Zaméstnavani — chranéné 6 %

Zaméstnavani - regulérni prace 8 %

Lidska prava 3%

Rodina, partnerské vztahy 9%

Zdravotni péce 18 %

Volnocasové aktivity 11 %
Socialni davky 6 % Pravni otazky 8 %
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STATISTICKE TRIDENI KLIENTU ZA ROK 2009
Graf zobrazuje, jaky druh klienti se na VIDA centra v roce 2009 obraceli. 85 % uzivateld péce, 6 % rodicd, 3 % pribuznych
aznamych, 3 % odbornik v dané oblasti, 6 % vefejnosti.

Rodic 6%

Pribuzny, zndmy 3%

Odbornik 3%

Verejnost 7 %

Uzivatel péce 83 %
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DRUH KONTAKTU ZA ROK 2009
Osobniho kontaktu vyuzilo 90 % klientti, v 9 % telefonovali, 1 % klient( se na VIDA centrum obratilo pomoci elektronické
posty, 0 % dopisem, 0 % diky schrdnce na dotazy.

telefonicky 9%

e-mailem 1%
dopisem 0%
schrankou na dotazy 0%

osobni 90 %
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3. éERVEoN - MALY gRﬁZKUM
DOPLATKU CEN LEKU V LEKARNACH

Nazev a adresa 1ékarny:
Mésto:

Dobry den, rddi bychom vas poprosili o spolupréci pfi malém
prizkumu doplatkti cen 1ékti ve vybranych lékdrnach. Vybér
l1ékéren byl nahodily, priizkum bude probihat béhem cervna.
Jsme VIDA — ob¢anské sdruZeni lidi s duSevnim onemocné-
nim, ktefi vyuZzivaji svoji vlastni zkuSenost s nemoci k pomoci
druhym lidem. Vzhledem k ménicim se dhradam lékd, jsme
se rozhodli délat kazdy rok ve stejném obdobi maly pri-
zkum doplatk cen nékterych 1ékt. Vysledky prizkumu
budou zpracovéany do statistickych tabulek a budou zvetej-
nény na nasich webovych strankach: www.vidacentrum.cz
awww.ivida.cz a budou slouZit zejména pro nasi orientaci

v doplatcich cen 1ék{i, nejen v zavislosti na riznych typech
lékéren, ale také v rtiznych méstech Ceské republiky. Tyto
informace budeme vyuzivat zejména ve VIDA centrech
(informacné poradenska centra pro problematiku dusevniho
zdravi a nemoci), kam se na nés obraci lidé s riznymi pro-
blémy vcetné dotazii na léky.

Lék
Zyprexa
Zyprexa
Zyprexa
Risperdal
Rivotril
Rivotril
Sulpriol
Ludiomil
Trittico
Fevarin
Fevarin
Neurol
Neurol
Zoloft
Zoloft
Zoleptil
Zoleptil
Leponex
Solian
Solian

Za spolupraci dékuje VIDA 2009 ©

Gramaz /Baleni
10 mg/ Velotab
10 mg/ tbl.

5mg/tbl.
1mg
0,5mg/tbl.
2mg/tbl.
50 mg/100 tbl.
25mg
75 mg
50 mg

100 mg

1mg
0,5mg
50 mg

100 mg
25mg
50mg
25mg/tbl.

200 mg/30 tbl.

200 mg /150 tbl.
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Doplatky cen Iéki jsou uvedeny bez requlaéniho poplatku 30 K¢ a za jedno baleni

(se vzrlstajicim poétem baleni se cena doplatku méni)

Ndzev kraje

Stredocesky kraj
Kraj hl. m. Praha
Olomoucky kraj
Ustecky kraj
Liberecky kraj
Pardubicky kraj
Plzenisky kraj
Jihomoravsky kraj
Moravskoslezsky kraj
Celkem
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Pocet
Iékdren
26
122

7

42

3

25

33

64

4
326

Relevantni
Iékarny
24

87

7

31

3

24

28

50

4

258

Lékarny
odmitly
2

31

13

63

Vyplnény
nejasné ceny
0

@ | =il (e (e (e | (@ | (e | (e

Nejasna
adresa

O O O OO O O o O o

Nevedou
psychiatrické Iéky

A O OO O OOCOSRNMNDO



Seznam lékaren, které odmitly
spolupraci na tomto prizkumu

Lékarna Na Kolonddé ndm. T.G.Masaryka 796/3, Podébrady

Lékarna U Pramene Riegrovo ndm. 10, Podébrady

Lékarna Scarabeus Plovdivska 3405, Praha 4

Lékarna Na Zeleném pruhu Roskotova 1, Praha 4

Lékarna pod motolskou nemocnici Kudrnova 22, Praha

Lékarny Lloyds s.r. 0., Lék. Modfany Soukalova 3355,
Praha 4

Lékarna na Flore Vinohradska 134, Praha 3

Lékarna FN Karlov U nemocnice 2, Praha 2

Lékarna Pharmaland V OlSindch 41, Praha 10

Lékarna Bruska Dejvickéa 8, Praha 6

Lékarna u metra Strasnicka Starostrasnicka 38, Praha 10

Lékarna u Zlatého lva Vinohradska 65, Praha 2

Lékarna Jasna Zdislavicka 538, Praha 4

Lékarna Zarubova 498, Praha 4

Lékarna U Palmy Jindrisské 11, Praha 1

Lékarna U Jindficha Senovazné nam. 28, Praha 1

Lékarna Poliklinika Vysocany Sokolovské 810, Praha 9

Lékarna Vltavska Jatec¢ni 48, Praha 7

Lékarna FN Motol V tivalu 84, Praha 5

Lékarna U zlaté lodi Zlatnicka 7, Praha 1

Ustavni lékdarna Na Franti$ku U Milosrdnych 8, Praha 1

Lékarna Poliklinika Smichov Stroupeznického 6, Praha 5

Lékarna Poliklinika Zahradni mésto Jabloniova ul., Praha 10

Lékarna Starostrasnicka Starostrasnicka 53, Praha 10

Lékarna Nad Primaskou Nad primaskou 49, Praha 10

Vilimova lékarna Belgick4 2, Praha 2

Lékarna CTM Antala Staska 80, Praha 4

Lékarna U Kréle Jifiho Vinohradska 99, Praha 2

Lékarna Na bojisti 2, Praha 2

Lékarna U bilé labuté Moskevska 41, Praha 10

Lékarna U Rajské zahrady Cigkerova 1139, Praha 9
Lékarna OC Eden U Slavie 3, Praha 10

Lékarna Tesco Luka Mukarovského ul., Praha 5
Lékarna U kina Palachova 9, Litoméfice

Lékéarna U lazni Mlynska 6, Teplice

Lékarna Topaz OC Olympia, Srbické 464, Teplice
Lékarna Dr. Max Bohosudovskéa 1882, Teplice
Lékarna U nemocnice Duchovskd 53, Teplice
Lékarna U nadrazi U nadrazi 7, Teplice

Lékarna u soudu Duchovska 10, Teplice

Lloyds, s.r.0. Lékdrna Mirza, Zdernka Fibicha 46, Most
Lékarna U ¢erného orla Mirové nam. 38, Litomérice
Lékarna U zlatého hada Skolni 12, Lovosice
Lékarna V Kauflandu Ceska 1ékarna a. s., Okruzni 4, Ustin. L.
Lékarna Pharmaland Smilova 405, Pardubice
Lékarna na Slovanské Slovanska tt. 27, Plzen

Nova Lékarna + OOVL Gerska 9, Plzen

Lékarna Ctyilistek-Bolevec Tachovska 80, Plzeri
Lékarna Penelope Lochotinské 18, Plzen

Lékarna U bilého jednoroZce nam. Republiky 27, Plzeni
Lékarna U Svaté Trojice Palackého 37, Brno
Lékarna 602-05 Stefanikova 23, Brno

Ustavni lékarna FNB Jihlavsk4 20, Brno

Lékarna U Zlaté husy Halkova 2, Brno

Lékarna U ¢ervenégo raka Masarykova 1, Brno
Lékarna Na Nerudoveé Nerudova 320/6, Brno
Lékarna Na Horové Horova 42, Brno

Lékarna U Viktorie Na Vankovce 1, Brno

Lékarna Medea Ecerova 2a, Brno

Lékéarna U nadraZzi Masarykova 37, Brno

Lékarna PL Cernovice Huskova 2, Brno

Lékarna U lva K¥iZova 6, Brno

Lékarna Na Lidické Lidicka 42, Brno
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Zyprexa
10 mg, Velotab

Zyprexa
10 mg, tbl.

Zyprexa
5mg, tbl.

Risperdal
1mg

Rivotril
0,5 mag, tbl.

Rivotril
2mag, tbl.
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Stredocesky kraj
pocet [ékaren: 24
2 nespolupracujici

Ve 14 z 24 |ékdren 16k
neméli, vjedné byl [k
bez doplatku, doplatky
byly 14,70 K¢&; 135 K¢;
150 K¢&; 172 KE; 231KE;
238 K¢; 290 K¢; 291Ke

V15 z 24 |ékdren Iék
neméli, v1byl Iék bez
doplatku, doplatky byly
14,70 K¢; 135 K¢; 150 K¢;
172 K¢; 186 KE; 231KE;
290 K¢; 391Ke

V15 z 24 |ékdren lék
neméli, v1byl I1ék bez
doplatku, doplatky byly
127 K&; 130 K¢; 135 K&;
140 K¢&; 160 K¢; 170 KE;
173 K¢; 240 K¢

V7 z24 |ékdren Iék
neméli, v ostatnich byl
|ék bez doplatku

V 1z 24 |ékdren Iék
neméli, v ostatnich byl
bez doplatku

V 1z 24 |ékdren Iék
neméli, v ostatnich byl
bez doplatku

Kraj Praha

pocet Iékdren: 87

31 nespolupracujici

4 nevedou psychiatrické léky

Ve 44 z 87 lékdren €k neméli,
v 7 |ékdrnach byl bez doplatku,
doplatky byly 35 K¢&; 50 K¢&;
65,5 K&; 70 K&; 100 K¢; 120 Ke;
150 K¢; 160 KE; 200 K¢; 220 K¢;
225 K¢; 361-362 KE; 365,90 K¢;
390-392 K¢; 505 K¢

Ve 42 z 87 |ékdren [ék neméli,
v 6 byl bez doplatku, doplatky
byly 25 K¢&; 30 K¢; 50 K¢; 60 Ke;
65,50 K&; 70 KE; 95 KE; 100 Ke;
17 K&; 120 KE; 139 KE; 146 KE;
150 K¢; 159 KE; 170 KE; 191KE;
225 K¢; 241KE; 361KE 362 KE;
390 K¢&; 391-392 K¢; 474,52 Ke

V 35z 87 Iékdren 16k neméli, v7
byl bez doplatku, doplatky byly
12 KE; 19 KE; 24 KE; 29 KE; 3 KE;
40 K&; 50 KE; 60 KE; 64,50K¢,
70 K¢&; 82 KE; 100 K¢; 120 KE;

125 K¢&; 127 K¢; 130 KE; 150 KE;
162 K¢&; 171 K¢E; 210 KE; 210,40 K¢;
240-241K¢; 310 K¢

Ve 25 z 87 |ékdren [ék neméli,
v 58 byl bez doplatku, doplatky
byly 7 K& 17 K¢; 27,78 K& a 28 K¢

V 6 287 Iékaren Iék neméli, v1
byl doplatek 30 K¢; v ostatnich
lékarnach byl Iék bez doplatku

V 6 287 Iékdren Iék neméli, v1
byl doplatek 30 K¢; v ostatnich
lékarndch byl Iék bez doplatku

Olomoucky kraj
pocet Iékdren: 7

Ve 2 ze 7 |ékaren lék
neméli, ve 2 byl bez
doplatku, doplatky byly
37 KE; 65 K& a187 K¢

Ve 2 ze 7 |ékaren 1€k
neméli, ve 2 byl bez
doplatku, doplatky byly
37 K¢; 65 KE a100 Ke

Ve 3 ze 7 |ékaren 1€k
neméli, ve 2 byl bez
doplatku, doplatky byly 20
a49Ke

V1ze7 |ékdren lék
neméli, v ostatnich byl bez
doplatku

V1ze7 Iékdren lék
neméli, v ostatnich byl bez
doplatku

Ve vSech 7 Iékarnach byl
|1ék bez doplatku

Ustecky kraj
pocet Iékdren 31
11 nespolupracujicich

V18 z 31 [ékdren |ék neméli,
ve 2 byl vez doplatku,
doplatky byly 20,02 K¢&;

30 Kg; 65 KE; 85 KE; 100 KE;
10 K¢&; 119,90K¢, 361K¢E;
391,60 K¢ a 391,71 K¢

V17 z 31 1ékdren [ék neméli,
ve 3 byl vez doplatku,
doplatky byly 30 K&; 65 K¢;
85 K¢; 100 K¢; 119,90 K&;
241,70 K¢&; 361-365 K¢

Ve 24 z 31 1ékdren Iék
neméli, ve 2 byl bez
doplatku, doplatky byly
25 K¢; 26 KE; 30 K¢; 32 Ke
a210 K¢

V17 z 31 [ékdren [ék néméli,
v1byl doplatek 5 K¢;

v130 K¢; v ostatnich byl
bez doplatku
V1z311ékdren I1ék neméli,
v1byl doplatek 30 K&;

v ostanich byl bez doplatku
V1z311ékdren I1ék neméli,
v1byl doplatek 30 K¢;

v ostanich byl bez doplatku

Liberecky kraj
pocet Iékdren 3

V1ze 3 |ékdren 1€k neméli,
doplatky byly 100 a166 K¢

V1 ze 3 1ékdren I1ék neméli,
doplatky byly 100 a166 K&

Ve 2 ze 3 |ékdren 1€k
neméli, v1 byl doplatek
100 K¢

Ve 2 ze 3 lékaren lék
neméli, v1byl Iék bez
doplatku

Vevcech 3 [ékdrnéch byl
|1ék bez doplatku

V1ze 3 1ékdren I1ék neméli,
ve 2 byl bez doplatku



Sulpriol
50 mg,
100 tbl.

Ludiomil
25mg

Trittico
75mg

Fevarin
50 mg

Fevarin
100 mg

Neurol
1mg

Neurol
0,5mg

Stredocesky kraj
pocet Iékaren: 24
2 nespolupracujici

V15 z 24 |ékaren lék
neméli, v1byl doplatek
1K¢; ostatnich byl bez
doplatku

v 9 z 24 |ékdren Iék
neméli, v1 byl doplatek
24 K¢; v ostatnich byl
1ék bez doplatku

V 6 z 24 |ékdren Iék
neméli, doplatky byl
44,05 K¢; 48 K¢; 50 Ke;
58-59 K¢; 75 K¢&; 78 K&;
88-88,80 K¢

Ve 14 z 24 |ékéren
1€k neméli, doplatky
byly 26 K¢; 28 K¢;
56-56,45 K¢; 76 K&

Ve 12 z 24 |ékdren [ék
neméli, v1byl Iék bez
doplatku, doplatky byly
T3 KE; 79 Ke; 80 KE;

87 K¢; 102-102,90 K¢;
17-117,40 K&

Ve 4 z 24 |ékaren lék
neméli, ve 12 byl bez
doplatku, doplatky byly
7 KE; 7,60 KE; 20 KE;
20,70 K¢

Ve 2 z 24 1ékdren lék
neméli, doplaky byly

3 KE; 10 KE; 25-26 KE;
55-56 K¢

Kraj Praha

pocet Iékdren: 87

31 nespolupracujici

4 nevedou psychiatrické léky

v 59 z 87 |ékaren Iék neméli, ve
23 |ékarndch byl bez doplatku,
doplatky byly 5 K¢; 12 K¢; 15,65 K¢;
40 K¢

Ve 24 z 87 |ékdren [ék neméli, ve
4 byl doplatek 24 K¢&; v11ékarné
30 K¢; v ostatnich [ékarnach byl
1ék bez doplatku

V 8 z 87 lékdren Iék neméli, ve 2
byl bez doplatku, doplatky byly
26 KE&; 29 KE; 35 KE; 40 KE; 44 KE;
48 K¢; 50 KE; 58-60 K¢E; 67,50 KE;
T2 Kg; 74-78,10 K¢; 80 K¢;

85,20 K¢; 88-90 K¢

Ve 22 7 87 |ékdren 1ék neméli, ve
4 byl bez doplatku, dolpatky byly
6 K¢; 20 KE; 25-28 K¢; 33,60 KE;
39-40,80 K¢; 48,50 K¢; 50 Ke;
56-58 K¢; 88 K¢

Ve 22 z 87 lékdren Iék neméli, v 1
byl bez doplatku, doplatky byly
20 K¢

Ve 2 z 87 lékaren Iék nemélu, ve
41 1ékarndach byl bez doplatku,
doplatky byly 7,50-8 K¢; 10 K¢;
14,90 K¢; 18,70 K&; 30 KE ave
vétsiné Iékdren 20-21 K¢

V12z87 Iékaren Ik neméli, v1 byl

doplatek 3 K¢&; v114,70 K¢; dalsi
doplatky byly 25-28 K¢; 51-56 K¢

Olomoucky kraj
pocet Iékdren: 7

Ve 3 ze 7 Iékdren lék
neméli, ve 3 byl bez
doplatku, v1 byl doplatek
30Ke

Ve 4 ze 7 |ékdren €k
neméli, ve 3 byl bez
doplatku

Ve 2 ze 7 |ékaren 1€k
neméli, v1byl bez
doplatku, doplatky byly
58,85 K¢; 74 K¢ a 88 K¢

Ve 6 ze 7 |1ékdren 1ék
neméli, v1 byl bez doplatku

Ve 4 ze 7 |ékdren [ék
neméli, v1byl bez
doplatku, doplatky byly
72,90 K¢ a7 K&

Ve 2 ze 7 |ékdren lék
neméli, ve 3 byl bez
doplatku, ve 2 byl doplatek
20 Ke

Ve 3 ze 7 Iékdren byl [k
bez doplatku, doplatky byly
10 K¢; 25,95 Ke a 56 K¢

Ustecky kraj
pocet Iékdren 31
11 nespolupracujicich

Ve 29 z 31 |ékdren Iék
neméli, ve 2 byl bez
doplatku

Ve 21z 31 |ékaren lék
neméli, v1 byl doplatek
25 K¢; v ostanich byl bez
doplatku

Ve 12 z 31 1ékdren 1ék
neméli, v1bal bez dolatku,
doplatky byly 40,80 K¢;
44,05 K¢; 50 KE; 58-59 K¢;
65 K¢; 70 KE; 88 KE; 90 KE

V18 z 31 1ékdren 1ék neméli,
dolpatky byly 1,95 K¢;

22 K¢; 26-28 K&; 30 K¢;
41KE; 55 KE; 56 K&

V19 z 31 1ékdren €k neméli,
doplatky byly 13,40 K¢;

59 K&; 70-73 K¢; 87 K¢;
97,40K¢, 100 K¢ a104 Ke

V1z311ékaren Iék neméli,
v 17 byl bez doplatku,
doplatky byly 2 K¢; 7,60 K¢&;
8 K¢; 15 KE; 20 -21KE; 30 Ke

Ve 2 z 31 1ékéren 1ék
neméli, doplatky byly 21K¢;
23 K¢; 25-26 K¢; 50 Ke;
51K¢; 55-56 K¢

Liberecky kraj
pocet Iékdren 3

Ve 2 ze 3 lékaren lék
neméli, v1byl [ék bez
doplatku

Ve 2 ze 3 |ékaren lék
neméli, v1byl Iék bez
doplatku

V1ze 3 Iékdren 1€k neméli,
doplatky byly 59 a 776 K&

Ve 2 ze 3 |ékdren 1€k
neméli, v1 byl Idoplatek
41KE

Ve 2 ze 3 lékaren lék
neméli, v1 byl Idoplatek
80 K¢

V1ze 3 |ékdren byl 1€k bez
doplatku, doplatky byly
4 KEa15Ke

Doplatky ve 3 [ékdrnach
byly 56 K¢; 51K¢ a 56 K&

49

Prilohy



Zoloft
50 mg

Zoloft
100 mg

Zoleptil
25mg

Zoleptil
50 mg

Leponex
25mg, tbl.

Solian
200 mg,
30 tbl.

Solian
200 mg,
150 tbl.

50 Piilohy

Stredocesky kraj
pocet [ékaren: 24
2 nespolupracujici

V1z24 |ékdren [ék
neméli, v ostatnich byl
bez doplatku

Ve 2 z 24 |ékdren |ék
neméli, v ostatnich byl
bez doplatku

Ve 12 z 24 1ékdren 1ék
neméli, v1 byl doplatek
14 K¢; v ostatnich byl
|ék bez dolatku.

Ve 12 z 24 1ékdren 1ék
neméli, v1byl doplatek
22 K¢; v ostatnich byl
|ék bez dolatku.

Ve 17 z 24 |ékdren [ék
neméli, v1byl doplatek
67 K¢; v ostatnich byl
|ék bez dolatku.

Ve 12 z 24 |ékdren [ék
neméli, ve 2 1ékdrnach
byly doplatky 67

a10 K¢; v ostanich byl
|ék byl bez doplatku

Ve 14 z 24 |ékéren 1€k
neméli, v1 byl doplatek
40 K¢; ve 2 1ékdrnach
25 K¢; v ostanich byl 1€k
bez doplatku

Kraj Praha

pocet Iékdren: 87

31 nespolupracujici

4 nevedou psychiatrické léky

V 6 z 87 |ékdren Iék neméli, v75
byl bez doplatku, doplatky byly
15-15,44 K ¢ a 30 K&

V 8 z 87 Iékdren I1ék neméli, v73
byl bez doplatku, doplatky byly
17-17,20 K¢ a 30 K¢

Ve 32 z 87 Iékdren Iék neméli,

ve 46 byl bez doplatku, doplatky
byly 14-14,50 K& 20 K&; 38 K¢;
49,25 K¢

Ve 35 z 87 Iékdren 1ék neméli,

ve 44 byl |ék bez doplatku,
doplatky byly 22-23 K¢; 38 K¢;
49,25 K¢ a 591Ke (Udaj o tomto
doplatku byl v3ak Iékdrou uveden
s otaznikem).

Ve 33 z 87 lékdren Iék neméli, ve
42 byl 1€k bez doplatku, doplatky
byly 5 K¢; 5,51 K¢; 10,50 K&; 11KE;
27 K¢&; 30 KE&; 33 K¢; 35-36 K¢;

38 K¢ a6b7 KE

Ve 36 z 87 |ékdren |ék neméli, ve
36 byl I1ék bez doplatku, doplatky
byly 25 K¢&; 25,20 K¢&; 30 KE; 31K¢;
52-54 K¢; 57,50 K¢; 80 K¢; 154 K¢;
199,8 K¢

Ve 46 z 87 |ékdren I1ék neméli, ve
36 byl I1ék bez doplatku, doplatky
byly 11K¢; 25,80 K¢; 40,50 K¢;
52,80 K¢ ajedna Iékdrna uvedla
doplatek 1454 K¢

Olomoucky kraj
pocet Iékdren: 7

Ve 2 ze 7 |ékaren lék
neméli, v ostatnich byl bez
doplatku

Ve 2 ze 7 |ékaren lék
neméli, v ostatnich byl bez
doplatku

Ve 4 ze 7 |ékdren 1ék
neméli, v ostatnich byl bez
doplatku

Ve 4 ze 7 |1ékdren Iék
neméli, v ostatnich byl bez
doplatku

Ve 4 ze 7 |ékdren |ék
neméli, v ostatnich byl bez
doplatku

Ve 2 ze 7 |ékdren lék
neméli, v1 byl doplatek
80 K¢; v ostatnich byl bez
doplatku

Ve 2 ze 7 |ékaren 1€k
neméli, v ostatnich byl bez
doplatku

Ustecky kraj
pocet Iékdren 31
11 nespolupracujicich

Ve 2 z 31 1ékdren lék
neméli, v1 byl doplatek

16 K&; v130KE; v ostatnich
|ékarnach byl Iék bez
doplatku

Ve 4 z 31 [ékdren [ék
neméli, v1 byl doplatek

17 K& v130 K¢; v ostatnich
|ékarnach byl Iék bez
doplatku

Ve 21z 31 1ékiren Iék
neméli, v ostatnich byl bez
doplatku

Ve 16 z 31 Iékiren 1€k
neméli, v ostatnich byl bez
doplatku

Ve 22 z 31 |ékdren [ék
neméli, v 6 byl bez
doplatku, doplatky byly
1,80 K¢; 5,51 KE; 26 K&

Ve 16 z 31 [ékdren |ék
neméli, v1 byl doplatek
25 K¢; v ostatnich byl bez
doplatku

Ve 18 z 31 [ékdren Iék
neméli, v ostatnich byl bez
doplatku

Liberecky kraj
pocet Iékdren 3

V1ze 3 Iékdren 1€k neméli,
ve 2 byl bez doplatku

V1 ze 3 |ékaren |ék neméli,
ve 2 byl bez doplatku

Ve 2 ze 3 Iékdren 1€k
neméli, v1 byl Iék bez
doplatku

Ve 2 ze 3 |ékdren 1€k
neméli, v1byl [ék bez
doplatku

V1ze 3 |ékdren 1€k neméli,
v1byl bez doplatku, v1 byl
doplatek 38 K&

V1ze 3 |ékdren Iék neméli,
ve 2 byl bez doplatku

Ve 2 ze 3 Iékdren 1€k
neméli, v1 byl Iék bez
doplatku



Zyprexa
10 mg, Velotab

Zyprexa
10 mg, tbl.

Zyprexa
5mg, tbl.

Risperdal
1mg

Rivotril
0,5 mg, tbl.

Rivotril
2mag, tbl.

Sulpriol
50 mg,
100 tbl.

Ludiomil
25mg

Trittico
75mg

Fevarin
50 mg

Pardubicky kraj
pocet Iékaren: 24
1 nespolupracujici

V17 z 24 1ékdren Iék neméli, v jedné
byl bez doplatku, doplatky byly

170 K¢; 180 K¢; 350 K¢; 391,70 K¢;
478 K¢

V19 z 24 |ékaren |ék neméli,
doplatky byly 120 K¢&; 210 K¢;
230 K¢; 240 K¢; 296 KE

V18 z 24 |ékaren [ék neméli,
doplatky byly 90 K¢; 120 K¢; 133 K¢;
210 K&; 240 KE

Ve 12 z 24 1ékdren Iék neméli,
v ostatnich byl bez doplatku

Ve 3 z 24 |ékdren [ék neméli, v1 byl
doplatek 5,08 K¢; v ostatnich byl
lék bez doplatku

Ve 3 z 24 |ékdren [ék neméli, v1 byl
doplatek 10,16 K¢; v ostatnich byl
lék bez doplatku

V19 z 24 |ékaren Iék neméli,
v ostatnich byl [ék bez doplatku

V15 z 24 |ékdren byl 1€k bez
doplatku, v1 byl doplatek 17,90 K¢;
v ostatnich byl bez doplatku

V 6 z 24 |ékdren |ék neméli,
doplatky byly 35 K¢; 44,05 K¢;
58-59 K¢; 63 -64 K¢; 70,35 KE;

T4 KE; 74,10 KE; 85 KE; 88 KE; 89 Ke

Ve 21z 24 1ékdren Iék neméli,
doplatky byly 27 K&; 30 K¢&; 39,25 K¢

Plzeiisky kraj
pocet [ékaren: 28
5 nespolupracujicich

V17 z 28 |ékdren [ék neméli, v 6

byl bez doplatku, doplatky byly
0,62 K&; 50 KE; 97 KE; 150 Ke;

210 K¢

V18 z 28 lékaren Iék neméli, v 6 byl
bez doplatku, doplatky byly 50 K¢;
100 K¢; 362 KE; 391,62 K&

V18 z 28 lékaren Iék neméli, v 6 byl
bez doplatku, doplatky byly 50 K¢;
52 K¢&; 100 KE; 210 Ke

V11228 Iékdren 1ék neméli,
v ostatnich byl bez doplatku

V1228 Iékdren I1ék neméli,
v ostatnich byl bez doplatku

Ve vSech 28 |ékarndch byl 1€k bez
doplatku

Ve 20 z 28 |ékaren |ék neméli,
v ostatnich byl bez doplatku

V9 z28 lékdren €k neméli,
v ostatnich byl bez doplatku

V 8 z 28 |ékdren [ék neméli, v1 byl
bez doplatku, doplatky byly 44 K¢&;
45 KE; 57 KE&; 59 KE; 65 KE; TTKE;
T4 KE; 88 KE; 89 KE; 100 Ke

V15 z 28 Iékaren 1€k neméli,
doplatky byly 26 K¢&; 27 K¢; 31KE;
48 K¢; 533 K¢; 56-58,05 Ke

Jihomoravsky kraj

pocet Iékdren: 50

13 nespolupracujicich

1chybné vyplnéna

Ve 31250 lékdren [ék neméli, v6
byl 1ék bez doplatku, doplatky byly
10 K&; 4 KE; 70 KE; 75 KE; 100 K¢;
130 K¢

Ve 26 z 50 lékdren €k neméli,

v 8 byl Iék bez doplatku, doplatky
byly 40 K&; 60 K&; 70 KE; 70,20 K¢;

75 KE&; 90 KE; 94 KE; 100 KE; 148 KE;

150 K¢; 170-171KE; 214 KE; 361 KE

Ve 26 z 50 lékdren I1ék neméli,

v 7 byl Iék bez doplatku, doplatky
byly 20 K¢; 21,80 K¢; 40 KE; 43 KE;
50-52 K¢; 76 KE; 100 KE; 200 K¢;
210 K¢; 215 K¢; 240 Ke

Ve 24 z 50 Iékdren 1ék neméli,

v ostanich byl bez doplatku

Ve 4 z50 lékdren I1ék neméli,
v ostanich byl bez doplatku

Ve 2 z50 Iékdren €k neméli,
v ostanich byl bez doplatku

Ve 41z 50 Iékaren Iék neméli,
v ostanich byl bez doplatku

Ve 35 z 50 |ékdren Iék neméli,
v ostanich byl bez doplatku

V18 z 50 lékaren Iék neméli, v 1
byl Iék bez doplatku, doplatky byly
30 K¢; 35 KE; 40-48 KE; 56-60 KE;
64 KE; 68 KE; TOKE; T4 KE; T6 KE;
77 KE; 79 K

Ve 28 z 50 Iékdren Iék neméli, v1
byl Iék bez doplatku, doplatky byly

Moravskoslezsky kraj
pocet Iékdren: 4

Ve 2 ze 4 |ékaren Iék neméli,
doplatky byly 40 K& a100 K¢

V1ze 4 |ékaren [ék neméli,
doplatky byly 40 a100 K¢

Ve 2 ze 4 |ékdren Iék neméli,
soplatky byly 30 K¢ a100 K¢

V1ze 4 |ékdren [ék neméli, ve 2 byl
bez doplatku, v1by Idoplatek 6 K¢

Ve vSech 4 [ékdrndch byl 1€k bez
doplatku

Ve vSech 4 [ékdrndch byl I1ék bez
doplatku

Ve 2 ze 4 |ékdren [ék neméli, v1 byl
lék bez doplatku, v1 byl doplatek
16 K&

Ve 3 ze 4 |ékdren byl 1€k bez
doplatku, v11ék neméli

Doplatky ve 4 Iékarndch byly
58,85 K¢; 59 K¢; 88 K&

Ve 2 ze 4 |1ékdren Iék neméli,
doplatky byly 26 K¢ a 26,50 K¢
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Fevarin
100 mg

Neurol
1mg

Neurol
0,5mg

Zoloft
50 mg

Zoloft
100 mg

Zoleptil
25mg

Zoleptil
50 mg

Leponex
25mg, thl.

Solian
200 mg,
30 tbl.

Solian
200 mg,
150 tbl.

352
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Pardubicky kraj
pocet [ékaren: 24
1 nespolupracujici

V15 z 24 |ékdren [ék neméli, v1 byl
bez doplatku, doplatky byly 40 K¢;
79,60 K¢&; 87 KE&; 90 K¢; 102 KE
a107 K&

Ve 3 z 24 |ékaren |ék neméliv

11 byllék bez doplatku, doplatky
byly 7 K&; 7,60 K¢; 14,90 K¢; 16 K¢;
20-21K¢; 55 Ke

Ve 1z24 |ékdren 1€k neméli,
doplatky byly 17 K¢; 20 K¢;
25-26 K¢; 45 KE; 54-52 K¢
55-56 K¢

V7 z24 |ékdren 1€k neméli,
v ostatnich byl bez doplatku

V10 z 24 Iékdren Iék neméli, v1 byl
doplatek 17,18K¢, v ostatnich byl
bez doplatku

V18 z 24 |ékdren 1€k neméli,
v ostatnich byl bez doplatku

V18 z 24 |ékdren 1€k neméli,
v ostatnich byl bez doplatku

V18 z 24 |ékdren I1ék neméli, ve 3
byl bez doplatku, doplatky byly
5Ke¢ a36Ke

V17 z 24 1ékdren Iék neméli,
v ostatnich byl bez doplatku

Ve 20 z 24 |1ékdren Iék neméli,
v ostatnich byl bez doplatku

Plzeiisky kraj
pocet Iékdren: 28
5 nespolupracujicich

V15 z 28 Iékdren €k neméli,
doplatky byly 50 K¢&; 73 K¢; 87 K¢;
87, 40 K¢&; 100-103 K¢; 117,40 K¢;
N8 Ke

Ve 13 z 28 Iékdren Iék neméli,
doplarky byly 7 K¢&; 7,60 K¢;
18,90 K¢&; 20-21K¢; 25 K&

V 6 z 28 |ékaren Iék nemli, doplatky
byly 3 K¢; 25-26 K¢; 34 KE;
51-56 K¢

Ve 4 z 28 |ékdren |ék neméli, v1 byl
doplatek 15 K¢&; v ostatnich byl [ék
bez doplatku

V5 z 28 Iékdren Iék neméli, v1 byl
doplatek 13 K¢; v ostatnich byl €k
bez doplatku

V16 z 28 |ékdren €k neméli,
v ostanich byl bez doplatku

Ve 13 z 28 |ékdren [ék neméli,
v ostanich byl bez doplatku

V19 z 28 |ékdren [ék neméli, v1
byl doplatek 10 K¢&; v 1 byl 67,61K¢;
v ostanich byl bez doplatku

V19 z 28 |ékdren [ék neméli, v1 byl
doplatek 80 K¢; v ostanich byl bez
doplatku

V16 z 28 1ékdren Iék neméli,
v ostatnich byl bez doplatku

Jihomoravsky kraj

pocet Iékdren: 50

13 nespolupracujicich
1chybné vyplnéna

Ve 23 z 50 |ékdren [ék neméli,
doplatky byly 20 K¢; 30 K¢&;
33,30 K¢; 35 KE; 50 KE; 64 KE;
T2-T3 K¢; 86 K¢; 87 K&; 99 K¢;
102,97 K¢ a103 K¢

Ve 44 z 50 |ékdren byl Iék bez
doplatku, doplatky byly 7,60 K¢;
8 K¢; 14 KE; 20-21KE

V1250 Iékdren byl Iék bez
doplatku, doplatky byly 10 K¢&; 20-
22,75 KE; 25-26 K¢; 33,80 KE; 51KE;
55,99 K¢; 56 K¢; 85,95 K¢

Ve 2 250 Iékdren Iék neméli,
v ostanich byl bez doplatku

V7 z50 Iékdren 1ék neméli,
v ostanich byl bez doplatku

V 37 250 Iékdren I1ék neméli,
v ostanich byl bez doplatku

V 38 250 Iékdren Iék neméli,
v ostanich byl bez doplatku

Ve 39 z50 Iékdren [ék neméli, v 8
byl bez doplatku, dolatky byly 5 K¢;
5,51K¢; 37 Ke

V 35 z 50 lékaren Iék neméli,
v ostanich byl bez doplatku

V 36 250 Iékaren Iék neméli,
v ostanich byl bez doplatku

Moravskoslezsky kraj
pocet Iékaren: 4

V1ze 4 |ékdren [ék neméli, v1 byl
|ék bez doplatku, doplatky byly
73 K¢ a87 Kt

Ve 2 ze 4 |ékdren byl 1€k bez
doplatku, doplatky byly 20 K&
a20,70 K¢

Doplatky ve 4 Iékdrnach byly
25,95 K¢; 26 KE a 55 Ke

Ve 3 ze 4 |ékdren byl 1€k bez
doplatku, v1 byl doplatek 15,50 K&

Ve 3 ze 4 |ékdren byl 1€k bez
doplatku, v1 byl doplatek 17,20 K&

Ve 2 ze 4 |ékdren [ék neméli, v1 byl
|6k bez doplatku, v1 byl doplatek
14,30 K&

Ve 2 ze 4 |ékdren [ék neméli, v1 byl
|ék bez doplatku, v1 byl doplatek
22,50 K¢

Ve 2 ze 4 |ékdren |ék neméli, v1 byl
|ék bez doplatku, v1 byl doplatek
10,50 K¢

Ve 2 ze 4 |ékaren I1ék neméli, v1 byl
|ék bez doplatku, v1 byl doplatek
25,20 Ke

Ve 3 ze 4 |ékdren [ék neméli, v1 byl
doplatek 25,80 K&






4. UCETNIi ZAVERKA

Pfiloha k Géetnim vykazim 31. 12. 2009
Pfiloha je zpracovana v souladu s Vyhlaskou €. 504/2002 Sb.
Udaje prilohy vychazeji z Géetnich pisemnosti ucetni jed-
notky (icetni doklady, tcetni knihy a ostatni Gcetni pisem-
nosti) a z dalsich podkladti, které mé ticetni jednotka
k dispozici.

Priloha je zpracovéna za tucetni obdobi pocinajici dnem 1.

N

ledna 2009 a koncici dnem 31. prosince 2009.

I. INFORMACE O UCETNIi JEDNOTCE

Nazev tcetni jednotky VIDA

Sidlo Kamenicka 25, 170 00 Praha 7

Pravni forma obcanské sdruZeni

Datum vzniku 15. 8. 2003

IC 266 366 54

DIC CZ 266 366 54 / neni platcem DPH

Poslani Aktivizovat a udrzovat aktivni zapojeni uzivatelt
(psychiatrickych sluzeb) do systému péce o lidi s dusev-
nim onemocnénim (zejména té€z§iho onemocnéni napft.
psychéza)

Hlavni ¢innosti:

> podporovat a provozovat VIDA centra v Ceské republice

> metodicky podporovat vznik a rozvoj novych VIDA center

> podporovat hnuti uzivatelti psychiatrické péce a jeho rozvoj

> podporovat Gsili o destigmatizaci osob s dusevnim one-
mocnénim

54 Prilohy

VIDA centra — informac¢né poradenské centra pro oblast

dusevniho zdravi a nemoci vedena lidmi s vlastni zkuSenosti

Nejvyssi organ Valnd hromada - tvofena vSemi ¢leny sdru-
Zeni

Vykonny orgdn Spravni Rada ve sloZeni Mgr. Mirka Podgor-
nych, Mgr. Jitka Styblikova, Vlastimil Pitner, Jana Piskyte-
lové, Jana Podhajska, DiS.

Statutarni zastupce Reditelka Mgr. Jitka Styblikova

Kontrolni orgdn Kontrolni komise ve sloZeni Ing. Jana Pivoii-
kova (od 8. 12. 2009)

Popis organizac¢ni struktury SdruZeni nenfi ¢lenéno na stie-
diska ani jiné Gtvary s vlastni pravni subjektivitou.

Zasadni zmény organizacni struktury béhem ticetniho
obdobi V priibéhu roku nedoslo k vyznamné zméné orga-
nizac¢ni struktury.

Zakladatelé Dobrovolné sdruzeni ob¢ant, zaloZené v sou-
ladu se zdkonem ¢. 83/1990 o sdruzovani obc¢anti v plat-
ném znéni. Zakladatelé Mgr. Jitka Styblikova, Mgr. Mirka
Styblikova, Mgr. Marie Sukova

Vklady do vlastniho jméni 0 K¢

Podil na kapitéalu jinych spolecnosti SdruZzeni nema Zadny
podil na zadkladnim kapitalu v jinych spole¢nostech.



1. INFORMACE O UCETNICH ZASADACH

Ugetni obdobi

1. 1. 2009-31. 12. 2009

ZpUsob zpracovavani Géetnich zaznamu

Programové zpracovani icetnictvi je zajisténo ekonomic-
kym programem Pohoda. Aktualizace programu a servis je
zabezpecovan pribézné. Ucetni jednotka vede ucetni denik,
ktery obsahuje dokladové fady:

2x01 Vydané faktury

2x08 Vydané faktury zdlohové
2x09 Ostatni pohledavky
2x11 Prijaté faktury

2x12 Prijaté dobropisy

2x18 Prijaté zalohové faktury
2x19 Ostatni zdvazky

2x20 Vydané objednavky
2x21 Prijaté objednavky
2xDM  Drobny majetek

2xHP Hotovostni piijem
2xHV ~ Hotovostni vydej

2xIN Interni doklady

V denicich jsou ticetni zapisy usporadany chronologicky

a prokazuji zatictovani vSech tcetnich pfipadli v icetnim
obdobi. Hlavni kniha zahrnuje obraty na syntetickych a ana-
lytickych tctech podle tctového rozvrhu.

Uschova uéetnich zaznami
Ucetni zaznamy jsou archivovany v archivu ucetni jednotky
po dobu stanovenou pravnimi predpisy.

PouZivané obecné Gcetni zdsady

Ucetnictvi je vedeno v souladu se zdkonem ¢. 563/1991 Sb. ve
znéni pozdéjsich predpisti, vyhlaskou 504/2002 Sb. a ceskymi
Gcetnimi standardy pro Gcetni jednotky, které tictuji podle
vyhlasky ¢. 504/2002 Sb.

Dlouhodoby nehmotny a hmotny majetek

a) Dlouhodoby nehmotny majetek

Nakoupeny nehmotny majetek je vykazovan v pofizovacich
cenéch. Dlouhodoby nehmotny majetek, jehoz doba pouzi-
telnosti je delsi neZ jeden rok a pofizovaci cena neprevysuje
60000 K¢, je ictovan piimo do nékladd.

Dlouhodoby nehmotny majetek v pofizovaci cené pie-
vy3ujici 60000 K¢, je odpisovan po dobu uZivani sjednanou
v kupni smlouvé. Neni-li smlouva sjedndna na dobu urcitou,
dlouhodoby nehmotny majetek se odpisuje rovhomeérné po
dobu stanovenou v souladu se zdkonem o danich z pi{jmua.
Ucetni odpisy se rovnaji odpistim dariovym.

SdruZeni nepoftidilo v ti¢etnim obdobi Zaddny dlouhodoby
nehmotny majetek.

b) Dlouhodoby hmotny majetek

Nakoupeny dlouhodoby hmotny majetek je vykazovan

v porizovacich cendach. Hmotny majetek, jehoz doba pouzi-
telnosti je delsi nezZ jeden rok a pofizovaci cena neprevysuje
40000 K¢ za polozku, je povazovan za zasoby a ictovan do
ndakladl (ictovani zasob zplisobem B).

Dlouhodoby hmotny majetek je odpisovan po dobu sta-
novenou v souladu se zdkonem o danich z pifjmt. Odpisy
dlouhodobého hmotného majetku jsou vypocteny sazbami
stanovenymi zakonem o danich z pifjmt pro daniové odpisy
dlouhodobého hmotného majetku. Ucetni odpisy se rovnaji
odpistim darfiovym.
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Naklady na opravy a idrzbu dlouhodobého hmotného
majetku se Gctuji piimo do ndklad?. Technické zhodnoceni
dlouhodobého hmotného majetku pfesahujici 40 000 K¢ za
rok je aktivovéno.

Sdruzeni nepofidilo v ticetnim obdobi Zddny dlouhodoby
hmotny majetek.

K 31. 12. 2009 byla provedena fadnd inventura DDHM,
DDNM, drobného hmotného majetku a drobného nehmot-
ného majetku a nebyly shleddny Zadné rozdily oproti Gcetni
evidenci.

Zasoby

Nakoupené zasoby jsou oceniovany pofizovaci cenou sniZenou

o opravnou polozku. Pofizovaci cena zahrnuje veskeré néklady

souvisejici s pofizenim téchto zasob (zejména dopravné, clo,

atd.). O zasobdch je Gctovano zplisobem B piimo do spotieby.
Vzhledem k charakteru pohybu zboZi byl zvolen vyse uve-

deny zptisob tctovani.

Pohledavky a zavazky
Pohledavky a zévazky jsou oceriovéany jmenovitou hodnotou.

Opravné polozky
V roce 2009 nebyly vytvoreny Zzadné opravné polozky.

Ocenéni cennych papirh a Géasti
Sdruzeni nemé Zadné cenné papiry.

ZpUsob uplatnény pfi pFfepoétu Gdaja

v cizich ménéch na ¢eskou ménu

Transakce provadéné v cizich méndach jsou pfepocteny a zau-
¢tovany devizovym kursem Ceské narodni banky platnym

v den transakce.
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VSechna penézni aktiva a pasiva vedend v cizich ménach
byla piepoctena devizovym kursem zvefejnénym Ceskou
narodni bankou k datu ticetni zavérky. Kurzové zisky a ztraty
z pfepoctu majetku a zavazkd jsou ictovany vysledkove.

Uskuteénéné zmény v pribéhu roku

V pribéhu ticetniho obdobi nebyly provedeny zmény ve
zptisobu oceniovani, odepisovani, v postupech tctovani ani
v usporadéani, oznacovani a obsahovém vymezeni polozek
rozvahy a vykazu zisku a ztraty.

I1l. INFORMACE O HOSPODARENI

Zavazky a pohledavky
Neexistuje Zadny nevyuctovany zavazek nebo pohledavka,
ktera neni uvedena v rozvaze.

Pohledéavky za odbérateli k 31. 12. 2009 nejsou zadné.
SdruZeni vykazuje k datu tGcetni zavérky pohledavky z titulu
poskytnutych zéloh a kauci. Zavazky za dodavateli k 31. 12.
2009 jsou ve lhiité splatnosti a byly zaplaceny v roce 2010.

Prehled splatnych zavazki pojistného

a evidované danové nedoplatky:

SdruZeni neeviduje k 31. prosinci 2009 zavazky pojistného na
vefejné zdravotni pojisténi, zdvazky pojistného na socidlnim
zabezpeceni a piispévku na statni politiku zaméstnanosti,
které jsou po splatnosti. Spole¢nost neeviduje k 31. prosinci
2009 Zadny danovy nedoplatek.

K 31.12. 2009 ma sdruzeni zavazky vici instituci PSSZ z mezd
12/2009 celkem 853 K¢

K 31. 12. 2009 m4 sdruZeni zavazky viici instituci ZPMV CR
z mezd 12/2009 celkem 290 K¢



K 31. 12. 2009 ma sdruzeni zavazky vi¢i instituci ZP Metal-A-
liance z mezd 12/ 2009 celkem 90 K¢

K 31. 12. 2009 ma sdruZeni zavazky vii¢i instituci VZP CR
zmezd 12/ 2009 celkem 1257 K¢

K 31. 12. 2009 mé sdruZeni zavazky viiéi instituci VoZP CR
zmezd 12/ 2009 celkem 135 K¢

K 31. 12. 2009 m4a sdruZeni zavazky vici Financnimu tfadu
zmezd 12/ 2009 celkem 5606 K¢ a zdlohova a srazkova
dan

Tyto zévazky byly zaplaceny v priibéhu ledna a bfezna 2010.

K 31. 12. 2009 ma sdruZeni pohledévku vi¢i Finan¢nimu
uradu z mezd 2/2007 - 1704 K¢, 12/2007 — 1200 K¢ a celkovy
preplatek srazkové dané z prijmu 139 K¢ - celkem 3 043 K¢.

Vysledek hospodareni:
Z hlavni ¢innosti -376 255,56 K¢

ZpUsob zjisténi zakladu dané

Ve sledovaném obdobi bylo na zdkladé porovnéani vynosi
andkladd dosaZeno celkového zédporného vysledku hos-
podareni ve vysi —185355,56 K¢. Dle § 18,19 a 23 zakona
€. 586/1992 Sb. o danich z pfijmt (dale jen ZDP) pfipoci-
tatelné polozky k danému vysledku hospodateni pro tcely
stanoveni vy$e dané Cinily 3414 044,68 K¢ a odpocitatelné
polozky 3037 789,12 K¢. Zaklad dané€ byl tak stanoven ve
vysi 190900 K¢. Obcanské sdruzeni jako poplatnik, ktery
neni zaloZen za ticelem podnikéni, sniZil v souladu se ZDP
tento zéklad o 190900 K¢. Dan z pfijmi za sledované obdobi
vypoctend ze zakladu dan€ a sazby dan€ platné pro dané
obdobi ve vysi 20 % doséhla tak nulové hodnoty.

Vynosy

Zdroj vysSe v K&
MPSV CR 2079000,00
Urad vlady CR - VVZPO 300000,00
MZ CR 300000,00
Stredocesky kraj 55000,00
Pardubicky kraj 10000,00
T-mobile 100000,00
Clenské prispévky 1150,00
Trzby z prodeje sluzeb 190900,00
Uroky 102,12
Finan¢ni dary 84500,00
Vécné dary adary sluzeb 102 437,00
Ostatnfi zdroje 5600,00
Vynosy celkem 3228689,12

Prehled o pfijatych darech

Vroce 2009 sdruZeni pfijalo dva finan¢ni dary v hodnoté
8500 a 76 000 K¢, jinak pfijalo 2 vyznamné vécné dary.
VSechny ostatni pfijaté dary byly do maximaln{ hodnoty
20000 K¢. V roce 2009 neposkytlo sdruzeni Zddny financni
nebo vécny dar.

Vécny dar:

Grafické préce, tisk propagac¢nich materidlti v hodnoté
30500 K¢

Konzultace k PR, jazykové korektury textd tiSténych a na
webu v hodnoté 24 500 K¢.
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Zplsob vyporadani vysledku hospodafeni

za minuld Gcetni obdobi

Ucetnt obdobi vysledek hospodareni zpiisob vypordddni
2008: -290614,33 K¢

Vysledek hospodareni 2008 byl pfeveden 1. 1. 2009

na ticet 901 - Vlastni jméni

Vlastni zdroje:

V roce 2009 sdruzeni ziskalo konzultacemi, poradenstvim

v oblasti své ¢innosti, uverejnénim reklamy v Adresafi slu-
7eb pro lidi s dusevnim onemocnénim v CR a z tiroktt sumu
91002,12 K¢, kterou pouZzilo na svoji ¢innost.

Osobni ndklady

Mzdové ndklady 1563515 K¢
Zakonné pojisténi 375089 K¢
Piepocteny pocet zaméstnanci 6,74

Uzaviené smluvni vztahy se éleny organt sdruzeni
pfipadné jejich rodinnymi prislusniky

funkce vorgdnu rodinny smluvni vztah

sdruzeni prislusnik

Predsedkyné = PP a DPP - rozvojovy pracovnik
sdruzenf a lektor

Clenka rady - PP a DPC - teditelka a lektor
Clenky a¢lenrady - DPP a DPC - pracovnici VIDA

center a pracovnich skupin

Odmény a funkéni pozitky élenim organu sdruzeni
SdruZeni nevyplécelo v roce 2009 ¢lentim statutarnich,
reviznich orgdnt1 urc¢enych stanovami odmény ani funkéni

pozitky.
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Vyse zéloh a ivéru poskytnutych élenim organa sdruzeni
Sdruzeni v roce 2009 neposkytlo Zddné zalohy nebo tvéry
¢lentim statutarnich, reviznich orgdnt urcenych stanovami.

IV. UDALOSTI PO DATU UCETNi ZAVERKY
Po rozvahovém dni nedoslo k Zddnym udélostem, které by

meély vyznamny dopad na tcetni zdvérku k 31. prosinci 2009.

V Praze dne: 27. 3. 2010

feditelka obcanské sdruzeni VIDA



ROZVAHA VE ZJEDNODUSENEM ROZSAHU K 31. 12. 2009 (V CELYCH TISiCiCH K¢&)

AKTIVA

Il
M.
IV.

PASIVA

a
Kratkodoby majetek celkem
Pohledavky celkem

Kratkodoby finan¢ni majetek celkem

Jind aktiva celkem
Aktiva celkem

a

Vlastni zdroje

Jménfi celkem

Vysledek hospodareni celkem
Cizi zdroje celkem
Dlouhodobé zdvazky celkem
Kratkodobé zavazky celkem
Jina pasiva celkem

Pasiva celkem

Cislo Fadku

Cislo Fadku

13
14

18
18

20

Stav kprvnimu dni
tcetniho obdobi

1
334
98
177
59
334

Stav k prvnimu dni
Gcetniho obdobi

3
-506
-215
-291
840
855
465
20
334

Stav kposlednimu dni
ucetniho obdobi

2
127
89
17
21
127

Stav kposlednimu dni
ucetniho obdobi

4
-691
-506
-185
818
343
473
2
127
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VYKAZ ZISKU A ZTRAT VE ZJEDNODUSENEM ROZSAHU K 31. 12. 2009 (V CELYCH TISiCiCH K¢&)

Cislo Hlavni  Hospodarska
Oznaceni Ndazev ukazatele radku cinnost cinnost Celkem
A. Naklady 1
I Spotrebované nakupy celkem 2 213 213
Il Sluzby celkem 3 1209 1209
[l Osobni naklady celkem 4 1939 1939
V. Ostatni naklady celkem 6 46 46
VII. Poskytnuté prispévky celkem 8 7 7
Naklady celkem 10 3414 3414
B. Vynosy 1
I Trzby za vlastni vykony a zboZi celkem 12 0 191 191
IV. Ostatni vynosy celkem 15 108 108
VI. Prijaté prispévky celkem 17 2930 2930
Vynosy celkem 19 3038 191 3229
C. Vysledek hospodareni pred zdanénim 20 -376 191 -185
D. Vysledek hospodareni po zdanéni 21 -376 191 -185
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Program Spoluprace 2009

Velka Upa byla i letos mistem konéni,
tot krasné misto na spolupracovani.
Riizn4 VIDA centra zastoupena byla,

téZ Self Help a Columbus VIDA o.s. oslovila
—ioni méli zastoupeni v tomto projektu,
kde se nas 12 seslo do poctu,

plus dvé magistry — vedouct,

které téZ srdcem jsou vidouci:
Styblikova Jitka

a Podgornych Mirka.

Tyden spoluprace ktery v srpnu byl,
obzory nam opét rozsitil.

Zartazena byla i jedna novinka,
»Ranic¢ek“ jmenoval se zrovinka.
Skupina, dvojice €i jednotlivec,
provadél vZdy zadanou vécvnimani

téla, prostoru ¢i skupiny,

preneslo nas do jiné roviny,

do lepsiho naslouchani a komunikace

apak se Slo s chuti do prace.
Seznamili jsme se s tvorbou a realizaci proje
préce sla dobfi'e v prijemném objektu.

Cilem naseho projektu byl plakat,

vlistopadu jsme ho chtéli grafikovi zagdla
Obsahem plakatu byla nase predstava,

Jak ideéalnilécebna vypada.

Véfime, Ze nas plakat zaujme odbornou vefejﬁfbst,
coZ by nam udélalo velikou radost,

mad totiz viset na psychiatrické konferenci
a dat tu tendenci
Lepsi péce o dusevné nemocné. i




