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Vézeni pratelé,
pravé drzite v ruce 1. vyrocni zpravu obcanského
sdruZeni VIDA a to za rok 2004.

Nejprve mi dovolte podékovat:

— VSem zaméstnanctim a externim spolupracov-
niktim sdruZeni

— VSem pracovnikim vefejné a statni spravy,
kteri vychazeji vstric nasi praci

— VSem, ktefi nas v loniském roce podpofili, a to
at jiz finan¢né, materialné nebo ,jen“ moralné

Hlavnim projektem sdruzeni je projekt VIDA
center (informacné poradenska centra v oblasti
dusevniho zdravi a nemoci vedena lidmi s duSev-
nim onemocnénim s podporou profesionala),
kterd funguji na 7 mistech v CR.

VIDA centra vznikla jako samostatny projekt
Centra pro rozvoj péce o dusevni zdravi (déle jen
CRPDZ) vr. 2001.

Zameérem projektu byla odpovéd na Ctyfi potreby:
— vyuzit potencialu uzivatelti péce o dusevni
zdravi, jejich davérné znalosti nemoci, 1écby

a Zivotnich situaci duSevné nemocného clovéka
— podat uzivatelim péce potirebné zasvécené
informace o 1écbé a Zivoté, o feSeni rozlicnych
zatézovych situaci, které s sebou nemoc nese,
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z pohledu toho, kdo sam tim v§im prosel a vi tedy
presnéji nez profesiondl, co se muiZe stat a jaka
feSeni a postoje jsou nejschtidnéjsi a soucasné
Zivotu a rehabilitaci nejpfinosnéjsi (dobré zkuse-
nosti)

— dat uzivateltim péce strukturovanou ¢innost,
pri niz by aktivné poméahali a soucasné, skrze
poskytovani pomoci, se rehabilitovali

— pokusit se aktivizovat uzivatelské hnuti

Jiz béhem prvniho roku, kdy vzniklo sedm VIDA
center v CR, se ukazalo, Ze zvoleny postup je
nosny. UZivatelsky zdjem o ¢innost ve VIDA cent-
rech je znacny, pocet zajemct o ziskani informaci
ve VIDA centrech plynule stoupa.

Rovnéz se ukazalo, Ze VIDA centra jsou
vyznamnym zdrojem informaci pro profesionaly
zejména v podavani zpétné vazby.

Projekt ndm zacal vzkvétat pod rukama a rozvi-
jet se. Na zacatku roku 2003 porada Sirokého pléna
VIDA center dospéla ke zjisténi, Ze je tfeba ustano-
vit nestrannou a nezéavislou metodicko vzdélavaci
asistujici stfe$ni organizaci. A tak 15. 8. 2003 bylo
zaregistrovano nové obcanské sdruzeni VIDA.

Po zkuSenostech a reflexi ¢cinnosti VIDA cen-
ter lze fici, Ze vznik stfeSni organizace VIDA byla
zadoucim a logickym vytsténim dosavadni ¢in-

nosti informacnich center VIDA a odpovédi jak na
jejich potteby, tak i na potfeby rozvoje uZivatel-
ského hnuti v Ceské republice. Od roku 2001 pra-
covalo ve VIDA centrech celkem 78 lidi s vlastni
zkuSenosti s dusevnim onemocnénim.

Tento rok byl rokem vyraznych tspécht, no-
vych projektti i zmén. Udélali jsme zdsadni krok
k upevnéni stability organizace a planovani dalsi
¢innosti. Mimo projektu VIDA center jsme realizo-
vali projekt Malujeme sviij prostor — ,Namaluj si
idedlni lécebnu nebo jedno jeji oddéleni®, vznikla
Medialni skupina, ve spolupraci s o.s. Kolumbus
jsme zacali podporovat spolupraci uzivatelskych
organizaci a svépomocnych skupin, zorganizo-
vali jsme informacni akci , Komu je rady, tomu je
pomoci*.

Rok 2004 byl také rokem, ve kterém se zasadnim
zpusobem rozvijela spolupréce s ostatnimi organi-
zacemi.

I pfes nejednoduchou finanéni situaci a kazdo-
denni nejistotu jsme dokézali poskytovat kvalitni
sluzby.

Obavy v nés vyvolava zejména pokracujici nejis-
tota financovani nasich sluzeb v nasledujicich
letech. Vérime, Ze diky spolupréci nestatnich orga-
nizaci a statni spravy bude tento problém vyifesen
a ze nedojde k rozpadu jiz vytvorené sité odbor-
nych sluzeb v oblasti dusevniho zdravi a s tim sou-
visejicich vyznamnych spolecenskych Skod a dlou-
hodobych dtsledki.

Jesté jednou dékuji spolupracovnikim, partne-
ram, sponzortim, dobrovolniktim a prateltm
VIDA, o.s. za podporu a pomoc a pfeji nam vsem
mnoho zdravi a ispéchti

Mgr. Jitka Styblikova
Reditelka VIDA, o.s.
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Obcanské sdruZeni VIDA je nestatni neziskovou
organizaci, ktera od roku 2003 pracuje v oblasti
dusevniho zdravi a nemoci.

SdruZeni vzniklo zdpisem na Ministerstvu vni-
tra CR pod ¢islem VS/1-1/54 795/03-R ze dne 15. 8.
2003.

Bylo zaloZeno Mgr. Marii Sukovou, Mgr. Jit-
kou Styblikovou a Mgr. Mirkou Styblikovou k zajis-
téni projektu Informacnich center, ktery vytvofilo
CRPDZ.

VIDA, o.s. je uzivatelska organizace (tzn. lidi
s vlastni zkuSenosti s dusevni nemoci), kterd smys-
luplné vyuziva osobni pribéh v pomoci stejné han-
dicapovanym lidem, rodic¢tim a pfibuznym i Siroké
verejnosti.

OSJa’\q? o \% U/agggr\izace

Nase sdruzeni si uvédomuje, Ze pifimé zapojeni
uzivatelt je velmi podstatné pfi tvorbé a prosazo-
vani veSkerych oficidlnich dokumentti i metodik
v oblasti péce o duSevni zdravi - je tak zajiSténa
okamzita zpétna vazba prave téch, jichz se doku-
menty tykaji.

Poslani

Posldnim VIDA, o.s. je aktivizovat a udrZovat
aktivni zapojeni lidi s duSevnim onemocnénim do
systému péce o dusevné nemocné.

S respektem, diivérou, diskrétnosti a nestranné
vést osoby s duSevnim onemocnénim k sebereali-
zaci, sebeurceni, rozvoji a Zivotaschopnosti.

Cile

— Cilem VIDA, o.s. je vytvoreni menu — planu pfi-
lezitosti pro aktivni ticast uzivatel

— Pfipravit uZivatele, aby byli schopnymi part-
nery pro profesionaly

— Strukturélné rozvijet sit VIDA center v CR



Z akladn/ ddaje\

Nazev organizace
Ptisobnost
Organizacni forma (forma prévni subjektivity) —
IC
Registrace
Bankovni spojeni a ¢islo actu
Adresa organizace

Telefon
E-mail
Internet

Organy sdruZeni

VIDA

celostatni

obcanské sdruzeni

266 366 54

VS/1-1/54 795/03-R ze dne 15. 8. 2003
Ceska spofitelna — 215178359/0800
sidlo: Kamenicka 25, 170 00 Praha 7
kontaktni adresa: V Horkach 12, 140 00 Praha 4
+420 233 372 668, +420 775 585 352
vida@vidacentrum.cz
www.vidacentrum.cz

V roce 2004 mélo sdruzeni 27 fadnych ¢lenti (vice nez 50 % bylo lidi s duSevnim onemocnénim),

z toho 22 fyzickych osob a 5 pravnickych osob.
Spravni rada

— Predsedkyné
— Mistopredsedkyné
— Clenové

Kontrolni komise
— Predseda
— Clenové

Management sdruZeni
— Reditelka
— Rozvojovy pracovnik a koordinator projekti —
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Mgr. Mirka Styblikova

Jana Piskytelova

Mgr. Jitka Styblikov4, Jana Dvordkova, DiS.
(nyni Podhajskd); Jifi Klepa¢, Radka Springrova,
Karel Vasicek RNDr.

Karel Dusek
Jifi Fucik, Nadézda Petrovova, Zdenék Kolesa

Mgr. Jitka Styblikova
Mgr. Mirka Styblikova

inn/es’r

A VIDA CENTRA

VIDA centrum je informac¢né poradenské centrum
pro problematiku dusevniho zdravi a nemoci.

VIDA centra jsou vedena uzivateli psychiatric-
kych sluzeb s podporou profesionéla.

Uzivatelé psychiatrickych sluzeb poskytuji bez-
prostfedni podporu a cilené informace na zakladé
zpracovanych adresart daného regionu a na
zakladé vlastnich zkuSenosti a prozitk.

Cil

Poskytovat ,nizkoprahové“ dostupné informace
arady v oblasti duSevniho zdravi a nemoci, o sys-
tému péce o dusevni zdravi, o poskytovatelich

a uzivatelich sluzeb.

Cilova skupina

— Lidé s duSevnim onemocnénim
— Rodice, pribuzni a blizci dusevné nemocnych
— Odbornici nebo profesionédlové pracujici
v oblasti péce o dusevni zdravi
— Ostatni lidé zajimajici se o tuto problematiku
nebo Siroké verejnost

Historie projektu

Projekt ,Svépomocnd informacni centra uZziva-
teld“ vznikl v roce 2001 pod organizaci CRPDZ. Byl
financovan MZ CR a GGZ Netherlands. Po vybé-
rovém rizeni vzniklo 7 VIDA center s podporou
téchto organizaci:

Brno — SdruZeni Prah

Jesenik — Zahrada 2000

Jihlava - VOR Jihlava

Mlada Boleslav — CSDZ Mlad4 Boleslav

Pardubice — Péce o dusSevni zdravi - region Pardu-
bice

Praha - BONA o.p.s., Eset Help, Fokus Praha

Usti nad Labem - Self Help

Projekt VIDA center se v roce 2003 osamostat-

nil vznikem nového obc¢anského sdruzeni VIDA.
VIDA, o.s. zacalo samostatné fungovat od roku
2004. Tato vyrocni zpréva je jeji prvni. Proto jsme
se rozhodli vam alespon v kratkosti nabidnout
malé shrnuti za roky 2001, 2002 a 2003.

2001

— Vybérové fizeni na mista vzniku informacnich
center (Brno, Jesenik, Jihlava, Mlada Boleslav,
Pardubice, Praha, Usti nad Labem)
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— Nastaveni fungovéani informacnich cen-
ter (vybér tymu, prostor, ur¢eni navstévnich
hodin...) — navstévni hodiny ve VIDA centru
— Zména nazvu ze SICU (Svépomocné infor-
macni centrum uZivatelt) na ,Informacni
centrum pro problematiku dusevniho zdravi
anemoci (ICPDZN)

2002

— Zména nazvu z ICPDZN na VIDA; (Spané€lsky
Zivot, Vize — Informace — Diivéra — Asistence,
Vida co dokdzeme)

— Soutéz mezi pracovniky VIDA; o navrh loga
(1. misto Eva Kochovd, 2. misto Zdenék Kosek)

— Zména v organizacni struktufe tymu VIDA cen-
ter (do 2002 - koordinator (vétSinou profesi-
ondl) + pracovnici, od 2002 — koordinator +
odborny poradce [uZivatel] + pracovnici)

— Vznik webu: www.vidacentrum.cz

— Vznik minimalnich standardt + etického
kodexu VIDA center

— Celorepublikova setkani, priibéZzna ¢in-
nost, vzdélavaci akce, konference, Tydny pro
dusevni zdravi (déle jen TDZ)

2003

— Zmeéna nazvu z VIDA; na VIDA centrum

— Zmeéna loga

— Rozsiteni sluzeb mimo navstévni hodiny — nav-
Stévy PL, oddéleni nemocnic...

— MozZnost kontaktu také emailem, telefonem

— Prednaskova ¢innost (napft. v knihovné v Pel-
hiimové apod.)

— Aktualizace a zpfesnéni minimélnich stan-
dardt a etického kodexu

— Celorepublikové setkani, priibézna ¢innost,
vzdélavaci akce, konference, TDZ
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— Projekt ,Svépomoc a informacni centra“ (vzdé-
lavaci modul svépomoci)

— Projekt ,Namaluj si idedlni lé¢ebnu nebo jedno
jeji oddéleni“ — viz projekt ,Malujeme sviij pro-
stor*

— Spolupréce na vzniku portdlu HELPNET (inter-
netovy portal pro lidi se specifickymi potte-
bami)

— Vznik nového obcanského sdruzeni VIDA

— Zanik VIDA centra Mlada Boleslav

LOGO ptivodni

)| VIDA i

' Informacni centrum pro
— problematiku dudevaiho
zdravi a nemaoci

)
e

(¢

LOGO nové

vida

Malé shrnuti

Vroce 2002:

— 34 pracovnikt (26 uZivatelt + 8 profesionalil)
— pocet klientti: 170

Vroce 2003:

— 52 pracovnikti (44 uZivatelt + 8 profesionalil)
— pocet klientti: 257

— pocet dotazi: 309

Vroce 2004:

— 59 pracovnikti (51 uzZivatelt + 8 profesionalii)
— pocet klienti: 346

— pocet dotazu: 438

— vznik nového VIDA centra Kolin + ¢ekatel Sokolov
Statistika idajti VIDA center a VIDA, o.s. viz pii-
loha ¢. 3

VIDA centra - 2004

— VIDA centrum Brno

— VIDA centrum Nadéje Jesenik
— VIDA centrum Jihlava

— VIDA centrum Kolin

— VIDA centrum Pardubice

— VIDA centrum Praha

— VIDA centrum Usti nad Labem

Koordinatofi jednotlivych tymt

VIDA centrum Brno: Katka Polankova, DiS.

VIDA centrum Nadé€je Jesenik: Dr. Lenka Turkova
VIDA centrum Jihlava: Jana Nagyov4, Radka Krej-
cova

VIDA centrum Kolin: Veronika Kfickova, DiS.
VIDA centrum Pardubice: Vladka Hrnéifova
VIDA centrum Praha: Jana Dvorédkova, DiS.

VIDA centrum Usti nad Labem: nebyl zde koordi-
nator profesional

Odborny poradce

VIDA centrum Brno: Jarmila Denemarkova

VIDA centrum Nadé€je Jesenik: Karel Dusek

VIDA centrum Jihlava: Lucie Chaloupkova

VIDA centrum Kolin: Petr Hlavaty

VIDA centrum Pardubice: Jana PiSkytelova

VIDA centrum Praha: Ing. Martin Vacovsky

VIDA centrum Usti nad Labem: Ing. Vladimir Sme-
tana

Na projektu VIDA center spolupracuji

s VIDOU organizace:

— SdruZeni Préah Brno

— Zahrada 2000 Jesenik

— Obcanské sdruzeni VOR Jihlava

— Péce o duSevni zdravi region Pardubice
— BONA, o.p.s. Praha

— Self Help Usti nad Labem

Tyto organizace ve spoluprédci s CRPDZ v roce
2001 pomohli velkym dilem rozjezdu informac-
nich center. V soucasné dobé s VIDOU tato centra
provozuji a zajistuji jim podminky pro jejich fun-
govani. Nasim dlouhodobym cilem je VIDA cen-
tra pomalu oddélovat a zajistit jim podminky pro
samostatné fungovani. V roce 2004 vzniklo VIDA
centrum Kolin jizZ samostatné a zacali jsme spolu-
pracovat se Self Helpem na oddéleni VIDA centra
Usti nad Labem.

Cinnost

VIDA centra nabizi:

— Materialy a informace
— o0 tom, kde hledat pomoc v krizi
— 0 zdravotnich a socialnich sluzbach pro
duSevné nemocné nebo jejich okoli
- kontakty na odborniky nebo neziskové orga-
nizace zabyvajici se danou problematikou
— o0 svépomocnych aktivitach
— 0 mozZnostech traveni volného ¢asu

— Moznost rozhovoru s lidmi, kteti maji vlastni
zkuSenost s dusevnim onemocnénim

— Poradenstvi formou ,,ob¢an ob¢anovi*

— Podporu uzivatelského hnuti

— Moznost zaptjceni literatury

13



VIDA centra nenabizi:
— Terapii

— Pravni poradenstvi
— Ubytovani

— Finan¢ni ptijcky

Sluzby VIDA center jsou anonymni a bezplatné

Druhy kontaktu klientu

Osobni

— Navstévni hodiny 2—-4 hodiny/tydné (dle stan-
dardti min. 2 hod./tydné)

— Vyjezd mobilniho tymu do psychiatrickych
léceben, na psychiatrickd oddéleni vSeobec-
nych nemocnic, stacionare pro lidi s dusevnim
onemocnénim apod.

Email

— Kazdé VIDA centrum ma4 svoji emailovou
adresu

Telefon

— Pevnad linka nebo mobilni telefon, na ktery je
mozné se béhem tydne dovolat ve stanovenych
hodinach

Dopis

Schranka na dotazy

— Psychiatrické 1é¢ebny, kavarny na piil cesty
apod.

DalSi akce VIDA center
v ramci VIDA o.s.

— Zapojeni do TDZ na regionalni Grovni

— Zapojeni do projektu Verejné zdravi — Lidska
préva a péce o dusevni zdravi v Ceské republice

— Informacni akce ,,Komu je rady, tomu je
pomoci*
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— Soutéz ,VIDOVKA®
— Aktivni ucast na IX.Celoslovenském stretnutiu
pacientskych organizacii v Michalovcich
— Setkani uzivatelskych organizaci — , Spoluprace
aneb zlepSeni a potfeby uzivatelskych organi-
zaci“
— 28. Konference sociélni psychiatrie, Brno
— prispévky VIDA o.s. a zastupcti VIDA center:
»Moznost, jak vyuZzit vlastni zkuSenost s psy-
chiatrickou péci“
»Jak ziskat efektivni zpétnou vazbu o kvalité
sluzeb od uzivateld“ — workshop
— Odborny meeting k tématu , Bild mista vkomu-
nitnich sluzbach aneb co chybi v systému
sluzeb pro dlouhodobé nemocné®, Tyrstv
dim, Praha

Podpora a rozvoj

— 1x meésic setkani koordinatora, odborného
poradce a pracovnikti VIDA center v jednotli-
vych regionech

— 3 x rocné celorepublikové setkani

— 2-3x roc¢né setkani koordinatorti, odbornych
poradcti a VIDA, o.s.

— Vzdélavaci akce

— Individualni podpora v misté VIDA center

— MozZnost zapojeni do jinych projektt napt.
VIDA o.s., CRPDZ, CAPZ

Vzdélavani

Poradané VIDA, o.s.

Exkurze

— VIDA centrum Nadéje Jesenik, Zahrada 2000,

chranéna bydleni Jesenik
— Organizace CAPZ

Kurzy

— Komunikace po telefonu

— Individudlni zaskolovani podle potteb jednotli-
vych VIDA center

V ramci projektu ,Svépomoc a VIDA — informacni

centra“ (Vzdélavaci modul svépomoci)

— Vycvik I. Priprava a fizeni projektu a projekto-
vého tymu (3 dny)

— Vycvik II. Trénink poradenskych dovednosti
pracovnikti VIDA center (3 dny)

— Seminar Aktivni naslouchéni (1 den)

Projekty, které vznikly z téchto vycvikt

(vice viz projekt)

— Zkvalitnéni sluZeb VIDA centra Brno

— Zkvalitnéni sluzeb VIDA centra Nadé€je Jeseniku

— Zkvalitnéni sluzeb VIDA centra Jihlava

— Zavedeni sluzeb VIDA centra Pardubice v Psy-
chiatrické lécebné Havlicktiv Brod

— Propagace a rozsiteni sluzeb VIDA centra Praha

— Vznik VIDA centra v Kolin€ a Sokolové

Poradané mimo VIDA, o.s.

— Psychoterapeuticky seminaf ,,Rodinné konste-
lace — prace se systémy*

— Psychoterapeuticky seminar ,,Mezi psychotera-
pii a vychovou*

— Seminar problematika medikace

— Vyuziti medializace problému sitovych liZek
k nastartovani diskuse o zavedené nové kon-
cepce psychiatrie v CR

— Prednéaska Linky daveéry

— Psychoterapeuticky seminafr ,Gestalt psycho-
terapie®

— Financovani neziskovych organizaci

— Seminar ,Patfime s kvalitou péce o dusevné
nemocné do EU*

— Seminar ,Pacient a psychiatr*

— Seminar ,Jak hledat zaméstnani“

15



Iniciatorkou projektu byla Mgr. Marie Sukova
Projekt Malujeme sviij prostor vznikl v roce 2003
v ramci Tydnt pro dusevni zdravi.

Prostfedi lé¢eben a nemocnic s béZnym pro-
sttedim nikterak nekoresponduje. Je to prostredi
uzptisobené pozadavkiim izolovat nemocného
a podrobovat jej terapeutickym tkontm.

Pro mnohé nemocné je nemocnic¢ni zafizeni
prostfedim, v némz vSak travi velkou ¢4st, nékdy
vétSinu, svého Zivota. Toto prostredi, jeho zvyk-
losti a pravidla utvareji predstavu nemocnych
o tom, jak véci jsou a jak maji byt, formuji jejich
vychodiska, o¢ekdvani a chovani. Ta jsou pak pre-
nasena i do Zivota ,,venku“ a hledaji odezvu, pred-
pokladaji urcity typ odezvy od okoli.

Pokusili jsme se proto zjistit, jak si své idealni
prostiedi v ltizZkovych zatizenich predstavuji ti, kdo
jsou v nich aktualné ubytovani a ti, kdo zde pracuji.

V zadani jsme zadali, aby na druhé strané bylo
uvedeno, zda malujici klient je Zena ¢i muz, vék, ze
kterého oddéleni je a po kolikaté je hospitalizovan,
a strucné zaznamenat komentar autora vykresu —
pokud takovy komentar ucini. U personalu jsme
zéadali o uvedenti profese.

Cil

Zjisténi a zprostfedkovéani informaci o potfebach
pacientt a profesionélnich pracovniki tykajici se
prostredi, v némz probih4 terapie a rehabilitace

a jejich nasledné zaangazovani do tvorby tohoto
prostredi.
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Cilova skupina

— Pacienti déti a pacienti dospéli, a to zejména
v liZzkovych zarizenich
— Personadl psychiatrickych zarizeni

Vystupy

— 379 kreseb (371 kreseb od pacientti a 8 kreseb
od personalu)

— Besedy s persondlem zafizeni péce (diskuse
nad kresbami)

— Booklet, predstavy kreslif(, jejich komentare
a komentar nezavislého pozorovatele

— Sdéleni podané médiim

— Vystava v danych zafizenich ¢i méstech + celo-
republikova vystava vybranych kreseb v galerii
Dvoji svét Praha

Do projektu se zapojily

vroce 2003
PL Bila Voda, PL a klinika Brno, PL Havlicktiv Brod,
PL Jihlava, DPL Oparany, PO Klatovy

v roce 2004

PL Bila Voda, PL Jihlava, Denni stacionar Jihlava,
PL a klinika Brno, PO Jemnice, PL Havlicktiv Brod,
Individudlni kresby

Booklet je pripraven k tisku. ProtoZe se nam
bohuzel v roce 2004 nepodatrilo ziskat penize na
jeho tisk, bude booklet vydan az v roce 2005.

C

V roce 2004 vznikla medialni skupina.

Medialni skupina si urcila jako
svoji hlavni ¢innost

— Spolupréce na osvétovych kampanich

— Spolupréce s médii (TV, noviny, ¢asopisy...)

— Natéceni kratkych dokumentti, animovany
spot

— Ocenéni

Vystupy

— Sbér pribéhi lidi s duSevnim onemocné-
nim, nékteré z nich byly uverejnény v ¢asopise
ESPRIT

— Vymysleni ndpadii na animovany spot

— Asistencni a poradenska ¢innost uzivatelskym
organizacim nebo svépomocnym skupindm

— Podpora spoluprice mezi témito organizacemi
a skupinami

— Pomoc a podpora pfi vzniku svépomocnych
skupin

Setkani uzivatelskych organizaci ,,Spoluprace aneb
zlepSeni a potreby uZzivatelskych organizaci“

Ve spolupraci s 0.s. Kolumbus bylo zorganizovano
22. 10. setkani zastupct uzivatelskych organizaci

a svépomocnych skupin v CR.

Setkdni se zuiCastnili: VIDA o.s., 0.s.Kolumbus,
CSDZO o.s., o.s. Self Help, Doteky, Zrcadlo, VIDA
centrum Kolin, VIDA centrum Pardubice, VIDA
centrum Praha

Vystupy

— Definovani pojmu ,,uzivatelskd organizace
nebo skupina“ - Za uzivatelskou organizaci
povazujeme organizaci, kterd m4 vice nez 50 %
¢lenti uzivatelti (tzn. lidi s duSevnim onemoc-
nénim)

— Sestaveni a vybér témat, na kterych spolu orga-
nizace a skupiny chtéji spolupracovat:

1. pacientsti diivérnici + kontakt s pacienty v PL
2. vyména informaci + vytvoreni spolecné data-
béaze kontaktli a ¢innosti jednotlivych uzivatel-
skych organizaci a svépomocnych skupin

3. tlak na statni spravu — politicka vtile + ticast

v krajskych radach

— Byl nastaven plan pokracovani ve spolupraci
a dohodnuto dalsi setkédni na zacatku roku 2005
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E PROJEKT , SVEPOMOC
A VIDA - INFORMACNIi CENTRA"
(VZDELAVACi MODUL SVEPOMOCI)

V ramci tohoto projektu, ktery zacal jiz v roce 2003,

se vybrani pracovnici VIDA center tcastnili dvou

vycvikl a jednoho seminare:

— Vycvik I. Priprava a fizeni projektu a projekto-
vého tymu (3 dny)

— Vycvik II. Trénink poradenskych dovednosti
pracovnikti VIDA center (3 dny)

— Seminar Aktivni naslouchani (1 den)

Na konci tohoto vzdélavani méli za ukol vzidy za

své VIDA centrum spolu se svymi spolupracovniky

napsat maly projekt, realizovat ho, vyti¢tovat a na-

psat zavérecnou zpravu.

Projekty, které vznikly z téchto vycvika

Zkvalitnéni sluZeb VIDA centra Brno

— Cilem bylo zvysit povédomi vefejnosti o sluz-
bach VIDA centra — byly rozeslany letaky prak-
tickym lékartim, psychiatrim a psychologtim
v regionu Brna. Vysel inzerét o sluzbach VIDA
centra ve Zpravodaji Brna. 200 ks let4k jezdilo
v MHD.

— Druhym cilem bylo zvySeni po¢tu zaméstnancti
VIDA centra - tento cil se nepodatfil zrealizovat

Zkvalitnéni sluzeb VIDA centra Nadéje Jeseniku
— 6 pracovniki VIDA centra absolvovalo kurz
a zacalo samostatné pracovat na PC

Zkvalitnéni sluzeb VIDA centra Jihlava

— Cilem projektu bylo zjisténi miry informova-
nosti o sluzbach psychiatrické péce v regionu
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Jihlava - cilova skupina byla ztiZena na stu-
denty SS

— Druhym cilem byla propagace v ramci dota-
zovani — spolu s dotazovanim dostali studenti
letaky VIDA centra

Zavedenti sluzeb VIDA centra Pardubice v Psychi-

atrické 1écebné Havlicktiv Brod

— Projekt prispél k lepsi informovanosti o siti
sluZeb pro duSevné nemocné z regionu Pardu-
bice v PL Havlickiiv Brod (navstévy pacientt
na pavilonech, vytvorené a umisténé 2 infor-
macni nésténky a 2 schranky na dotazy, vytvo-
fené materidly)

Propagace a rozsiteni sluzeb VIDA centra Praha

— ZvySeni povédomi o sluzbach VIDA centra
(infor. letdky, vyvéseni letakti v MHD)

— Rozsifeni nabidky sluzeb VIDA centra —
3 schranky na dotazy (Klinika Ke Karlovu, Klub
vJeleni, V. kolona PL Bohnice), formulafe na
dotazy, Sanony s odpovédmi

Vznik VIDA centra v Koliné a Sokoloveé

— Sestaveni tymu VIDA centra Kolin (v Sokolové
se nepodafilo tym sestavit)

— Plan ¢innosti VIDA center na druhou polovinu
roku 2004 a na rok 2005

F PRUBEZNA CINNOST
A PROPAGACE

— Konzultace odborného garanta a koordinatora
s pracovniky v misté jednotlivych VIDA center
a jejich podpora

— Aktualizace webové stranky —
www.vidacentrum.cz

— Spolupréce na tvorbé internetového portalu
pro lidi se specifickymi potfebami HELPNET

— Komunikace se zdjemci o vznik VIDA centra
a jejich priprava na ¢innost — zejména Sokolov

Soutéz ,VIDOVKA*

VIDA o.s. vyhlasila pro VIDA centra soutéz o nej-
chutnéjsi, nejlépe vypadajici a nejpraktictéjsi
vidovku = pecivo, které by nas mohlo reprezento-
vat na rtiznych akcich.

— Vzhled - VIDA centrum Kolin

— Chut - VIDA centrum Praha

— Prakti¢nost — VIDA centrum Pardubice

Prezentace
— Stéaz lidi z Azerbajdzanu, Gruzie, Tadzikistanu
v ramci programu Internship GIP
— Stéaz lidi z Bulharska, Rumunska v rdmci pro-
gramu Internship GIP
— Stéz lidi z Litevska — uzivatelé v ramci pro-
gramu Internship GIP
— Aktivni ucast na IX.Celoslovenském stretnutiu
pacientskych organizacii v Michalovcich
— 28. Konference socidlni psychiatrie, Brno
— Prispévky VIDA o.s. a zdstupct VIDA center:
»Moznost, jak vyuZit vlastni zkuSenost s psy-
chiatrickou péci“
»Jak ziskat efektivni zp€tnou vazbu o kvalité
sluzeb od uzivateli“ — workshop

G INFORMACNI AKCE ,,KOMU
JE RADY, TOMU JE POMOCI*

Akce probéhla 10. 10. v rdmci Svétového dne pro
duSevni zdravi v Praze na Vaclavském nameésti.

Cil

Informovat verejnost o typech socialné zdravot-
nich sluZeb v oblasti psychiatrie a pomoci dotaz-
niku provést Setfeni o informovanosti verejnosti

o téchto sluzbach. spolu s tim bylo provedeno Set-
feni pomoci dotaznikti o informovanosti verej-
nosti o téchto sluzbach. Viz pfiloha ¢. 2
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Centrum pro rozvoj péce o dusevni zdravi
(dale jen CRPDZ)

— Prvni pil rok roku 2004 byl pro nase sdruzeni
klicovy, naSe obcanské sdruzeni se pomalu
osamostatnovalo a stabilizovalo si svoje posta-
veni. V této dobé ndm vyznamné pomohlo
CRPDZ

— Zapojeni do projektu Verejné zdravi — Lidska
préava a péce o dusevni zdravi v Ceské republice

Zastupci VIDA center se Gcastnili pracovnich sku-

pin, které byli vytvoreny pro praci v tomto

projektu

Asociace obcanskych poraden
(dale jen AOP)

— AOP byla v roce 2004 hlavnim partnerem
a konzultantem pfi vytvareni systému rizeni
kvality a poradcem pfi zavadéni standardi kva-
lity ve VIDA centrech

— VIDA byla pro AOP konzultantem v oblasti
poskytovéani informaci duSevné nemocnym kli-
entlim a poskytovala konzultace v oblasti vzdé-
lavani dusevné nemocnych

Ceska asociace pro psychické zdravi
(dale jen CAPZ)

— Zacali jsme intenzivnéji spolupracovat s o.s.
CAPZ

— Zajistovali jsme aktualizaci informaci o organi-
zacich poskytujicich socidlné-pravni poraden-
stvi, a podileli se na jejich vzajemné spolupraci;

~ew s

sestavili jsme databazi nejcastéjsich socidlné

20

pravnich otazek — uzivatelt a rodica, které
CAPZ vyuzil pro pfirucku ,pravniho radce“
a zajistovali jsme ve spolupraci s nimi e-mai-
lové poradenstvi

— Spolupracovali jsme s Asociaci reciproc¢né na
propagaci sluzeb

Zapadocesky paprsek

— Vroce 2004 jsme zacali spolupracovat s rodi-
covskou organizaci Zapadocesky paprsek na
vzniku VIDA centra v Sokoloveé
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Prehled nakladu a vydaju jednotlivych projektu

Néazev

Cinnost VIDA center v CR

Néazev

Podpora a rozvoj VIDA center

Néazev

Malujeme svdj prostor

CRPDZ (Nadace CIVILIA) 230015

VIDA, o.s. vroce 2004 vedla pro CRPDZ projekt ,,Svépomoc a informacni centra“. Smlouva s Nadaci
CIVILIA byla podepsana s CRPDZ, protoZe projekt vznikl v roce 2003, kdy VIDA jesté nebyla zaregistro-
vana. Proto tento finan¢ni piispévek neni veden v Gcetnictvi VIDA, o.s. ale v Gi€etnictvi CRPDZ. Tyto

Zdroj

MPSV CR
Stredocesky kraj

Vlastni zdroje
CRPDZ (Nadace CIVILIA)

Celkem

Zdroj
MZ CR - NPV

Vlastni zdroje
Hewlett Packard

Vydaje
495 200
220 000
48 039
227 161
990 400

Vydaje

250 000

30163
5000

CRPDZ (Nadace CIVILIA)
CRPDZ (Nadace CIVILIA)

Celkem

Zdroj
MZ CR - NPV

Vlastni zdroje
Celkem

72 000
2 854
360 017

Vydaje

100 000
43 000

143 000

finance se podilely na projektech VIDA v roce 2004 a staly se soucasti koofinancovani projekta.

Polozkou Vlastni zdroje jsou mysleny pfijmy z vlastnich zdroj, vécné a financni dary.
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Prehled pFijml v roce 2004 podle zdroju

Ké
MPSV CR 495 200
Stredocesky kraj 220 000
Mz €R 350 000
CRPDZ (Nadace CIVILIA) 72 000
Hewlett Packard 5000
Sponzorské dary - vécné dary 8 980
Sponzorské dary - financni dary 5000
Vlastni/Ostatni 117 426
Prijmy celkem 1273 606

CRPDZ (Nadace CIVILIA) 230015

VIDA, o.s. vroce 2004 vedla pro CRPDZ projekt ,,Svépomoc a informacni centra“. Smlouva s Nadaci

%
33
14,7
23,3
20,1
0,3
0,6
0,1
79
100

CIVILIA byla podepsana s CRPDZ, protoZe projekt vznikl v roce 2003, kdy VIDA jesté nebyla zaregistro-

vana. Proto tento financ¢ni prispévek neni veden v ticetnictvi VIDA, o.s. ale v Gicetnictvi CRPDZ. Tyto

finance se podilely na projektech VIDA v roce 2004.

Prehled vydaju v roce 2004

Ké
Mzdové naklady - OON 469 506
Odvody 86 174
Materidlové naklady 83 019
Energie 4 200
Opravy a Udrzba 0
Cestovné 96 018
Ostatni sluzby 534 229
Ostatni naklady 320
Vydaje celkem 1273 466
Uéetni hospodarsky vysledek 140

V prehledu vydajt jsou uvedeny také nakladové polozky, které jsou v ticetni zavérce Gctovany

na ucet 581.

Tato tabulka vychézi z jiného tfidéni, tak aby bylo patrné, jaké jednotlivé vydaje byly pouZzity na

financovani projekta.
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Po rozvahovém dni nedoslo k Zzadnym udalostem,
které by mély vyznamny dopad na Gcetni zavérku
k 31. prosinci 2004.
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VIDA, o.s. dékuje vSem, ktefi nasi ¢innost finan-
¢né, materialné i jinak podpofili. Dékujeme také
vSem, ktefi s ndmi spolupracovali, vénovali ndm
svoji dtivéru a sympatie.

— MZCR

— MPSV CR

— Stfedocesky kraj

— Nadace CIVILIA

— Hewlett Packard

— Ing. Michal Perlik

— CRPDZ (Centrum pro rozvoj péce o dusevni
zdravi)

— CAPZ (Ceskd asociace pro psychické zdravi)

— AOP (Asociace obc¢anskych poraden)

— Koalice pro zdravi, o.p.s.

— Sdruzeni PRAH Brno

— VOR Jihlava

— ZAHRADA Jesenik

— PECE O DUSEVNI ZDRAVI Pardubice

— BONA, o0.p.s. Praha

— SELF HELP Usti nad Labem

— Zapadocesky Paprsek

— Studio Designiq

27
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Seznam VIDA center v CR
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Uéetni zavérka

28

Vyhodnoceni dotaznikii z informaéni akce ,,Komu je rady, tomu je pomoci“z 10. 10. 2004
Vyhodnoceni statistiky tidajti VIDA center a VIDA, o.s. za rok 2004

1. SEZNAM VIDA CENTER V CR

VIDA centrum BRNO

V prostorach YMCA
Kounicova 3, 602 00 Brno
Tel.: +420 605 322 477

E-mail: brno@vidacentrum.cz
Navstévni hodiny:

pondéli 15.00-17.00

VIDA centrum Nadéje JESENIK
Budova polikliniky

Dukelské 456, 790 01 Jesenik

Tel.: +420 723 518 035

E-mail: jesenik@vidacentrum.cz
Navstévni hodiny:

utery 10.00-12.00

1 x mésicné vyjezd do 1écebny Bila Voda

VIDA centrum JIHLAVA

V prostorach Denniho stacionére PL
Brnénska 54, 586 24 Jihlava

Tel.: +420 732 575 083

E-mail: jihlava@vidacentrum.cz
Navstévni hodiny:

¢tvrtek 13.30-15.30

VIDA centrum KOLIN

Smetanova ulice 764, 280 12 Kolin IV
Tel.: +420 321 752 511, +420 777 068 468
E-mail: kolin@vidacentrum.cz
Navstévni hodiny:

stfeda 11.00-13.00, 14.00-16.00

Kazdé prvni titery v mésici vyjezd

do LS Sadska 13.00-16.00

Kazdy posledni ¢tvrtek v mésici vyjezd
do lécebny Kosmonosy 13.00-16.00

VIDA centrum PARDUBICE

V prostorach Centra sluzeb

pro zdravotné postizené

Néabrezi Zavodu miru 1931, 530 02 Pardubice
Tel.: +420 608 425 306

E-mail: pardubice@vidacentrum.cz

Navstévni hodiny:

stfeda 15.00-17.00

1 x mésicné vyjezd do 1é¢ebny v Havlickové Brodé
1 x mésic konzultace v Dennim stacionari Krajské
nemocnice Pardubice

VIDA centrum PRAHA

Zitna 23,110 00 Praha 1

Tel.: +420 222 233 914, +420 736 483 950
E-mail: praha@vidacentrum.cz

Navstévni hodiny

stfeda 11.00-13.00, 15.00-17.00

Kazdé pondé€li — 16.00-18.00 v klubu V. kolona
v PL Bohnice

Vyjezdy do 1é¢ebny Bohnice

Vyjezdy na Kliniku Ke Karlovu

VIDA centrum USTI NAD LABEM

V Zeleni 530/4, 400 03 Usti nad Labem
Tel.: +420 472 745 177

E-mail: unl@vidacentrum.cz
Navstévni hodiny

stfeda 10.00-14.00

VIDA centrum SOKOLOV

Vroce 2005 vznikne a zacne fungovat VIDA cen-
trum v Sokolové
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2. VYHODNOCENI DOTAZNIKU z 10. 10. 2004

38 respondentti, Vaclavské namésti — 10. 10. 2004
Které sluzby pro lidi s duSevnim onemocnénim

znate?

ambulance
charita

komunita
PK

PL
poradenstvi

psychosomatické
sanatorium

nic

Znate tyto sluzby?

psychiatricka l1écebna
psychiatrické odd. vSeobecné nemocnice —
psychiatricka klinika FN
domov diichodcti se spec.psych.péci
psychiatrickd ambulance
klinicky psycholog
kontaktni a krizové sluzby, domaciléceni —
terénni prace s klientem — terénni tym, asis. -
podpora v bydleni
podpora v praci
denni stacionar
domadci oSetfovatelska péce (home care) ——
informacni centra a poradenska ¢innost ——
volny c¢as, klubova ¢innost

Zajima Vas problematika dusev. nemoci a psy-

chiatrické péce?
ano
ne
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26
18
14

— 17

21
14
11
11
15
15
14
19
16
19

20
17

Znate tyto sluzby?
Pocet kladnych odpovédi
7z 38 dotazanych - ANO/NE

informacni centra a poradenskd ¢innost — 19/16
denni stacionar 19/14
podpora v bydleni 15/15
kontaktni a krizové sluzby, domaciléceni 11/11
psychiatrickd ambulance 14/21
psychiatricka klinika FN 17/14
psychiatricka 1écebna 18/26

Které sluzby pro lidi s duSevnim
onemocnénim znate?
Pocet odpovédi z 38 dotazanych

ambulance
charita

komunita
PK

PL

poradenstvi

psychosomatické
sanatorium

nic

Zajima vas problematika dusevnich nemoci
a psychiatrické péce?
Pocet odpovédi z 38 dotdzanych

Ano
Ne

—
O~ = N O = = DN =

—

20
17

3. VYHODNOCENI STATISTIKY UDAJU Z VIDA CENTER A VIDA ZA ROK 2004

Zakladnim udajem pro VIDU a VIDA centra je pocet zodpovézenych dotazli. Jeden klient mtiZe mit
nékolik dotazli nebo naopak klient mtiZe navstivit poradnu kviili zodpovézeni jednoho dotazu opa-
kované. Pocet dotazi je tedy iildajem, ktery nejlépe odpovida charakteru prace VIDA center. Uvadéné

udaje jsou z VIDA, o.s. a 7 VIDA center (VIDA centrum Kolin zacalo fungovat od fijna 04)

Pocetklienti — 346
Pocetdotazii — 438
Druh klienti — 60% Zen, 40 % muzi

— 67 % uzivatelt péce, 13,3 % rodict a ptibuznych, 4,9 % odbornikt v dané oblasti,

14,2 % verejnosti, 0,6 % organizaci

Dle cetnosti dotazii: prevladaly dotazy na zdravotni péci (20,1 %), poté volnocasové aktivity (16,43 %)
ostatni dotazy (13,93 %), zaméstnavani — chranéné (12,33 %), bydleni — fesi socialni situaci (10,96 %).

Celkové rozdéleni dotazt je uvedeno v nasledujici tabulce:

Klasifikace dotazl Pocet dotazu

Procenta
6,85

10,96

12,33
3,42
9,36

Bydleni - chrdnéné 30
Bydleni - FeSi socialni situaci 48
Zaméstnavani - chranéné 54
Zaméstnavani - requlérni prace 15
Rodina, partnerské vztahy 41
Majetkopravni vztahy (délba majetku pri rozvodu, dédictvi...) — 8
Socialni davky 10
Volnocasové aktivity 72
Zdravotni péce 88
Lidska prdva 1
Ostatni 61
Celkem 438

1,83
2,28
16,43
20,1
2,51
13,93
100

31



Statistické tFidéni dotazu za rok 2004
Nasledujici graf zobrazuje, s jakymi dotazy se lidé na VIDU a VIDA centra v roce 2004 obraceli.

Zaméstnavani — chranéné 12% Zameéstnavani requlérni prace 3%
Rodina, partnerské vztahy 9%
Bydleni — resi socidlni situaci 11%
Majetkopravni vztahy

(délba majetku pri rozvodu,
dédictvi..) 2%

Socidlni davky 2%

yz

Bydleni — chranéné 7%

Ostatni 14 %

Lidska prava 3% Zdravotni pé¢e 21%
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Volnocasové aktivity 16%

Statistické tFidéni klientu za rok 2004
Nasledujici graf zobrazuje, jaky druh klientti se na VIDU a VIDA centra v roce 2004 obraceli. 67 % uZiva-
telt péce, 13,3 % rodici a piibuznych, 4,9 % odbornikii v dané oblasti, 14,2 % vefejnosti, 0,6 % organizaci

Odbornik 5% Vefejnost 14%

Rodi¢, pribuzny 13 %
Organizace 1%

UZivatel péce 67 %
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Druh kontaktu

Osobniho kontaktu vyuZilo 74 % klientti, v 19 % telefonovali, 7 % klientti se na VIDU a VIDA centrum

obratilo pomoci elektronické posty.

E-mail 7%

Telefon 19%
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Dopis 0%

Schranka na dotaz

0%

Osobni kontakt

74 %

4. UCETNi ZAVERKA

Rozvaha a vykaz zisku a ztrat

Rozvaha ve zjednoduseném rozsahu k 31. 12.

2004 (v celych tisicich K¢)

Cislo Stav k prvnimu dni Stav k poslednimu dni
AKTIVA radku Gcetniho obdobi Gcetniho obdobi
a b 1 2
B. —— Kratkodoby majetek celkem 6 2 88
Il. —— Pohledavky celkem 8 — 2
lll. —— Kratkodoby finanéni majetek celkem 9 2 85
IV. —— Jind aktiva celkem 10 — 1
Aktiva celkem 1 2 88
Cislo Stav k prvnimu dni Stav k poslednimu dni
PASIVA radku Ucetniho obdobi Gcetniho obdobi
a b 3 4
A. —— Vlastni zdroje 12 2 2
Il. —— Vysledek hospodareni celkem 14 2 2
B. —— Cizi zdroje celkem 15 — 86
lll. — Krdtkodobé zavazky celkem 18 — 86
Pasiva celkem 20 2 88
Vykaz zisku a ztrat ve zjednodusSeném rozsahu k 31. 12. 2004 (v celych tisicich K¢)
Cislo Hlavni Hospodéarska
Oznaceni Nazev ukazatele radku cinnost cinnost Celkem
A. Naklady 1
I Spotiebované nakupy celkem 2 26 — ——— 26
1. Sluzby celkem 3 436 — 436
1. Osobni ndklady celkem 4 387 — 387
VII. Poskytnuté prispévky celkem 8 425 — 425
Néklady celkem 10 1274 — ———— 1274
B. Vynosy 1
I Trzby za vlastni vykony a zbozi celkem — 12 17 —_ — N7
V. Ostatni vynosy celkem 15 9 — —— 9
VI. Prijaté prispévky celkem 17 1148 — —— 1148
Vynosy celkem 19 1274 — ——— 1274
C. Vysledek hospodareni pred zdanénim 20 0 — 0
D. Vysledek hospodareni po zdanéni 21 0 — 0

35



Priloha k Géetnim vykazum 31. 12. 2004

Priloha je zpracovana v souladu s Vyhlaskou ¢.
504/2002 Sb. Udaje piilohy vychazeji z Gcetnich
pisemnosti tcetni jednotky (Gcetni doklady, ticetni
knihy a ostatni Gic¢etni pisemnosti) a z dalSich pod-
kladd, které ma tcetni jednotka k dispozici.

Priloha je zpracovana za ticetni obdobi poci-
najici dnem 1. ledna 2004 a konc¢ici dnem 31. pro-
since 2004.

I. INFORMACE O UCETNI JEDNOTCE

Néazev ticetni jednotky: VIDA

Sidlo: Kamenicka 25, 170 00 Praha 7

Pravni forma: obcanské sdruzeni

Datum vzniku: 15. 8. 2003

IC: 266 366 54

DIC: CZ 266 366 54 / neni platcem DPH
Poslani: Aktivizovat a udrzovat aktivni zapojeni
uzivatelt (psychiatrickych sluzeb) do systému
péce o lidi s duSevnim onemocnénim (zejména

> vy

tézstho onemocnéni napt. psyché6za)

Hlavni ¢innosti:

— podporovat a provozovat VIDA centra v Ceské
republice

— metodicky podporovat vznik a rozvoj novych
VIDA center

— podporovat hnuti uZivateli psychiatrické péce
a jeho rozvoj

— podporovat usili o destigmatizaci osob s dusev-
nim onemocnénim

VIDA centra — informacné poradenska centra pro

oblast dusevniho zdravi a nemoci vedena lidmi

s vlastni zkuSenosti
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Nejvyssi organ: Valnd hromada - tvofena vSemi
¢leny sdruzeni

Vykonny organ: Spravni Rada ve sloZeni -
Mgr. Mirka Styblikovéa, Mgr. Jitka Styblikov4,
Radka Springrova, Jifi Klepac, Jana Piskytelova;
Jana Dvorékova, DiS.; Karel Vasicek RNDr.

Statutarni zastupce: Reditelka — Mgr. Jitka Stybli-
kova

Kontrolni organ: Kontrolni komise ve sloZeni —
Karel Dusek, Nadézda Petrovova, Jifi Fucik, Zde-
nék Kolesa

Popis organizacni struktury: SdruZeni neni cle-
néno na stfediska ani jiné ttvary s vlastni pravni
subjektivitou.

Zasadni zmény organizacni struktury béhem
tucetniho obdobi: V priibéhu roku nedoslo
k viznamné zméné organizacni struktury.

Zakladatelé: Dobrovolné sdruZeni obcanti,
zalozené v souladu se zakonem ¢. 83/1990

o sdruzovani obc¢anti v platném znéni. — zaklada-
telé: Mgr. Jitka Styblikova, Mgr. Mirka Styblikova,
Mgr. Marie Sukova

Vklady do vlastniho jméni: 0 K¢
Podil na kapitélu jinych spole¢nosti: SdruZeni

nemd Zadny podil na zakladnim kapitélu v jinych
spolec¢nostech.

II. INFORMACE O UCETNICH ZASADACH

Uéetni obdobi
1.1.2004-31. 12. 2004

Zpusob zpracovavani tcetnich zaznamii
Programové zpracovani ucetnictvi je zajiSténo
ekonomickym programem Pohoda. Aktualizace
programu a servis je zabezpecovan pribézné.
Ucetni jednotka vede tcetni denik, ktery obsahuje
dokladové rady:

2001 Vydané faktury
2008 Vydané faktury zalohové
2009 Ostatni pohledavky
2011 Prijaté faktury
2012 Prijaté dobropisy
2018 Prijaté zalohové faktury
2019 Ostatni zavazky
2020 Vydané objednavky
2021 Prijaté objednavky
20DM Drobny majetek
20HP Hotovostni piijem
20HV Hotovostni vydej
20IN Interni doklady

V denicich jsou tcetni zapisy usporadany chro-
nologicky a prokazuji zatictovéani vsech ticetnich
pripadi v ticetnim obdobi. Hlavni kniha zahr-
nuje obraty na syntetickych a analytickych tctech
podle t¢tového rozvrhu.

Uschova tiéetnich zaznamii
Ucetni zaznamy jsou archivovany v archivu acetni
jednotky po dobu stanovenou pravnimi predpisy.

Pouzivané obecné ticetni zasady
Ucetnictvi je vedeno v souladu se zdkonem

€. 563/1991 Sb. ve znéni pozdé€jsich predpis,
vyhlaskou 504/2002 Sb. a ¢eskymi ticetnimi stan-
dardy pro tcetni jednotky, které tctuji podle
vyhlasky ¢. 504/2002 Sb.

Dlouhodoby nehmotny a hmotny majetek
a) Dlouhodoby nehmotny majetek
Nakoupeny nehmotny majetek je vykazovan
v porizovacich cendch. Dlouhodoby nehmotny
majetek, jehoz doba pouZitelnosti je delsi nez
jeden rok a pofizovaci cena neprevysuje 60 000 K¢,
je Gctovan primo do nékladu.

Dlouhodoby nehmotny majetek v potizo-
vaci cené prevysSujici 60 000 K¢, je odpisovan po
dobu uzivani sjednanou v kupni smlouvé. Neni-
li smlouva sjednana na dobu urcitou, dlouhodoby
nehmotny majetek se odpisuje rovnomérné po
dobu stanovenou v souladu se zdkonem o danich
z pifjma. Ucetni odpisy se rovnaji odpistim dario-
vym.

Sdruzeni nepoftidilo v icetnim obdobi Zadny
dlouhodoby nehmotny majetek.

b) Dlouhodoby hmotny majetek

Nakoupeny dlouhodoby hmotny majetek je vyka-
zovan v potizovacich cenach. Hmotny maje-

tek, jehoZ doba pouZitelnosti je del3i nez jeden
rok a porizovaci cena neprevysuje 40 000 K¢ za
polozku, je povazovan za zasoby a Gi¢tovan do
nékladt.

Dlouhodoby hmotny majetek je odpisovan po
dobu stanovenou v souladu se zédkonem o danich
z ptijmi. Odpisy dlouhodobého hmotného
majetku jsou vypocteny sazbami stanovenymi
zédkonem o danich z pfijmu pro dariové odpisy
dlouhodobého hmotného majetku. Ucetni odpisy
se rovnaji odpistim darniovym.
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Néklady na opravy a idrzbu dlouhodobého
hmotného majetku se tctuji pfimo do néklad.
Technické zhodnoceni dlouhodobého hmotného
majetku presahujici 40 000 K¢ za rok je aktivovano.

SdruZeni nepoftidilo v icetnim obdobi zadny
dlouhodoby hmotny majetek.

K 31. 12. 2004 byla provedena fadné inventura
DDHM, DDNM, drobného hmotného majetku
a drobného nehmotného majetku a nebyly shle-
dény Zadné rozdily oproti tcetni evidenci.

Zasoby
Nakoupené zasoby jsou ocenovany porizovaci
cenou sniZenou o opravnou poloZzku. Pofizovaci
cena zahrnuje veskeré ndklady souvisejici s pori-
zenim téchto zasob (zejména dopravné, clo, atd.).
O zéasobéch je tctovano zptisobem B pfimo do
spotteby.

Vzhledem k charakteru pohybu zboZi byl zvolen
vySe uvedeny zptsob tGctovani.

Pohledavky a zavazky
Pohledavky a zavazky jsou ocenovény jmenovitou
hodnotou.

Opravné polozky
Vroce 2004 nebyly vytvoreny Zadné opravné
polozky.

Ocenéni cennych papiri a acasti
SdruZeni nema Zadné cenné papiry.

Zpisob uplatnény pri prepoctu tidaji v cizich
meéndach na ¢eskou ménu

Transakce provadéné v cizich ménéch jsou pre-
pocteny a zauctovany devizovym kursem Ceské
narodni banky platnym v den transakce.
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Vsechna penézni aktiva a pasiva vedena v cizich
meéndch byla pfepoctena devizovym kursem zve-
fejnénym Ceskou narodni bankou k datu ucetni
zaverky. Kurzové zisky a ztraty z prepoctu majetku
a zavazkdl jsou uctovany vysledkove.

Uskutecnéné zmény v priitbéhu roku

V priibéhu tcetniho obdobi nebyly provedeny
zmény ve zplsobu ocenovani, odepisovani,

v postupech Gctovani ani v usporadani, ozna-
covani a obsahovém vymezeni poloZek rozvahy
a vykazu zisku a ztraty.

ITI. INFORMACE O HOSPODARENI

Zavazky a pohledavky

Neexistuje Zddny nevyuctovany zdvazek nebo
pohledavka, kterd neni uvedena v rozvaze.
Pohledavky k 31. 12. 2004 jsou ve lhtité splatnosti.
SdruZeni vykazuje k datu Gcetni zavérky pouze
pohledévky z titulu poskytnutych zéloh.

Zavazky k 31. 12. 2004 jsou ve lhiité splatnosti.

Prehled splatnych zavazki pojistného a evidované
danové nedoplatky:

SdruZeni neeviduje k 31. prosinci 2004 zavazky
pojistného na verejné zdravotni pojisténi, zavazky
pojistného na socidlnim zabezpeceni a prispévku
na statni politiku zaméstnanosti, které jsou po
splatnosti. Spolecnost neeviduje k 31. prosinci
2004 zadné danové nedoplatky.

K 31. 12. 2004 m4 sdruzeni zavazky vii€i insti-
tucim socidl. zabezpeceni a zdrav. poj. z mezd
12/2004 celkem 18 526 K¢ = OSSZ 13 260 K¢, ZP
MV 5 266 K¢.

K 31. 12. 2004 ma sdruzeni zavazky vii¢i Financ-
nimu tfadu z mezd 12/2004 celkem 6 389 K¢ -
zélohova dan 5 060 K¢, srazkova dan 1 329 K¢

Tyto zavazky byly zaplaceny v pribéhu ledna 2005.

Vysledek hospodareni:
Z hlavni ¢innosti: 140 K¢

Zptsob zjisténi zdkladu dané

Ve sledovaném obdobi bylo na zakladé porovnéani
vynost a ndkladtt dosaZeno celkového kladného
vysledku hospodateni ve vysi 140 K¢. Dle § 18,19
a 23 zakona €. 586/1992 Sb. o danich z pfijmt
(déle jen ZDP) pripocitatelné polozky k danému
vysledku hospodateni pro ticely stanoveni vySe
dané cinily 1 273 466 K¢ a odpocitatelné polozky

1 157 106 K¢. Zaklad dané byl tak stanoven ve

vys$i 116 500 K¢. Obcanské sdruzeni jako poplat-
nik, ktery neni zaloZen za ti¢elem podnikani,
snizil v souladu se ZDP tento zaklad o 116 500 K¢.
Dan z piijm1 za sledované obdobi vypoctena ze
zékladu dané a sazby dané€ platné pro dané obdobi
ve vySi 28 % dosahla tak nulové hodnoty.

Prijmy

Zdroj vyse
MPSV 495 200 K¢
MZ 350 000 K¢
Stredocesky kraj 220 000 K¢
CRPDZ 72 000 K¢
Vlastni zdroje 116 796 K¢
Vécné dary 8980 K¢
Finan¢ni dary 5000 K¢
Clenské prispévky 630 K&
Hewlett Packard 5000 K¢
Celkem 1273 606 K¢

Prehled o prijatych darech

V roce 2004 sdruZeni nepfijalo vyznamné finan¢ni
nebo vécné dary, vSechny pfijaté dary byly do
maximalni hodnoty 20 000 K¢. V roce 2004 nepo-
skytlo sdruzeni Zadny finan¢ni nebo vécny dar.

Zpusob vyporadani vysledku hospodareni za

minula dcetni obdobi

Ucetni obdobi: 2003

vysledek hospodareni: 2 010,76 K¢

zpusob vyporadani: pfeveden na ticet 932
Nerozdéleny zisk minulych let

Vlastni zdroje:

V roce 2004 sdruZeni ziskalo konzultacemi a pora-
denstvim v oblasti své ¢innosti a z tirokli sumu
116 96 K¢, kterou pouzilo na svoji ¢innost.

Osobni naklady

Mzdové naklady: 318 300 K¢
Zakonné pojisténi: 68 250 K¢
Prepocteny pocet zaméstnancui: 2,64

Uzaviené smluvni vztahy se ¢leny organt
sdruZeni pripadné jejich rodinnymi prislusniky

funkce vorganu rodinny  smluvnivztah

sdruzeni prislusnik

Predsedkyné — DPC - koordinator

sdruZeni a manazer projektt

Clenka rady — DPC - feditelka
sdruzeni

Clenky rady — DPP - pracovnici
VIDA center
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Odmény a funkéni poZitky €lentim organt
sdruZeni

Sdruzeni nevyplacelo v roce 2004 ¢lentim statu-
tarnich, reviznich organt urcenych stanovami
odmeény ani funkéni pozitky.

Vyse zaloh a ivéru poskytnutych ¢lentim organt
sdruZeni

SdruZeni v roce 2004 neposkytlo Zadné zalohy
nebo tvéry ¢lentim statutarnich, reviznich organu
urcenych stanovami.

IV. UDALOSTI PO DATU UCETNI ZAVERKY
Po rozvahovém dni nedoslo k Zddnym udalostem,
které by mély vyznamny dopad na tcetni zavérku

k 31. prosinci 2004.

V Praze dne: 12. 9. 2005
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VIDA gentrum

Pavel Cerny
(pracovnik VIDA centra)
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