[adni prehled
zdravotnickych
psychiatrickych sluzeb

zakladni prehled poskytovanych zdravotnich sluzeb
s psychiatrickym zaméfenim v Ceské republice.
Nasim cilem je usnadnit vam orientaci v systému
sluzeb, které mohou lidé s dusevnim onemocnénim
vyuzit.



Zdravotnické sluzby

® Psychiatrické ambulance

Psychiatrické ambulance jsou nej¢astéjsim mistem prvniho kontaktu
s odbornymi psychiatrickymi sluzbami. Ambulantni psychiatfi stanovuji
diagnézy a poskytuji odbornou lékaiskou pé¢i (farmakoterapie, popt. psy-
choterapie) a doporutuji dalsi potfebné sluzby. N&které psychiatrické
ambulance poskytuji navstévni sluzbu.

Specializované ambulance:

Pedopsychiatrické ambulance:
Zabyvaji se dusevnimi problémy détské a adolescentni populace.

Sexuologické ambulance:
Zabyvaji se diagnostikou a terapii sexualnich poruch.

AT poradny:

Zabyvaji se problematikou osob trpicich alkoholovou nebo jinou zavislosti.

@ Psychiatricka oddéleni nemocnic

Poskytuji kratkodoby pobyt za G¢elem diagnostiky a odbornou pomoc
v akutnich stavech nemoci. Poskytuji komplexni zdravotni péci a doporucuji
dalsi potfebné sluzby.

V roce 2007 bylo v CR 32 psychiatrickych oddéleni se 1419 lazky.

® Psychiatrické lé¢ebny / nemocnice

Psychiatrické (é¢ebny prevazné slouzi pro dlouhodobéjsi pobyt pacientd,
ktefi potrebuji dlouhodobéjsi psychiatrickou péci. V mistech s nedosta-
tecnou/ nedostupnou kapacitou Gzkové péce psychiatrickych oddéleni
nemocnic nahrazuji jejich funkei akutnf, kratkodobé lécby.

Poskytuji péci i tém pacientiim, jejichz stav je tak vazny, ze uzdraveni
neni pravdépodobné, a ktefi by soucasné nebyli schopni se mimo lé¢ebnu/
nemocnici o sebe postarat, ani to neni v silach jejich okoli.
Psychiatrické [é¢ebny/ nemocnice maji i funkci dlouhodobého azylu pro
pacienty, ktefi by byli schopni Zivota mimo tstavni zafizeni, avsak s podpo-
rou, ktera tam mnohdy neni dostupna.

V soucasné dobé mame 16 psychiatrickych lé¢eben/ nemocnic pro dospélé
a 3 pro déti a mladistvé. Celkovy pocet llizek v [écebnach ¢ini 9 442 lizek
a 320 lozek v détskych létebnach/ nemocnicich (zdravotnicka roéenka
2007)

@ Ordinace klinickych psychologii

Ordinace klinickych psychologti jsou vesmés nestatni. Patfi z ¢asti do
zdravotnicke sit&, z ¢asti mimo ni (tzn. N&kde jsou sluzby hrazeny po-
jistovnou, nékde pacienty).

Klinicky psycholog provadi psychologickou diagnostiku, poskytuje
psychoterapii s cilem posilenfi schopnosti nemocného obstat v béznych
Zivotnich podminkach.
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